
3月24日（金）現在の情報です。新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、イベント等が
中止・延期、公共施設が休館等となる場合があります。詳しくは、各問合せ先へ。

東児童館
● 開館時間 午前 9 時〜午後 5 時　● 休館日 4/6・13・20・22・27・30
● 住所 千駄野４４５（はぴすしらおか２階）　☎ 0480（92）7389 

イベント名 日　時 対象・定員・費用 内容・協力・持ち物など

おはなし会
①4月3日（月）
②5月1日（月）
午前11時〜11時30分

対　どなたでも
内　絵本の読み聞かせなど
協　子どもと本を読むあゆみ会
申　当日、会場へ

運動遊びタイム

①4月23日（日）
午前10時〜11時
②5月9日（火）
午後4時10分〜4時45分

対　①小中学生
　　②南小学校の1〜6年

生
定　各50名

内　集団遊び
所　①ふれあいの森公園②南小学校校庭
申　①4月11日（火）午前9時〜15日（土）正午、
　　②4月23日（日）午前9時〜26日（水）正午、窓口または

市公式ホームページの申し込みフォームで（先着順）

こどもの日の
イベント

5月5日（金・祝）
午前10時〜11時30分

対　乳幼児と保護者及び
小中高生

内　こいのぼり制作（数に限りあり）・ゲームなど
持　靴を入れる袋
他　午前9時〜10時はイベント準備のため入館できません。

正午から通常開館となります。

親子クッキング 5月13日（土）
午前10時〜正午

対　市内在住の4歳〜小
学4年生の児童と保
護者

定　6組（1組3名まで）
費　500円（親子2名分）

内　型抜きクッキー作り
所　はぴすしらおか調理室
申　�4月28日（金）午前9時〜5月2日（火）正午、窓口、電話ま
たは市公式ホームページの申し込みフォームで（抽選）

ページI D：4 4 0 0

ファミリー・サポート・センター
● 受付時間 午前 9 時〜午後 5 時　● 休館日 4/2・6・9・13・16・20・22・23・27・30
● 住所 千駄野４４５（はぴすしらおか２階）　☎ 0480（92）7389

イベント名 日　時 対　象 申込み

入会説明会 4月15日（土）
午前10時〜11時

対　「協力会員」
　　�子育ての援助（送迎、預かりなど）の
できるかた

　　「依頼会員」
　　子育ての援助を受けたいかた

申　4月10日（月）までに電話で。

ページI D：4 4 0 1

白岡市東児童館へ行こう！
～東児童館・子育て支援センター
　「はぴちる」を紹介します　　　　　　　　　　　     
YouTubeの白岡市公式チャンネルで動画を公開しています。
来たことがあるかたも、これから行こうと考えているかたも、ぜひご覧ください！ ▲ You Tube

子育て応援情報コーナー

内  内容　時  日時・期間　対  対象　定  定員　講  講師

協  協力　費  費用　持  持ち物　所  会場　申  申込み

問  問合せ　送  送付先　他  その他

マークの見方Shiraoka City

Information
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　中止・延期、公共施設が休館等となる場合があります。詳しくは、各問合せ先へ。3月24日（金）現在の情報です。新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、イベント等が　

Shiraoka City Information

西児童館
● 開館時間 午前 9 時〜午後 5 時　● 休館日 4/9・23
● 住所 白岡 857-6　☎ 0480（92）4761 

イベント名 日　時 対象・定員 内容・協力・申込み

みんなあつまれ 4月17日（月）
午前10時〜10時30分

対　乳幼児と保護者
定　15組40名

内　春のカレンダー作り
申　当日、会場へ（先着順）

フィンガー
ペインティング遊び

4月18日（火）
①午前10時〜10時30分
②午前10時50分〜
　11時20分

対　乳幼児と保護者及び
小学生

定　各回35名

内　指を使って絵の具の感触や色の混ざりを楽しむ
申　当日、会場へ（先着順）

こどもの日企画 5月1日（月）〜5日（金・祝）
対　①乳幼児と保護者
　　②小中高生

内　①こいのぼり制作②卓球
申　当日、会場へ

お話の広場 5月8日（月）
午前11時〜11時20分

対　どなたでも
内　絵本や紙芝居の読み聞かせ
協　子どもと本を読むあゆみ会
申　当日、会場へ

子育て支援拠点「はぴちる」「らぶちる」
「ぷりちる」「虹」親子教室（前期）追加募集

　募集人数に空きがある教室は、途中からでも参加可能です。
　※日時・内容・空き状況は各子育て支援拠点にお問い合わせください。

子育て支援センターはぴちる
● 開館時間 午前 9 時〜午後 5 時　● 休館日 4/6・13・20・22・27・30
● 住所 千駄野４４５（はぴすしらおか２階）　☎ 0480（92）7389

イベント名 日　時 対象・定員・費用 内容・申込み・講師など

ぷち・ころころ
クラブ

4月10日（月）
午前10時〜10時30分

対　市内在住の6〜12か
月の乳児（未就園）と
保護者

定　15組

内　子育て仲間を作りましょう
　　親子の交流など
申　当日、会場へ（先着順）

計測DAY 4月10日（月）
午前10時45分

対　市内在住の乳幼児と
保護者

内　身長・体重測定、手形または足形押し
申　当日、午前9時〜11時15分、随時受付

育児講座
「こっこ」

4月24日（月）
午前10時〜11時

対　市内在住の0歳（首す
わり）〜3歳の乳幼児
と保護者

定　13組

内　べビトレヨガ
講　べビトレヨガインストラクター　y

ゆうみ

uumi　氏
申　�4月14日（金）午前9時〜17日（月）正午、窓口、電話また

は市公式ホームページの申し込みフォームで（抽選）

はぴはぴ 5月1日（月）
午前10時〜10時30分

対　市内在住の5月生ま
れの乳幼児（未就園）
と保護者

内　手形を押して誕生日カード作り・計測
持　おしぼり（手拭き用）
申　当日、会場へ

「にこ梨ん♪」の
ベビーサロン

5月17日〜6月14日の水曜日
午前10時30分〜
11時45分

対　市内在住の令和4年
10月1日〜令和5年
4月1日生まれの乳児
（未就園）と保護者

　　�（5回全て参加できる
かた）

定　12組
費　500円
　　（1回目に集金）

内　�グループトーク、ベビーマッサージ、リフレッシュ体操
など

協　しらおか子育てネット「にこ梨
り

ん♪」
申　�4月21日（金）午前9時〜25日（火）正午、窓口または電

話で（先着順）

ページI D：4 4 0 0
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　中止・延期、公共施設が休館等となる場合があります。詳しくは、各問合せ先へ。3月24日（金）現在の情報です。新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、イベント等が　

子育てサロンらぶちる
● 開館時間 午前 9 時 30 分〜午後 3 時 30 分　● 休館日 土・日曜日・祝日
● 住所 白岡 857-6（西児童館内）　☎ 0480（92）4761

イベント名 日　時 対象・定員 内容・講師・申込み

Mommy フレンド 4月27日（木）
午前10時〜10時30分

対　2〜6か月の乳児と保
護者

定　10組

内　�手形アート
申　�当日、会場へ（先着順）

大きくなったかな ? 5月1日（月）
午前9時〜11時45分

対　市内在住の乳幼児と
保護者

内　身長・体重測定、手形・足形
申　当日、会場へ（午前11時30分受付終了）

育児講座「スマイル」
5月11日（木）
午前10時30分〜
11時30分

対　市内在住の乳幼児と
保護者

定　10組

内　UVケアのはなし
講　RTA指定スクール�aurinko　栁

やぎ

下
した

　あゆみ　氏
申　�4月27日（木）午前9時〜30日（日）正午、窓口ま
たは電話で（抽選）

子育てサロンぷりちる
● 開館時間 午前 9 時 30 分〜午後 3 時 30 分　● 休館日 土・日曜日・祝日
● 住所 高岩 2227-1　☎ 0480（92）7716

イベント名 日　時 対象・定員 内容・持ち物・申込みなど

ぷち・はいはいタイム 4月11日（火）
午前10時〜10時40分

対　市内在住の6〜12か
月の乳児（未就園）と
保護者

定　6組

内　子育て仲間を作りましょう
　　親子の交流、手形・足形アート作品の制作
申　�4月3日（月）正午までに窓口または電話で（抽選）

誕生会 4月27日（木）
午前10時〜10時40分

対　市内在住の4月生ま
れの乳幼児（未就園）
と保護者

内　お誕生カード作り、計測、シアターなど
申　当日、会場へ

おはなしタイム 5月2日（火）
午前10時〜10時30分

対　乳幼児と保護者 内　絵本の読み聞かせなど
申　当日、会場へ

ベビータイム 5月11日（木）
午前10時〜10時40分

対　市内在住の満3〜6か
月の乳児と保護者

定　6組

内　ママとベビーのふれあい、トークタイムなど
持　バスタオル
申　�4月24日（月）午前9時30分〜27日（木）正午、

窓口または電話で（抽選）

育児講座
「ママスタディ」

5月18日（木）
午前10時〜10時40分

対　市内在住の2〜3歳の
幼児と保護者

定　7組

内　小麦粉粘土で遊ぼう
申　�5月8日（月）午前9時30分〜11日（木）正午、窓
口または電話で（抽選）

園庭で遊ぼう 5月22日（月）
午前10時〜11時

対　乳幼児（未就園）と保
護者

定　10組

内　高岩保育所の園庭で遊ぼう
申　�5月10日（水）午前9時30分〜15日（月）正午、

窓口または電話で（抽選）
他　雨天中止

ページI D：3 0 7 7

イベント名 日　時 対象・定員 内容・申込み

誕生会
4月13日（木）
午前10時30分〜
11時10分

対　市内在住の4月生ま
れの乳幼児（未就園）
と保護者

定　8組

内　誕生会、写真ブース、カード作り、身体測定、
出し物など

申　当日、会場へ（先着順）

子育て支援センター虹
● 開館時間 午前 10 時〜午後 4 時　● 休館日 土・日曜日・祝日
● 住所 上野田 1252-1　☎ 0480（31）7750 ▲申し込みフォーム
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　中止・延期、公共施設が休館等となる場合があります。詳しくは、各問合せ先へ。3月24日（金）現在の情報です。新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、イベント等が　

Shiraoka City Information

施　　設 電話番号 開　所　時　間 施　設　休　業　日

総合運動公園 ☎0480（93）3426
平日� ▶��午前 9時〜午後 9時
土曜日 ▶��午前 7時〜午後 9時
日曜日 ▶��午前 7時〜午後 6時

4/4・11・18・25
5/2・9・16・23・
30

勤労者体育センター・
市民テニスコート ☎0480（93）2828

平日� ▶��午前 9時〜午後10時
土曜日 � ▶��午前 7時〜午後10時
日曜日 �▶��午前 7時〜午後 6時

4/5・12・19・26
5/8・10・17・24・
31

老人福祉センター ☎0480（92）1205 午前 9時 30分〜午後 4時
4/3・10・17・24・
29

5/1・3・4・5・8・
15・22・29

イベント名 日　時 対象・定員・費用 内容・申込み

水泳教室 
小学生

【はじめてクラス（全7回）】

①5月11日〜6月22日の木曜日
　午後6時〜7時
②5月13日〜6月24日の土曜日
　午前9時〜10時

対　小学生
定　10名
費　無料（入場料は各自負担）

内　水慣れ〜顔つけキック
申　�4月14日（金）までに窓口で
（抽選）

B&G 海洋センター
● 開館時間 月〜土曜日 午前 ▶ 9 時〜正午
  午後 ▶ 1 時〜 4 時　夜間▶午後 6 時〜 9 時
● 休館日 火曜日
● 住所 千駄野 371-3　☎ 0480（90）1590

 日曜日・祝日 午前 ▶ 9 時 30 分〜午後 0 時 30 分
  午後 ▶ 1 時 30 分〜 4 時 30 分

施設からのお知らせ

イベント名 日　時 対象・定員・費用 内容・講師・申込みなど

ぷち・ルンルン
4月25日（火）
午前10時30分〜
11時45分

対　市内在住の6〜12か
月の乳児（未就園）と
保護者

内　子育て仲間を作りましょう
　　親子の交流、寝相アート、カード作り、身体測

定など
申　当日、時間内随時受付
他　駐車場に限り有り

育児講座
「キラキラ」

4月27日（木）
午前10時30分〜
11時30分

対　市内在住の1歳以上
の幼児と保護者

定　12組

内　英語で遊ぼう〜親子英語教室〜
講　子ども英語グループ　ポップアップエンジェルズ
　　建

たつにゅう

入　絵
え

美
み

　氏、寺
てら

山
やま

　滋
しげ

子
こ

　氏
申　4月11日（火）午前10時〜14日（金）正午、窓

口、電話または申し込みフォームで（抽選）

5月18日（木）
午前10時30分〜
11時30分

対　市内在住の乳幼児と
保護者

定　12組

内　みんなで消防車を見に行こう（消防署見学）
申　4月25日（火）午前10時〜28日（金）正午、窓

口、電話または申し込みフォームで（抽選）

親子なかよし講座
「ピカピカ」

5月17日（水）
午前10時〜10時45分

対　市内在住の1歳以上
の幼児（未就園）と保
護者

定　10組

内　園庭で遊ぼう
申　4月25日（火）午前10時〜28日（金）正午、窓口、

電話または申し込みフォームで（抽選）
他　雨天中止

試食会「ウキウキ」
5月19日（金）
午前11時15分〜
11時45分

対　市内在住の離乳食を
完了した乳幼児（未
就園）と保護者

定　4組
費　1組500円

内　保育園の昼食を親子で試食
申　4月25日（火）午前10時〜28日（金）正午、窓

口、電話または申し込みフォームで（抽選）
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　中止・延期、公共施設が休館等となる場合があります。詳しくは、各問合せ先へ。3月24日（金）現在の情報です。新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、イベント等が　

イベント名 日　時 対象・定員・費用 内容・申込み

アクアビクス 月・木曜日
午前10時〜10時40分

対　18歳以上で健康なかた
定　各25名
費　500円（入場料込み）

内　音楽に合わせて楽しく体を
動かしましょう。

申　当日、開始時間までに窓口で
（先着順）

Enjoy！ナイトスイム
（エンジョイスイマー向け）

①4月10・17・24日
②5月8・15・22日
（全て月曜日）
午後6時50分〜午後７時50分

対　中学生以上で、クロールで
25ｍ以上泳げるかた

定　各20名
費　500円（入場料込み）

内　メニューに従ったドリル・スイ
ム練習

申　①4月7日（金）、
　　②5月5日（金・祝）までに窓口
（先着順）で

コミュニティセンター
● 開館時間 午前 9 時〜午後 10 時　● 休館日 なし
● 住所 白岡 857-6　☎ 0480（92）4760　 0480（93）6664　 scc.ippan@gmail.com

イベント名 日　時 対象・定員・費用 内容・持ち物・会場など

健康美ボディ
ダイエット

4月7日（金）
午前10時〜11時
【毎月第1金曜日開催】

対　どなたでも
定　10名
費　500円
　　（別途資料代）

内　身体のメンテナンスのための食事法、美容法
エクササイズを学びます。

持　ヨガマット（バスタオル）
所　和室

陶芸教室
4月10日（月）
午前10時〜午後3時
【毎月第2月曜日開催】

対　どなたでも
定　10名
費　3,000円
　　（材料費別途500円）

内　自分だけの作品を作りませんか。
持　エプロン
所　集会室3　
他　開催日1週間以内のキャンセルは、材料費が掛

かります。

首と肩の
ハンドセラピー

4月13日（木）
午前10時〜11時30分

対　どなたでも
定　10名
費　500円

内　手の温もりを通して心も体もリラックス
持　筆記具・バスタオル1枚
所　集会室3

タティングレース教室
4月19日（水）
午前10時〜11時30分
【毎月第4水曜日開催】

対　どなたでも
定　10名
費　2,500円
　　（材料費込み）

内　自分だけの作品を作りませんか。
所　集会室3

生け花教室（全6回）
4月21日（金）
午前10時〜11時30分
【毎月第3金曜日開催】

対　どなたでも
定　6名
費　1,000円（材料費別途

1,500円程度）

内　花のある心豊かな暮らしを楽しみませんか。
持　花器・剣山・花ばさみ・花を入れる袋・エプロン・タ

オル
所　集会室3
他　開催日1週間以内のキャンセルは、材料費が掛

かります。

ベビーマッサージ
+plus

4月24日（月）
午前10時〜11時30分
【毎月第4月曜日開催】

対　生後2ヶ月〜歩き始め
の赤ちゃんと保護者

定　10組
費　1,000円
　　（材料費込み）

内　0歳の子育てで知っておきたいポイントなども
お伝えします。

持　バスタオル、飲み物、お出かけセット
所　和室
他　申し込み時にお子さんの年齢・性別をお知らせ

ください。

※申し込みは、窓口、FAXまたはメールで、イベント名・氏名・連絡先をお知らせください。
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生涯学習センター〔こもれびの森〕
● 開館時間 図書館・歴史資料展示室 ▶ 午前 9 時〜午後 7 時（日曜日・祝日は午後 5 時まで）
 会議室などの利用 ▶ 午前 9 時〜午後 9 時（日曜日・祝日は午後 5 時まで）
● 休館日 4/3・10・17・24・5/1
● 住所 千駄野 432　☎ 0480（92）1894　 0480（91）3626 　 syougaigakusyuu@city.shiraoka.lg.jp

イベント名 日　時 対象・定員・協力など 内容・会場・申込みなど

ちいさい子の
おはなし会

4月7・14・21日
（全て金曜日）
各日2回
①午前11時〜11時20分
②午前11時40分〜正午

定　各回7組
協　おはなしボランティア
　　おはなしのたね
　　「もこもこ」

内　絵本の読み聞かせ（0〜3歳くらい向け）
所　1階おはなしのへや
申　不要（先着順）

おはなし会

①4月8日
午前11時〜11時30分
②4月15日
午後2時〜2時30分
③4月22日
午前11時〜11時30分
（全て土曜日）

定　各回7組
協　①おはなしのろうそく
　　②おはなしのたね
　　　「もこもこ」
　　③子どもと本を読む

あゆみ会

内　絵本の読み聞かせ・おはなし（4歳以上向け）
所　①③1階おはなしのへや
　　②東児童館図書室
申　不要（先着順）

ファンファンシネマ
（図書館映画観賞会）

①4月1日（土）　
②5月6日（土）　
午後2時

対　市内在住・在勤・在学
のかた

定　200名
費　無料

内　①「インディ・ジョーンズ　レイダース失われた
アーク」（115分）

　　②「インディ・ジョーンズ　魔宮の伝説」（119分）
所　1階集会室1・2
申　不要（先着順）

ハンズ・オン・デー
（定例展示解説）

4月15日（土）
①午前10時
②午後2時

費　無料
内　古銭模様の缶バッジを作ろう
所　1階歴史資料展示室
申　不要

ウィークエンド
いきいき体験教室

「田んぼの学校」

①田植え体験
　▶5月13日（土）
②生き物観察会
　▶6月3日（土）
③稲刈り体験
　▶9月2日（土）
④しめ縄作り
　▶11月12日（日）
午前10時〜11時30分
※天候などにより日程変
更の場合有

対　①〜④の全てに参加
できる市内在住の小
学生とその家族

定　15組30名程度
費　400円/組

内　農家のかたといっしょに米作りを行い、親子で食
べ物のたいせつさや農業の大変さを学びます。

所　①〜③市役所付近の水田、④生涯学習セン
ター〔こもれびの森〕

申　4月14日（金）までに、市公式ホームページの
申し込みフォーム、メールまたは往復はがきで
（必着）

他　応募多数の場合抽選

大人の自然観察会
「ひこべえの森
春の自然観察会」

5月6日（土）
午前10時〜正午
※雨天延期：5月7日（日）

対　市内在住・在勤のかた
定　20名
費　無料

内　ひこべえの森を散策しながら、生き物や植物の
観察を行います。

所　下小笠原遺跡ふるさとの森（ひこべえの森）
申　4月14日（金）までに、市公式ホームページの

申し込みフォーム、メールまたは往復はがきで
（必着）

他　応募多数の場合抽選

ページI D：5 5 4 0

受講されるかた全員の
・住所
・氏名（ふりがな）
・学年（年齢）
・電話番号
参加を希望される講座名
を必ずご記入ください。

ご自分の
・郵便番号
・住所
・氏名

返信面 往信面

谷
　
　

折
　
　

り

〒349-0296
白岡市千駄野432番地
白岡市生涯学習センター〔こもれびの森〕宛て
※消せるボールペンは使用しないでください。
※�結果は、返信用はがきまたはメールでお知らせします。

〈記入例・送付先〉
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ギャラリー展示

期　間 団体名 内　容

4月9日（日）〜22日（土） フォトサークル双葉 写真

4月25日（火）〜30日（日） 白岡盆栽山野草愛好会 盆栽・山野草

5月2日（火）〜14日（日） 白岡市美術家協会（立体・書） 立体・書

中央公民館
● 開館時間 午前 9 時〜午後 9 時（日曜日・祝日は午後 5 時まで）　● 休館日 水曜日
● 住所 小久喜 1227-1　☎ 0480（92）6000　 kouminkan@city.shiraoka.lg.jp

イベント名 期　間 団体名 内　容

白岡駅自由通路
「市民ミニギャラリー」
展示

4月11日（火）〜30日（日） ホワイトヒルズ白岡 オープンガーデン白岡のお知らせや写真

ページI D：5 5 2 3

令和 5 年度公民館 6 月開始講座募集
申し込み締め切り日：4月30日（日）（厳守）
対象者：市内在住・在勤・在学のかた
※問い合わせは開館日の午後5時まで
※定員を超えた場合は抽選。空きがある場合は条件を緩和。※申し込み方法などは市公式ホームページで。

イベント名 日　時 対象・定員・費用 内容・講師

はじめての陶芸
（初心者）
（4回コース）

6月6・13・20日、7月4日
全て火曜日
午前9時30分〜11時30分

定　10名（最少5名）
費　1,500円（教材費）

内　基本を学び、器を作る。
講　山

やま

田
だ

　和
かず

美
み

　氏

ストレスをためない
体づくり

（ツボ・ストレッチ）
（年間16回コース）

6月〜令和6年2月の
第1・3金曜日※1

午前9時30分〜11時
（10時30分終了の場合あり）

定　15名（最少5名）
費　無料

内　東洋医学のプロから、体の不調を解消する
方法を学ぶ。

講　本
ほん

間
ま

　圭
けい

子
こ

　氏

やさしいスマホ
（基礎から応用まで）
（年間16回コース）

6月〜令和6年2月の
第1・3月曜日※2

午後1時30分〜3時30分

定　15名（最少5名）
費　無料

内　基本操作の復習からアプリの活用などを学
ぶ。

講　中
なか

野
の

　和
かず

子
こ

　氏

ママと子どもの
「心と身体」の
リフレッシュ講座

（年間16回コース）

6月〜令和6年2月の
第2・4金曜日※3

午前10時〜11時30分

定　親子10組20名
　　（最少3組6名）
　　※�子（生後3か月〜4、

5歳程度）
　　※祖父母も可。
費　無料

内　上手な親子のコミュニケーションとスキン
シップの実践

講　谷
たに

脇
わき

　千
ち

波
なみ

　氏

ころばぬ体操
〜一生自分で歩く〜

（年間16回コース）

6月〜令和6年2月の
第2・第4火曜日
午前10時〜11時30分

対　60歳以上
定　30名（最少5名）
費　無料

内　自宅でもできる、健康維持のための運動を
学ぶ。

講　井
いの

上
うえ

　澄
すみ

男
お

　氏

※1�▶8月は第1金曜日、1月は第3金曜日のみ開催　※2▶12月及び令和6年1月は第3月曜日のみ開催　※3▶12月は第2金曜日、令和6年
1月は第4金曜日のみ開催

エコプラザ（蓮田白岡環境センター内）
● 開館時間 午前 9 時〜午後 5 時　● 休館日 水曜日・祝日
● 住所 白岡市篠津 1279-5　☎ 0480（93）0077

イベント名 日　時 対象・定員・費用 内容・会場・申込み

ステンドグラス風
壁飾り作り

4月15・22日
（全て土曜日）
午後1時〜3時

対　市内在住で2日間参
加できるかた

定　10名
費　500円（保険代など）

内　ガラス類を使ったステンドグラス風の壁飾り作
り

所　エコプラザ
申　4月13日（木）までに電話で
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事業名 実施日 実施時間 内容・対象・定員など

子
育
て
支
援
課

4か月児健康診査 4月24日（月）

午後12時40分〜

対　令和4年12月生まれ

10か月児健康診査 4月25日（火） 対　令和4年6月生まれ

1歳6か月児健康診査 4月26日（水） 対　令和3年9月生まれ

3歳児健康診査 4月28日（金） 対　令和元年9月生まれ

乳幼児健康相談 4月21日（金）
5月12日（金） 午前9時30分〜11時

申　前日までに窓口または電話で。
他　身長・体重測定のみの利用可

乳幼児栄養相談 4月21日（金） 申　前日までに窓口または電話で。

離乳食教室 5月12日（金） 午前9時30分〜

内　管理栄養士による講話
対　5〜18か月児
定　各コース6組（託児なし）
申　前日までに窓口または電話で。
他　コースにより実施時間が異なります。

母親学級

<2日コースA>
5月11日（木）
6月1日（木）
<2日コースB>
5月18日（木）
6月2日（金）
<1日コース>
5月19日（金）

午後1時〜4時

対　令和5年7月16日〜10月15日に分娩予定の初産
のかた

費　100円
申　4月10日（月）〜21日（金）に窓口または電話で。
他　2日コースの2日目と1日コースは夫婦で参加で

きます。

子どもの予防接種 対象者には個別に通知しています。
所　各指定医療機関
他　接種期間に受けられない場合は子育て支援課

へ。

予防接種
麻しん風しん1期 1歳の誕生日の前日〜2歳の誕生日前日

所　各指定医療機関
他　接種期間を過ぎた場合は自費

健
　
康

増
進
課

成人健康相談・
栄養相談 4月11日（火） 午前9時30分〜11時

内　保健師による健康相談、管理栄養士による栄
養相談

保健センター
● 開館時間 午前 8 時 30 分〜午後 5 時 15 分
● 休館日 土・日曜日・祝日
● 住所 千駄野 445（はぴすしらおか 1 階）

子育て支援課
☎ 0480（92）1111

健康増進課
☎ 0480（92）1201

ページI D：3 2 12ページI D：3 2 0 2

保健センター

4〜6月は麻しん予防接種
推進月間です

　麻しん（はしか）は感染力が強く、

さまざまな合併症を起こしたり、重篤

な後遺症が残ることがあります。麻し
んの流行に備え、 予防接種を受けま
しょう。
問子育て支援課母子保健担当
内線156

大人の風しん予防接種費用の
一部助成

　妊娠中に風しんに感染すると赤

ちゃんに心疾患や白内障、難聴など

が起こる可能性があります。
対 接種日時点に、市内に住民登録
があり、風しん抗体検査の結果、抗

体価が低いと診断され、検査から3

か月以内に予防接種を受け、次のい

ずれかに該当するかた

①�妊娠を希望している16〜49歳の女性

（妊婦健診の抗体検査による場合

は、産後6か月以内の接種が対象）

②�①の配偶者（事実婚を含む。）また

は抗体価が低い妊婦の配偶者
時令和6年3月31日（日）まで
申接種日から1年以内
対象となる予防接種
・風しん単抗原ワクチン

・麻しん風しん混合ワクチン

助成金額　3,000円（1回限り）
※�接種費用が3,000円未満の場合は

その接種費用の額。
申健康増進課に次のものをお持ちく
ださい。

・風しん抗体検査結果

・医療機関発行の領収書

・�予防接種を受けたことを証明する接種

済証などの書類（領収書に被接種者

　�氏名、接種日、ワクチン名、接種
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　中止・延期、公共施設が休館等となる場合があります。詳しくは、各問合せ先へ。

市役所   ☎ 0480（92）1111

医療機関の記載がある場合は不要。）

・�被接種者本人名義の預金通帳

・�妊婦の夫は、妻の抗体検査結果と

母子健康手帳
他予防接種を受ける前に風しん抗体
検査を受けてください。 県が契約す

る医療機関で、無料で受けられます。

※重大な健康被害が生じた場合、独

立行政法人医薬品医療機器総合機構

法に基づく救済となります。
問健康増進課成人保健担当
☎0480（92）1201

高齢者肺炎球菌ワクチン
予防接種の実施について

対①下表に該当するかた
（お知らせはがきを送付します。）

②�60歳以上65歳未満で、心臓、腎

臓または呼吸器の機能障害により

日常生活が極度に制限されるかた

③�ヒト免疫不全ウイルスによる免疫

機能の低下により日常生活がほと

んど不可能な程度の障害を有する

かた（身体障害者手帳1級相当）

※過去に高齢者肺炎球菌ワクチン
（23価）を接種したかたは対象外。
時令和6年3月31日（日）まで
所市内指定医療機関で個別接種（要
予約）

接種回数　1回
費 3,000円
持お知らせの「はがき」・健康保険証・
自己負担金
他 市外医療機関で接種を希望する
場合や、はがきを紛失した場合は健

康増進課へ。
問健康増進課成人保健担当
☎0480（92）1201

200・400ml献血

時 5月30日（火）
午前▶9時30分〜11時45分
午後▶1時〜4時
所市役所1階会議室
問健康増進課保健医療担当
☎0480（92）1201

出産・子育て応援事業が
始まりました

　出産・子育てが安心してできるよ

う、伴走型相談支援及び出産・子育

て応援給付金の支給を一体的に行い

ます。

　詳細は市公式ホームページに掲載

し、対象者には個別通知します。
問子育て支援課母子保健担当
内線156

お知らせ

春の全国交通安全運動

5月11日（木）〜20日（土）
◦子どもと高齢者には特に思いやりを
持ったやさしい運転を心掛けましょう。

◦夕暮れや夜間は、明るい色の衣服
や反射材を身に着けましょう。

問安心安全課防犯交通安全担当
　内線372

優良運転者表彰

　久喜警察署と久喜地方交通安全協

会で表彰をします。表彰は自己申告

です。
対 �①久喜地方交通安全協会に加入
しているかた

　 �②過去5年間無事故・無違反のかた

（既に表彰を受けた場合は5年以上

経過したかた）
申優良運転者表彰申請書、令和5年
2月1日付け以降の無事故・無違反証

明書を提出。その際「久喜地方交通

安全協会会員証」を提示してください

▲詳細はこちら

令和6年
4月1日の

年齢
対象者の生年月日

65歳 昭和33年4月2日〜昭和34年4月1日

70歳 昭和28年4月2日〜昭和29年4月1日

75歳 昭和23年4月2日〜昭和24年4月1日

80歳 昭和18年4月2日〜昭和19年4月1日

85歳 昭和13年4月2日〜昭和14年4月1日

90歳 昭和��8年4月2日〜昭和��9年4月1日

95歳 昭和��3年4月2日〜昭和��4年4月1日

100歳 大正12年4月2日〜大正13年4月1日

市内指定医療機関

施設名 TEL

新井クリニック 92-4052

大林内科 93-8556

開誠医院 92 - 7366

篠津医院 92-1600

白岡整形外科 93-5522

白岡中央総合病院 93-0661

白岡内科総合診療所 93-6588

白岡ファミリークリニック 90-5590

新白岡駅前内科 9 2 -0 1 1 2

新しらおか病院 90-5550

杉本医院 9 2 - 1 8 1 7

高梨内科医院 90-5660

なかむら内科クリニック 53-8028

パーク病院 91-6200

藤野医院 9 3 - 3 7 1 1

まきの消化器内科・外科クリニック 9 1 - 1 2 3 4

矢部医院 92-0015

山本クリニック 90- 1252

りゅう内科・整形外科医院 93-2 188

診療科目� �内科
� �初期救急（救急車を呼ぶほ

どではない病気）
場　   所� 白岡中央総合病院
� ☎0480�（93）0661

5 月の
休日診療事業実施日

診療日 受付時間
午前9時〜正午

� � 3日（水・祝）

� �4日（木・祝）

� �5日（金・祝）

� �7日（日）

14日（日）

2 1日（日）

28日（日）
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（郵送の場合は、写しを同封）。

※必要書類は、久喜警察署、交番及

び駐在所にあります。
送〒346-0021
������久喜市上早見154番地

������久喜地方交通安全協会

申請書など配布期間
4月3日（月）〜5月16日（火）

受付期間
4月14日（金）〜5月26日（金）

※当日消印有効

表彰式　7月23日（日）
白岡市コミュニティセンター
問久喜地方交通安全協会
　☎0480（22）8810

　久喜警察署交通課

　☎0480（24）0110

防犯灯などが消えていたら

　防犯灯・道路灯・公園灯の破損や

不点灯などがありましたら、コール

センター☎048（501）5356へ。

午前9時〜午後5時（土・日曜・祝日を

除く。）※受付時間外は

　　　　市役所�☎0480（92）1111
問 �防犯灯▶安心安全課防犯・交通
安全担当　内線374

　 道路灯▶道路課管理担当
　　　　　内線212・213

　公園灯▶街づくり課公園担当
　　　　　内線204・205

　�総合運動公園▶生涯学習課スポー
ツ振興担当　内線528

『市人権相談』の時間が
変わります

変更前　午後1時〜4時
　　　　　　↓

変更後　午前10時〜正午
　詳細は、 33ページの無料相談また

は市公式ホームページ（ID：2776）で。
問地域振興課人権担当　内線385

えせ同和行為を排除しましょう

　―埼葛えせ同和行為
　　　　　　　　対策強化月間―
　白岡市を含む埼葛12市町では、毎

年4月を「埼葛えせ同和行為対策強

化月間」と定め、部落差別に対する

正しい理解の妨げとなっている「え

せ同和行為」の排除を呼びかけてい

ます。

「えせ同和行為」とは
　部落差別の解決を口実に、個人、

企業、行政機関などに対して「図書

等物品購入の強要」や「寄附金・賛助

金の強要」など、不法・不当な行為

や要求をすることです。

　このような行為は、被害に遭うだ

けでなく、部落差別に対する誤った

認識を植えつけ、新たな偏見や差別

意識を生む要因となり、部落差別解

消の大きな阻害要因となる許されな

い行為です。

えせ同和行為は断固拒否しましょう
　えせ同和行為の要求に応じる必要

はありません。その場しのぎの安易

な対応は、かえって相手につけ込ま

れます。終始、き然とした態度で断

固拒否し、えせ同和行為を排除しま

しょう。

部落差別に関する正しい理解を深め
ましょう
　部落差別とは、被差別部落に「住

んでいる」あるいは「生まれた」こと

を理由とした不合理な偏見により、

結婚や就職、日常生活などの面で差

別を受け、基本的人権が侵害される

という歴史の中で生み出された現在

も存在する我が国固有の重大な人

権問題です。埼葛12市町では「部落

差別の解消の推進に関する法律」や

「埼玉県部落差別の解消の推進に関

する条例」を踏まえ、部落差別に対

する正しい理解が図られるよう、人

権教育・啓発活動を推進しています。

問地域振興課人権担当　内線384

駅周辺の空き店舗に
出店しませんか

内 駅周辺の空き店舗に新規出店す
る小売業・飲食業を営むかたに補助

金を交付します。

補助　①改修工事に係る経費▶補助
率2分の1以内、補助限度額30万円、

1回限り②賃借料▶補助率2分の1以
内、補助限度額5万円/ 月、12か月

以内

申 問商工観光課商工振興担当
　 　内線292

▲法務省：えせ同和行為を排除するために

▲詳細はこちら
ページ ID：5013ルールを守って、安全運転に努めましょう

　①�車道が原則、左側を通行　歩道は例外、歩行者を優先
　②�交差点では信号と一時停止を守って、安全確認
　③�夜間はライトを点灯
　④�飲酒運転は禁止
　⑤�ヘルメットを着用
※�県内で自転車を運転する場合は、自転車損害保険
などへの加入が義務化されています。

問安心安全課防犯・交通安全担当　内線372

「自転車安全利用五則」 が
改定されました
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　中止・延期、公共施設が休館等となる場合があります。詳しくは、各問合せ先へ。
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空き店舗情報登録制度

　市内の空き店舗情報を市公式ホー

ムページに掲載することで、貸した

いかた、借りたいかたなどのマッチ

ングを支援します。

問商工観光課商工振興担当
　内線292

5月1～2日
マイナンバーカードサービスの
一部が利用できません

内 システム更改により、一部業務
が実施できません。

実施できない業務
・電子証明書の新規発行と更新

・�転居によるマイナンバーカードの

券面記載事項の変更

・暗証番号の初期化

実施可能なお手続き
・マイナンバーカードの申請

・マイナンバーカードの受け取り

・�転入によるマイナンバーカード券

面の記載事項の変更※1

・�在留期間延長によるマイナンバー

カードの有効期間変更※1

・�マイナンバーカードの一時停止解

除※1

※1��電子証明書の発行はできません

ので発行希望のかたは改めて来

庁ください。
問市民課住民担当　内線137

犬のふん害でお困りのかたへ
（イエローチョーク作戦）

内犬のふん害でお困りのかたに取組
方法のチラシと黄色いチョークを無料

で配布しています。

※一世帯あたり2本まで。
問環境課環境衛生担当
　内線282・283

道路側溝残土の収集

内残土は土のう袋に入れ、収集日の
2日前までに場所と袋の数を環境課に

ご連絡ください。土のう袋は、窓口

で配布しています。

※残土以外のごみは収集不可

※�ごみゼロ・クリーン運動が延期になっ

た場合は、 6月5日（月）になります。
問環境課環境保全担当
　内線284・285

赤ちゃんの駅をご存知ですか
　

　外出先でも安心して、おむつ替え

や授乳ができます。

問子育て支援課子育て支援担当
　内線153

▲詳細はこちら

月 収集日 月 収集日
4月 19日（水） 10月 18日（水）

5月 10日（水）
※29日（月） 11月 15日（水）

6月 14日（水）
28日（水） 12月 13日（水）

7月 19日（水） 1月 17日（水）
8月 23日（水） 2月 14日（水）

9月 20日（水） 3月 6日（水）
21日（木）

おむつ替えが
できます

おむつ替えと
授乳ができます

㈱マミーマート白岡店

㈱ヤオコー新白岡店

関東菱油㈱
DDセルフ白岡店

東日本旅客鉄道㈱
白岡駅

中央公民館

勤労者体育センター

コミュニティセンター

ふれあいの森公園

総合運動公園

久伊豆公園

駒形公園

㈱メガネマーケット
mono�club新白岡店

埼玉日産��白岡店

市役所

保健福祉総合センター

東児童館

西児童館

千駄野保育所

西保育所

高岩保育所

学校法人ヨハネ学園
菁莪幼稚園

学校法人ヨハネ学園
白岡天使幼稚園

医療法人双鳳会山
王クリニック

生涯学習センター
〔こもれびの森〕

エコプラザ

対パスポートの有効期限が１年未満のかた、また
は有効期限内のパスポートの出入国スタンプ押印
ページの余白が見開き３ページ以下のかた

問市民課住民担当　内線139

オンラインで
パスポート申請ができます

▲詳細はこちら

休日納税相談開設日

所税務課（市役所1階）
問 �税務課徴収管理担当
　�内線�126〜128・193

4月16日（日）�
午前9時〜正午

休日
納税相談

時 午前9時～正午
内 �旅券（パスポート）の交付
他 ��閉庁日や開庁時間外（午後8時30
分まで）に住民票を受け取ること
ができる電話予約制度あり。

問 �市民課戸籍担当・住民担当
　�内線�133・139

時 午前8時30分～午後0時30分
内 �戸籍謄本、住民票、印鑑証明書
等諸証明書の交付（広域交付住民
票は除く。）、印鑑登録、マイナン
バーカードの交付（要事前予約）

市民課業務の休日窓口

◀マイナンバーカード
　交付予約サイト

開庁日���4月9日（日）、23日（日）�

272023．4



　中止・延期、公共施設が休館等となる場合があります。詳しくは、各問合せ先へ。3月24日（金）現在の情報です。新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、イベント等が　

Shiraoka City Information

ベビーベッド無料貸し出し

対市内在住で、乳児（0歳）を養育す
る主に生計を維持する保護者のかた、

または市内に在住する乳児の祖父母

利用場所　市内
貸出期間　出生予定日の2週間前か
ら6か月間（1歳の誕生日の前日まで延

長可）

※申請内容により、期間が異なります。
持母子手帳
申 問子育て支援課子育て支援担当
　���　内線153

介護者のつどい白岡

内日々の介護の悩みなど、何でも分
かち合う集いです。

時 4月28日（金）午後1時30分〜3時
30分
対家族を介護しているかた
費無料
所 申 問地域包括支援センターウエル
シアハウス

☎0480（90）3022

省エネリフォームを支援します

◦こどもエコすまい支援事業
対断熱改修、エコ住宅設備の設置、
子育て対応改修、バリアフリー改修

など

補助上限額　30万円（世帯要件によ
り最大60万円）

◦先進的窓リノベ事業
対高性能な断熱窓への省エネ改修
補助上限額　200万円

◦給湯省エネ事業
対①家庭用燃料電池（エネファーム）
②ヒートポンプ給湯器（エコキュー

ト）③ハイブリッド給湯器の設置

補助上限額　①15万円、②③5万円
申 3月下旬〜予算に達するまで（申請
は事業者）。

▲詳細はこちら

問住宅省エネ2023キャンペーン補
助事業合同お問合せ窓口

☎0570（200）594

（IP 電話からは☎045（330）1340）

国民健康保険税・後期高齢者
医療保険料が4月から
年金天引きされます

対保険税（料）を納付書や口座振替で
納めていて、 次の①〜②に該当する

かた

令和4年4月2日から10月1日までに
①同じ世帯の国民健康保険の加入者

が全員65〜74歳になった世帯主のかた

②後期高齢者医療制度に加入したかた

（①②ともに、本市に転入したかたを含

む。）

　対象者には、4月上旬にお知らせ、

または決定通知書を送付します。

　次のかたは対象外です。

・�特別徴収から口座振替へ納付方法

を変更したかた

・�年金が年額18万円未満のかた

・�介護保険料との年金天引き額の合

計額が年金額の2分の1を超えるかた
問保険年金課
　国民健康保険担当

　　内線142〜144

　後期高齢者医療担当

　　内線147・148

ページ ID：866

水道・下水道料金、農業集落排水処理施設水道・下水道料金、農業集落排水処理施設
使用料金の納期限使用料金の納期限

　使用料金は、口座振替または納入通知書による納付となります。納期限は次のとおりです。

水道・下水道料金 農業集落排水処理施設使用料金
ＪＲ宇都宮線を
挟んで 検針月

納期限
使用期間

納期限
口座振替日 納入通知書 口座振替日 納入通知書

西側

3月 4月5日（水） 4月25日（火） 2月～3月 4月25日（火） 5月1日（月）

5月 6月5日（月） 6月26日（月） 4月～5月 6月26日（月） 6月30日（金）

7月 8月7日（月） 8月25日（金） 6月～7月 8月25日（金） 8月31日（木）

9月 10月5日（木） 10月25日（水） 8月～9月 10月25日（水） 10月31日（火）

11月 12月5日（火） 12月25日（月） 10月～11月 12月25日（月） 12月28日（木）

1月 2月5日（月） 2月26日（月） 12月～令和6年1月 2月26日（月） 2月29日（木）

東側

4月 5月8日（月） 5月25日（木）

6月 7月5日（水） 7月25日（火）

8月 9月5日（火） 9月25日（月）

10月 11月6日（月） 11月27日（月）

12月 1月5日（金） 1月25日（木）

2月 3月5日（火） 3月25日（月）
問合せ 経営課経営担当　☎0480（92）1304
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募 集

統計調査員募集

内 国や県が実施する調査ごとに異
なりますが、次のとおりです。

①調査員事務打合せ会で調査の説明

を受け、調査票や関係書類を受領

↓　　　　

②調査対象世帯や事業所などを訪問

（調査の開始・終了時刻は、ご自身

の都合に合わせられます。）

↓　　　　

③調査対象者に統計調査の趣旨や内

容を説明、調査票記入の依頼

↓　　　　

④調査票の回収

↓　　　　

⑤調査票を点検・整理し、市に提出
対 ①市内在住の20歳以上（学生可）
のかた②責任をもって業務を遂行で

きるかた③調査により知り得た秘密

を守れるかた④税務、警察、選挙に

直接関係のないかた⑤暴力団その他

の反社会的勢力の構成員に該当しな

いかた⑥暴力団または暴力団員など

と密接な関係を有しないかた

身分　国または県から任命される非
常勤の公務員

報酬　調査の種類や活動日数などを
考慮した額

（参考）過去の報酬額

・�令和2年国勢調査▶3〜9万円程度
・�令和3年経済センサス一活動調査

▶2〜6万円程度
・�令和4年就業構造基本調査▶4万円
程度

※多くの調査がおおよそ2か月程度

の従事となります。

白岡市登録統計調査員会
　調査員同士の連絡、親睦及び知識

の向上のため、視察研修会などを実

施します。

　応募いただいたかたには、本会に

入会することをお願いしています

（年会費1,000円）。
申 企画政策課窓口または市公式
ホームページにある統計調査員申込

書に必要事項を記入し、窓口に提出。

※提出時に、面談（調査員に関する説

明を中心とした内容）及び調査員証な

どで使用する顔写真撮影を行います。

※面談の結果、ご希望に添えない場

合があります。

応募期間　随時
注意事項　統計調査は、恒常的に業
務があるものではありません。

　また、統計調査ごとに必要となる

調査員の人数が決まっているため、

登録した調査員全員に仕事をお願い

するとは限りません。
問企画政策課政策調整担当
　内線342〜344

川のサポーター・船頭募集

　河川の観光的価値を高めるための

活動を行います。

①川のサポーター▶河川のごみ拾い、
植花活動など

②船頭▶観桜会などにおける木舟の
操舟技術習得のための練習
時土・日曜日のいずれかの午前中
対健康に自信のあるかた
他①は自転車での移動が多くあります。

問観光協会　☎0480（92）8151

白岡市空家等対策協議会
委員募集

内 空家などの施策の推進に関する
協議

任期　委嘱の日から2年間
対 市内在住または在勤の18歳以上
で、空家問題に関心があり、平日の

会議に出席できるかた
定 2名以内
報酬　非常勤特別職としての報酬
申 4月3日（月）〜5月1日（月）（必着）に
①白岡市空家等対策協議会委員の応

募②住所③氏名（ふりがな）④生年月

日⑤電話番号⑥レポート（空家問題に

関する考え（800字程度））を任意の様

式に明記し、窓口、郵送またはメー

ルで。

※窓口及び市公式ホームページで参

考様式を用意しています。
他 結果は全員に通知。提出書類の
返却不可
問環境課環境保全担当
　内線284・285

〒349-0292�白岡市千駄野432

kankyou@city.shiraoka.lg.jp

白岡市環境審議会委員募集

内環境基本計画に関することや環境
保全及び創造に関することについて

の調査審議
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　中止・延期、公共施設が休館等となる場合があります。詳しくは、各問合せ先へ。3月24日（金）現在の情報です。新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、イベント等が　
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任期　委嘱の日から2年間
対 市内在住または在勤の18歳以上
で、環境保全や環境活動に関心があ

り、平日の会議に出席できるかた
定 3名以内
報酬　非常勤特別職としての報酬
申 4月3日（月）〜5月1日（月）（必着）に
①白岡市環境審議会委員の応募②住

所③氏名（ふりがな）④生年月日⑤電

話番号⑥レポート（関心がある環境

問題や自身が取り組んでいる環境保

全活動など（800字程度））を任意の

様式に明記のうえ、窓口、郵送また

はメールで。

※窓口及び市公式ホームページで参

考様式を用意しています。
他 結果は全員に通知。提出書類は
返却不可。
問環境課環境保全担当
　内線284・285

〒349-0292�白岡市千駄野432

kankyou@city.shiraoka.lg.jp

社会教育委員募集

内 社会教育委員は、社会教育を推
進するための課題や事業について調

査研究し、教育委員会に提言や意見

をする機関です。

　広く市民の意見を社会教育の施策

に反映させるため、委員を募集します。
対次の全ての条件を満たすかた
①�市内在住・在勤の18歳以上のかた

（高校生を除く。）

②�社会教育や家庭教育について関心

をお持ちのかた

③�市の審議会などの公募委員となっ

ていないかた

④�年間3回程度開催する会議（約2時

間）・研修会などに出席できるかた

任期　6月1日〜令和7年5月31日
定若干名
報酬　非常勤特別職としての報酬あり

申 4月21日（金）（当日消印有効）までに
①氏名（ふりがな）②住所③生年月

日（年齢）④電話番号⑤職業（市外在

住で在勤の場合は勤務先）⑥レポート

（応募動機と自身が取り組んだ社会

教育活動など（400字程度））を任意

の様式に明記のうえ、窓口、郵送また

はメールで。
他 結果は全員に通知。提出書類は
返却不可。
問生涯学習課学習支援担当
　内線523

〒349-0296　白岡市千駄野432

syougaigakusyuu@city.shiraoka.lg.jp

アダプテッドスポーツ教室

　障がいのあるかたや高齢者、小さ

なお子さんなど、誰でも気軽に楽し

めるスポーツ教室です。
内 ルールや用具を工夫した四面卓
球、ほーるボールなど
時 4月15日（土）午前10時〜正午
所勤労者体育センターアリーナ
対 市内及び近隣市町在住・在勤・
在学のかた。当日運営に協力できる

かたも募集。
持 体育館シューズ、空の角形ペッ
トボトル（500ml）、飲み物
申当日会場へ。
問白岡アダプテッドスポーツ協議会
　代表　斎

さい

藤
とう

☎070（1448）1295

令和5年度
埼玉県食品表示調査員募集

内食品販売店で食品表示を確認し、
県に報告（年間20店舗程度）。

対県内在住の18歳以上のかた
定 100人（選考）
任期　6月〜令和6年3月
謝 金　5,000円（年間上限額。交通
費などの支給なし。）
申 4月14日（金）までに FAXまたは県
ホームページで（必着）。
問県農産物安全総務課・食品品質
表示担当

☎048（830）4110

048（830）4832

催 し

第12回オープンガーデン白岡

内草花で飾られた個人宅の庭などを
一般公開します。
時 4月22日（土）・23日（日）、5月13日
（土）・14日（日）午前10時〜午後4時
所 観光協会・商工観光課などにあ
るガイドマップをご覧ください。

問観光協会
☎0480（92）8151

▲観光協会ホームページ
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株式会社カキヌマ
久喜市北青柳1236-1
建設業許可（般-30）第62310号
定休日　日曜、祝日、第2・4土曜

水道、下水道、白岡市指定工事店
ニーサン ヨ　　イ　　フ　　ロ

0480（23）4126

ガス給湯器
石油給湯器
エコキュー卜

洗面化粧台・流し台
ユニットバス

水栓・シャワー便器・ウォシュレット
修理点検
取替工事予約10日

在庫あり

在庫あり



　中止・延期、公共施設が休館等となる場合があります。詳しくは、各問合せ先へ。

市役所   ☎ 0480（92）1111

柴山沼　鯉のぼり事業

内 提供いただいた鯉のぼりや市内
「子ども会」の手作り鯉のぼりを掲揚

します。
時 4月28日（金）〜5月7日（日）（予定）
※天候により掲揚しない場合あり。

不要な鯉のぼりをいただけませんか
募集期間　随時（一定量に達ししだい
終了）

要件　大きさ不問
※修復不可能な汚れや破損のあるも

の、吹き流し、ポール、矢車は除く。
他返却不可
問商工会鯉のぼり担当
☎0480（92）9151

白岡バンドフェスティバル2023

時 4月30日（日）午前10時〜午後4時
（雨天時は5月7日（日））
所ふれあいの森運動公園
　野外ステージ
費無料
問 白岡バンドフェスティバル実行
委員会（竹

たけ

内
うち

）

☎090（4455）0267

shiraokabandfes@yahoo.co.jp

講 座

緑のカーテン活用講座

内講座を受講し、アンケートを提出
していただいたかたにゴーヤの苗木（1

世帯2本）をプレゼント。
時 5月11日（木）
午前の部▶10時〜11時
午後の部▶午後1時30分〜2時30分
所はぴすしらおか　会議室3〜5
講埼玉県花と緑の振興センター
対市内在住のかた
定各25世帯
申 問 4月5日（水）から電話または窓口
で。

環境課環境保全担当����内線284・285

草刈講習会

時 4月20日（木）午前10時
所ふれあいの森公園運動広場
対 60歳以上
定 費 10名程度（先着順）・無料
他汚れても良い服装で。
申 問 4月14日（金）までにシルバー人
材センターへ。

☎0480（92）3221

そ の 他

敷金（賃貸住宅）トラブル110番
無料電話相談

内 賃貸住宅を退去する際の原状回
復費用に関するトラブルに関する電

話相談会を開催します（通話料は相

談者負担）。

☎048（872）8055
時 4月8日（土）・9日（日）
午前10時〜午後4時（予約不要）
問埼玉司法書士会事務局
☎048（863）7861

求人企業無料合同説明会

時 4月21日（金）午後1時〜4時（受付▶
　正午〜午後3時30分）
所大宮ソニックシティビル4階
　市民ホール
対 令和6年3月に大学・短大・専門
学校を卒業見込みのかた、既卒3年

以内のかた
持履歴書複数枚（会場でコピー可）
他県内企業多数参加、予約不要、
入退場自由、参加企業名は開催2週

間前頃からウェブサイトで。

問埼玉県雇用対策協議会
☎048（647）4185

▲ウェブサイト火災発生及び鎮火時のお問い合わせは
☎0480（21）9999（テレフォンサービスへ）
※�119番通報は電話、ファックスとも局番なしの119番です。

2月の
交通事故
発生状況

人身事故	 7件
死者数	 0人
重傷者数	 0人
軽傷者数	 9人
物損事故	 72件

2月の
火災・救急

統計

火災件数	 2件
救急件数	 190件
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建物解体工事のことなら㈱山中商店
★木造解体・内装解体
★庭木の伐採 1本～承ります
★水回りのリフォーム・外構工事
★不用品処分・粗大ごみ・遺品整理
 株式会社山中商店
 埼玉県北葛飾郡杉戸町堤根 4362 0120-06-1107
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防災一口メモ ◆ 4月号 
　今月は災害情報の入手方法についてお知らせします。
　公的機関などの信頼できる発信源を複数確認し、使い慣れておくことで、災害時に正しい
情報を入手できるようにしておきましょう。

問合せ 安心安全課防災担当　内線 372・373

気象庁（白岡市の防災情報） 白岡市防災リンク集

国土交通省   川の防災情報 埼玉県　川の防災情報

安心安全メール 市公式LINE 市公式Twitter
防災行政無線

テレフォンサービス
（フリーダイヤル）
☎0120（055）757

NHK総合テレビの視聴
中にリモコンのｄボタン
を押すと、気象情報など
を確認できるよ

「がまんする」のは、なしよ。

　ひとりでかかえこまず、人に相談できていますか。つらかっ
たりしたら、たまには人にたよってもいいですよ。
� （ピーマンチャーハン様小学生応募作品）

タイトル募集中
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年に一度は身体のチェックをしませんか
人間ドック・各種健康診断を実施しています



5月の無料相談
相談名 日　時 場　所 問合せ 備　考

市法律相談 5月9日（火）午後２時～４時 市役所4階会議室401 0480（92）1111
地域振興課内線383

要電話
予約※5月23日（火）午後２時～４時

県法律相談（弁護士相談） 月・木曜日午後１時～４時 県庁第２庁舎
県民相談総合センター

県民相談総合センター
048（830）7830

要電話
予約県法律相談（司法書士相談） 第３水曜日午後１時～４時

法テラス（法的トラブル）
平日午前９時～午後９時
土曜日午前９時～午後５時 ―

日本司法支援センター
（0570）078374

法テラス（犯罪被害） 日本司法支援センター
（0120）079714

子ども弁護士ホットライン 火・木曜日午後３時～６時 ― 埼玉弁護士会
048（837）8668

埼玉いのちの電話相談 ２４時間
３６５日 ― 埼玉いのちの電話

048（645）4343
人権相談 月・木曜日午前9時～午後4時 さいたま地方法務局久喜支局 0570（003）110
市人権相談 5月10日（水）午前１０時～正午 市役所4階特別会議室1・2

0480（92）1111
地域振興課内線383・385

市行政相談 5月19日（金）午前１０時～正午 市役所1階会議室103

女性の相談室 5月10日（水）午後1時～4時 市役所4階会議室401 要電話
予約5月17日（水）午後1時～4時

多重債務無料電話相談 平日午前10時～正午、午後1時～4時 ― 埼玉弁護士会
048（865）0969

多重債務相談 平日午前9時～正午、午後1時～5時 財務省関東財務局
多重債務相談窓口 048（600）1113

労働相談 火・木・土曜日（第2を除く）
正午～午後2時 ― 埼玉労働弁護団

048（862）4821
1件15分
2回まで

家事当番制度
（県内の家庭裁判所での訴訟・
調停当事者の法律相談）

受付▶平日午前9時～午後5時
　　　土曜日午前9時30分～11時30分 埼玉弁護士会

法律相談センター 048（710）5666 予約制
相談▶平日午後3時～4時10分
　　　土曜日午前9時30分～正午

高齢者に関する相談 平日午前9時～午後6時

日勝圏域▶�地域包括支援センター
ぽっかぽか 0480（93）8877

篠津・大山圏域▶地域包括支援
� センターウエルシアハウス 0480（90）3022

家庭児童相談 平日午前9時～正午、午後1時～4時 家庭児童相談室（子育て支援課内） 0480（92）1111
内線154

面談は
要予約

乳
幼
児
子
育
て
相
談

千駄野保育所
平日午後1時～4時 ―

0480（92）1303
電話相談西保育所 0480（92）1690

高岩保育所 0480（92）7582
東児童館・子育て支援センター
「はぴちる」

月・火・水・金・土・日曜日
午前9時～午後5時

東児童館・子育て支援センター
「はぴちる」 0480（92）7389

電話・
面接相談

西児童館・子育てサロン
「らぶちる」 月～金曜日午前9時30分～午後3時30分

西児童館・子育てサロン
「らぶちる」 0480（92）4761

高岩保育所・子育てサロン
「ぷりちる」

高岩保育所・子育てサロン
「ぷりちる」 0480（92）7716

子育て支援センター「虹」 月～金曜日午前10時～午後4時 子育て支援センター「虹」 0480（31）7750

子どもスマイルネット 午前10時30分～午後6時
（祝日・年末年始を除く） ― 県こども安全課

048（822）7007
面談は
要予約

障害者デイサービスセンター
利用相談 平日午前9時～午後5時 はぴすしらおか内

障害者デイサービスセンター 0480（93）0201 要電話
予約

ひきこもり相談 平日午前8時30分～午後5時15分 幸手保健所
福祉の総合相談窓口

0480（42）1101
福祉課内線564

面談は
要予約

行政書士無料相談 5月17日（水）午後2時～4時 はぴすしらおか相談室 行政書士会埼葛支部遠
えんどう
藤

0480（93）0791
司法書士登記無料相談
（相続・贈与・売買） 5月18日（木）午後1時30分～4時40分 はぴすしらおか相談室 司法書士竹

たけばやし
林

048（764）2318
要電話
予約

不動産無料相談室 5月16日（火）午後1時～4時 市役所4階会議室404 埼玉県宅建協会埼葛支部
0480（31）1157

要電話
予約

建築防災無料相談会 5月2日（火）午後1時～4時 埼玉東部消防組合消防局 埼玉県建築士事務所協会
0480（９2）0158

要電話
予約

彩の国犯罪被害者
ワンストップ支援センター

平日午前8時30分～午後5時15分
（祝日・年末年始を除く）

さいたま市南区沼影1−10−1
ラムザタワー3階

0120（735）001
一部の IP 電話などからは、
048（862）0001（有料）

※　5月1日（月）から予約を受け付けます。

「父　母」

ミニ手話コーナー第32回

福祉課障がい者福祉担当
内線163〜165

問合せ

右手の人差し
指で軽く頬に
触れたあと、
親指を立てて
上にあげます。

右手の人差し
指で軽く頬に
触れたあと、
小指を立てて
上にあげます。

父 母

中止・延期が決まっている
市主催イベントを

市公式ホームページで
ご案内しています。

ページID：4540
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