
20232023

88
vol.669vol.669S

広報しらおか広報しらおか

マチイロアプリで
広報しらおかを配信しています
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荒井新田にある梨の集出荷場です。収穫され
た梨を選別し、出荷するための施設です。

② 梨選果センター

梨の傷や形のゆがみなどを人の目で確認し、規
格内の梨は選果機に送られます。選果機に送ら
れた梨はセンサーによって重量が計測され、そ
の大きさに応じて選別されます。

④ 選別

規格や大きさごとに箱詰めされた梨は、市場や
しらおか味彩センターなどに出荷されます。

⑥ 出荷

収穫された梨が選果センターに集まり、選果作
業が始まります。

③ 搬入

選別された梨は一つひとつ丁寧に箱詰めされ
ます。

⑤ 箱詰め作業

農家の皆さんが手塩にかけて育てた梨が収穫
されます。今年も美味しい梨ができました。

① 収穫

梨が皆さんのお手元に届くまで

今年も白岡美人の季節
食べ頃、待った梨梨！
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白岡美人の種類

「白岡美人」とは、品種を問わず、白岡市内で栽培された梨「白岡美人」とは、品種を問わず、白岡市内で栽培された梨
の愛称で、梨農家の皆さんが長きに渡り培ってきた高い技術の愛称で、梨農家の皆さんが長きに渡り培ってきた高い技術
で栽培されています。で栽培されています。
白岡でしか出会えない極上の梨を堪能してみませんか？白岡でしか出会えない極上の梨を堪能してみませんか？

■農政課農政担当  ☎︎0480（92）1111  内線242・243問合せ

白岡市千駄野398番地　　☎ 0480（92）9800

白岡美人はしらおか味彩センターで販売しています

県
道 

春
日
部 

菖
蒲
線

定休日▶︎月曜日【営業時間】
おおばん市場（直売所）　午前 9 時 30 分～午後 5 時
いっとこ茶屋（そば処）　午前 11 時～午後 2 時 お買い物中の

シラオ仮面に
会えるかも！？

ホームページ

白岡産の梨の中で一番の収穫量を誇りま
す。酸味が少なく、爽やかな甘みで長年
人気のある梨です。

埼玉県の愛称「彩の国」にちなんだ埼玉県
限定の梨です。幸水以上に糖度が高く、
知る人ぞ知る梨として注目されています。

果汁が豊富で、口の中でしっかりと甘み
を感じることができる梨です。優しい酸
味と濃厚な味わいを堪能できます。

1玉500g 以上ある大きめの梨です。豊
水に比べて酸味が少ないことから、甘さ
を実感しやすいのが特徴です。

1玉1kg 以上にもなる大きな梨で、香り
の良さと上品な甘さが際立ちます。

食感は「シャキッ」とし、果汁が豊富です。
程よい甘みと爽やかな酸味がバランス良
く調和しています。

冬に楽しむことができる梨で、大きいも
ので2kgを超える場合もあります。みず
みずしく「シャリシャリ」とした歯ざわりが
特徴です。

幸こ
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彩さ
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新に
い
た
か高
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7月下旬〜8月中旬

8月中旬〜下旬

8月下旬〜9月上旬

9月上旬〜中旬

9月下旬〜10月上旬

11月上旬〜中旬

12月上旬〜中旬

がやってきた
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　病気やけがで生活や仕事などが制限されるようになった場合に、現役世代のかたも含め、受け取れる年金です。
■ 障害年金とは

　初診日の年金加入状況により異なります。
■ 相談・手続窓口

問合せ　 春日部年金事務所　☎048（737）7112　市保険年金課国民年金担当　☎0480（92）1111　内線140・149

問合せ　 高齢介護課地域支援担当　☎0480（92）1111　内線173〜175

初診日の年金加入状況 障害基礎年金
の種類 相談・手続窓口

・国民年金（第 1号被保険者）
・60歳以上 65歳未満で日本国内に住所あり※3

・20歳前 障害基礎年金
春日部年金事務所または市保険年金課

・国民年金（第 3号被保険者） 春日部年金事務所

・厚生年金 障害厚生年金 春日部年金事務所（共済組合などに加入していた
かたは、初診日時点で加入していた共済組合など）

障害年金をご存じですか?

※1　�障害の原因となった病気やけがについて、
初診日から1年6か月を経過した日、または
1年6か月以内にその病気やけがが治った日
（症状が固定した日）

※2　�障害の原因となった病気やけがについて、
初めて医師の診療を受けた日

※3　�老齢基礎年金を繰り上げて受給している場
合は対象外

　次の要件を全て満たすことが必要です。
●障害程度の要件
　障害の状態が障害認定日※1時点で法令に定める障害の状態
にあること
●保険料の納付要件
　①�初診日※2の属する月の前々月までの公的年金加入期間の3分

の2以上の期間の保険料が納付または免除されていること
　②�①の要件を満たさない場合は、初診日の属する月の前々月

までの1年間に保険料の未納がないこと

■ 障害年金を受給するには

　認知症サポーターは、認知症を正しく理解し、認知症の人や家族を見守る応援者と
して活動するボランティアで、全国で1,450万人以上のサポーターが活躍しています。

●認知症サポーターになるには
　市で開催する「認知症サポーター養成講座」の受講が必要です。

認知症サポーター養成講座

全国キャラバン・メイト
連絡協議会▶

認知症サポーター認知症サポーターって何だろう?
〜養成講座受講者募集〜

▲認知症サポーターキャラバン
マスコットキャラクター　ロバ隊長

①小学生向け
　日　時　8月19日（土）午前10時〜 11時30分
　場　所　コミュニティセンター集会室1
　定　員　40名（先着順）
　費　用　無料
　その他　保護者の付添い可

②市内在住・在勤・在学のかた向け
　日　時　8月29日（火）午後2時〜 3時30分
　場　所　はぴすしらおか　会議室3〜 5
　定　員　50名（先着順）
　費　用　無料

申込み　①②とも前日までに電話で（土・日曜日、祝日を除く。）　
※�企業、団体、学校などで講座の開催希望があれば、講師の派遣や教材の提供を行います（会場の確保
と準備は受講者が行ってください。）。
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問合せ
生涯学習課学習支援担当　☎0480（92）1111　内線523

フェアトレード（公正・公平な貿易）で
　　児童労働を減らす取組をしてみませんか
8月は「人権尊重社会をめざす県民運動強調月間」です

人権それは愛

　世界には、有給、無給に関わらず、さまざま
な形態で働いている子どもがおり、世界の子ど
もの10人に1人が児童労働に従事していると言
われています。
　このなかには、貧困や戦争、社会の慣習など
から働くことを強いられている子どもが多くお
り、子どもの教育機会や健全な成長が妨げられ
ている大きな問題と言えます。
　この問題は決して他人事ではありません。例
えば、私たちの日々の消費に密接に繋がってい
る、コーヒー豆や茶葉、カカオの生産国は、い
わゆる発展途上国がほとんどで、生産背景には、
いまだ深刻な児童労働が存在していると言われ
ています。
　こうした状況の解決に向け、私たちにできる

ことの一つとして、フェアトレード認証商品の
購入が挙げられます。フェアトレードは、貿易
のしくみを公平・公正にすることにより、特に
発展途上国の小規模生産者や労働者が自らの力
で貧困から脱却し、地域社会や環境を守りなが
ら、サステナブル（持続可能）な世界の実現を目
指す取組です。フェアトレード認証商品の購入
など、人・社会・地域・環境に配慮した消費は
「エシカル（倫理的）消費」とも呼ばれ、近年注目
されています。
　思いやりを持った商品選びで、日々の消費から
世界の子どもたちの笑顔を守る取組に参加してみ
ませんか。

問合せ
さいたま地方法務局人権擁護課　☎048（859）3507　市地域振興課人権担当　☎0480（92）1111　内線385

相談担当者　法務局職員、人権擁護委員
	 ※大人の利用可
	 ※�秘密厳守。安心して相談してください。

受 付 時 間　平日午前8時30分〜午後5時15分
※�8月23日（水）〜29日（火）は午後7時まで
※�8月26日（土）・27日（日）は午前10時〜午後5時

☎0120（007）110☎0120（007）110  ※IP電話からの接続不可

いじめられている SNSに悪口を
書き込まれている

部活動で暴力や
暴言を受けている

インターネット上の
トラブルに巻き込ま
れている

学校や家のことで
悩んでいる

周りにいじめで
困っている人がいる

迷わず電話をしてください迷わず電話をしてください
いじめ・悪口で悩んでいるかたへいじめ・悪口で悩んでいるかたへ
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8月 August
SUN MON TUE WED THU FRI SAT

1 2 3 4 5
6 7 8 9 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 31

事例 1

　「花粉症への効果をほのめかして販売されていた健康
茶に、表示にはないステロイドが含有されていた。」との
報道があった。娘がインターネットで購入し、飲んでいる
健康茶だったので心配になり販売元に確認したところ、
「体調には問題ない。」との回答があった。体調に変化
が生じた場合、どうしたらよいのか。

事例 2

　花粉症に効果があるとの表示を
見てインターネットで注文した健
康茶に、ステロイドが含有されて
いるとの報道があったので、販売
元に問い合わせた。

花粉症への効果をほのめかした健康茶に花粉症への効果をほのめかした健康茶に

ステロイドが含有されていたステロイドが含有されていた

　
主な特徴と問題点

　2023年1月、国民生活センターの「医師からの事故情
報受付窓口」に、健康茶（商品名:ジャムー・ティー・ブラッ
ク、輸入・販売元:株式会社香塾）に抗炎症・抗アレルギー
作用のあるステロイド成分が混入されている疑いがあ
るとの情報が寄せられました。
　国民生活センターで同銘柄の製品を購入し、調べた結
果、医薬品成分のステロイドが含まれていました。食品
に医薬品成分を使用することや医薬品的な効能効果を
記載することは出来ないにもかかわらず、説明書や通信
販売サイトには、花粉症への効果をほのめかす記載が見
られました。

消費者へのアドバイス
①�ステロイドを含有しているものを継続的に飲用してい

るかたが急に飲用をやめると、身体に影響が出るおそ
れがあります。同銘柄の製品を飲用しているかたは医
療機関を受診し、医師に相談しましょう。

相談曜日　月曜日〜金曜日（祝日を除く。）
相談時間	 午前10時〜正午、午後１時〜３時
場所・連絡先
	 市役所 2階　☎0480（93）7700

問
合
せ

●埼玉県消費生活支援センター熊谷
　☎048（524）0999
　午前９時〜午後４時（土・日曜日、祝日を除く。）
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☎0480（92）1111　内
ないせん
線384

白岡国際交流オープンサロン
しら おかこくさいこうりゅう

外国人といっしょに
がい こく じん

「白岡おどり」を踊りましょう
 しら おか おど

※この事業は白岡市の委託事業です。
じ ぎょう しら おか し い たく じ ぎょう

困った時には、お近くの消費生活センターなどにご相談く
ださい。消費生活センターへのお電話は、消費者ホットラ
イン「188」へ。
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6／2 教育長室 7／3 市長室
　文化財保護審議会委員として活躍された
飯
いい
塚
づか
　好
みよし
さんに感謝状を贈呈しました。

　下水道事業審議会委員として活躍された山
やま
﨑
ざき
　紀
のり
男
お

さん、宍
しし
戸
ど
　悦
えつ
子
こ
さんに感謝状を贈呈しました。

感謝状を贈呈しました 感謝状を贈呈しました

（左から）�飯塚さん、横松教育長 （左から）�藤井市長、山㟢さん、宍戸さん

　車を運転するときは横断歩道手前での減速・停止をする
ことが運転者に義務付けられています。また、歩行者も横
断歩道以外での横断、斜め横断などはせず、交通ルールを
守り、事故を防ぎましょう。

　4月1日から、自転車
利用者へのヘルメットの
着用が努力義務になりま
した。
　自転車に乗る時はヘル
メットを着用し、死亡事
故を防ぎましょう。

　7月1日に施行された改正道路交通法により、一定の要件を満たす電
動キックボードなどは新たに定められた「特定小型原動機付自転車」と
なりました。
　乗車前に交通ルールや車両の特性をよく確認し、事故を防ぎましょう。

防ごう！ 交通事故防ごう！ 交通事故
 横断歩道は歩行者が優先  横断歩道は歩行者が優先 

 自転車に乗るときはヘルメットを着用  自転車に乗るときはヘルメットを着用 

 電動キックボードの公道走行  電動キックボードの公道走行 

▲�横断歩道で手を上げると、8割以上の車が
停止します（参考：埼玉県警察ホームページ）。

腰部 1人
6.3%

顔部 1人
6.3%

胸部 1人
6.3%

その他 2人
12.5%

頭部 11人
68.8%
頭部 11人
68.8%

自転車事故死者の負傷部位（令和 4 年中）

約2.1倍約2.1倍

自転車乗用中のヘルメット着用状況別の致死率
（平成 30 年～令和 4 年合計）

（参考:埼玉県警察ホームページ）

問合せ　 
安心安全課防犯・交通安全担当
☎0480（92）1111
内線372・374
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ファミリー・サポート・センター
● 受付時間 午前 9 時〜午後 5 時　● 休館日 8/3・6・10・12・13・17・20・24・26・27・31
● 住所 千駄野４４５（はぴすしらおか２階）　☎ 0480（92）7389

イベント名 日　時 対　象 申込み・その他

入会説明会 8月19日（土）
午前10時〜11時

協力会員▶�子育ての援助（送迎、預かりな
ど）のできるかた

依頼会員▶子育ての援助を受けたいかた

申　8月14日（月）までに電話で
他　個別対応可

ページID：4523

子育て支援センターはぴちる
● 開館時間 午前 9 時〜午後 5 時　● 休館日 8/3・10・12・17・24・26・31
● 住所 千駄野４４５（はぴすしらおか２階）　☎ 0480（92）7389

イベント名 日　時 対象・定員 内容・持ち物・申込み

ぷち・ころころ
クラブ

8月21日（月）
午前10時〜10時30分

対　市内在住の6〜12か月の
乳児（未就園）と保護者

定　15組

内　親子のふれあい遊びなど
申　当日、会場へ（先着順）

計測DAY
8月21日（月）
午前10時45分〜
11時45分

対　市内在住の乳幼児と保
護者

内　身長・体重測定、手形または足形押し
持　おしぼり（手拭き用）
申　当日、会場へ（受付▶午前9時〜11時15分）

はぴはぴ 9月4日（月）
午前10時〜10時30分

対　市内在住の9月生まれの
乳幼児（未就園）と保護
者

内　手形を押した誕生日カード作り、計測
持　おしぼり（手拭き用）
申　当日、会場へ

ページID：4400

東児童館
● 開館時間 午前 9 時〜午後 5 時　● 休館日 8/3・10・12・17・24・26・31
● 住所 千駄野４４５（はぴすしらおか２階）　☎ 0480（92）7389�

イベント名 日　時 対象 ･定員 内容・協力・申込み

いっしょに
つくろう

①8月27日（日）
②9月17日（日）
午前10時〜11時

対　市内在住の①4歳〜
小学2年生と保護者
②1〜3歳の幼児と保
護者

定　各12組

内　①スクラップブッキング
　　②うさぎとかめの動くおもちゃ作り
申　�①8月15日（火）〜19日（土）
　　�②9月5日（火）〜9日（土）午前9時〜正午、
　　窓口、電話または市公式ホームページで
他　①抽選②先着順

幼児
アスレチック

9月3日（日）
①午前9時30分〜
10時30分
②午前10時45分〜
11時45分

対　①0〜2歳の乳幼児と
保護者

　　②3〜6歳の幼児と保
護者

内　マット、飛び石、ウェーブバランスなど
申　当日、会場へ

おはなし会 9月4日（月）
午前11時〜11時30分

対　どなたでも
内　絵本の読み聞かせなど
協　子どもと本を読むあゆみ会
申　当日、会場へ

小中学生
あつまれ！！

9月9日（土）
午後3時15分〜4時

対　小中学生
定　20名

内　ジャンボジェンガ
申　当日、会場へ（先着順）

ページID：4400

子育て応援情報コーナー

内  内容　時  日時・期間　対  対象　定  定員　講  講師

協  協力　費  費用　持  持ち物　所  会場　申  申込み

問  問合せ　送  送付先　他  その他

マークの見方Shiraoka City

Information
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イベント名 日　時 対象・定員 内容・講師・会場など

育児講座
「こっこ」

9月11日（月）
午前10時〜11時

対　市内在住の乳幼児の保
護者

定　会場▶28名
　　ZOOM▶制限なし

内　病気、けがの対応
講　市保健師
所　はぴすしらおか会議室6・7
申　�9月4日（月）午前9時〜8日（金）正午、市公式ホーム

ページで（抽選）
他　10名程度の託児あり

西児童館
● 開館時間 午前 9 時〜午後 5 時　● 休館日 8/6
● 住所 白岡 857-6　☎ 0480（92）4761�

イベント名 日　時 対象・定員 内容・協力・持ち物など

フィンガー
ペインティング遊び

8月18日（金）
①午前10時〜10時30分
②午前10時50分〜
11時20分

対　乳幼児と保護者及び
小学生

定　35名

内　フィンガーペインティング
申　当日、会場へ（先着順）

みんなあつまれ 8月28日（月）
午前10時〜10時30分

対　乳幼児と保護者
定　15組（40名）

内　パシャパシャ水遊び
持　タオル、着替え、水遊び用オムツ（必須）
申　当日、会場へ（先着順）

こども児まつり隊

準備▶9月8日〜10月20日
の金曜日
午後4時〜4時40分
当日▶10月22日（日）
午前9時〜午後4時

対　市内在住の小中学生
定　10名

内　�西児童館まつりで、コーナーを企画・運営して
みませんか

申　�8月22日（火）午前9時〜25日（金）正午、
　　窓口または電話で（抽選）
他　当日は軽食有り

つくってみよう 9月8日（金）
午前10時〜11時

対　乳幼児と保護者
定　25組

内　アルミホイルでさんまを作ろう
申　当日、会場へ（先着順）

お話の広場 9月11日（月）
午前11時〜11時20分

対　どなたでも
内　絵本や紙芝居の読み聞かせ
協　子どもと本を読むあゆみ会
申　当日、会場へ

子育てサロンらぶちる
● 開館時間 午前 9 時 30 分〜午後 3 時 30 分　● 休館日 土・日曜日・祝日
● 住所 白岡 857-6（西児童館内）　☎ 0480（92）4761

イベント名 日　時 対象・定員 内容・講師・申込み

ぷち・ひよっこ広場 8月16日（水）
午前10時30分〜11時

対　市内在住の6〜12か
月の乳児（未就園）と
保護者

定　15組

内　�保護者同士のおしゃべり、ふれあい遊び、ボール
プール遊び

申　当日、会場へ（先着順）

大きくなったかな? 9月1日（金）
午前9時〜11時45分

対　市内在住の乳幼児と
保護者

内　身長・体重測定、手形・足形
申　当日、午前11時30分までに会場へ

おしゃべりタイム 9月6日（水）
午前10時〜10時30分

対　市内在住の乳幼児と
保護者

定　10組

内　パパの育児参加について
申　�8月16日（水）午前9時〜19日（土）正午、
　　窓口または電話で（先着順）

育児講座「スマイル」
9月14日（木）
午前10時30分〜
11時30分

対　市内在住の乳幼児と
保護者

定　15組

内　親子でヨガ
講　くろせ　ちえ　氏
申　�8月26日（土）午前9時〜29日（火）正午、
　　窓口または電話で（抽選）
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子育てサロンぷりちる
● 開館時間 午前 9 時 30 分〜午後 3 時 30 分　● 休館日 土・日曜日・祝日
● 住所 高岩 2227-1　☎ 0480（92）7716

イベント名 日　時 対象・定員 内容・協力・持ち物など

誕生会 8月24日（木）
午前10時〜10時40分

対　市内在住の8月生ま
れの乳幼児（未就園）
と保護者

内　お誕生カード作り、計測、シアターなど
申　当日、会場へ

おはなしタイム 9月7日（木）
午前10時〜10時30分

対　乳幼児と保護者
内　絵本の読み聞かせなど
申　当日、会場へ

ベビータイム 9月14日（木）
午前10時〜10時40分

対　市内在住の満3〜6か
月の乳児と保護者

定　6組

内　ママとベビーのふれあい、トークタイムなど
持　バスタオル
申　�9月4日（月）午前9時30分〜7日（木）正午、
　　窓口または電話で（抽選）

ぷち・はいはいタイム 9月19日（火）
午前10時〜10時40分

対　市内在住の6〜12か
月の乳児（未就園）と
保護者

定　6組

内　�親子の交流、手形・足形アート作品制作、
　　シアターなど
申　�9月6日（水）午前9時30分〜11日（月）正午、
　　窓口または電話で（抽選）

育児講座
「ママスタディ」

9月21日（木）
午前10時〜10時40分

対　市内在住の乳幼児と
保護者

定　10組

内　幼児のイヤイヤ期をどう乗り切るか
協　市家庭児童相談員
申　�9月11日（月）午前9時30分〜14日（木）正午、
　　窓口または電話で（抽選）

おやこでつくろう 9月25日（月）
午前10時〜10時40分

対　市内在住の乳幼児と
保護者

定　6組

内　季節の制作など
申　�9月13日（水）午前9時30分〜19日（火）正午、

窓口または電話で（抽選）

ページID：3077

子育て支援センター虹
● 開館時間 午前 10 時〜午後 4 時　● 休館日 土・日曜日・祝日
● 住所 上野田 1252-1　☎ 0480（31）7750 ▲申し込みフォーム

イベント名 日　時 対象・定員・費用 内容・講師・協力など

ぷち・ルンルン
8月8日（火）
午前10時30分〜
11時45分

対　市内在住の6〜12か
月の乳児（未就園）と
保護者

内　寝相アート、カード作り、身体測定
申　当日、時間内随時受付

誕生会
8月10日（木）
午前10時30分〜
11時10分

対　市内在住の8月生ま
れの乳幼児（未就園）
と保護者

定　8組

内　写真ブース、カード作り、身体測定、出し物など
申　当日、会場へ（先着順）

親子なかよし講座
「ピカピカ」

①8月30日（水）
午前10時30分〜
11時30分
②9月20日（水）
午前10時〜10時45分

対　市内在住の①1歳5か
月以上の幼児と保護
者②1歳以上の幼児
（未就園）と保護者

定　①8組②10組
費　①のみ1組500円

内　①ハーブで石けんを作ろう
　　②園庭で遊ぼう（雨天中止）
協　①JHS上級ハーブインストラクター
　　　園

えん

藤
どう

　祐
ゆう

子
こ

　氏
申　①8月15日（火）〜18日（金）
　　②9月5日（火）〜8日（金）、午前10時〜正午、
　　窓口、電話または申し込みフォームで（抽選）

育児講座
「キラキラ」

①8月31日（木）
②9月15日（金）
午前10時〜11時

対　市内在住の①1歳5か
月以上の幼児と保護
者②乳幼児と保護者

定　①12組②15組

内　①親子で体操体験
　　②人形劇を楽しもう
講　①すまいる体操　すまいる体操指導者
　　　西

にし

鷹
たか

　直
なお

美
み

　氏
協　②人形劇サークル「あい」
申　①8月15日（火）〜18日（金）
　　�②8月29日（火）〜9月1日（金）午前10時〜正午、
　　窓口、電話または申し込みフォームで（抽選）

試食会
「ウキウキ」

9月13日（水）
午前11時15分〜11時45分

対　市内在住の離乳食を
完了した乳幼児（未
就園）と保護者

定　4組
費　1組500円

内　保育園の昼食を親子で試食
申　8月29日（火）午前10時〜9月1日（金）正午、
　　窓口、電話または申し込みフォームで（抽選）
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子育て支援拠点「はぴちる」「らぶちる」「ぷりちる」「虹」からのお知らせ

教室名 対　象 募集組数
（各対象） 10月 11月 12月 1月 2月 3月 時　間 申込み

ころころ
クラブ

令和4年10月1日〜
令和5年4月1日生まれ

15
17（火）
24（火）

28（火） 12（火）
16（火）
30（火）

13（火） 5（火）

午前10時〜10時40分

〒349-0215
白岡市千駄野 445
白岡市東児童館　宛

令和4年4月2日〜
9月30日生まれ 午前11時〜11時40分

よちよち
クラブ

令和3年4月2日〜
令和4年4月1日生まれ 15

11（水）
18（水）

7（火） 6（水）
17（水）
28（日）

14（水） 6（水）

午前10時〜10時40分

午前11時～11時40分

すくすく
クラブ

令和2年4月2日〜
令和3年4月1日生まれ 15

13（金）
20（金）

7（火） 8（金）
19（金）
28（日）

16（金） 8（金） 午前10時30分〜
11時10分

ひよっこ
広場

令和4年10月1日〜
令和5年4月1日生まれ

15
11（水）
25（水）

8（水）
22（水）

13（水）
10（水）
24（水）

14（水）

午前10時〜10時40分

〒349-0218
白岡市白岡 857-6
白岡市西児童館　宛

令和4年4月2日〜
9月30日生まれ 午前11時〜11時40分

らっこ
広場

令和3年4月2日〜
令和4年4月1日生まれ 15

13（金）
27（金）

10（金）
24（金）

15（金）
12（金）
26（金）

16（金）

午前10時〜10時40分

午前11時〜11時40分

のびっこ
広場

令和2年4月2日〜
令和3年4月1日生まれ 15

10（火）
24（火）

7（火）
21（火）

12（火）
9（火）
23（火）

13（火） 午前10時30分〜
11時10分

はいはい
タイム

令和4年10月1日〜
令和5年4月1日生まれ

7 20（金） 10（金）
1（金）
15（金）

12（金）
2（金）
16（金）

8（金）

午前10時〜10時40分

〒349-0213
白岡市高岩 2227-1
白岡市立高岩保育所内
子育てサロン
「ぷりちる」　宛

令和4年4月2日〜
9月30日生まれ 午前11時〜11時40分

とことこ
タイム

令和3年4月2日〜
令和4年4月1日生まれ 7 17（火）

7（火）
28（火）

12（火）
9（火）
30（火）

13（火） 5（火）

午前10時〜10時40分

午前11時〜11時40分

てくてく
タイム

令和2年4月2日〜
令和3年4月1日生まれ 7 18（水）

8（水）
29（水）

13（水）
10（水）
31（水）

14（水） 6（水） 午前10時30分〜
11時10分

ルンルン

令和4年10月1日〜
令和5年4月1日生まれ

6
3（火）
17（火）

7（火）
21（火）

12（火） 16（火） 6（火） 5（火）

午前10時〜10時40分

〒349-0221
白岡市上野田 1252-1
しらおか虹保育園　宛

令和4年4月2日〜
9月30日生まれ 午前11時〜11時40分

ランラン 令和3年4月2日〜
令和4年4月1日生まれ 6

4（水）
18（水）

8（水）
22（水）

13（水） 17（水） 7（水） 6（水）

午前10時〜10時40分

午前11時〜11時40分

サンサン 令和2年4月2日〜
令和3年4月1日生まれ 8

6（金）
20（金）

10（金）
24（金）

15（金） 19（金） 9（金） 8（金） 午前10時30分〜
11時10分

【内　容】	親子ふれあい遊び、体操、制作など

【対　象】	市内在住の乳幼児（未就園）と保護者

【費　用】	お子さん1人につき200円

【申込み】	 8月16日（水）（消印有効）までに往復はがきで

	 ※お子さん1人につき、はがき1枚です（双子の場合は  
	 　 1枚に2人の名前をご記入ください。）。
	 ※�応募多数の場合は抽選とし、結果を返信用はがき

でお知らせします。
	 ※�記入誤り、記入漏れ、申し込み期限超過、重複応募

は無効です。
	 ※希望の教室名は第4希望まで記入出来ます。
	 ※第1希望の拠点宛にはがきを送付してください。

1.  お子さんの氏名（ふりがな）

2.  参加される保護者の氏名

3.  住所

4.  電話番号

5.  お子さんの生年月日（和暦）

6.  就園の有無（〇年〇月から就園予定）

7.  参加希望の教室名と時間

（裏側には第１希望の拠点の宛名を記入してください。）

<記入例>

第1希望 ころころクラブ 10時～10時40分

第2希望 ひよっこ広場 10時～10時40分

第3希望 はいはいタイム 10時～10時40分

第4希望 ルンルン 10時～10時40分

ご自分の
・郵便番号
・住所
・氏名

返信面

谷
折
り

令和5年度（後期）  親子教室 参加者募集
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イベント名 日　時 対象・定員・費用 内容・持ち物・申込み

水泳教室
小学生
【はじめてクラス】

①9月14日〜10月26日
の木曜日
午後6時〜7時
②9月2日〜10月28日の
土曜日
※9月9・23日を除く。
午前9時〜10時

対　水泳初心者の小学生
定　各10名
費　無料（入場料別）

内　水慣れ〜顔つけキック（全7回）
申　8月18日（金）までに窓口で（抽選）

アクアビクス
月・木曜日
午前10時〜10時40分
※8月14日を除く。

対　18歳以上で健康なかた
定　各25名
費　500円（入場料込み）

内　音楽に合わせて体を動かします。
申　当日の開始時間までに窓口で（先着順）

Enjoy！ナイトスイム
（エンジョイスイマー向け）

9月11・25日
（全て月曜日）
午後6時50分〜
午後7時50分

対　�中学生以上で、クロー
ルが25m泳げるかた

定　各20名
費　500円（入場料込み）

内　メニューに従ったドリル・スイム練習
申　9月3日（日）までに窓口で（先着順）

着衣水泳講習会 9月3日（日）
午後4時30分〜6時

対　�プールを利用できるかた
（小学3年生以下は保護
者同伴）

定　20名
費　プール利用料

内　�着衣のまま入水したときの対処法などの体験
持　�水着、水泳帽、着衣水泳用の服と靴、タオ

ル、着替え、空のペットボトル（1.5〜2L）
申　8月25日（金）までに窓口で（抽選）

B&G海洋センター
● 開館時間	 月〜土曜日	 午前 ▶ 9 時～正午
		  午後 ▶ 1 時～ 4 時　夜間▶午後 6 時～ 9 時
● 休館日 8/1・8・15・22・29、9/4〜10 ※8/26は夜間のみ休館
● 住所 千駄野 371-3　☎ 0480（90）1590

	 日曜日・祝日	 午前 ▶ 9 時 30 分～午後 0 時 30 分
		  午後 ▶ 1 時 30 分～ 4 時 30 分

イベント名 日　時 対象・定員・費用 持ち物・会場・その他

陶芸教室 8月14日（月）
午前10時〜午後3時

対　どなたでも
定　10名
費　3,000円
　　（材料費別途500円）

持　エプロン
所　集会室3
他　�開催日1週間以内のキャンセルは、材料費が

掛かります。

コミュニティセンター
● 開館時間 午前 9 時～午後 10 時　● 休館日 なし
● 住所 白岡 857-6　☎ 0480（92）4760　 scc.ippan@gmail.com ▲予約システム

施　　設 電話番号 開　所　時　間 施　設　休　業　日

総合運動公園 ☎0480（93）3426
平日	 ▶ 午前9時〜午後9時
土曜日	 ▶ 午前7時〜午後9時
日曜日	 ▶ 午前7時〜午後6時

8/1・8・15・22・
26・29

9/5・12・19・26

勤労者体育センター・
市民テニスコート ☎0480（93）2828

平日	 ▶ 午前9時〜午後10時
土曜日	 ▶ 午前7時〜午後10時
日曜日	 ▶ 午前7時〜午後6時

8/2・6・9・16・
23・30

9/6・13・20・27

老人福祉センター ☎0480（92）1205 午前 9 時 30 分〜午後 4 時
8/7・11・14・21・
28

9/4・11・19・23・
25

施設からのお知らせ
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イベント名 日　時 定員・協力 内容・会場・申込み

ちいさい子のおはなし会
（0〜3歳くらい向け）

8月4・11・18日
（全て金曜日）
①午前11時〜11時20分
②午前11時40分〜正午

定　各回7組
協　おはなしボランティア
　　おはなしのたね
　　「もこもこ」

内　絵本の読み聞かせ
所　1階おはなしのへや
申　不要（先着順）

おはなし会
（4歳以上向け）

①8月12日
午前11時〜11時30分
②8月19日
午後2時〜2時30分
（全て土曜日）

定　各回7組
協　①おはなしのろうそく
　　②おはなしのたね
　　　「もこもこ」

内　絵本の読み聞かせ・おはなし
所　①1階おはなしのへや
　　②1階音楽・軽スポーツ室
申　不要（先着順）

生涯学習センター〔こもれびの森〕
● 開館時間 図書館・歴史資料展示室 ▶ 午前 9 時〜午後 7 時（日曜日・祝日は午後 5 時まで）
	 会議室などの利用 ▶ 午前 9 時〜午後 9 時（日曜日・祝日は午後 5 時まで）
● 休館日 8/7・14・21・26・28、9/4 ※ 11 月まで休館日に館内の改修工事を実施しています。
● 住所 千駄野 432　☎ 0480（92）1894　 0480（91）3626 　 syougaigakusyuu@city.shiraoka.lg.jp ページID：5540

臨時休館日
8月26日（土） 白岡まつりのため、全館休館します。

9月5日（火）〜7日（木） 蔵書点検のため、図書館のみ休館します。

イベント名 日　時 対象・定員・費用 内容・持ち物・会場など

足つぼマッサージ
教室

8月16日（水）
午前10時〜11時

対　どなたでも
定　20名
費　500円

内　元気で生きるための体づくり
持　�つぼを刺激する棒、飲み物、ハンドクリーム、

バスタオル
所　和室

タティングレース教室 8月23日（水）
午前10時〜11時30分

対　どなたでも
定　10名
費　2,500円

所　集会室3

ベビーマッサージ
+plus

8月28日（月）
午前10時〜11時30分

対　生後2ヶ月〜歩き始めの
お子さんと保護者

定　10組
費　1,000円

内　�0歳の子育てで知っておきたいポイントなど
もお伝えします。

持　バスタオル、飲み物、お出かけセット
所　和室
他　お子さんの年齢・性別をお知らせください。

コミュニティビジネス
入門編
（ペアーズ！しらおか
対象）

9月3日（日）
午後2時〜3時30分

対　どなたでも
定　10名
費　無料

内　地域に合ったまちづくりとは?
所　集会室3　

ベビトレヨガ
9月6日（水）
午前10時30分〜
11時30分

対　生後2か月〜3歳のお子
さんとママ

定　7組
費　1,300円

内　�お子さんの脳や身体の発達をサポートしなが
ら、ママの体と心のケアもできるヨガ

持　�飲み物、タオル、ヨガマット（無い場合は要
相談）

所　和室

ヒーリングタイム
コンサート
（出演者募集）

10月14日、12月9日、
令和6年2月10日
（全て土曜日）
正午〜午後1時

対　アコースティック系
費　無料

内　�談話室で開催されるコンサートに出演するか
たを募集しています。

※申し込みは窓口または予約システムで
※�ペアーズしらおかは、いつでも、どこでも、誰でも楽しく学ぶことを目標とした生涯学習システムの成果を確認するポイントが獲得で

きる講座です。
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ページID：5523

中央公民館
● 開館時間 午前 9 時〜午後 9 時（日曜日・祝日は午後 5 時まで）　● 休館日 水曜日
● 住所 小久喜 1227-1　☎ 0480（92）6000　 kouminkan@city.shiraoka.lg.jp

イベント名 期　間 費　用 内容・会場

「市民ミニギャラリー」展示 8月1日（火）〜20日（日） 無料
内　絵手紙（白岡絵手紙の会）
所　白岡駅自由通路

エコプラザ（蓮田白岡環境センター内）
● 開館時間 午前 9 時〜午後 5 時　● 休館日 水曜日・祝日
● 住所 白岡市篠津 1279-5　☎ 0480（93）0077

イベント名 日　時 対象・定員・費用 内容・申込み

おはなし会 8月26日（土）
午前10時〜10時30分

対　市内在住のかた
定　親子8組（16名）
費　200円（保険代）

内　手遊びなど
申　8月24日（木）までに電話で

リサイクル工作 8月26日（土）
午前10時30分〜11時

対　市内在住のかた
定　親子8組（16名）
費　200円（保険代）

内　おもちゃ作り
申　8月24日（木）までに電話で

エコロジーアート 9月2日（土）
午前10時〜11時30分

対　市内在住のかた
定　8名
費　200円（保険代）

内　新聞紙を使ったアート作品作り
申　8月31日（木）までに電話で

参加されるかた全員の
・住所
・氏名（ふりがな）
・学年（年齢）
・電話番号
参加を希望されるイベント
名を必ずご記入ください。

ご自分の
・郵便番号
・住所
・氏名

返信面 往信面

谷
　
　

折
　
　

り

〒349-0296
白岡市千駄野432番地
白岡市生涯学習センター〔こもれびの森〕宛て
※消せるボールペンは使用しないでください。
※�結果は、返信用はがきまたはメールでお知らせします。

〈記入例・送付先〉

イベント名 日　時 対象・定員・費用 内容・会場・申込み

ファンファンシネマ
（図書館映画鑑賞会）

①8月11日（金・祝）
午前10時
②8月11日（金・祝）
午後2時
③9月2日（土）午後2時

対　�市内在住・在勤・在学
のかた

定　200名
費　無料

内　①「�おしりたんてい　かいとうとねら
われたはなよめ」（40分）

　　②「倫敦ノ山本五十六」（73分）
　　③「老後の資金がありません！」（115分）
所　1階集会室1・2
申　不要（先着順）

ハンズ・オン・デー
（定例展示解説）

8月19日（土）
①午前10時
②午後2時

費　無料
内　アイロン今昔体験
所　歴史資料展示室
申　不要

お父さんと
一緒に本を読もう！

8月27日（日）
午前11時〜11時30分

対　�0〜5歳のお子さんと
お父さん

定　7組
費　無料

内　絵本の読み聞かせ・絵本の紹介など
所　1階おはなしのへや
申　不要（先着順）

ペアーズアカデミー「国際」
①中国編
②韓国編

①9月23・30日
②令和6年1月20・27日
（全て土曜日）
午前10時〜正午

対　�市内在住・在勤で全て
の日程に参加できるかた

定　14名
費　200円

所　1階多目的ホール
申　�9月8日（金）までに往復はがき、メール

または市公式ホームページで

ギャラリー展示 8月11日（金・祝）〜
8月20日（日）

費　無料 内　水彩画（谷
たに

口
ぐち

　守
もり

正
まさ

　氏）
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保健センター
● 開館時間 午前 8 時 30 分〜午後 5 時 15 分
● 休館日 土・日曜日・祝日
● 住所 千駄野 445（はぴすしらおか 1 階）

子育て支援課
☎ 0480（31）9162

健康増進課
☎ 0480（92）1201

ページI D：1 0 0 7ページI D：3 2 0 2

事業名 実施日 実施時間 内容・対象・定員など

子
育
て
支
援
課

4か月児健康診査 8月28日（月）

午後0時40分

対　令和5年4月生まれのかた

10か月児健康診査 8月29日（火） 対　令和4年10月生まれのかた

1歳6か月児健康診査 8月30日（水） 対　令和4年1月生まれのかた

3歳児健康診査 8月25日（金） 対　令和2年1月生まれのかた

乳幼児健康相談 8月18日（金）
9月4日（月） 午前9時30分～11時

申　前日までに窓口または電話で
他　身長・体重測定のみの利用可

乳幼児栄養相談 8月18日（金） 申　前日までに窓口または電話で

離乳食教室
初期、中期、
後期・完了期コース

9月4日（月）
午前9時30分
（コースにより実施時間が
異なります。）

内　栄養士による講話
対　5～18か月児
定　各コース6組（託児なし）
申　前日までに窓口または電話で

子どもの予防接種 対象者に通知しています。
所　各指定医療機関
他　接種期間に受けられない場合は子育て支援課へ

母子愛育会
「お月見」

9月7日（木）
午前10時30分～正午
（受付▶午前10時15分）

対　�令和4年4月1日生まれまでの未就園児
費　100円
持　汚れてもいい服
所　はぴすしらおか2階会議室
申　☎0480（92）4304（大

おお

場
ば

）

健
康
増
進
課

健康・栄養相談 8月8日（火） 午前9時30分～11時 内　保健師・栄養士が相談を受けます。

ヘルスアップ運動教室 9月12日（火） 午前10時～11時30分

内　自宅でできる筋トレなど
対　18歳以上のかた
定　20名
申　8月21日（月）から窓口または電話で（先着順）

骨密度測定 9月21日（木）
12月6日（水）

午前9時～11時30分／
午後1時～3時

対　�平成16年4月1日以前生まれのかた
費　400円

胃がん
肺がん・結核
集団検診
※単独受診可

9月6日（水）、
10月6日（金）・
18日（水）、
11月9日（木）

午前実施 対　受診券の送付があったかた
持　�受診券、健康保険証
申　☎0120（973）493
　　午前9時30分～午後5時
　　（土・日曜日、祝日、8月11～16日を除く。）

乳がん、子宮頸がん
集団検診
※単独受診可

9月21日（木）、
10月17日（火）、
11月15日（水）、
12月6日（水）

午後実施

肺がん・結核、 大腸
がん、 肝炎ウイルス
個別検診

12月25日（月）までのうち指定医療機関が定め
る日時

対　受診券の送付があったかた
持　受診券、健康保険証
申　詳細は受診券で

乳がん、子宮頸がん
個別検診

令和6年1月31日（水）までのうち指定医療機関
が定める日時

成人歯周疾患検診 12月31日（日）までのうち指定歯科医療機関が
定める日時

対　�昭和58年4月2日～昭和59年4月1日、昭和48
年4月2日～昭和49年4月1日生まれのかた

費　1,000円
申　指定歯科医療機関に電話で

▲乳幼児健康診査、
健康・栄養相談

▲検診、健康・
栄養相談
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保健センター

帯状疱疹に注意

　帯状疱疹は、皮膚の痛みやかゆみ、

発疹や水ぶくれが帯状に現れる病気

で、 誰もが発症する可能性がありま

す。特に、50歳以上の発症率が高く、

80歳までに約3人に1人が発症すると

言われています。

治療▶発疹が出てから72時間以内に

ウイルスの増殖や痛みを抑える薬を投

与することが望ましいとされています。

早めに医療機関を受診しましょう。

予防▶食事や睡眠をとり、適度な運動

を心掛けましょう。50歳以上のかたは

ワクチン接種（費用は自己負担）ができ

るので、医療機関に相談しましょう。
問健康増進課成人保健担当

☎0480（92）1201

マダニに注意

　ウイルスや細菌を保有しているマダ

ニに噛まれると、 病気を発症するお

それがあります。

　草むらや藪などに入る場合は、 肌

の露出を少なくし、 明るい色の服を

着用しましょう。また、吸血中のマダニ

に気付いたら、無理に引き抜かず、

医療機関を受診しましょう。
問健康増進課保健医療担当

☎0480（92）1201

生食による食中毒に注意

　なま物の多くには病原体が付着して

います。 食品は中心部まで加熱し、

食中毒を防ぎましょう。

　特に、肉の生食はしない・させない・
勧めないようにしましょう。
問幸手保健所

☎0480（42）1101

02 お知らせ

閉庁時間に住民票を
受け取れます

申 開庁日の午前8時30分～午後5時

15分に①住所②氏名③生年月日④住

民票の種別と必要通数⑤使用目的⑥

電話番号⑦受け取り場所・日時を電

話でお伝えください。

※電話を掛けたかたが請求者となりま

す。

受け取り場所・時間
〇市役所1階警備室
午後5時15分～8時30分

（土・日曜日、祝日は午前8時30分から）

〇コミュニティセンター
午後5時15分～8時30分

（土・日曜日、祝日は午前9時から）

受け取り　受け取り場所で①申請書の

記入②運転免許証などでの本人確認

③手数料（1通200円）を納付してくださ

い。
他コミュニティセンターでの受け取りは、

申し込みをした日の翌日以降となります。

また、休館日の受け取りはできません。
問市民課住民担当　内線137・138

新型コロナウイルス感染症に伴う
証明書交付手数料免除の終了

内証明書交付手数料の免除を8月末

で終了します。

対象となる証明書

①住民票の写し②印鑑登録証明書③

所得証明書④課税所得証明書⑤非課

税証明書⑥納税証明書

問市民課住民担当　内線137・138

税務課住民税担当・徴収管理担当

内線124〜129

コンビニ交付システムの
メンテナンス

内住民票・印鑑登録証明書のコンビ

ニ交付が一時的に利用できません。
時 9月13日（水）午前6時30分〜午後11

時
問市民課住民担当　内線137・138

交通事故被害者のご家族へ

内県内在住の交通遺児などに、 援護

金を給付します。
時 8月31日（木）まで
申安心安全課、学校などで申込書を配

布
問埼玉県交通安全対策協議会

☎048（825）2011

県防犯・交通安全課

☎048（830）2955

市安心安全課防犯・交通安全担当

内線374

診療科目	 �内科
	 �初期救急（救急車を呼ぶほ

どではない病気）
場　   所	 白岡中央総合病院
	 ☎0480 （93）0661

9月の
休日診療事業実施日

診療日 受付時間
午前9時〜正午

	    3日	（日）

	 10日	（日）

	 17日	（日）

	 18日	（月・祝）

	 23日	（土・祝）

	 24日	（日）

休日納税相談開設日

所 税務課（市役所1階）

問 �税務課徴収管理担当
　 内線126～128・193

8月27日（日）午前9時～正午

時 午前9時〜正午
内 �旅券（パスポート）の交付

問 市民課戸籍担当・住民担当
　 内線133・138

時 午前8時30分〜午後0時30分 
内 �戸籍謄本、住民票、印鑑証明書など

諸証明書の交付（広域交付住民票
は除く。）、印鑑登録、マイナンバー
カードの交付（要事前予約）

市民課業務の休日窓口

◀マイナンバーカード
　交付予約サイト

開庁日   8月13日（日）、27日（日）     

※8月27日（日）は白岡まつりの片付け作業のた
め、来庁者用の駐車場の利用ができません。
お車でお越しの際はしらおか味彩センター第2
駐車場隣の職員駐車場をご利用ください。
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市役所   ☎ 0480（92）1111

平和パネル展開催

内広島市立基町高等学校の生徒が証

言者の被爆体験を聞き取り、当時の惨

状を克明に描き出した「原爆の絵」を

広島平和記念資料館から借用し展示

します。
時 8月3日（木）～16日（水）

※土・日曜日、 祝日を除く。
所市役所1階市民ラウンジ
問地域振興課人権担当　内線385

特定外来生物
クビアカツヤカミキリに注意

　クビアカツヤカミキリの幼虫が、サク

ラ、ウメ、モモなどの樹木に寄生すると、

樹木の根元などに木くずとフンが混ざっ

たフラスをばらまき、被害が出ます。

　成虫やフラスを発見した場合は、ご

連絡ください。 また、 成虫を捕獲し

た場合はその場で捕殺してください。

 

　　 ▲幼虫　　　　     ▲成虫

 

　　▲フラス　　　  ▲発生状況
問環境課環境衛生担当

内線282・283

賢く、マイボトル

　市では、プラスチックごみの削減を

目指し、マイボトル用給水機を設置し

ています。 体に優しい、 常温浄水を

飲んでみませんか。

設置場所▶市役所4階エレベーター前、

中央公民館1階給湯室付近、総合運動

公園管理棟内、東児童館入口付近
問環境課環境保全担当

内線284・285

在宅医療・介護の電話窓口

対在宅での医療や介護に不安がある

かた、 医療・介護関係のかた
時平日午前9時～午後5時

在宅医療サポートセンター相談窓口

☎080（8147）4890
問高齢介護課地域支援担当

内線173・174

介護者のつどい白岡

内日々 の介護の悩みなど、何でも分かち

合う集いです。
時 8月25日（金）午後1時30分～3時30分
対家族を介護しているかた
費無料
所 申 問地域包括支援センター

ウエルシアハウス　☎0480（90）3022

児童扶養手当・特別児童扶養
手当を受給しているかたへ

内 8月上旬までに必要書類を郵送しま

す。①児童扶養手当現況届または②特

別児童扶養手当所得状況届をこども

保育課（はぴすしらおか）に提出してく

ださい。
時①8月31日（木）まで

②8月14日（月）～9月12日（火）

午前8時30分～午後5時15分

※土・日曜日、 祝日を除く。

夜間・休日受付
夜間▶8月17日（木）午後7時まで

休日▶8月20日（日）午前8時30分～正午
問こども保育課こども給付担当

内線186

宮山団地地区地区計画変更案
の説明会・原案の縦覧

変更内容　建築物の建蔽率の最高限度

説明会
時 8月27日（日）午前10時
所宮山団地コミュニティ会館

原案の縦覧
時 8月29日（火）～9月12日（火）

午前8時30分～午後5時15分

※土・日曜日、 祝日を除く。
所街づくり課

（市公式ホームページでも閲覧可）

意見書の提出
対地区内の土地に権利を有するかた
申 9月12日（火）（必着）までに、意見書を

窓口、郵送、FAXまたはメールで
送 問〒349-0292

白岡市千駄野432番地

街づくり課都市計画担当　内線202

0480（93）5038

machi@city.shiraoka.lg.jp

下水道排水設備工事
責任技術者共通試験

対次のいずれかに該当するかた

①高等学校の土木工学科またはこれ

に相当する課程を修了し卒業したかた

②高等学校を卒業し、 排水設備工事

などの設計または施工に関し、 1年以

上の実務経験を有するかた

③排水設備工事などの設計または施

工に関し、 2年以上の実務経験を有

するかた

④①～③に準ずるかた
時 11月26日（日）
所聖学院大学
費 1万円
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入居者募集中！
お気軽にお問合せください

お
待
ち
し
て

お
り
ま
す

駅前温泉館：蓮田市本町3-5
介護館：蓮田市蓮田2丁目-153
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申 8月21日（月）～9月29日（金）（必着）

に郵送で（詳細は受験案内で）
他受験案内は8月21日（月）から上下水

道課窓口で配布
問上下水道課管理担当

☎0480（92）1645

女性のための
司法書士無料電話相談

内遺言、相続、贈与、登記、借金、離婚

などの相談を女性司法書士が受けます。
時9月9日（土）午前10時～午後4時

☎048（872）8055　※当日のみ通話可
問埼玉司法書士会事務局

☎048（863）7861

養育費に関する電話相談

時 9月2日（土）午前10時～午後9時

☎0120（567）301　※当日のみ通話可
他秘密厳守、予約不要
問埼玉青年司法書士協議会

　斉
さい

藤
とう

    純
じゅん

☎048（642）1210

募 集

国民健康保険運営協議会
委員募集

内国民健康保険税の賦課方法や国民

健康保険事業の審議（年2～4回）
対 市内在住の18歳以上で、 応募時

に国民健康保険に加入しているかた
定 1名

任期　10月～令和6年12月31日

報酬　非常勤特別職としての報酬など
申 8月31日（木）までに①氏名（ふりが

な）②住所③生年月日④職業⑤電話

番号⑥応募動機や国民健康保険制度

について考えることなど（400字程

度）を任意の様式に明記し、窓口、

郵送またはメールで
他結果は郵送で通知（書類の返却不可）
送 問〒349-0292

白岡市千駄野432番地

保険年金課　内線198

hoken@city.shiraoka.lg.jp

心理教育プログラム
びーらぶ参加者募集

内 DV（暴力）についての情報提供と

対処スキルを学ぶ
対 DV 被害を受けた女性とその子ども

（年中相当～小学6年生）
申 問県人権・男女共同参画課

☎048（830）2925

シェイクアウト埼玉
参加者募集

内関東大震災から100年を迎える節目

に、防災意識を高め、災害に備えましょう。
時 9月1日（金）午前11時58分

シェイクアウト訓練
　地震発生を想定し、その場で、①まず

低く②頭を守り③動かないの3つ安全

行動を行います。

参加方法
電子申請サービスで
問県議会事務局総務課

☎048（830）6215

催 し

白岡・蓮田合同街バル

内バルチケット（紙・電子）を購入すると

お店でお得なバルメニューが楽しめます。
時 9月1日（金）～18日（月・祝）
所白岡市、 蓮田市の参加店

チケット販売期間
8月30日（水）～9月18日（月・祝）

※売切れ次第終了

販売価格　2,100円（1セット）
他紙チケット販売場所、電子チケット

の購入、参加店は

ホームページで
問白岡市商工会

☎0480（92）9151

白岡吹奏楽団
第32回定期演奏会

内第一部▶喜歌劇「こうもり」序曲、

アルメニアン・ダンス　パートⅠなど

第二部▶ジャンボリミッキー！、

QUEEN！など
時 8月27日（日）午後1時30分

（開場▶午後1時）
所蓮田市総合文化会館ハストピア

どきどきホール
費無料
問白岡吹奏楽団

加
か

瀬
せ

☎080（3259）8839

チャリティーラン&ウォーク開催

内 24時間テレビの募金活動をします。
時 8月27日（日）午前9時〜午後5時

（雨天決行）
所総合運動公園ジョギングコース
費コース1周につき、10円の募金にご協

▲参加はこちら

▲ホームページ

▲ホームページ
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株式会社カキヌマ
久喜市北青柳1236-1
建設業許可（般-5）第62310号
定休日　日曜、祝日、第2・4土曜

水道、下水道、白岡市指定工事店
ニーサン ヨ　　イ　　フ　　ロ

0480（23）4126

便器・ウォシュレット
水栓・シャワー・給湯器

修理点検
取替工事



市役所   ☎ 0480（92）1111

力ください。
他走行（歩行）距離、時間は自由です。
問チャリティーラン&ウォーク実行委

員会　瀬
せ

戸
と

☎0480（93）5684

人権啓発イベント
ヒューマンフェス

内「インターネット上の誹謗中傷」をテー

マとした著名人の人権メッセージ動画、

人権啓発クイズなど
時 8月1日（火）～

9月30日（土）

問県人権・男女共同参画課

☎048（830）2255

宮代特別支援学校学校公開

内学校概要、教育内容の説明など
時 9月5日（火）午前10時～正午

（受付▶午前9時30分～50分）
対宮代特別支援学校へ入学・転学を

考えている幼児、 児童、 生徒の保護

者及び関係者など
申 問宮代特別支援学校教頭に電話で

☎0480（35）2432

講 座

ゼロから学べる
創業塾2023

内 強みを生かした事業計画づくり、

マーケティング、財務会計の基礎知識

など
時 9月6・13・20日、10月4・11日（全5回・

全て水曜日）午前10時～正午
対創業予定、 創業2年以内のかた
定 費 30名・無料

所宮代町商工会　3階会議室
申申し込みフォームで（先着順）

問白岡市商工会創業塾担当

☎0480（92）9151

生涯現役講座
高齢期を上手に過ごす知恵

内タブレットを使って家族や友人と繋

がる
講加

か

藤
とう

　大
ひろ

貴
き

　氏
時 8月21日（月）

午後1時30分～3時30分
所はぴすしらおか会議室3～5
費無料
申地域包括支援センター

ウエルシアハウス

☎0480（90）3022

ひとり親のためのパソコン教室

内エクセル集計講座初級・中級編、

就業支援セミナー
対ひとり親家庭の親または寡婦
時 9月9日（土）～10日（日）

午前10時～午後3時
所埼玉会館
定 費 20名・800円
申 8月23日（水）（必着）までに①パソ

コン教室（第2回）②郵便番号・住所

③氏名④年齢⑤電話番号を明記し、

往復はがき（1人1枚）またはメールで

（抽選）
送 問〒330-0074

さいたま市浦和区北浦和5-6-5

埼玉県浦和合同庁舎内

（公財）埼玉県ひとり親福祉連合会

藤
ふじ

平
ひら

☎048（822）1951

info@saiboren.or.jp

大学の開放授業講座

内大学の講座を一般開放します。
対県内在住の55歳以上のかた
時 9月～令和6年3月
所県内・都内の大学

科目　経済学、社会福祉、語学など
費各科目10,000円程度
申募集案内を確認のうえ、 各大学へ

問県高齢者福祉課

☎048（830）3263

オンデマンド配信
埼玉県労働セミナー

内①働くうえで知っておくべき賃金の

ルール②同一労働同一賃金について

③賃金をめぐる近年の法改正

配信期間　令和6年3月15日（金）まで
対どなたでも
講特定社会保険労務士

髙
たか

木
ぎ

　美
み

香
か

　氏
費無料

問県多様な働き方推進課

☎048（830）4515

お詫びと訂正

　広報しらおか7月号13ページの市民

説明会の実施状況に誤りがありまし

た。お詫びして次のとおり訂正します。

　正 ▶ 実施時期　11月、  2回 

▲視聴はこちら

▲申し込みはこちら

▲募集案内

▲申し込みはこちら
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防災一口メモ
「警戒レベル」と「避難行動」の3つのポイント

問合せ 安心安全課防災担当　内線 373

　右の表は、警戒レベルと避難行動についての表です。災害に
備えて、事前に警戒レベルごとの避難行動について確認をしま
しょう。少しでも想定外を避けるために、「避難のタイミング」や
「複数の避難先」を確認しておくことがたいせつです。また、市
から発信される情報（市公式ホームページ、安心安全メール、
Twitter、LINE、防災行政無線など）をこまめに確認し、適切な
行動がとれるよう備えましょう。

「暑いからって、冷たい物ばかり
飲食する」のは、なしよ。

　最近、暑い日が続いています。
　ついつい冷たい物を飲食したくなりますが、冷たい物を飲食
しすぎないように気をつけて生活できると良いですね。

庭のヒマワリさん（小学生応募作品）

タイトル募集中

ポイント❶	� 警戒レベル3（高齢者等避難）、4（避難指示）、
5（緊急安全確保）は市が発令します。

	� 市の地域特性や大雨などの状況を考慮して、
避難指示の発令の判断をします。

ポイント❷	� 避難は「必ずしも自宅を離れて避難所へ行く」
ことではありません。

	� 身の安全を確保できる場所が「避難所」です。

ポイント❸	� 避難所が開設しているか必ず確認をしましょう。
	� 受け入れ体制が整っていない避難所では、避

難者の受け入れができません。

からの
発令

火災発生及び鎮火時
のお問い合わせは
☎0480（21）9999へ
※�119番通報は電話、

FAXとも局番なしの
119番です。

6月の
交通事故
発生状況

人身事故	 10 件
死者数	 0 人
重傷者数	 3 人

軽傷者数	 7 人
物損事故	 81 件

6月の
火災・救急

統計

火災件数	 3 件
救急件数	 245 件

納期限は8月31日㈭です。

※�土地改良区賦課金は市役所で納付できません。
※�スマートフォンで納付できるサービスもあります。詳細は、市公
式ホームページをご確認ください。

今月の
納税は

市県民税
（第2期）

国民健康保険税
（第2期）
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年に一度は身体のチェックをしませんか
人間ドック・各種健康診断を実施しています



9月の無料相談
相談名 日　時 場　所 問合せ 備　考

市法律相談 9月12日（火）午後２時～４時 市役所4階会議室401 0480（92）1111
地域振興課内線383

要電話
予約※9月26日（火）午後２時～４時

県法律相談（弁護士相談） 毎月第1水曜日午後１時～４時 春日部地方庁舎2階相談室 県民相談総合センター
048（830）7830

要電話
予約

法テラス（法的トラブル）
平日午前９時～午後９時
土曜日午前９時～午後５時 ―

日本司法支援センター
（0570）078374

法テラス（犯罪被害） 日本司法支援センター
（0120）079714

子ども弁護士ホットライン 火・木曜日午後３時～６時 ― 埼玉弁護士会
048（837）8668

埼玉いのちの電話相談 ２４時間
３６５日 ― 埼玉いのちの電話

048（645）4343
人権相談 月・木曜日午前9時～午後4時 さいたま地方法務局久喜支局 0570（003）110
市人権相談 9月11日（月）午前１０時～正午 市役所4階会議室402

0480（92）1111
地域振興課内線383・385

市行政相談 9月20日（水）午前１０時～正午 市役所1階会議室103

女性の相談室 9月11日（月）午後1時～4時 市役所4階会議室401 要電話
予約9月20日（水）午後1時～4時

多重債務無料電話相談 平日午前10時～正午、午後1時～4時 ― 埼玉弁護士会
048（865）0969

多重債務相談 平日午前9時～正午、午後1時～5時 財務省関東財務局
多重債務相談窓口 048（600）1113

労働相談 火・木・土曜日（第2を除く）
正午～午後2時 ― 埼玉労働弁護団

048（837）4821
1件15分
2回まで

家事当番制度
（県内の家庭裁判所での訴訟・
調停当事者の法律相談）

受付▶平日午前9時～午後5時
　　　土曜日午前9時30分～11時30分 埼玉弁護士会

法律相談センター 048（710）5666 予約制
相談▶平日午後3時～4時10分
　　　土曜日午前9時30分～正午

高齢者に関する相談 平日午前9時～午後6時

日勝圏域▶�地域包括支援センター
ぽっかぽか 0480（93）8877

篠津・大山圏域▶地域包括支援
� センターウエルシアハウス 0480（90）3022

家庭児童相談 平日午前9時〜正午、午後1時～4時 家庭児童相談室（子育て支援課内） 0480（92）1111
内線154

面談は
要予約

乳
幼
児
子
育
て
相
談

千駄野保育所
平日午後1時～4時 ―

0480（92）1303
電話相談西保育所 0480（92）1690

高岩保育所 0480（92）7582
東児童館・子育て支援センター
「はぴちる」

月・火・水・金・土・日曜日
午前9時～午後5時

東児童館・子育て支援センター
「はぴちる」 0480（92）7389

電話・
面接相談

西児童館・子育てサロン
「らぶちる」 月～金曜日午前9時30分～午後3時30分

西児童館・子育てサロン
「らぶちる」 0480（92）4761

高岩保育所・子育てサロン
「ぷりちる」

高岩保育所・子育てサロン
「ぷりちる」 0480（92）7716

子育て支援センター「虹」 月～金曜日午前10時～午後4時 子育て支援センター「虹」 0480（31）7750

子どもスマイルネット 午前10時30分～午後6時
（祝日・年末年始を除く） ― 県こども安全課

048（822）7007
面談は
要予約

障害者デイサービスセンター
利用相談 平日午前9時～午後5時 はぴすしらおか内

障害者デイサービスセンター 0480（93）0201 要電話
予約

ひきこもり相談 平日午前8時30分〜午後5時15分 幸手保健所
福祉の総合相談窓口

0480（42）1101
福祉課内線564

面談は
要予約

行政書士無料相談 9月20日（水）午後2時～4時 はぴすしらおか相談室 行政書士会埼葛支部遠
えんどう
藤

0480（93）0791
司法書士登記無料相談
（相続・贈与・売買） 9月21日（木）午後1時30分～4時40分 はぴすしらおか団体活動室 司法書士竹

たけばやし
林

048（764）2318
要電話
予約

不動産無料相談室 9月19日（火）午後1時～4時 市役所4階会議室404 埼玉県宅建協会埼葛支部
0480（31）1157

要電話
予約

建築防災無料相談会 9月5日（火）午後1時～4時 埼玉東部消防組合消防局 埼玉県建築士事務所協会
0480（９2）0158

要電話
予約

彩の国犯罪被害者
ワンストップ支援センター

平日午前8時30分〜午後5時15分
（祝日・年末年始を除く）

さいたま市南区沼影1−10−1
ラムザタワー3階

0120（735）001
一部の IP 電話などからは、
048（862）0001（有料）

※　9月1日（金）から予約を受け付けます。

「家族」

ミニ手話コーナー第36回

福祉課障がい者福祉担当
内線163〜165

問合せ

指先を合わせた
両手を斜めに立
てます。

「家」の手話の
左手を残し、右
手の親指・小指
を立てて、手首
を振ります。

家 人々

212023．8



新車中古車販売・車検・点検・鈑金塗装
カスタマイズ・買取・名義変更・廃車・自動車保険

〒349-0225　白岡市太田新井564-2

森 田 自 動 車
TEL:0480-48-5841 moritaji@hb.tp1.jp

で 検索

①相続登記の申請（法務局）
②預貯金の払戻・名義変更

③相続放棄の申立
　（家裁）
④遺言の作成
　（公証役場）

相続手続・遺言書の作成は
お近くの司法書士にご相談下さい。

業務に 
付随する 等のご相談

遺産分割協議書の作成
戸籍謄本等のお取り寄せ

安心地元企業は
ホームページで掲載しております

駐車場あり

問合せ　 企画政策課広聴広報魅力発信担当　☎0480（92）1111　内線346・347

みみんんななのの笑笑顔顔写写真真発発見見！！
応募は
こちら▶︎

ページID：280

楽しっ♡
たいがくん

気持ちいいね♪
ここねちゃん

ひまごとの初写真♥
じぃじ・ばぁば・ひろむくん・み

なぎちゃん

アリスのうさぎさん

羚
りん

聖
せ

くん

ハーフバースデー♡
ゆさちゃん

くつろぎコーギー☆
茶
ちゃ

太
た

郎
ろう

くん

広告の
お知らせ

①4月号〜9月号 ①1月号
②10月号〜3月号 ②7月号の掲載については の広報しらおかで

　　　　募集します。
　詳しくは、企画政策課
広聴広報魅力発信担当まで
お問い合わせください。

と
じ
穴
の
目
安
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
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