
Shiraoka  City

Information
マークの見方

内  内容　時  日時・期間　対  対象　定  定員　講  講師
協  協力　費  費用　持  持ち物　所  会場　申  申込み
送  送付先　他  その他　問  問合せ

東児童館
●開館時間 午前 9 時～午後 5 時　●休館日 ９／５・１２・１７・１９・２４・２５・２６・２８
●住所 千駄野４４５（はぴすしらおか２階）　☎ 0480（92）7389　 jidoukan@city.shiraoka.lg.jp

イベント 日時 対象・定員・講師など 内容・申込み

乳幼児アスレチック
９月２１日㈯�
①午前１０時～正午�
②正午～午後２時

対　�①は０～２歳の乳幼児、
②は３～６歳の幼児と
保護者

内　�ウェーブバランス、飛び石、マット、跳び箱、�
鉄棒など

申　当日、会場へ

児童館まつり
スタッフ募集

準備▶１０月１２・１９日、１１
月２～１６日の土曜日�
午前１０時～１１時３０分�
当日▶１１月２３日（土・祝）�
午前９時３０分～午後０時
３０分

対　�市内在住の小中高生
定　３０名（先着順）

内　企画、運営�
申　９月２７日㈮～１０月１日㈫正午�
　　市公式ホームページで

リトミック教室
１０月５日㈯�
①午前１０時～１０時４０分�
②午前１１時～１１時４０分

対　�市内在住の①は８か月
～２歳の乳幼児、②は３
～６歳の幼児と保護者

定　各１５組（抽選）
講　初

はつ
野
の
 梨
り さ
沙 氏

内　表現遊び、季節の歌、楽器遊びなど�
申　９月２７日㈮～１０月１日㈫正午�
　　市公式ホームページで

おはなし会 １０月７日㈪�
午前１１時～１１時３０分

協　�子どもと本を読むあゆ
み会

内　�絵本や紙芝居の読み聞かせ
申　当日、会場へ

ページID：4400

子育て支援センターはぴちる
●開館時間 午前 9 時～午後 5 時　●休館日 ９/５・１２・１７・１９・２４・２５・２６・２８
●住所 千駄野４４５（はぴすしらおか２階）　☎ 0480（92）7389　 jidoukan@city.shiraoka.lg.jp

イベント 日時 対象・定員・協力 内容・持ち物・申込み

はぴはぴ ９月１０日㈫
午前１０時～１０時３０分

対　�市内在住の9月生まれ
の乳幼児（未就園）と保
護者

内　手形を押した誕生日カード作り、計測など�
持　おしぼり
申　当日、午前10時15分までに会場へ

計測DAY ９月１０日㈫
午前１０時４５分～１１時４５分

対　�市内在住の乳幼児と
保護者

内　身長・体重測定、手形・足形押し
持　おしぼり�
申　当日、午前１１時２５分までに会場へ

育児講座こっこ ９月２９日㈰
午前１０時～１１時

対　�市内在住の乳幼児と
保護者

定　１５組（抽選）
協　�絵本専門士 広

ひろ
辺
べ
 和
かずたか
隆 氏

内　絵本の読み聞かせ�
申　９月２０日㈮～２３日（月・祝）正午�
　　市公式ホームページで

ページID：4400

ファミリー・サポート・センター
●受付時間 午前 9 時～午後 5 時　●休館日 ９/１・５・８・１２・１５・１７・１９・２２・２４・２５・２６・２８・２９
●住所 千駄野４４５（はぴすしらおか２階）　☎ 0480（92）7389　 famisapo@city.shiraoka.lg.jp

イベント 日時 対象 申込み

入会説明会
①定期②個別

①�９月２１日㈯
　午前１０時～１１時
②随時

子育て援助（送迎、預かりな
ど）ができるかた
子育て援助を受けたいかた

①は9月16日（月・祝）、②は３営業日前までに電話
またはメールで「定期」「個別」、保護者名（ふりが
な）、電話番号をお知らせください。

ページID：4523

子育て応援情報コーナー

市役所   ☎0480（92）1111
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西児童館
●開館時間 午前 9 時〜午後 5 時 ※ 9/13 は午後 1 時閉館　● 休館日 なし
●住所 白岡 857-6　☎ 0480（92）4761�

イベント 日時 対象・定員 内容・会場・申込み

つくってみよう
①9月20日㈮�
②10月4日㈮�
午前10時～11時

対　乳幼児と保護者
定　25組（先着順）

内　�①紙袋のマチでしおり作り�
②とんぼの虫めがね作り

申　当日、会場へ

西児だよ！全員集合！
①9月20日㈮�
②10月4日㈮�
午後4時～4時30分

対　①9・10月生まれの小学生�
②11月生まれの小学生

定　15名（先着順）

内　誕生日会
申　当日、会場へ

公園へ行こう 10月2日㈬�
午前10時～10時30分

対　乳幼児と保護者
定　15組（先着順）

内　シャボン玉で遊ぼう�
所　八幡公園�
申　当日、西児童館へ

工作教室 10月19日㈯�
午前10時～11時

対　市内在住の乳幼児と保
護者

定　10組(先着順）

内　�パパ歓迎�
牛乳パックで電車をつくろう

申　10月9日㈬～窓口または電話で

ホームページ▶

子育てサロンらぶちる
●開館時間 午前 9 時 30 分～午後 3 時 30 分 ※ 9/13 は午後 1 時閉館　●休館日 土・日曜日、祝日
●住所 白岡 857-6（西児童館内）　☎ 0480（92）4761

イベント 日時 対象・定員・協力など 内容・持ち物・会場など

ぷち・ひよっこ広場 9月18日㈬
午前10時～10時30分

対　市内在住の6～12か月の
乳児（未就園）と保護者

定　15組（先着順）

内　ママといっしょに動物になろう
申　当日、会場へ

大きくなったかな？ 10月1日㈫
午前9時～11時45分

対　�市内在住の乳幼児と保
護者

内　身長・体重測定、手形、足形
申　当日、午前11時30分までに会場へ

移動児童館 10月3日㈭
午前10時～11時

対　市内在住の乳幼児（未
就園）と保護者

定　10組（先着順）
費　100円

内　笑カフェに行って「音」を楽しもう�
所　地域包括センター　ウエルシアハウス�
申　9月23日（月・振休）～窓口または電話で

育児講座「スマイル」10月17日㈭午前10時～11時

対　市内在住の3～10か月
の乳児と保護者

定　10組（抽選）
協　助産師・ベビーマッサージ

講師 今
いま
田
だ
 米
よね
子
こ
 氏

内　産後ダンス
持　抱っこ紐
申　�10月3日㈭～6日㈰正午�

窓口または電話で

イベント 日時 対象・定員・協力など 内容・申込み

「にこ梨
リ

ん♪」の	
ベビーサロン

１０月２３日㈬・３０日㈬、
１１月１３日㈬・２０日㈬、
１２月４日㈬
午前１０時３０分～１１時４５分

対　�令和６年４月２日～９月
３０日生まれの乳児と
保護者

定　１２組（先着順）�
協　�しらおか子育てネット�
「にこ梨

り

ん♪」
費　５００円

内　�月齢が近いかたとサークル作り、ベビーマッ
サージ、絵本の読み聞かせ、託児でリフレッ
シュ体操など

申　�９月２０日㈮～２３日（月・振休）正午�
窓口または電話で
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子育て支援センター虹
●開館時間 午前 10 時～午後 4 時　●休館日 土・日曜日、祝日
●住所 上野田 1252-1（虹保育園内）　☎ 0480（31）7750　※駐車場に限りがあります。 申込みフォーム▶

イベント 日時 対象・定員・講師など 内容・申込み

ぷち・ルンルン ９月１０日㈫
午前１０時３０分～１１時４５分

対　�市内在住の6～12か月
の乳児（未就園）と保護者

内　�親子の交流、寝相アート、カード作り、身体測定など
申　当日、時間内に会場へ

親子なかよし講座
「ピカピカ」

９月２５日㈬�
午前１０時３０分～１１時3０分

対　�市内在住の1か月健診
後～12か月の乳児と保
護者

定　6組(抽選）
講　谷

たにわき
脇 千

ち
波
なみ
 氏

費　�１組５００円

内　ベビーマッサージ�
申　９月１０日㈫～１３日㈮正午�
　　窓口、電話または申込みフォームで

誕生会 ９月２７日㈮�
午前１０時～１１時

対　�市内在住の9月生まれの
乳幼児(未就園)と保護者

内　�写真ブース、カード作り、身体測定、誕生会
申　当日、時間内に会場へ

園庭で遊びましょう １０月３日㈭�
午前１０時～１１時

対　�市内在住の1歳以上の
幼児（未就園）と保護者

定　10組（抽選）

内　�園庭遊びまたは水遊び(雨天中止)
申　９月１７日㈫～２０日㈮正午
　　窓口、電話または申込みフォームで

育児講座キラキラ １０月１０日㈭�
午前１０時３０分～１１時１０分

対　�市内在住の１歳以上の
幼児と保護者

定　12組（抽選）�
協　�ポップアップエンジェルズ�

建
たていり
入 絵

え み
美 氏、�

寺
てらやま
山 滋

ふさ
子
こ
 氏

内　英語で遊ぼう
申　９月２４日㈫～２７日㈮正午�
　　窓口、電話または申込みフォームで

試食会「ウキウキ」 １０月２４日㈭�
午前１１時１５分～１１時４５分

対　�市内在住の離乳食を完
了した乳幼児(未就園)
と保護者

定　４組(抽選）
費　�１名250円（親子500円）

内　保育園の昼食を親子で試食�
申　１０月８日㈫～１１日㈮正午�
　　窓口、電話または申込みフォームで

子育てサロンぷりちる
●開館時間 午前 9 時 30 分〜午後 3 時 30 分　●休館日 土・日曜日、祝日
●住所 高岩 2227-1（高岩保育所内）　☎ 0480（92）7716　 hoiku@city.shiraoka.lg.jp

イベント 日時 対象・定員・講師 内容・持ち物・申込み

誕生会 9月25日㈬�
午前10時～10時40分

対　�市内在住の9月生まれの
乳幼児（未就園）と保護者

内　お誕生カード作り、計測、シアターなど
申　当日、会場へ

おはなしタイム 10月3日㈭�
午前10時～10時30分 対　�乳幼児と保護者 内　絵本の読み聞かせなど

申　当日、会場へ

おやこでつくろう 10月7日㈪�
午前10時～10時40分

対　�市内在住の乳幼児と
保護者

定　6組（抽選）

内　季節の制作など
申　9月25日㈬～30日㈪正午
　　窓口または電話で

ベビータイム 10月10日㈭�
午前10時～10時40分

対　�市内在住の満3～6か
月の乳児と保護者

定　6組（抽選）

内　�ママとベビーのふれあい、制作、トークタイム
など

持　バスタオル
申　9月30日㈪～10月3日㈭正午
　　窓口または電話で

ぷち・はいはいタイム 10月15日㈫�
午前10時～10時40分

対　�市内在住の6～12か月
の乳児（未就園）と保護者

定　6組（抽選）

内　手形・足形アート作品の制作、シアターなど
申　10月2日㈬～7日㈪正午
　　窓口または電話で

育児講座
ママスタディ

10月17日㈭�
午前10時～10時40分

対　�市内在住の乳幼児と�
保護者

定　10組（抽選）
講　�絵本専門士 広

ひろ
辺
べ
 和
かずたか
隆 氏

内　絵本の読み聞かせ
申　10月7日㈪～10日㈭正午
　　窓口または電話で

ページID：3077

市役所   ☎0480（92）1111
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イベント 日時 対象・定員・費用 内容・申込み

アクアビクス
祝日を除く月・金曜日
（月３回）�
午前10時～10時40分

対　18歳以上のかた
定　各25名（先着順）
費　各500円（入場料込み）

内　�音楽に合わせて楽しく体を動かします。
申　当日、窓口で

親子水慣れ教室
9月7日㈯・21日㈯
10月12日㈯・26日㈯
午前9時～9時50分

対　��3歳以上の一人でトイレに
行ける未就学児と保護者

定　若干名（先着順）
費　�こども１名2，000円、�
２名2，500円（月額）

内　�水遊び、水泳習得への第一歩
申　窓口で

秋の B&Gごみゼロ
フェスティバル

9月29日㈰
午後2時30分～17時30分 定　10名（先着順）

内　�B＆G海洋センター周辺で「スポーツごみ拾
い」（参加賞あり）、貸切プールでSUP体験、楽
しい水辺の安全教室

申　�9月20日㈮までに窓口で

水泳教室
①ジュニア定期
②夕方の部
③夜の部

９月３０日～１０月２８日の月
曜日（祝日を除く全４回）
①②午後4時30分～5時
40分
③午後6時～6時50分

対　��①年長～小学生�
②１８歳以上のかた�
③中学生以上のかた

費　�①②４,000円（入場料込み）�
③無料（入場料別）

内　�①水慣れ、クロール、平泳ぎ（２クラス）�
②クロール、背泳ぎ、平泳ぎ、バタフライ（４クラス）�
③ワンポイントレッスン、練習メニューの実践

申　9月１６日（月・祝）までに、窓口または入力フォームで

B&G 海洋センター
●開館時間	午前 ▶ 9 時〜正午
	 午後 ▶ 1 時〜 4 時　夜間▶午後 6 時〜 9 時
●休館日 火曜日、9/11 ～ 16　●住所 千駄野 371-3　☎ 0480（90）1590　 shiraoka-bg@wacor.com

日曜日、祝日	午前 ▶ 9 時 30 分〜午後 0 時 30 分
	 午後 ▶ 1 時 30 分〜 4 時 30 分

施設からのお知らせ

総合運動公園
●開所時間	午前 9 時〜午後 9 時
　　　　　　（土曜日は午前 7 時開所）
	� 日曜日、祝日▶午前 7 時〜午後 6 時
　　　　　　（9/15・22 は午後 9 時閉所）
●休業日 火曜日
●住所 千駄野 345
　☎ 0480（93）3426

勤労者体育センター・
市民テニスコート
●開所時間	午前 9 時〜午後 10 時
　　　　　　（土曜日は午前 7 時開所）
	� 日曜日、祝日▶午前 7 時〜午後 6 時
　　　　　　（9/15・22 は午後 10 時閉所）
●休業日 水曜日
●住所 新白岡 3 丁目 200-2
　☎ 0480（93）2828

老人福祉センター
●開所時間	午前 9 時 30 分〜午後 4 時
●休業日 �月曜日（9/16 を除く）、 

9/17・22
●住所 高岩 2177-1
　☎ 0480（92）1205

子育て支援センターいろどり
●開館時間 午前 10 時～午後 4 時　●休館日 土・日曜日、祝日
●住所 小久喜 1213-1( みちのこ保育園内 )　☎ 0480(53)5313
※ �0 歳児▶︎令和 5 年 4 月 2 日〜令和 6 年 4 月 1 日生まれ、1 歳児▶令和 4 年 4 月 2 日〜令和 5 年 4 月 1 日生まれ、 

2 歳児▶令和 3 年 4 月 2 日〜令和 4 年 4 月 1 日生まれ

イベント 日時 対象・定員・費用 内容・申込み

親子で遊ぼう

①９月17日㈫�
②１０月１日㈫�
③１０月３日㈭�
④１０月4日㈮
⑤１０月８日㈫�
⑥１０月１１日㈮
全て午前１０時～１１時

対　�①②は０歳児、③は１歳
児、④妊婦のかた、⑤は
２歳児、⑥は令和５年４
月２日～令和５年９月３０
日生まれと保護者

定　各10組（先着順）

内　�制作、運動遊びなど
申　�①は9月3日㈫～6日㈮正午、②③は9月13日

㈮～19日㈭正午、④⑤は9月20日㈮～26日
㈭正午、⑥は9月27日㈮～10月2日㈬正午�
電話で

誕生会 ９月２５日㈬
午前１０時～１１時

対　�9月に1～3歳になる幼
児と保護者

定　10組（先着順）

内　�身体測定、手形など
申　�9月9日㈪～12日㈭正午�

電話で

ランチ会
９月２６日㈭
午前１１時３０分～
午後０時３０分

対　2歳児と保護者�
定　7組（先着順）�
費　�１名400円（親子800円）

内　保育園の昼食を親子で試食�
申　�9月9日㈪～12日㈭正午�

電話で

パパ会 １０月１０日㈭
午前１０時～１１時

対　�0〜2歳児と父親
定　各10組（先着順）

内　親子での遊び、パパ同士の交流�
申　�9月20日㈮～26日㈭正午�

電話で

Shiraoka  City Information
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コミュニティセンター
●開館時間 午前 9 時〜午後 10 時　●休館日 なし　●住所 白岡 857-6　☎ 0480（92）4760　 scc.ippan@gmail.com
※申込みは、窓口、FAX、メールまたはホームページで。

イベント 日時 対象・定員・費用 内容・持ち物・会場など

ハンドセラピー講座 １０月１０日㈭�
午前１０時～１１時３０分

定　15名（先着順）
費　500円

内　肩と背中のケア
持　筆記用具、バスタオル
所　集会室3

ベビーマッサージ
＋plus

１０月１１日㈮�
午前１０時～１１時３０分

対　�1か月健診後～歩く前
のお子さんと保護者

定　10組（先着順）
費　1,500円

内　ふれあい遊び、ベビーマッサージなど
持　飲み物、バスタオル
所　和室
他　�お子さんの年齢、性別をお知らせください。

陶芸教室 １０月１４日(月・祝）�
午前１０時～午後３時

定　10名（先着順）
費　�3,500円

持　エプロン
所　集会室3
他　�開催日1週間以内のキャンセルは、材料費
（５００円）が掛かります。

タティングレース教室 １０月２３日㈬�
午前１０時～１１時３０分

定　10名（先着順）
費　2,500円

内　�オリジナルの作品を作ってみませんか。
所　集会室3

音楽を楽しむ会 ９月２１日㈯�
午後１時～５時 定　２７０名（先着順）

内　アコースティック系音楽の発表会�
所　舞台ホール�
申　当日、会場へ

しらおか小学生
ゲーム大会

１０月6日㈰�
午後1時～5時

対　�市内・近隣の小学生
定　100名（先着順）

内　�大型スクリーンにプレイ映像を投影したトー
ナメント戦

所　舞台ホール
他　�申込みは9月20㈮までに窓口で

生涯学習センター〔こもれびの森〕
●開館時間 図書館・歴史資料館 ▶ 午前 9 時〜午後 7 時（日曜日、祝日は午後 5 時まで）
	 会議室など ▶ 午前 9 時〜午後 9 時（日曜日、祝日は午後 5 時まで）
●休館日 ９/２・９・１７・２４・３０、１０/７
※９/２～９はシステム更新のため、図書館サービスを含む、図書館の利用ができません。
●住所 千駄野 432　☎ 0480（92）1894　 syougaigakusyuu@city.shiraoka.lg.jp ページID：5540

イベント 日時 対象・定員・協力など 内容・会場・申込み

ちいさい子の
おはなし会
（0～3歳くらい向け）

９月１３日㈮・２０日㈮�
①午前１１時～１１時２０分�
②午前１１時４０分～正午

定　各10組（先着順）
協　��おはなしのたね「もこも
こ」

　　おはなしのろうそく
　　�子どもと本を読むあゆ
み会

内　絵本の読み聞かせ
所　１階おはなしのへや
申　当日、会場へ

おはなし会
（4歳以上向け）

①９月１４日㈯�
午前１１時～１１時３０分�
②９月２１日㈯�
午後２時～２時３０分�
③９月２８日㈯�
午前１１時～１１時３０分

定　各10組（先着順）
協　�①おはなしのろうそく
　　�②おはなしのたね「も

こもこ」�
③子どもと本を読むあ
ゆみ会

内　絵本の読み聞かせ
所　①③１階おはなしのへや
　　②東児童館図書室
申　当日、会場へ

ファンファンシネマ
（図書館映画観賞会）

１０月５日㈯�
午後２時

対　�市内在住・在勤・在学の
かた

定　各２００名（先着順）

内　�「ロスト・キング 500年越しの運命」
所　１階集会室１・２
申　当日、会場へ

図書館文学講座	
「百人一首を味わう」

１０月２６日㈯�
午後２時～３時３０分

対　市内在住・在勤のかた�
定　４０名（抽選）�
費　１００円

内　東洋大学生涯学習プログラム活用事業�
所　１階会議室１～３�
申　９月３０日㈪までに市公式ホームページで

自然観察会	
「秋のおさんぽ観察会」

１０月６日㈰�
午前１０時～正午

対　�市内在住の小・中学生
（小学生は保護者と参
加）

定　１５組（抽選）

内　動植物の観察�
所　柴山沼、元荒川方面�
申　�９月２０日㈮までに往復はがき、メールまたは

市公式ホームページで

市役所   ☎0480（92）1111
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〈生涯学習センター〉
〒349-0296　白岡市千駄野 432 番地
白岡市生涯学習センター〔こもれびの森〕宛て
　

〈中央公民館〉
〒349-0217　小久喜 1227-1　中央公民館宛て
　
※消せるボールペンは使用しないでください。
※結果は、返信用はがきまたはメールでお知らせします。
※消印有効

往復はがきの
記入例・送付先

ご自分の
・郵便番号
・住所
・氏名

返信面

谷
　
折
　
り

受講されるかた全員の
（�公民館は 1 枚につき応

募できるのは 1 名）
・住所
・氏名（ふりがな）
・学年（年齢）
・電話番号
参加を希望される講座・イ
ベント名を必ずご記入くだ
さい。

往信面

ページID：5523

中央公民館
●開館時間 午前 9 時〜午後 9 時（日曜日、祝日は午後 5 時閉館）　●休館日 水曜日
●住所 小久喜 1227-1　☎ 0480（92）6000　 kouminkan@city.shiraoka.lg.jp

イベント 日時 対象・定員・講師など 内容・会場・申込み

下半身スッキリヨガ
講座	
（全３回）

１１月１２日㈫・２６日㈫、
１２月１０日㈫�
午前１０時～１１時３０分

対　�市内在住、在勤、在学
のかた

定　１２名（抽選）�
講　荒

あら
井
い
 雄
ゆうさく
作 氏

内　下半身の凝り解消、引き締め�
申　�９月２０日㈮までに往復はがき、窓口（はがき持参）

または市公式ホームぺージで

〈いろんなアプリに挑戦！
もっと使いこなしたい方
向け〉スマホ講座
（全３回）

１１月１１～２５日の月曜日�
午後１時３０分～３時３０分

対　�市内在住、在勤、在学
のかた

定　１５名（抽選）�
講　中

なか
野
の
 和
かず
子
こ
 氏

内　楽しく安全に使えるアプリの紹介�
申　�９月２０日㈮までに往復はがき、窓口（はがき持参）

または市公式ホームぺージで

健康朗読教室	
（全４回）

１１月１８日～１２月９日の月
曜日�
午前１０時～正午

対　�市内在住、在勤、在学
のかた

定　１５名（抽選）�
講　酒

さか
井
い
 惠
めぐみ
 氏

内　若さと健康維持のための発声トレーニング、朗読�
申　�９月２０日㈮までに往復はがき、窓口（はがき持参）

または市公式ホームぺージで

めぐりをよくして
不調解消ストレッチ	
（全３回）

１１月１５日㈮・２９日㈮、
１２月６日㈮�
午前９時３０分～１１時

対　�市内在住、在勤、在学
のかた

定　１５名（抽選）�
講　本

ほん
間
ま
 圭
けい
子
こ
 氏

内　体の不調を解消するストレッチやツボ押しを学ぶ�
申　�９月２０日㈮までに往復はがき、窓口（はがき持参）

または市公式ホームぺージで

はじめてのピラティス	
（全１０回）

11月21日～12月19日、�
令和7年1月16日～２月1
３日の木曜日�
午後１時３０分～３時

対　�市内在住、在勤、在学
のかた

定　１４名（抽選）�
講　中

なかむら
村 典

のり
子
こ
 氏

内　姿勢の改善、プロポーションの維持�
申　�９月２０日㈮までに往復はがき、窓口（はがき持参）

または市公式ホームぺージで

市民ミニギャラリー展示 ８月３１日㈯～９月９日㈪ 協　加
か

藤
とう

 かおる 氏 内　和紙、ちぎり絵�
所　白岡駅自由通路

市民ミニギャラリー
展示利用調整会議

９月２１日㈯ �
午前１０時

対　�１２月２１日㈯～令和7
年３月３１日㈪に市民
ミニギャラリーを利
用したいかた

所　１階研修室�
申　当日、会場へ

イベント 日時 対象・協力・費用 内容・会場・申込み

ハンズ・オン・デー
（定例展示解説）

①９月２1日㈯�
①午前10時
②午後２時

費　無料
内　マイクロスコープ体験会
所　歴史資料館
申　当日、会場へ

ギャラリー展示 ①９月１４日㈯～２７日㈮�
②９月２８日㈯～１０月１１日㈮

協　�①わいわいフォトサークル�
②白岡水彩会

内　�①写真�
②水彩画

ギャラリー利用
調整会議

９月２８日㈯
午後２時

対　�令和７年１月１５日㈬～
６月２９日㈰にギャラリー
を利用したいかた

所　集会室１
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エコプラザ
●開館時間 午前 9 時〜午後 5 時　●休館日 水曜日、祝日
●住所 篠津 1279-5（蓮田白岡環境センター内）　☎ 0480（93）0077

イベント 日時 対象・定員・費用 内容・申込み

リサイクル小物作り 9月14日㈯�
午前10時～正午

対　市内在住のかた
定　8名（先着順）
費　200円（保険代など）

内　�空き缶で植木鉢作り
申　9月12日㈭までに電話で

リサイクルせっけん
作り

9月21日㈯�
午前10時～午前11時30分

対　市内在住のかた
定　8名（先着順）
費　200円（保険代など）

内　�廃食用油でせっけん作り
申　9月19日㈭までに電話で

保健センター
●開館時間 午前 8 時 30 分〜午後 5 時 15 分
●休館日 土・日曜日、祝日
●住所 千駄野 445（はぴすしらおか 1 階）

子育て支援課
☎ 0480（31）9162

健康増進課
☎ 0480（92）1201

ページID：1007ページID：3202 ▲乳幼児健康診査、
健康・栄養相談

▲検診、健康・
栄養相談

事業名 日時 対象・定員・講師など 内容・持ち物・会場など

子
育
て
支
援
課

４か月児健康診査 ９月３０日㈪ 対　令和6年5月生まれ

他　受付▶午後０時４０分～
１０か月児健康診査 ９月２４日㈫ 対　令和５年11月生まれ
１歳６か月児健康診査 ９月２５日㈬ 対　令和5年2月生まれ
３歳児健康診査 ９月２７日㈮ 対　令和3年2月生まれ

乳幼児健康・栄養相談

【健康相談】
９月１９日㈭、１０月３日㈭
【栄養相談】
９月１９日㈭
全て午前９時３０分～１１時

対　乳幼児
申　前日までに窓口または電話で
他　�健康相談は、身長、体重測定のみの利

用もできます。

離乳食教室
初期、中期、
後期・完了期

１０月３日㈭
午前９時３０分～１１時

対　５～１８か月児
定　各６組（先着順）

内　栄養士による講話
申　前日までに窓口または電話で
他　コースにより実施時間が異なります。

こどもの予防接種 指定医療機関が定める
日時 対　個別に通知しています。他　�接種期間に受けられない場合は子育

て支援課に相談してください。

健
康
増
進
課

健康栄養相談 ９月５日㈭
午後１時～午後３時 講　保健師、栄養士 申　�当日、会場へ

がん集団検診 日時などの詳細は市公
式ホームページで

▲市公式ホームページ

対　�がん検診受診券が届い
たかた

持　がん検診受診券、健康保険証、検診料
所　はぴすしらおか
申　ウェブサイトで
　　※受診券が必要です

申込みはこちら▶

がん個別検診

持　がん検診受診券、健康保険証、検診料
所　指定医療機関
他　�予約が必要な場合があります。詳細は

受診券または市公式ホームページを
ご確認ください。

成人歯周疾患検診
指定歯科医療機関の定
める日時（１２月３１日㈫
まで）

対　�成人歯周疾患検診の案
内が届いたかた

費　1,000円

申　指定歯科医療機関で

指定歯科医療機関一覧▶

市役所   ☎0480（92）1111
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無料で接種希望のかたは
9月中旬までに始めましょう

内　HPVワクチンは、子宮頸がんを予
防するためのワクチンです。　これまで
の接種機会を逃したかた向けに、キャッ
チアップ接種を実施しています。
　合計3回の接種を終了するまでに約
6か月掛かりますので、1回目を9月中旬
までに始めるようお勧めします。

対　平成9年4月2日〜平成20年4月1
日生まれの女性
問　子育て支援課母子保健担当
　　☎０４８０(３１)９１６２

お知らせ

11月17日投・開票日
市長選挙及び市議会議員補欠選挙
立候補予定者説明会

内　立候補を予定しているかたを対象

に説明会を開催します。
時　１０月２日㈬午後１時３０分
定　立候補予定者１人につき３人以内
所　市役所４階 会議室４０４
他　告示日▶１１月１０日㈰
問　選挙管理委員会　内線３５４

今月の納税は

国民健康保険税（第３期）
納期限は９月３０日㈪です。
問　税務課徴収管理担当
　　内線126・127・128

来庁者の本人確認に
ご協力ください

内　各種届出の際は、個人情報保護の
ため、本人確認を行います。
確認に必要な書類
〇１つで良い書類
　マイナンバーカード、運転免許証、パ

スポートなどの官公署発行の顔写真付
き証明書
〇２つ以上必要な書類
　健康保険証、後期高齢者医療被保険
者証、介護保険被保険者証、年金手帳な
どの顔写真のないもの
※�無い場合は、窓口で本人確認に関す
る質問をします。
交付請求できるかた
住民票の写しなど▶本人または同一世
帯のかた
戸籍に関する証明書▶戸籍に記録され
ているかた、または配偶者、直系尊属・直
系卑属
※�該当しない場合は、本人確認書類と
委任状などが必要です。

問　市民課戸籍担当　内線１３２・１３３
　　　　　住民担当　内線１３０・１３８

男女共同参画パネル展

内　県が作成した「災害と男女共同参
画」のパネルを展示します。
　被災から復興までの課題と目指す社
会を紹介しています。
時　９月５日㈭～１２日㈭
所　市役所１階 市民ラウンジ
問　地域振興課人権担当
　　内線３８５

新しい人権擁護委員が
委嘱されました

内　市では４名の人権擁護委員が人権
に関する相談（いじめや差別、近隣トラ
ブルなど）や、問題解決のお手伝い、人
権の啓発活動を行っています。
【白岡市人権擁護委員】
(新)淺

あさ
野
の
 悦
えつ
子
こ
さん（上野田）

　　小
お
野
の
寺
でら
 晴
はる
美
み
さん（新白岡）

　　黒
くろ
須
す
 琢
たく
也
や
さん（西）

　　吉
よし
澤
ざわ
 俊
しゅんいち
一さん（下野田）

時　広報しらおか「無料相談コーナー」
の「市人権相談」の日程をご確認くださ
い。
他　人権擁護委員は法に基づき、市長
が市議会の同意を得て推薦し、法務大
臣から３年の任期で委嘱されます。
問　地域振興課人権担当
　　内線３８５

詳細はこちら▶

ワクチン接種で子宮頸
がんの原因の50～90%
を予防できます。
自費では10万円ほど掛
かるので、この機会にご
検討ください。

保健センター

所税務課（市役所1階）
問税務課徴収管理担当
　 内線126・127・128

9月29日㈰午前９時～正午

休日納税相談開設日

市民課業務の休日窓口
内①戸籍謄本、住民票の交付（広域
交付は除く。）②印鑑登録、印鑑登録
証明書の交付③マイナンバーカー
ドの交付（要事前予約）④旅券（パス
ポート）の交付

◀マイナンバーカード
　交付予約サイト

問市民課戸籍担当・住民担当
　内線133・138

他住民票と印鑑登録証明書はマイ
ナンバーカードを使用したコンビニ
交付をご利用ください。

◀詳細はこちら

※電話での問合せには対応できません。
時9月8日㈰・29日㈰
　午前８時３０分～正午
　※④は午前9時～正午

診療科目	内科（�救急車を呼ぶほどで
はない病気）

場　　所	白岡中央総合病院
	 ☎0480 （93）0661

10 月の
休日診療事業実施日

診療日 受付時間
午前9時〜正午

6日㈰ 13日㈰
14日（月・祝） 20日㈰
２7日㈰
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９月２０～２６日
動物愛護週間

内　人と動物は密接な関係にあります。
この機会に、動物の愛護と適正な飼い
方を考えてみましょう。

問　環境課環境衛生担当
　　内線２８２・２８３

防災協力農地への登録を
お願いします

内　大規模災害時の避難場所や、復旧
用資材置場などとして利用するための
農地を登録する制度を創設しました。
　登録していただくことで、災害時の市
民の安全確保、復旧活動の円滑化が図
られます。
対　生産緑地や、約３００㎡以上の水田
を除く一団農地
登録期間　３年間（自動更新）
補償など　使用時のみ農作物などの補
償や使用料をお支払いします。使用後
は、使用前の状態に回復し返還します。
問　農政課農政担当
　　内線２４３・２４４

白岡市遺族会「戦没者献花式」

内　大戦で亡くなられたかたがたの御
霊を慰め、平和を祈念するため、献花式
を開催します。
時　９月２８日㈯
　　午前９時３０分
所　八幡公園内白岡の塔
問　白岡市遺族会事務局　斎

さいとう
藤

　　☎０７０（１４４８）１２９５

介護者のつどい白岡

内　介護の悩みなど、何でも分かち合
う集いです。
時　９月２７日㈮
　　午後１時３０分～３時３０分
対　家族を介護しているかた
費　無料
問　地域包括支援センターウエルシアハウス
　　☎０４８０（９０）３０２２

９月１～１０日
屋外広告物適正化旬間

内　屋外広告物の無秩序な設置により
街の景観が損なわれたり、落下、倒壊す
る事故が起きています。
　広告物の設置、管理基準は県の条例
で定められていますので、適正な管理
をお願いします。

屋 外 広 告 物  

適 正 管 理 で 

きれいな街並みへ 

問　街づくり課都市計画担当
　　内線２０２・２０３

特殊詐欺予防
注意喚起の電話をします

内　埼玉県警察から特殊詐欺予防を呼
びかけるオートコールの着信があります。
時　平日 午前９時～午後６時
（１２月２８日㈯～令和７年１月５日㈰を除
く。）
対　警察が押収した名簿やＮＴＴのハ
ローページなどに登載されていたかた
問　久喜警察署生活安全課
　　☎０４８０（２４）０１１０

女性のための司法書士
無料電話相談会

内　遺言、相続、贈与、登記、借金、離婚
などの相談を女性司法書士が受けます。
時　９月２８日㈯
　　午前１０時～午後４時
　　☎０４８（８７２）８０５５
　　※当日のみ通話可能
問　埼玉司法書士会事務局
　　☎０４８（８６３）７８６１

アイヌのかたの
ご相談をお受けします

内　日常生活でお困りのこと、嫌がら
せ、差別など何でもご相談ください（相
談無料、匿名可、秘密厳守）。
時　月～金曜日（祝日、１２月２９日～１月
３日を除く。）
　　午前９時～午後５時
　　☎０１２０（７７１）２０８
問　（公財）人権啓発推進センター

ホームページ▶

詳細はこちら▶

対象校 貸付上限額・主な使途
教育支援費（月額） 就学支度費（入学時のみ）

高等学校 ３５，０００円

授業料、
通学定期代 など ５０万円 入学金、制服代、

教科書代 など

高等専門学校

６０，０００円短期大学
専門職短期大学

専門学校
大学 ６５，０００円専門職大学

返済期間▶２０年以内（卒業の６か月後から返済開始）
対　世帯の収入が基準に該当する世帯（地域、家族構成などで基準が異なります。）
他　�①就学する本人が申込者、世帯の生計中心者が連帯借受人となります。�

②本貸付より優先利用となる奨学金（他制度）があります。�
③受験校が決まっていれば、入学（合格発表）前でも申込みできます。�
④申込みは１年ごとです。�
⑤貸付には審査があります。

問　社会福祉協議会　☎０４８０（９２）１７４６

教育支援金の貸付（無利子）

市役所   ☎0480（92）1111
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不動産無料相談会

内　不動産鑑定士が不動産価格など
の相談を受けます（1組30分程度）。
時　１０月５日㈯
　　午前１０時～午後４時
所　埼玉会館3階 3B会議室
申　直接会場へ（予約不要）
問　（公社）埼玉県不動産鑑定士協会
　　☎０４８（７８９）６０００

求人企業合同面接会

時　9月２0日㈮午後１時～４時
対　令和７年３月に大学、短大、専門学
校を卒業予定のかた、または既卒３年以
内のかた
持　履歴書複数枚（当日会場でコピー可）
所　ソニックシティ４階 市民ホール(さ
いたま市)
他　予約不要、入退場自由、参加企業は
ウェブサイトで

問　埼玉県雇用対策協議会
　　☎０４８(６４７)４１８５

シラコバト基金への寄附のお願い

内　寄附金はNPO法人などが行う地
域福祉活動、ボランティア活動、障害の
あるかたの生活をサポートする事業へ
の支援に役立てています。
問　県福祉政策課
　　☎０４８（８３０）３２２３

介護の仕事に興味があるかたへ

内　県では、介護施設などへの就職
支援をしています。
①ポータルサイトでの情報提供②入門
的研修③職場見学・体験④県内介護施
設などへの個別就職支援
他　説明会を随時開催
しています。

問　㈱パソナライフケア（県委託事業者）
　　☎０１２０（１２１）７６７

久喜特別支援学校
第２回学校見学会

内　全体会、校内見学及び分科会、学
部ごとの分科会での質疑応答など
時　１０月１７日㈭
　　午前９時５０分～正午
　　（受付▶午前９時２０分）
対　就学・転学などの情報を得たい保
護者と児童、特別支援教育に関心のあ
るかた、学校、幼稚園、保育園、通園施設
などの担当者
定　８０名程度（来年度就学・転学を考え
ているかたを優先します。）
持　スリッパなど、下履きを入れる袋、
筆記用具、マスク
申　1０月１日㈫までに
ホームページで

問　久喜特別支援学校
　　☎０４８０（２３）００８１

中小企業退職金共済制度

内　短時間労働者のための特例掛金
月額があります。国による掛金助成や税
法上の優遇も受けられます。
問　（独）勤労者退職金共済機構
　　中小企業退職金共済事業本部
　　☎０３（６９０７）１２３４

募 集

選挙業務に係る
会計年度任用職員募集

業務内容▶期日前投票所での案内、受
付、投票用紙の交付、物品整理など
勤務場所▶白岡市役所
勤務期間▶１１月7日㈭～１９日㈫
午前８時３０分～午後８時（シフト制）
報酬時給▶１，０８５円（交通費別途支給）
※�午後５時１５分以降は時間外勤務手当
支給

定　１０名程度(選考)※学生も歓迎
申　９月２０日㈮（必着）までに
申請書を窓口または郵送で

問　選挙管理委員会　内線３５４

久喜地方交通安全協会
白岡支部評議員募集

内　交通事故防止などを目的とした、
街頭指導（年４回）、 交通安全パトロー
ル、 白岡まつりへの参加など
問　安心安全課防犯・交通安全担当
　　内線３７２・３７４

白岡めぐり参加者募集

内　白岡の再発見を目的とした散策
時　１０月５日㈯
　　午前９時～正午
　　（集合▶午前８時４０分に高岩公園）
費　１００円（保険代など）
コース▶高岩公園→新井白石公郷倉
跡→野牛久伊豆神社→観福寺→白石
様堀公園→高岩公園
申　９月２０日㈮までに①氏名②住所③
電話番号④生年月日を郵送、電話、ＦＡＸ
またはメールで
他　雨天中止
問　〒３４９-０２１５　白岡市千駄野４３２
　　観光協会
　　☎蕭０４８０（９２）８１５１
　　 �kanko-shiraoka@abelia.ocn.ne.jp

白岡市国民健康保険
運営協議会委員募集

内　国民健康保険税の賦課方式や国
民健康保険事業の審議（年２～４回）
任期　令和７年１月（委嘱日）～令和９年
１２月３１日
報酬　非常勤特別職としての報酬など
対　市内在住の４０歳以上で国民健康
保険の被保険者
定　若干名（選考）

ウェブサイト▶

詳細はこちら▶

申込みはこちら▶

詳細はこちら▶
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申　９月３０日㈪（必着）までに、①氏名
（ふりがな）②住所③性別④生年月日
⑤職業⑥電話番号⑦応募の動機や国
民健康保険制度で考えることなど（400
字程度）を任意の様式に明記し、窓口、
郵送またはメールで
他　結果は郵送で通知（書類の返却不可）
問　〒３４９-０２92 白岡市千駄野４３２
　　保険年金課国民健康保険担当
　　内線１４１・１９８
　　 hoken@city.shiraoka.lg.jp

会計年度任用職員
（保育士）募集

業務内容▶保育業務
勤務場所▶西・千駄野・高岩保育所
勤務期間▶１０月１日㈫～令和７年３月３１
日㈪平日 午前８時４５分～午後４時４５分
(休憩１時間)
※短時間の勤務も歓迎
報酬時給▶１，０８５円～１，３１８円（交通費
別途支給）
申　申請書をこども保育課または各保
育所窓口へ提出、
または郵送で

問　〒349-0215 白岡市千駄野445
　　こども保育課保育担当　内線１８４

白岡市都市計画マスタープラン（案）
に対するパブリックコメント

公募期限▶１０月１日㈫まで
公表場所▶①市役所（1階市政情報コー
ナー、2階街づくり課）②保健福祉総合
センター（はぴすしらおか）③中央公民
館④コミュニティセンター⑤生涯学習
センター〔こもれびの森〕⑥市公式ホー
ムページ
提出方法▶住所、氏名、連絡先、意見な
どを明記のうえ、窓口、郵送、ＦＡＸ、メー
ルまたは、①～⑤にある
意見回収箱へ提出

問　〒349-0292 白岡市千駄野432
　　街づくり課都市計画担当
　　内線２０２・２０３
　　蕭０４８０（９３）５０３８
　　 machi@city.shiraoka.lg.jp

市民ハイキング参加募集

時　１０月２６日㈯
　　午前７時～午後5時(予定)
　　※大型バスで移動
対　市内在住・在勤・在学のかた（小学
生以下は保護者同伴）
定　３５名（抽選）
費　大人3，500円、こども3,000円
持　昼食、飲み物、保険証、雨具、運動
靴、着替えなど
所　鋸山周辺（千葉県富津市）
※荒天の場合は周辺の観光
申　９月２７日㈮までに、窓口、ＦＡＸまた
は市公式ホームページで
問　生涯学習課スポーツ振興担当
　　内線５２９　蕭０４８０（９１）３６２６

アダプテッドスポーツ教室
（ボッチャ）参加者募集

内　障がいのあるかたや高齢者、小さな
お子さんなど、誰でも気軽に楽しめます。
時　９月２１日㈯
　　午前１０時～正午
対　市内及び近隣市町在住・在勤・在学
のかた
持　体育館シューズ、飲み物
所　勤労者体育センター
申　当日、会場へ
他　当日運営に協力できるかたも募集
問　白岡アダプテッドスポーツ協議会
　　代表　斎

さいとう
藤

　　☎070(1448)1295

ニュースポーツ教室参加者募集

内　フィンランド発祥のスポーツ「モ
ルック」を行います。初心者でも気軽に
参加できるようルール説明から行いま
す。※種目変更の場合あり
時　①９月８日㈰②９月２９日㈰
　　午前９時３０分～１１時３０分
対　市内在住・在勤・在学のかた
費　無料
持　運動のできる服装、体育館シュー
ズ、飲み物、タオルなど
所　①大山小学校体育館
　　②白岡東小学校体育館

申　電話または窓口で
問　生涯学習課スポーツ振興担当
　　内線５２９

自衛官募集

内　①防衛大学校生、②防衛医科大学
校医学科学生、③防衛医科大学校看護
学科学生（自衛官候補看護学生）を募集
します。

試験日
①推薦・総合選抜▶９月２１日㈯
　一般▶１１月２日㈯
②１０月１９日㈯
③１０月１２日㈯
問　自衛隊さいたま地域事務所
　　☎０４８（６５１）２４２０

県環境アドバイザー募集

内　地域での環境保全活動や環境学
習の指導及び助言などを行う「環境アド
バイザー」を募集します。
申　郵送または窓口で

問　〒330-9301
　　さいたま市浦和区高砂3-15-1
　　県環境政策課
　　☎０４８(８３０)３０１９

彩の国埼玉環境大賞
候補者募集

内　環境保全などに取り組む個人、団
体及びＳＤＧｓなどに取り組む事業者を
知事が表彰します。
対　県内で活動する個人、団体、事業者
申　９月３０日㈪までに郵送またはメー
ルで（自薦、他薦不問）

問　〒330-9301
　　さいたま市浦和区高砂3-15-1
　　県環境政策課
　　☎０４８（８３０）３０１９
　　 a3010-08@pref.saitama.lg.jp

詳細はこちら▶

詳細はこちら▶

詳細はこちら▶

▲�防衛大学校 ▲�防衛医科大学校

詳細はこちら▶

市役所   ☎0480（92）1111
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「こどものこえ」メンバー募集

内　県では、こどもの皆さんからの県
政などに関する意見を募集しています。
時　９月３０日㈪まで
対　未就学児～高校生と保護者
申　ウェブサイトで

問　県こども政策課
　　☎048（830）3343

第６４回｢下水道の日｣
作品コンクール標語募集

内　県民に親しみやすい下水道を表現
した作品を募集します。
対　県内在住、在学、在勤のかた
申　９月１０日㈫（必着）までに郵送また
はメールで

※�応募数は無制限。連名による応募、作
品の返却はできません。

他　入賞者には１０月中旬に通知します。
作品の使用権及び著作権は、主催者に
帰属するものとします。
問　〒338-0837
　　さいたま市桜区田島7-2-23
　　（公財）埼玉県下水道公社経営企画課
　　☎０４８（８３８）８５８５
　　 master@saitama-swg.or.jp

催 し

動物愛護週間イベント
わんにゃんフェスタ

内　動物に関する講演会、猫の譲渡会、
動物関連グッズの出店、キッチンカーなど

時　９月２１日㈯
　　午前１０時～午後２時(荒天中止)
所　市役所庁舎周辺

問　環境課環境衛生担当
　　内線２８２・２８３

老人福祉センター納涼大会

内　園児による歌とダンス、寸劇、ビン
ゴゲーム、軽食販売など
時　�９月１０日㈫
　　午前１０時３０分～午後１時３０分
問　老人福祉センター
　　☎０４８０（９２）１２０５

保育所園庭開放
①千駄野保育所②西保育所

内　�①体操、ふれあい遊びなど�
②集団遊び、紙芝居など

時　�①９月１２日㈭�
②９月１９日㈭�
午前１０時～１０時４５分

対　１歳～就学前の幼児と保護者
定　８組（先着順）
費　無料
申　平日の午前９時～午後５時に電話で
他　雨天中止
問　①千駄野保育所
　　☎０４８０（９２）１３０３
　　②西保育所
　　☎０４８０（９２）１６９０

救急フェスタ

内　車両の展示、音楽隊の演奏、AED

の使い方、スタンプラリーなど
時　９月１４日㈯
　　午前１０時３０分～午後３時３０分
所　アリオ鷲宮(久喜市)
問　埼玉東部消防組合消防局救急課
　　☎０４８０（９２）０２９７

講 座

犬のしつけ方教室

内　しつけ、ペット防災
時　１０月２６日㈯(荒天中止) 
　　午前９時３０分～１１時３０分
対　市内在住で犬を飼っている(飼い
たい)かた
申　１５組30名(先着順)（1組2名まで）
講　ドッグスクールＮＥＯ、（公社）日本警
察犬協会１等公認訓練士、（一社）ジャパ
ンケネルクラブ範士 里

さとかわ
川 ひろみ 氏

費　無料
所　市役所駐車場
申　９月３０日㈪までに電話で
他　１組につき２５ｋｇ未満の小・中型犬�
1頭の同行可
問　環境課環境衛生担当
　　内線２８２・２８３

手話を学んでみませんか

内　①手話奉仕員養成講座（基礎コー
ス）手話の知識や技術を学ぶ講座
②手話通訳者養成講習会（応用コー
ス）手話通訳者を養成する講座
③やさしい手話（日曜講座）▼挨拶と名
前、▼自己紹介、▼簡単な日常会話
時　①１０月３１日、１１月５・１２・１９・２１・２６
日、１２月３・５・１０・１７日、１月７・１４・２１・２８・
３０日、２月４・１８・２５日、３月４・１１日
②１０月１０・１７日、１１月７・１４日、１２月１２・
１９・２６日、１月９・１６・２３日、２月６・１３・２０日、

申込みはこちら▶

詳細はこちら▶
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３月６・２７日
③９月２９日、１０月１３日、１１月３日
①②午後７時～９時
③午前１０時～正午
対　市内、近隣市町に在住または在勤
の、①は手話奉仕員養成講座（入門コー
ス）修了者または入門コース修了者と
同等の技術をお持ちのかた（小学生の
場合は保護者同伴）、②は手話奉仕員養
成講座（基礎コース）修了者または基礎
コース修了者と同等の技術をお持ちの
高校生以上のかた、③は初めてのかた
や興味のあるかた
定　①３０名②１６名③３０名(先着順)
費　①3，300円②３，０８０円③無料
所　①②中央公民館３階集会室
③はぴすしらおか会議室３～５
申　①②は９月１９日㈭までに住所、氏
名、年齢、電話番号、在勤のかたは勤務
先を明記し、窓口、郵送、ＦＡＸまたはメー
ルで③は当日、直接会場へ
問　福祉課障がい者福祉担当
　　内線１６３～１６５
　　蕭０４８０（９３）５０３７
　　 fukushi@city.shiraoka.lg.jp

健康料理教室
〜塩分少なめでもおいしい
　　　　　　　　お米料理〜

内　生活習慣病予防として減塩料理
を調理してみましょう。れんこんの
梅しそ炊き込みご飯、鶏むね肉とにんじ
んのオイスター炒め、塩もみなすのレモ

ン浅漬け
時　１０月２日㈬午前１０時
　　（受付▶９時４５分）
対　市内在住のかた
費　４００円
持　エプロン、三角巾、タオル
所　はぴすしらおか 調理実習室
申　９月２４日㈫までに電話で
問　食生活改善推進員協議会　落

おちあい
合

　　☎０４８０（９０）４５５１

普通救命講習

内　小児心肺蘇生法、ＡＥＤの使い方など
時　１０月２５日㈮
　　午前９時～正午
対　白岡市、久喜市、加須市、幸手市、杉
戸町、宮代町に在住・在勤・在学の中学
生以上のかた
定　２０名（先着順）
費　無料
所　はぴすしらおか ２階会議室
申　9月２５日㈬午前９時から電話で
他　全国ＡＥＤマップでAEDの設置箇
所を確認できます。

問　西救急ＳＴ救命講習担当　
　　☎０４８０(４３)６９６６

統合失調症の家族教室

内　家族に心の健康を取り戻してもら
うことを目的とした教室です。

①精神科医師による講義
②当事者講演、行政と精神保健福祉士
による相談会
時　①１０月２５日㈮
　　②１１月１日㈮
　　午後２時～４時
対　統合失調症当事者のご家族
定　５０名（先着順）
所　ふれあいセンター久喜３階会議室２～４
申　電話で
問　�埼葛北障がい者生活支援センター�

ふれんだむ　☎０４８０（３６）２６００

ひとり親の資格取得を応援
医療事務講座

時　１０月１３日～１２月２２日の日曜日
　　午前１０時～午後３時４０分
対　ひとり親のかた
費　教材費のみ自己負担
所　ソニックシティ(さいたま市)
申　９月２７日㈮までに申込書を郵送ま
たはメールで

問　〒330-0074
　　さいたま市浦和区北浦和5-6-5
　　（公財）埼玉県ひとり親福祉連合会
　　☎０４８（８２２）１９５１
　　 info@saiboren.or.jp

ミニ手話コーナーミニ手話コーナー

問合せ 福祉課障がい者福祉担当　内線163～165

「仕事」
両手のひらを上に向けて、左右から中央に
２回近づけたり離したりします。

第49回

クレジットカード ・ Ｑ Ｒ 決 済 使 え ま す

詳細はこちら▶

詳細はこちら▶
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火災発生及び鎮火時
の問合せは
☎0480（21）9999
テレフォンサービスへ

7月の
交通事故
発生状況

人身事故	 6件
死者数	 0人
重傷者数	 2人

軽傷者数	 4人
物損事故	 89件

7月の
火災・救急
統計

火災件数	 2件
救急件数	 275件

「ひとりぼっちで悩むの」
　　　　　は、なしよ。
学校や職場などで嫌なことが
あっても、一人で悩まないで。
あなたは一人じゃないよ。
（おなつ様　市民募作品）

タイトル募集中

　利根川筋と荒川筋の最接近点で、両水系の水運の便がよく、鉄
生産の拠点でもあった篠津に目をつけ、古代末から中世初頭に野

の

与
よ
党
とう
鬼窪氏が土着します。鬼窪氏は篠津を拠点に白岡支台全域を

勢力下に治めます。
　現在の篠津観音堂から篠津小学校前を通り寺塚へ抜ける道は
「のよみち」と呼ばれています。人々の生活の中にいまも野与党が生
きている証拠です。康治元年(1142）の草創と伝えられる篠津久伊
豆神社のすぐ南側には、複雑に堀の巡る館跡が存在し、鬼窪氏との
関係が想像されます。
　篠津から白岡、小久喜、実ケ谷にかけては「鬼窪郷」と呼ばれ、中
世起源の寺社や館跡が展開します。これらの多くは、鬼窪氏ゆかり
のものと思われ、特に、入

いり
耕
ごう
地
ち
館跡は、観

かんのう
応2年（1352）に起こった

「観応の擾
じょうらん
乱」に際して鬼窪氏らが挙兵した場所と推定されます。

　寿楽院の前から西に延びる古道は鎌倉街道と呼ばれています。
篠津の台地を縦貫する道を合わせて元荒川沿いを南下し伊奈へ抜
けます。この道は「鎌倉街道羽

は
根
ね
倉
くら
道
みち
」と呼ばれる道筋へ通じます。

観応の擾乱の折、挙兵した鬼窪氏らは、この道を進軍したのでしょう。
　篠津から、白岡・小久喜・実ケ谷と連なる大宮台地の白岡支台
は、荒川水系と利根川水系とを隔てる要衝に位置し、鬼窪氏の勢
力拡大の基盤となりました。14世紀後半、鬼窪氏が鎌倉府の中で
関
かんとう
東管

かんれい
領上杉家と密接な関係を持ち重要な立場を占めることができたのも、安定した勢力基盤があったからに他なら

ないでしょう。
●主な関連文化財群
篠津久伊豆神社、青雲寺、中妻遺跡、興善寺、興善寺中世石造物群(市指定)、木造達磨大師像(興善寺・市指定)、神山遺跡出土
金銅仏、白岡八幡宮、鬼窪八幡宮鰐口(白岡八幡宮・市指定)、正福院、入耕地館跡、鬼窪尾張繁政館跡、寿楽院、実ケ谷久伊豆
神社、鬼久保家文書(市指定)、伝鎌倉街道、元荒川、日川、星川

シリーズ
白岡遺産

3
『白岡遺産ストーリー2』『白岡遺産ストーリー2』

二つの川筋を背景に勢力を伸ばした二つの川筋を背景に勢力を伸ばした鬼鬼
おに く ぼお に く ぼ

窪窪氏氏

問合せ　生涯学習課文化財保護担当　内線522
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 行政書士は、行政手続・書類作成のプロフェッショナルです

【主な支援内容】

①許認可取得：建設業、宅建業、古物営業、農地転用、車庫証明 等

②相続・遺言：遺産分割協議書・遺言書の作成、空家管理 等

③成年後見等：成年後見・任意後見相談、死後事務委任相談 等

埼玉県行政書士会 埼葛支部会員　江原 勝義　小林 勝之
連絡先（江原）：090-2481-0441　ehara-gyousei@ab.auone-net.jp

そうだ 行政書士に相談しよう!!

※10/12（土）10時～15時　埼葛支部所属行政書士の無料相談会を開催!!（会場は10月号で紹介）

年に一度は身体のチェックをしませんか
人間ドック・各種健康診断を実施しています



で 検索

①相続登記の申請（法務局）
②預貯金の払戻・名義変更

③相続放棄の申立
　（家裁）
④遺言の作成
　（公証役場）

相続手続・遺言書の作成は
お近くの司法書士にご相談下さい。

業務に 
付随する 等のご相談

遺産分割協議書の作成
戸籍謄本等のお取り寄せ

10月の無料相談
相談名 日　時 場　所 問合せ 備　考

市法律相談 10月8日㈫午後２時～４時 市役所4階会議室401 0480（92）1111
地域振興課内線383

要電話
予約※10月22日㈫午後２時～４時 市役所庁議室

法テラス 法的トラブル 平日午前９時～午後９時
土曜日午前９時～午後５時 ―

（0570）078374
犯罪被害 （0120）079714

子ども弁護士ホットライン 火・木曜日午後３時～６時
（祝日・年末年始を除く） ― 埼玉弁護士会

048（837）8668

埼玉いのちの電話相談 ２４時間３６５日
ナビダイヤル午前10時～午後10時 ― 048（645）4343

ナビダイヤル0570（783）556
人権相談 月・木曜日午前9時～午後4時 さいたま地方法務局久喜支局 0570（003）110
市人権相談 10月10日㈭午前１０時～正午 市役所4階会議室402

0480（92）1111
地域振興課内線383・385

市行政相談 10月21日㈪午前１０時～正午 市役所1階会議室103

女性の相談室 10月10日㈭午後1時～4時
市役所4階会議室401 要電話

予約10月16日㈬午後1時～4時

多重債務無料電話相談 平日午前10時～正午、午後1時～4時 ― 埼玉弁護士会
048（865）0969

多重債務相談 平日午前9時～正午、午後1時～5時 財務省関東財務局
多重債務相談窓口 048（600）1113

労働相談 火・木・（第2を除く）土曜日
正午～午後2時 ― 埼玉労働弁護団

048（837）4821
1件15分
2回まで

家事当番制度
（県内の家庭裁判所での訴訟・調
停当事者の法律相談）

受付▶平日午前9時～午後5時
　　　土曜日午前9時30分～11時30分 埼玉弁護士会

法律相談センター 048（710）5666 予約制
相談▶平日午後3時～4時10分
　　　土曜日午前9時30分～正午

高齢者に関する相談 平日午前9時～午後6時
日勝圏域▶�地域包括支援センター

ぽっかぽか 0480（93）8877

篠津・大山圏域▶地域包括支援
� センターウエルシアハウス 0480（90）3022

家庭児童相談 平日午前9時～正午、午後1時～4時 家庭児童相談室（子育て支援課内） 0480（92）1111
内線153

面談は
要予約

乳
幼
児
子
育
て
相
談

千駄野保育所
平日午後1時～4時 ―

0480（92）1303
電話相談西保育所 0480（92）1690

高岩保育所 0480（92）7582
東児童館・子育て支援センター
「はぴちる」

月・火・水・金・土・日曜日
午前9時～午後5時

東児童館・子育て支援センター
「はぴちる」 0480（92）7389

電話・
面談

西児童館・子育てサロン
「らぶちる」 月～金曜日午前9時30分～午後3時30分

西児童館・子育てサロン
「らぶちる」 0480（92）4761

高岩保育所・子育てサロン
「ぷりちる」

高岩保育所・子育てサロン
「ぷりちる」 0480（92）7716

子育て支援センター「虹」 月～金曜日午前10時～午後4時 子育て支援センター「虹」 0480（31）7750
子育て支援センター
「いろどり」 月～金曜日午前10時～午後4時 子育て支援センター「いろどり」 0480（53）5313

子どもスマイルネット
（子どもに関する電話相談）

午前10時30分～午後6時
（祝日・年末年始を除く） ― 県こども安全課

048（822）7007
面談は
要予約

障害者デイサービスセンター
利用相談 平日午前9時～午後5時 はぴすしらおか内

障害者デイサービスセンター 0480（93）0201 要電話
予約

ひきこもり相談 平日午前8時30分～午後5時15分 幸手保健所
福祉の総合相談窓口

0480（42）1101
福祉課内線564

面談は
要予約

行政書士無料相談 10月16日㈬午後2時～4時 はぴすしらおか団体活動室 行政書士会埼葛支部遠
えん
藤
どう

0480（93）0791

司法書士登記無料相談
（相続・贈与・売買） 10月17日㈭午後1時30分～4時40分 はぴすしらおか団体活動室 司法書士竹

たけばやし
林

048（764）2318
要電話
予約

不動産無料相談室 10月15日㈫午後1時～4時 市役所4階会議室401 埼玉県宅建協会埼葛支部
0480（31）1157

要電話
予約

建築防災無料相談会 10月1日㈫午後1時～4時 埼玉東部消防組合消防局 埼玉県建築士事務所協会
0480（９2）0158

要電話
予約

彩の国犯罪被害者
ワンストップ支援センター

平日午前8時30分～午後5時15分
（祝日・年末年始を除く）

さいたま市南区沼影1−10−1
ラムザタワー3階

0120（735）001または
048（862）0001（有料）

※10月1日㈫から予約を受付けます。
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