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人口 52,077人（前月比 28人減・平均48.0歳）  男25,816人（平均46.7歳）  女26,261人（平均49.2歳）  世帯数23,427世帯（前月比76世帯増）（4月1日現在）



しもん

・少子化・

白岡市のこれからの学校について
～ 学校の現状と課題をお伝えします ～

　市でも少子化の波は着実に押し寄せ、学校施設の老朽化も深
刻な状況となっています。こうした背景から、令和8年度末ま
でに｢白岡市立学校適正規模・適正配置等計画｣の策定を進めて
います。
　令和7年度は、これからの学校のあり方を示す｢将来ビジョン｣
をまとめました。令和8年度はこのビジョンを具現化するた
め、適正規模・適正配置に関する計画の策定に取り組みます。
　学校は単に知識を習得する場ではありません。集団の中で思
考力や判断力、社会性を育む、こどもたちにとってかけがえの
ない成長の場です。これからの未来を創るこどもたちが、より
良い環境で学び、新たな道を切り拓く力を育めるよう、最適な
学校のあり方をともに考えていきましょう。

　現在、市内には小学校5校、中学校4校があります。
　人口減少に伴い、市内の児童生徒数は昭和59年度の
ピーク時(6,023人)から約36％減少し、現在は3,869
人となっています。地域による差は見られますが、今
後も市全体で減少が続き、更なる小規模化が進行する
と予測されています。
　文部科学省の指針でも、こどもたちが多様な考えに
触れ、協力し合い、切磋琢磨する環境を整えるために
は、一定の集団規模が確保されていることが望ましい
とされています。こどもたちにとってより良い学びの
環境を整えることで、将来にわたって教育の質を維
持・向上させていく必要があります。

白岡市立学校適正規模・適正配置等計画

こどもの減少を見据えた学びの環境づくり

　校舎の安全確保と維持管理も大きな課題です。
　市の学校施設は、旧耐震基準で建築された建物の延床面積が
全体の約60％を占めています。なかには築60年を超える校舎
もあり、こどもたちの安全を将来にわたって守り続けるための
学校施設の整備が求められています。
　また、単に建物を直すだけでなく、ICT教育の推進や多様な
学習空間の充実など、これからの時代にふさわしい教育環境の
整備を併せて進めていく必要があります。

校舎の安全確保と、新しい学びの場

｢将来ビジョン｣から具体的な｢計画｣の策定へ

魅力ある学校づくり推進室問合せ 

　日本の総人口は平成20年をピークに減少に転じ、次代を担う年少人口
(0～14歳)の減少により全国的に学校の小規模化が加速しています。 
　文部科学省が定める標準規模(全校12～18学級)を下回る｢小規模校｣
の急増は、いま教育現場が直面している大きな課題です。

・老朽化・

・新時代の学び舎・

・未来の教育環境・

★

★
★

★

生活 共創

　市では、「白岡市立学校適正規模・適正配置審議会」を設置し
ています。
　この審議会は、教育委員会からの諮問（意見を求められるこ
と）に応じ、これからの市の教育基盤となる学校の規模や配置
などについて調査・審議する組織です。委員は、市民や保護
者、小中学校の校長、学識経験者で構成され、それぞれの立場
から「これからの学校のあり方」について活発な議論を重ねてい
ます。現在は、昨年度まとめた「将来ビジョン」に基づき、最適
な環境を整えるための具体的な計画づくりを進めています。
　今後も皆さんのご理解をいただきながら、こどもたちの笑顔
が輝く未来の教育環境を形にしていきます。
　次号で市が目指すこれからの学校の方向性をお伝えします。

■１人１台端末環境などに対応した
ゆとりのある教室

■多目的スペースの活用による多様
な学習活動

■地域コミュニティの拠点として、
地域や社会の人たちと連携・協働
し、ともに創造的な活動が展開で
きる共創空間

■学校図書館とコンピュータ教室と
組み合わせて読書・学習・情報の
センターとなる「ラーニング・コモ
ンズ（共有の学習空間）」

新しい時代の学びを
実現するイメージ

▲
市公式ホームページ

みんなで考えよう

生活 共創

安全 環境

学び

児
童
生
徒
数
（
人
）

6,023人

ピーク時

昭和59年度

4,479人

平成17年度

3,869人

令和7年度

3,218人

令和17年度

3,091人

令和27年度

※令和7年度まで実績値。それ以降はコーホート要因法による推計値。

ピーク時から
36％減少

・児童生徒数の推移・

将来推計

出典：文部科学省
「新しい時代の学
びを実現する学校
施設の在り方につ
いて」最終報告
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8月22日㈯正午～

第34回

舞台イベント出演団体募集
対　　象　市内各地域で活動しているお囃子団体やダンス団体など
申し込み　5月29日㈮までに団体名、演目(バンド・ダンスなど)、代表者

氏名、住所、電話番号を窓口またはメールで
そ の 他　出場時間は白岡まつり運営委員会で決定します。更衣室・控室

は簡易的なものになる可能性があります。
問 合 せ　白岡まつり運営委員会イベント部会事務局(地域振興課内)
　　　　　✉chiiki@city.shiraoka.lg.jp

ボランティア募集
内　　容　当日の運営補助、翌日の会場清掃、駅頭花火協賛金募金活動など
申し込み　5月29日㈮までに電話またはメールで
問 合 せ　観光協会　☎0480(92)8151
　　　　　✉kanko-shiraoka@abelia.ocn.ne.jp　

白岡おどり参加者募集
対　　象　10人以上の連　※少人数でも当日｢飛び入り連｣として参加可
時　　間　午後6時30分(予定)
申し込み　5月29日㈮までに窓口または電話で
そ の 他　7月に参加団体のかたを対象に打合せ会議を行います。
問 合 せ　白岡おどり事務局(文化・スポーツ振興課内)

白岡まつりのチラシ・ポスターイラストデザイン募集
規　　格　縦書き・Ａ3サイズ・未発表のもの・デジタル可
　　　　　　 ※｢白岡まつり｣｢日時｣などの文字情報は入れないでください。
申し込み　6月12日㈮までにデザインと氏名、住所、電話番号を窓口

またはメールで(返却不可)
選　　考　チラシ・ポスター各１点を白岡まつり役員会で選出し、結果

は観光協会ホームページで発表します。また選出者には商
品券と粗品を贈呈します。

そ の 他　デザインの使用権は白岡まつり運営委員会に帰属し、デザ
インを加工する場合がありますのでご了承ください。

▲ポスター▲チラシ

・・・2025年作品・・・

▲
観光協会ホームページ

場　所　総合運動公園
詳細は次月以降の広報しらおか、
観光協会ホームページなどでお知らせします。

白岡まつりを開催します ペアーズ!ペアーズ! しらおかしらおか
PEARS（梨）PEARS（梨） に参加してみませんか？に参加してみませんか？※市の特産品である梨（PEARS）を

事業名にしています。
※市の特産品である梨（PEARS）を
事業名にしています。

　いつでも、どこでも、だれでも楽しく学ぶことを目標と
した生涯学習システムです。ペアーズアカデミーなどの対
象講座に参加するとポイントが獲得でき、学びの成果を確
認しながら楽しく学ぶことができます。
※ペアーズアカデミーとは…
　ペアーズ！しらおかの中心的な学習プログラ
ムで、教養や知識を充実させる学びの場を提
供するものです。

ペアーズ！ しらおかってなに？
　市公式ホームページに掲載されている一覧か
ら、興味のある講座にご参加ください（申し込
みは各担当者に直接ご連絡ください。）。
　学習カードにスタンプを押します。
スタンプの数＝ポイントとなります。

どうやって参加するの？

受講してみませんか？

生涯学習センター〔こもれびの森〕
〒349-0296　白岡市千駄野432番地
✉syougaigakusyuu@city.shiraoka.lg.jp

問
合
せ

　10ポイント集まるとペアーズ！しらお
かに登録することができ、100ポイント集
まると次の学びのステージに進むことがで
きます。学びのステージは全部で4つあり
ます。

ポイントが集まったら？

芽ステージ芽ステージ 花ステージ花ステージ種ステージ種ステージ 実ステージ実ステージ

▶ ▶ ▶

ご自分の
・郵便番号
・住所
・氏名

受講するかたの
・住所
・氏名（ふりがな）
・電話番号
・「ペアーズ
　　アカデミー
　　年間受講希望」

返　信　面 往　信　面

谷

　
折

　
り

ー 記 入 例 ー

学びのステージ

どんな講座があるの？

学習の種類を
木に当てはめて
紹介します

・ふるさとの木：白岡について考える講座
・なかまの木：趣味を通じての仲間づくり講座
・かんせいの木：音楽・美術に関する講座
・ちしきの木：知識を深めたいかた向けの講座
・うんどうの木：体を動かしたいかた向けの講座
・おやこの木：親子・小さい子を持つ家族向けの講座
・こどもの木：こどもが対象の講座

生涯学習課学習支援担当問合せ 

受講してみませんか？
さまざまなジャンルの講座を開催し、いっしょに学ぶ仲間を募集しています

生涯学習課学習支援担当問合せ 

対　象　市内在住・在勤・在学のかたで全日程を受講
　　　　できるかた

定　員　40名　　費　用　600円
申込み　6月5日㈮までに市公式ホームページ、　
　　　　メールまたは往復はがきで（消印有効）

※定員を超える場合は抽選となります。抽選
結果は、メールまたは返信用はがきでお知
らせします。
※ホームページ、メールでお申し込みをされ
るかたは、｢@city.shiraoka.lg.jp｣からの
メールを受信できるように設定をお願いし
ます。

※各講座単位の申し込みはその都度行いますので、
　開催前月の広報しらおかをご覧ください。

問合せ　商工観光課
       観光協会

▲
令和8年度

ペアーズアカデミー
開講講座一覧はこちら

4 令和8年（2026年）5月
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認しながら楽しく学ぶことができます。
※ペアーズアカデミーとは…
　ペアーズ！しらおかの中心的な学習プログラ
ムで、教養や知識を充実させる学びの場を提
供するものです。

ペアーズ！ しらおかってなに？
　市公式ホームページに掲載されている一覧か
ら、興味のある講座にご参加ください（申し込
みは各担当者に直接ご連絡ください。）。
　学習カードにスタンプを押します。
スタンプの数＝ポイントとなります。

どうやって参加するの？

受講してみませんか？

生涯学習センター〔こもれびの森〕
〒349-0296　白岡市千駄野432番地
✉syougaigakusyuu@city.shiraoka.lg.jp

問
合
せ

　10ポイント集まるとペアーズ！しらお
かに登録することができ、100ポイント集
まると次の学びのステージに進むことがで
きます。学びのステージは全部で4つあり
ます。

ポイントが集まったら？

芽ステージ芽ステージ 花ステージ花ステージ種ステージ種ステージ 実ステージ実ステージ

▶ ▶ ▶

ご自分の
・郵便番号
・住所
・氏名

受講するかたの
・住所
・氏名（ふりがな）
・電話番号
・「ペアーズ
　　アカデミー
　　年間受講希望」

返　信　面 往　信　面

谷

　
折

　
り

ー 記 入 例 ー

学びのステージ

どんな講座があるの？

学習の種類を
木に当てはめて
紹介します

・ふるさとの木：白岡について考える講座
・なかまの木：趣味を通じての仲間づくり講座
・かんせいの木：音楽・美術に関する講座
・ちしきの木：知識を深めたいかた向けの講座
・うんどうの木：体を動かしたいかた向けの講座
・おやこの木：親子・小さい子を持つ家族向けの講座
・こどもの木：こどもが対象の講座

生涯学習課学習支援担当問合せ 

受講してみませんか？
さまざまなジャンルの講座を開催し、いっしょに学ぶ仲間を募集しています

生涯学習課学習支援担当問合せ 

対　象　市内在住・在勤・在学のかたで全日程を受講
　　　　できるかた

定　員　40名　　費　用　600円
申込み　6月5日㈮までに市公式ホームページ、　
　　　　メールまたは往復はがきで（消印有効）

※定員を超える場合は抽選となります。抽選
結果は、メールまたは返信用はがきでお知
らせします。
※ホームページ、メールでお申し込みをされ
るかたは、｢@city.shiraoka.lg.jp｣からの
メールを受信できるように設定をお願いし
ます。

※各講座単位の申し込みはその都度行いますので、
　開催前月の広報しらおかをご覧ください。

問合せ　商工観光課
       観光協会

▲
令和8年度

ペアーズアカデミー
開講講座一覧はこちら
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令和8年度の市民参画計画を公表します

1 パブリックコメント
市が施策などの趣旨、内容などについて市民に意見や提案を求める手続きです。

意見募集の案件名 実施時期（予定） 内容 担当課

第６次総合振興計画基本構想（案） 5月 第６次総合振興計画基本構想（案）の意見募集
企画政策課

第６次総合振興計画後期基本計画（案） 12月 第６次総合振興計画後期基本計画（案）の意見募集

第６次男女共同参画プラン（案）
11月～12月

第６次男女共同参画プラン（案）の意見募集 地域振興課

第８期障害福祉計画（案） 第８期障害福祉計画（案）の意見募集 福祉課
高齢者福祉計画・第１０期介護保険事業計
画（案）

12月～1月

高齢者福祉計画・第１０期介護保険事業計画（案）の意見募集 高齢介護課

第４期教育振興基本計画（案） 第４期教育振興基本計画（案）の意見募集 教育総務課

市立学校適正規模・適正配置等計画（案） 市立学校の適正規模・適正配置に関する計画（案）の意見募集 魅力ある学校
づくり推進室

2 附属機関などの会議開催予定
市民や学識経験者などの意見を行政運営に反映するために設けられた審議会や委員会などが開催する会議です。

附属機関などの名称 会議開催時期 開催回数(予定） 内容 担当課

総合振興計画審議会 7月～2月 ４回 第６次総合振興計画基本構想の見直しや後期基本計画の調
整、その他実施に関する必要な調査や審議 企画政策課

（仮称）公共施設再編審議会 7月～3月 ３回 公共施設の適正規模・適正配置などに関する必要な調査や審議 ファシリティマネ
ジメント推進課

公共交通会議・地域公共交通確保
維持改善協議会 ５月～１月 ２回 適切な乗合旅客運送の態様などの協議や地域公共交通計画に

位置づけられた事業の実施に関する協議

地域振興課参画と協働のまちづくり審議会 ４月～３月 ３回 自治基本条例に基づき、市政への市民の参画と協働のまちづ
くりを推進

しらおか男女共同参画推進会議 ７月～１月 ５回 男女共同参画プランの策定や変更、同プランに基づく施策や
その進捗状況に関する事項の調査審議

環境審議会 ７月～２月 ２回 環境基本計画の策定や変更、環境の保全や創造に関する調査審議

環境課
彦兵衛下小笠原遺跡ふるさとの森
検討協議会 ６月

１回

ふるさとの森の保全や整備に関する取り組みを検討

空家等対策協議会 ８月 空家等対策計画の作成や変更、実施、その他空家などに関する
施策推進の協議

農業振興審議会 ９月 農業振興地域内の農用地区域からの除外に関する農業振興地
域整備計画の変更審議 農政課

農業委員会総会 毎月
(7月のみ２回） １３回 農地法などの法令業務、農業振興、意見の公表、行政への建

議、諮問答申の審議 農業委員会

学校開放運営委員会
４月～３月

３回 市内小・中学校の体育館や校庭を開放し、スポーツ・レクリエー
ション振興と適切な管理運営を図る協議 文化・

スポーツ
振興課スポーツ推進委員連絡協議会 １１回 スポーツ・レクリエーションに関して、実技の指導、助言を行い、

生涯スポーツの普及と振興を図る協議

障害者基本計画等策定懇話会 7月～3月 ４回 第６期障害者基本計画の進捗、第８期障害福祉計画の策定に対
する意見や助言に関する懇話

福祉課
地域福祉計画市民懇話会 ４月～３月 １回 社会福祉法第１０７条の規定に基づき、地域福祉計画の策定や

推進に関して必要な事項を調査審議

介護保険等運営協議会 ５月～3月 ５回 介護保険事業の運営に関する重要事項の審議
高齢介護課

生活支援体制整備協議体 未定 未定 高齢者が住み慣れた地域で安心して暮らし続けるために必要
な生活支援体制の充実・強化の協議

問合せ　 記事▶地域振興課市民協働担当　　 内容▶各担当課

6 令和8年（2026年）5月

市民参画とは？
「市民」の考えを「市」に伝え、ともに協議し「市政」に反映していくことです。
多くのかたに参画の機会を活用していただくため、令和８年度の計画を公表

します。



附属機関などの名称 会議開催時期 開催回数(予定） 内容 担当課

国民健康保険運営協議会 ７月～１月 ３回 国民健康保険事業の運営に関する重要事項の協議 保険年金課

青少年育成推進員会 ４月～３月 ２回 次代を担う青少年の健全育成を図るための活動
子育て支援課

児童福祉審議会 ７月～３月 ３回 児童福祉、こども・子育て支援に関する調査審議

はぴすイッチ会議 ５月～１月 ２回 第３次はぴすイッチプラン（健康増進計画・食育推進計画・自殺
対策計画）の進行管理に関する審議 健康増進課

都市計画審議会 ５月～２月
２回

都市計画に関する調査審議
街づくり課

白岡駅東部中央土地区画整理審議会 ７月、３月 換地計画、仮換地の指定などに関する審議

上下水道事業審議会 ４月～１１月 3回 上下水道事業に関して必要な調査審議 上下水道課

教育委員会 ４月～３月 １2回 教育委員会決裁事項の決裁

教育総務課学校給食委員会 ７月 １回 学校給食の円滑な運営や児童・生徒の心身の健全な発達に寄
与するための調査審議

第４期教育振興基本計画策定委員会 ４月～３月 ３回 教育基本法第17条第2項の規定に基づいた教育振興基本計
画の策定のために必要な事項を検討

いじめ防止対策推進委員会 ７月～11月 ２回 いじめ防止などの有効な対策を検討するため、専門的見地か
らの審議、重大事態に関する事実関係の調査 教育指導課

社会教育委員会議 ５月～３月 2回 市の社会教育・生涯学習事業に関する諸計画の立案や教育委
員会の諮問に応じた審議

生涯学習課文化財保護審議会 ５月～３月 ５回 市の文化財の保護保存に関する事項の審議

人権教育推進協議会 ６月 １回 市の同和問題をはじめとする人権教育の推進を図る協議

文化財保存活用地域計画策定協議会 ６月～２月 ３回 文化財保存活用地域計画の策定のために必要な事項を検討

市立学校適正規模・適正配置審議会 4月～３月 6回 市立学校の適正規模・適正配置などに関する必要な調査や審議 魅力ある学校づくり推進室

3 附属機関などの委員の公募
市民から募集します。

公募を予定している附属機関など 公募時期（予定） 募集人数 担当課

（仮称）公共施設再編審議会委員 7月（予定） 3名程度 ファシリティマネジメント推進課

障害者基本計画等策定懇話会委員 ４月～７月 ２名 福祉課

上下水道事業審議会委員 4月～5月 ３名 上下水道課

4 市民説明会
施策などの策定過程で、内容・状況などを説明するために開催する説明会に市民が参加し、市と市民が意見交換
を行う手続きです。

説明会の名称 実施時期（予定） 回数 内容 担当課
高齢者福祉計画・第１０期介護保険事業計画
（案）に係る市民説明会（仮称） １２月 １回 計画案に関する、市民や介護事業者を対象とした

説明会 高齢介護課

市立学校適正規模・適正配置等計画策定に
ついての説明会 ８月～１２月 ４回 市立学校の適正規模・適正配置に関する計画（素

案）の地域説明会
魅力ある学校づく
り推進室

5 市民アンケート
市民の意識や考えを把握・分析するための調査を実施し、市民が回答する手続きです。

アンケートの名称 実施時期（予定） 内容 担当課
自治基本条例に関するアンケート調査 12月～1月 自治基本条例の検証に関するアンケ―ト調査 地域振興課
第4期教育振興基本計画策定に係るアン
ケート調査 未定 第4期教育振興基本計画策定に関するアンケート調査 教育総務課

　最新の情報や各手続きの詳細は、広報しらおか及び市公式ホームページでご確認ください。
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計画を策定しました

　令和8年度から令和12年度までの5年間を計画期間とする｢白岡市スポーツ推進計画｣
を策定しました。この計画は、市民が生涯にわたってスポーツに親しみ、健康で豊
かな生活を営むことができる環境の実現を目指し、策定したものです。
　なお、計画書は市公式ホームページでご覧いただけます。

文化・スポーツ振興課問合せ

白岡市スポーツ推進計画白岡市スポーツ推進計画

　スポーツを｢する｣｢みる｣｢ささえる｣の視点から、こどもから高齢者、障がいの有無に関わらず、誰もが
スポーツに親しみ、スポーツを中心にまちが活性化していくような環境づくりを推進するものです。

■ 基本理念

① スポーツ活動の推進　いつでも、どこでも、だれでもスポーツに親しめる環境づくり
② スポーツにおける環境づくり　施設の充実や情報発信、スポーツ関係者の育成・支援
③ スポーツを通じた地域づくり　スポーツによる地域の活性化や賑わい創出、共生社会の実現

■ 3つの基本方針

みんなでスポーツ　いきいきしらおか

問合せ 　福祉課福祉政策担当

　毎年5月12日は民生委員制度発祥の由来により｢民生委員・児童委員の日｣と定め
られています。5月12～18日は強化週間として、地域住民や関係機関などに広く
周知し、委員活動の理解促進と充実につなげていくことを目指しています。
　お困りごとがあるときは、地域の民生委員・児童委員にご相談ください。

一人で悩まず相談してください

●●●
●

●●●●
●
●

●●

民生委員・児童委員
主任児童委員

こんな

ありませんか？
悩 み

ご近所で

ことありませんか？
気 に な る

・一人暮らしで不安
・高齢者で、何か
あった時に不安

・災害発生時の避難
が不安

生活の不安

・最近姿を見かけない
・家のポストにチラ
シが溜まっている

・訪問販売で高額な
請求をされて困っ
ているようだ

ご近所のこと

・家から怒鳴り声や
こどもの泣き声が
よく聞こえる

・こどもが何日も同
じ服を着ている

・年金が同居家族に
使い込まれている
みたい

虐待かも・・・
・生活費がない
・子どもの進学費が
ない

・福祉サービスを受
ける費用がない

お金のこと

・どこに相談したら
いいのかわからない

・障害者手帳を申請
したい

・配食サービスを使
いたい

福祉サービスのこと

　厚生労働大臣から委嘱され、ボランティアとして地域の見守りや支援活動を行っています。
　また、日頃から地域住民の身近な相談相手となり、専門機関に橋渡しをする｢つなぎ役｣を
担っています。
　民生委員には法に定められた守秘義務があり、相談内容が他のかたに伝わることはありませ
ん。民生委員・児童委員の連絡先は担当にお問い合わせください。

介護のこと
・介護ばかりで自分
の時間がない

・介護保険の使い方
がわからない

・住宅改修の費用が
ない

子育てのこと

・相談できる人がいない
・子育てがうまくいかない
・こどもをたたいてしまう
・こどもが学校に行かなく
なった

民生委員・児童委員とは

5月12日は民生委員・児童委員の日

社会福祉
協議会

地域包括
支援
センター

ハロー
ワーク

保健所

医療機関

市役所

福祉
事務所

児童
相談所

保育所
幼稚園
学校

福祉施設

警察消防

地　域

建築課建築担当問合せ

　令和8年度から令和12年度までの5年間を計画期間とする｢白岡市建築物耐震改修促進計画｣を策定しました。
　この計画は令和7年度末で期間が満了しましたが、令和6年1月に発生した能登半島地震を教訓に、建築
物のさらなる耐震化を促進するため、新たな｢白岡市建築物耐震改修促進計画｣を策定したものです。
　なお、計画書は市公式ホームページや建築課窓口でご覧いただけます。

◆主な取り組み
耐震化に関する情報を積極的に提供
市公式ホームページや出前講座を通じて、住宅の耐震化
に関する情報提供を実施します。

木造戸建て住宅の耐震化費用を補助
①耐震診断費の補助
　　▶耐震診断料100,000円以下の場合　　最大50,000円
　　▶耐震診断料100,000円を超えた場合　最大82,000円
　　 （自己負担：最大50,000円）
②耐震改修費の補助
　改修費用の23％かつ上限500,000円
③耐震シェルター設置費の補助
　設置に要した費用かつ上限150,000円

官民連携による耐震化の取り組み
市では、埼玉県建築士事務所協会や埼玉建築士会と
住宅の耐震化に向けた協定を締結しています。

◆耐震化率の目標設定

目標耐震化率

98％

100％
（達成済）

●耐震化の目標(令和12年度)●耐震化の現状

100％多数者が利用する
市有建築物

96％住宅

耐震化率※種類

※耐震化率：(昭和57年以降に建築された建築物＋昭和56年以前に建築された建築物のうち耐震性を有する建築物)/全戸数

情報提供

補助金の
交付

官民連携

白岡市建築物耐震改修促進計画白岡市建築物耐震改修促進計画
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計画を策定しました

　令和8年度から令和12年度までの5年間を計画期間とする｢白岡市スポーツ推進計画｣
を策定しました。この計画は、市民が生涯にわたってスポーツに親しみ、健康で豊
かな生活を営むことができる環境の実現を目指し、策定したものです。
　なお、計画書は市公式ホームページでご覧いただけます。

文化・スポーツ振興課問合せ

白岡市スポーツ推進計画白岡市スポーツ推進計画

　スポーツを｢する｣｢みる｣｢ささえる｣の視点から、こどもから高齢者、障がいの有無に関わらず、誰もが
スポーツに親しみ、スポーツを中心にまちが活性化していくような環境づくりを推進するものです。

■ 基本理念

① スポーツ活動の推進　いつでも、どこでも、だれでもスポーツに親しめる環境づくり
② スポーツにおける環境づくり　施設の充実や情報発信、スポーツ関係者の育成・支援
③ スポーツを通じた地域づくり　スポーツによる地域の活性化や賑わい創出、共生社会の実現

■ 3つの基本方針

みんなでスポーツ　いきいきしらおか

問合せ 　福祉課福祉政策担当

　毎年5月12日は民生委員制度発祥の由来により｢民生委員・児童委員の日｣と定め
られています。5月12～18日は強化週間として、地域住民や関係機関などに広く
周知し、委員活動の理解促進と充実につなげていくことを目指しています。
　お困りごとがあるときは、地域の民生委員・児童委員にご相談ください。

一人で悩まず相談してください

●●●
●

●●●●
●
●

●●

民生委員・児童委員
主任児童委員

こんな

ありませんか？
悩 み

ご近所で

ことありませんか？
気 に な る

・一人暮らしで不安
・高齢者で、何か
あった時に不安
・災害発生時の避難
が不安

生活の不安

・最近姿を見かけない
・家のポストにチラ
シが溜まっている
・訪問販売で高額な
請求をされて困っ
ているようだ

ご近所のこと

・家から怒鳴り声や
こどもの泣き声が
よく聞こえる
・こどもが何日も同
じ服を着ている
・年金が同居家族に
使い込まれている
みたい

虐待かも・・・
・生活費がない
・子どもの進学費が
ない
・福祉サービスを受
ける費用がない

お金のこと

・どこに相談したら
いいのかわからない

・障害者手帳を申請
したい
・配食サービスを使
いたい

福祉サービスのこと

　厚生労働大臣から委嘱され、ボランティアとして地域の見守りや支援活動を行っています。
　また、日頃から地域住民の身近な相談相手となり、専門機関に橋渡しをする｢つなぎ役｣を
担っています。
　民生委員には法に定められた守秘義務があり、相談内容が他のかたに伝わることはありませ
ん。民生委員・児童委員の連絡先は担当にお問い合わせください。

介護のこと
・介護ばかりで自分
の時間がない
・介護保険の使い方
がわからない
・住宅改修の費用が
ない

子育てのこと

・相談できる人がいない
・子育てがうまくいかない
・こどもをたたいてしまう
・こどもが学校に行かなく
なった

民生委員・児童委員とは

5月12日は民生委員・児童委員の日

社会福祉
協議会

地域包括
支援
センター

ハロー
ワーク

保健所

医療機関

市役所

福祉
事務所

児童
相談所

保育所
幼稚園
学校

福祉施設

警察消防

地　域

建築課建築担当問合せ

　令和8年度から令和12年度までの5年間を計画期間とする｢白岡市建築物耐震改修促進計画｣を策定しました。
　この計画は令和7年度末で期間が満了しましたが、令和6年1月に発生した能登半島地震を教訓に、建築
物のさらなる耐震化を促進するため、新たな｢白岡市建築物耐震改修促進計画｣を策定したものです。
　なお、計画書は市公式ホームページや建築課窓口でご覧いただけます。

◆主な取り組み
耐震化に関する情報を積極的に提供
市公式ホームページや出前講座を通じて、住宅の耐震化
に関する情報提供を実施します。

木造戸建て住宅の耐震化費用を補助
①耐震診断費の補助
　　▶耐震診断料100,000円以下の場合　　最大50,000円
　　▶耐震診断料100,000円を超えた場合　最大82,000円
　　 （自己負担：最大50,000円）
②耐震改修費の補助
　改修費用の23％かつ上限500,000円
③耐震シェルター設置費の補助
　設置に要した費用かつ上限150,000円

官民連携による耐震化の取り組み
市では、埼玉県建築士事務所協会や埼玉建築士会と
住宅の耐震化に向けた協定を締結しています。

◆耐震化率の目標設定

目標耐震化率

98％

100％
（達成済）

●耐震化の目標(令和12年度)●耐震化の現状

100％多数者が利用する
市有建築物

96％住宅

耐震化率※種類

※耐震化率：(昭和57年以降に建築された建築物＋昭和56年以前に建築された建築物のうち耐震性を有する建築物)/全戸数

情報提供

補助金の
交付

官民連携

白岡市建築物耐震改修促進計画白岡市建築物耐震改修促進計画

98 令和8年（2026年）5月 市役所☎０４８０（９２）１１１１



悩みを抱えるあなたへ、一人で悩まず相談を
『人権擁護委員』はあなたの街の相談パートナー

  人権擁護委員とは？
　市町村長の推薦を受け法務大臣から委嘱された民間
ボランティアで、約14,000名が全国の市町村に配置
されています。

  こんな活動をしています
■相談
 法務局や市役所などで人権に関する相談や電話、
インターネットでの相談も行っています。
・いじめ、いやがらせ
・体罰、暴行、虐待
・差別、名誉毀損
・プライバシーの侵害
・セクシュアル・ハラスメント
・近隣トラブル　
・インターネットでの誹謗中傷 　など

相談無料、秘密は守ります。安心してご相談ください。（予約不要）

  市人権相談
■日時　毎月10日(土・日曜日、祝日の場合は翌開庁
　　　　日)午前10時～正午
■場所　はぴすしらおかボランティアビューロー
　　　　※相談会場が変更となる場合があります。

  特設人権相談
　6月の人権相談は、時間を延長して実施します。
■日時　6月10日(水)午前10時～午後3時
■場所　はぴすしらおかボランティアビューロー

  電話相談　　平日 午前8時30分～午後5時15分
・みんなの人権110番　　　☎0570（003）110
（自動音声ガイダンスに従い、1番を入力すると女
性の人権問題に関する相談が可能です。）

・こどもの人権110番　　　☎0120（007）110

  インターネット人権相談(予約不要)

　　　　　相談はこちら▶

　こどもの人権SOSミニレター
　電話では話しにくい、勇気がいるといったこどもの
気持ちに配慮した、手紙による相談です。小・中学校
に専用の用紙を配布し、寄せられた手紙に返事を書い
ています。緊急の場合は関係機関に連絡を取るなど救
済に結び付けています。

人KENまもる君
人権イメージキャラクター

人KENあゆみちゃん

問合せ 　地域振興課人権担当

「誰かのこと｣じゃない

  調査・救済
　｢人権を侵害された｣というかたから申告を受けた場
合、法務局の職員と協力して、調査・処理に当たりま
す。

  啓発
■ 人権教室
　小・中学校を訪れ、いじめなどについて考える機会
を通じて、相手への｢思いやり｣のたいせつさを伝えて
います。

■ 全国中学生人権作文コンテスト
　中学生が日常での経験をもとに人権問題について作
文を書くことで、豊かな人権感覚を身につけることを
目的に実施しています。

■ その他
　小学生を対象に花苗を配布し、こどもたちが協力し
て花を育てることで命のたいせつさや思いやりの心を
育む｢人権の花運動｣やイベント会場での啓発活動など
をしています。

  白岡市の人権擁護委員
　淺野　悦子さん（上野田）　黒須　琢也さん（西）
　林　由紀江さん（新白岡）　吉澤　俊一さん（下野田）

よしざわ しゅんいちはやし ゆ  き   え

あさ の えつ こ くろ す たく や

　 他人の喫煙の影響｢受動喫煙｣
　喫煙者が吸っている煙だけでなく、タバコから立
ち昇る煙や喫煙者が吐き出す煙にもニコチンなどの
有害物質が含まれています。その煙を吸うことで、
肺がん、COPD(慢性閉塞性肺疾患)、虚血性心疾
患、脳卒中のリスクは上昇するとされています。さ
らにこどもの呼吸器疾患や中耳炎、乳幼児突然死症
候群、妊婦は低体重児や早産のリスクが上昇します。

　 加熱式タバコの健康影響
　最近広く使用されるようになった加熱式タバコの
煙には、多くの種類の有害物質が含まれているもの
の、ニコチン以外の有害物質量は少なかったと報告
されています。しかし、たばこ葉が材料であり火を
つけるつけないにかかわらず、ニコチンや発がん性
物質に曝露されるという点で健康への悪影響の懸念
があります。

　 ｢禁煙外来」を利用して上手に禁煙！
 禁煙外来では、ニコチンによる禁断症状を和らげ
る禁煙補助薬を処方してもらえるほか、無理なく禁
煙する方法をアドバイスしてくれます。
　6か月間以上続く禁煙の成功率は自力で禁煙した
場合に比べて4～6倍高く、日本の禁煙外来の成績
では治療終了時点で7～8割の人が禁煙に成功して
います。また、禁煙治療は要件を満たせば健康保険
が適用されます。

　 駅ロータリー内の喫煙は禁止です
　市民などの身体や財産の安全の確保、喫煙マナー、
環境美化意識の向上、受動喫煙による健康への悪影
響の防止を図り、安全で快適な生活環境を確保する
ため、｢白岡市路上喫煙の防止の関する条例｣を令和
7年4月1日に制定しました。

5月31日は
世界禁煙デー世界禁煙デー
5月31日～6月6日は禁煙週間

問合せ 
健康増進課成人保健担当

がん検診・肝炎ウイルス検診・歯周疾患検診がん検診・肝炎ウイルス検診・歯周疾患検診
検診を受けましょう

 胃がん検診、肺がん・結核検診、大腸がん検診
対象　40歳以上のかた(胃がん検診の個別検診は
　　　50歳以上のかた)
期間　6月～令和9年1月(胃がん検診の個別検診は2月)
 乳がん検診
対象　40歳以上の昨年度未受診の女性
期間　6月～令和9年1月
 子宮頸がん検診
対象　20歳以上(集団検診の場合は30歳以上)の

昨年度未受診の女性
期間　6月～令和9年1月
 肝炎ウイルス検診
対象　40歳以上で一度も検診を受けたことがないかた
期間　6月～令和9年1月

 成人歯周疾患検診
対象　今年度20・30・40・50歳になるかた
期間　6月～12月

　がん検診は、集団検診(はぴすしらおか)と、個
別検診(各医療機関)を実施しています。
　詳細は検診受診券、市公式ホームページをご確
認ください。

▶▶がんは早期に見つかると治る病気
　がんは2人に1人が発症する可能性がある身近な病気です。
　症状がなくても、定期的に検診を受けることはたいせつです。
　早期発見・早期治療により、生存率が90％以上と大きく高まります。

▶▶沈黙の臓器｢肝臓｣
　肝炎ウイルスに感染していても気付かず進行してしまい、最悪の場合、がん化するおそれがあります。
　一度も肝炎ウイルス検査をしたことがないかたは検診で確認をしましょう。

▶▶お口のケアはしていますか
　歯周病は成人期に歯を失う大きな原因になりますが、初期の段階では自覚症状はほとんどありま
せん。検診を受けて早期にケアをしましょう。

　対象のかたに、5月上旬に検診受診券を送付します。受診券が届いたかたは受診方法を確認のうえ受
診してください。

問合せ 　健康増進課成人保健担当

▲
成人歯周疾患検診

▲
がん検診、肝炎ウイルス検診

禁煙外来・禁煙クリニック一覧▶
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悩みを抱えるあなたへ、一人で悩まず相談を
『人権擁護委員』はあなたの街の相談パートナー

  人権擁護委員とは？
　市町村長の推薦を受け法務大臣から委嘱された民間
ボランティアで、約14,000名が全国の市町村に配置
されています。

  こんな活動をしています
■相談
 法務局や市役所などで人権に関する相談や電話、
インターネットでの相談も行っています。
・いじめ、いやがらせ
・体罰、暴行、虐待
・差別、名誉毀損
・プライバシーの侵害
・セクシュアル・ハラスメント
・近隣トラブル　
・インターネットでの誹謗中傷 　など

相談無料、秘密は守ります。安心してご相談ください。（予約不要）

  市人権相談
■日時　毎月10日(土・日曜日、祝日の場合は翌開庁
　　　　日)午前10時～正午
■場所　はぴすしらおかボランティアビューロー
　　　　※相談会場が変更となる場合があります。

  特設人権相談
　6月の人権相談は、時間を延長して実施します。
■日時　6月10日(水)午前10時～午後3時
■場所　はぴすしらおかボランティアビューロー

  電話相談　　平日 午前8時30分～午後5時15分
・みんなの人権110番　　　☎0570（003）110
（自動音声ガイダンスに従い、1番を入力すると女
性の人権問題に関する相談が可能です。）

・こどもの人権110番　　　☎0120（007）110

  インターネット人権相談(予約不要)

　　　　　相談はこちら▶

　こどもの人権SOSミニレター
　電話では話しにくい、勇気がいるといったこどもの
気持ちに配慮した、手紙による相談です。小・中学校
に専用の用紙を配布し、寄せられた手紙に返事を書い
ています。緊急の場合は関係機関に連絡を取るなど救
済に結び付けています。

人KENまもる君
人権イメージキャラクター

人KENあゆみちゃん

問合せ 　地域振興課人権担当

「誰かのこと｣じゃない

  調査・救済
　｢人権を侵害された｣というかたから申告を受けた場
合、法務局の職員と協力して、調査・処理に当たりま
す。

  啓発
■ 人権教室
　小・中学校を訪れ、いじめなどについて考える機会
を通じて、相手への｢思いやり｣のたいせつさを伝えて
います。

■ 全国中学生人権作文コンテスト
　中学生が日常での経験をもとに人権問題について作
文を書くことで、豊かな人権感覚を身につけることを
目的に実施しています。

■ その他
　小学生を対象に花苗を配布し、こどもたちが協力し
て花を育てることで命のたいせつさや思いやりの心を
育む｢人権の花運動｣やイベント会場での啓発活動など
をしています。

  白岡市の人権擁護委員
　淺野　悦子さん（上野田）　黒須　琢也さん（西）
　林　由紀江さん（新白岡）　吉澤　俊一さん（下野田）

よしざわ しゅんいちはやし ゆ  き   え

あさ の えつ こ くろ す たく や

　 他人の喫煙の影響｢受動喫煙｣
　喫煙者が吸っている煙だけでなく、タバコから立
ち昇る煙や喫煙者が吐き出す煙にもニコチンなどの
有害物質が含まれています。その煙を吸うことで、
肺がん、COPD(慢性閉塞性肺疾患)、虚血性心疾
患、脳卒中のリスクは上昇するとされています。さ
らにこどもの呼吸器疾患や中耳炎、乳幼児突然死症
候群、妊婦は低体重児や早産のリスクが上昇します。

　 加熱式タバコの健康影響
　最近広く使用されるようになった加熱式タバコの
煙には、多くの種類の有害物質が含まれているもの
の、ニコチン以外の有害物質量は少なかったと報告
されています。しかし、たばこ葉が材料であり火を
つけるつけないにかかわらず、ニコチンや発がん性
物質に曝露されるという点で健康への悪影響の懸念
があります。

　 ｢禁煙外来」を利用して上手に禁煙！
 禁煙外来では、ニコチンによる禁断症状を和らげ
る禁煙補助薬を処方してもらえるほか、無理なく禁
煙する方法をアドバイスしてくれます。
　6か月間以上続く禁煙の成功率は自力で禁煙した
場合に比べて4～6倍高く、日本の禁煙外来の成績
では治療終了時点で7～8割の人が禁煙に成功して
います。また、禁煙治療は要件を満たせば健康保険
が適用されます。

　 駅ロータリー内の喫煙は禁止です
　市民などの身体や財産の安全の確保、喫煙マナー、
環境美化意識の向上、受動喫煙による健康への悪影
響の防止を図り、安全で快適な生活環境を確保する
ため、｢白岡市路上喫煙の防止の関する条例｣を令和
7年4月1日に制定しました。

5月31日は
世界禁煙デー世界禁煙デー
5月31日～6月6日は禁煙週間

問合せ 
健康増進課成人保健担当

がん検診・肝炎ウイルス検診・歯周疾患検診がん検診・肝炎ウイルス検診・歯周疾患検診
検診を受けましょう

 胃がん検診、肺がん・結核検診、大腸がん検診
対象　40歳以上のかた(胃がん検診の個別検診は
　　　50歳以上のかた)
期間　6月～令和9年1月(胃がん検診の個別検診は2月)
 乳がん検診
対象　40歳以上の昨年度未受診の女性
期間　6月～令和9年1月
 子宮頸がん検診
対象　20歳以上(集団検診の場合は30歳以上)の

昨年度未受診の女性
期間　6月～令和9年1月
 肝炎ウイルス検診
対象　40歳以上で一度も検診を受けたことがないかた
期間　6月～令和9年1月

 成人歯周疾患検診
対象　今年度20・30・40・50歳になるかた
期間　6月～12月

　がん検診は、集団検診(はぴすしらおか)と、個
別検診(各医療機関)を実施しています。
　詳細は検診受診券、市公式ホームページをご確
認ください。

▶▶がんは早期に見つかると治る病気
　がんは2人に1人が発症する可能性がある身近な病気です。
　症状がなくても、定期的に検診を受けることはたいせつです。
　早期発見・早期治療により、生存率が90％以上と大きく高まります。

▶▶沈黙の臓器｢肝臓｣
　肝炎ウイルスに感染していても気付かず進行してしまい、最悪の場合、がん化するおそれがあります。
　一度も肝炎ウイルス検査をしたことがないかたは検診で確認をしましょう。

▶▶お口のケアはしていますか
　歯周病は成人期に歯を失う大きな原因になりますが、初期の段階では自覚症状はほとんどありま
せん。検診を受けて早期にケアをしましょう。

　対象のかたに、5月上旬に検診受診券を送付します。受診券が届いたかたは受診方法を確認のうえ受
診してください。

問合せ 　健康増進課成人保健担当

▲
成人歯周疾患検診

▲
がん検診、肝炎ウイルス検診

禁煙外来・禁煙クリニック一覧▶
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  所得が一定以下の世帯に対する軽減（申請不要）
　世帯主(国民健康保険に加入していない世帯主も含む。)及び被保険者(令和8年
4月1日時点で16歳未満のかたを除く。)全員が前年中の所得の申告(所得税の確
定申告または市・県民税の申告)を済ませている世帯は、所得が一定以下の場合、
均等割額が軽減されます。
　なお、前年中の所得がないかたや障害年金などの非課税所得のみのかた、税制
度上の家族の扶養に入っているかたも適用を受けるには市・県民税の申告が必要
です。

  未就学児に対する軽減(申請不要)
 未就学児(小学校入学前の被保険者)に係る均等割額を5割軽減します。また、低
所得世帯に対する軽減措置が適用になっている世帯は、軽減後の均等割額につい
て5割を軽減します。

  非自発的失業者に対する軽減
　倒産や解雇などにより離職したかたの国民健康保険税は、申請により前年の給
与所得額を30/100として算定します。
・対象　離職時点の年齢が65歳未満で、雇用保険の受給資格があり、雇用保険

受給資格者証または雇用保険受給資格通知の離職理由コードが該当する
かた

・期間　軽減期間は、離職日の翌日から翌年度末まで(国民健康保険を脱退する
と終了)

  産前産後期間の軽減
　出産または出産予定のかたの国民健康保険税は、申請により産前産後期間の4
か月間(多胎妊娠の場合は6か月間)の所得割額と均等割額が軽減されます。
・対象　出産または出産予定のかた(妊娠85日以上の分娩で、死産、流産(人工妊

娠中絶を含む。)及び早産の場合も含む。)
・申請　出産予定日の6か月前～出産後

問合せ 　保険年金課国民健康保険担当

※軽減判定所得金額の計算には、擬制世帯主(会社などの健康保険に加入しているが、同じ世帯に国民健康保険加入者がいるため納税義務
を負う世帯主)を含む。保険税算定に擬制世帯主の所得は含まない。
※特定同一世帯所属者とは、国保から後期高齢者医療保険制度に移行したかたで、継続して同一の世帯に属するかた。
※給与所得者等とは、一定の給与所得者(給与収入650,000円超)及び一定の公的年金など(公的年金等収入600,000円超(65歳未満)また
は1,250,000円超(65歳以上))の支給を受けるかた。

軽減割合

７割

５割

２割

基準となる所得金額

世帯の所得の合計額が
430,000円＋100,000円×(給与所得者等の数－1)以下

世帯の所得の合計額が
430,000円＋(310,000円×被保険者及び特定同一世帯所属者数）＋
　　　　　　　　　　　　　100,000円×(給与所得者等の数－1)以下

世帯の所得の合計額が
430,000円＋(570,000円×被保険者及び特定同一世帯所属者数）＋
　　　　　　　　　　　　　100,000円×(給与所得者等の数－1)以下

国 民 健 康 保 険 税 の 軽 減
▲

詳細はこちら

５月から防災気象情報が新しくなります５月から防災気象情報が新しくなります
　国土交通省水管理・国土保全局と
気象庁は、5月下旬(予定)から新た
な防災気象情報の運用を開始します。
　新たな防災気象情報では、河川氾
濫・大雨・土砂災害・高潮の警報な
どを、避難行動に対応した5段階の
警戒レベルと整合させ、災害発生の
危険度に応じたレベルの数字を発表
します。
　レベル5に相当する河川氾濫の特
別警報や警戒レベル4に相当する危険警報も新たに開始するなど、現行の大雨警報・注意報などが
大きく変わります。

　レベル3警報やレベル4危険警報が発表されたら、自治体からの避難指示などに注意し、大雨で危
険度が高まった地域が地図で表示される「キキクル」や河川の水位情報を参照して、危険な場所にい
るかたは早めの避難を心がけてください。

問合せ 
熊谷地方気象台　☎048(521)5858 
安心安全課防災担当

新たな防災気象情報に
関する特設ページ

チェック!!

災害時に情報はたいせつです!!

4月1日から
自転車への青切符(交通反則通告制度)が導入されました
4月1日から
自転車への青切符(交通反則通告制度)が導入されました

青切符の対象となる違反行為と反則金(16歳以上が取締り対象)の例　

問合せ 　安心安全課防犯・交通安全担当

※悪質・危険とされている違反行為、歩行者や他の車両に危険を生じさせる違反行為や警告されても違反を
　続ける行為は取締りの対象となります。

■国民健康保険税の軽減割合

携帯電話の使用（保持）

12,000円

信号無視

6,000円

指定場所一時不停止等

5,000円

並進

3,000円

二人乗り

3,000円

通行区分違反（右側通行など）

6,000円

歩
道

歩
道
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  所得が一定以下の世帯に対する軽減（申請不要）
　世帯主(国民健康保険に加入していない世帯主も含む。)及び被保険者(令和8年
4月1日時点で16歳未満のかたを除く。)全員が前年中の所得の申告(所得税の確
定申告または市・県民税の申告)を済ませている世帯は、所得が一定以下の場合、
均等割額が軽減されます。
　なお、前年中の所得がないかたや障害年金などの非課税所得のみのかた、税制
度上の家族の扶養に入っているかたも適用を受けるには市・県民税の申告が必要
です。

  未就学児に対する軽減(申請不要)
 未就学児(小学校入学前の被保険者)に係る均等割額を5割軽減します。また、低
所得世帯に対する軽減措置が適用になっている世帯は、軽減後の均等割額につい
て5割を軽減します。

  非自発的失業者に対する軽減
　倒産や解雇などにより離職したかたの国民健康保険税は、申請により前年の給
与所得額を30/100として算定します。
・対象　離職時点の年齢が65歳未満で、雇用保険の受給資格があり、雇用保険

受給資格者証または雇用保険受給資格通知の離職理由コードが該当する
かた

・期間　軽減期間は、離職日の翌日から翌年度末まで(国民健康保険を脱退する
と終了)

  産前産後期間の軽減
　出産または出産予定のかたの国民健康保険税は、申請により産前産後期間の4
か月間(多胎妊娠の場合は6か月間)の所得割額と均等割額が軽減されます。
・対象　出産または出産予定のかた(妊娠85日以上の分娩で、死産、流産(人工妊

娠中絶を含む。)及び早産の場合も含む。)
・申請　出産予定日の6か月前～出産後

問合せ 　保険年金課国民健康保険担当

※軽減判定所得金額の計算には、擬制世帯主(会社などの健康保険に加入しているが、同じ世帯に国民健康保険加入者がいるため納税義務
を負う世帯主)を含む。保険税算定に擬制世帯主の所得は含まない。
※特定同一世帯所属者とは、国保から後期高齢者医療保険制度に移行したかたで、継続して同一の世帯に属するかた。
※給与所得者等とは、一定の給与所得者(給与収入650,000円超)及び一定の公的年金など(公的年金等収入600,000円超(65歳未満)また
は1,250,000円超(65歳以上))の支給を受けるかた。

軽減割合

７割

５割

２割

基準となる所得金額

世帯の所得の合計額が
430,000円＋100,000円×(給与所得者等の数－1)以下

世帯の所得の合計額が
430,000円＋(310,000円×被保険者及び特定同一世帯所属者数）＋
　　　　　　　　　　　　　100,000円×(給与所得者等の数－1)以下

世帯の所得の合計額が
430,000円＋(570,000円×被保険者及び特定同一世帯所属者数）＋
　　　　　　　　　　　　　100,000円×(給与所得者等の数－1)以下

国 民 健 康 保 険 税 の 軽 減
▲

詳細はこちら

５月から防災気象情報が新しくなります５月から防災気象情報が新しくなります
　国土交通省水管理・国土保全局と
気象庁は、5月下旬(予定)から新た
な防災気象情報の運用を開始します。
　新たな防災気象情報では、河川氾
濫・大雨・土砂災害・高潮の警報な
どを、避難行動に対応した5段階の
警戒レベルと整合させ、災害発生の
危険度に応じたレベルの数字を発表
します。
　レベル5に相当する河川氾濫の特
別警報や警戒レベル4に相当する危険警報も新たに開始するなど、現行の大雨警報・注意報などが
大きく変わります。

　レベル3警報やレベル4危険警報が発表されたら、自治体からの避難指示などに注意し、大雨で危
険度が高まった地域が地図で表示される「キキクル」や河川の水位情報を参照して、危険な場所にい
るかたは早めの避難を心がけてください。

問合せ 
熊谷地方気象台　☎048(521)5858 
安心安全課防災担当

新たな防災気象情報に
関する特設ページ

チェック!!

災害時に情報はたいせつです!!

4月1日から
自転車への青切符(交通反則通告制度)が導入されました
4月1日から
自転車への青切符(交通反則通告制度)が導入されました

青切符の対象となる違反行為と反則金(16歳以上が取締り対象)の例　

問合せ 　安心安全課防犯・交通安全担当

※悪質・危険とされている違反行為、歩行者や他の車両に危険を生じさせる違反行為や警告されても違反を
　続ける行為は取締りの対象となります。

■国民健康保険税の軽減割合

携帯電話の使用（保持）

12,000円

信号無視

6,000円

指定場所一時不停止等

5,000円

並進

3,000円

二人乗り

3,000円

通行区分違反（右側通行など）

6,000円

歩
道

歩
道
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シャッターチャンス
要望書を提出しました

3／6  総務省大臣室
　本庁舎の完全復旧
には最短でも 4 年を
要することから、長期
にわたる復旧事業へ
の財政支援や制度の
柔軟な運用について
総務大臣に要望書を
提出しました。

全国交通安全運動出陣式

4／4 菖蒲行政センター
　春の全国交通
安全運動開始に
先立ち、出陣式
を行いました。

～ 子育ては、地域みんなで、支えあい ～
白岡市ファミリー・サポート・センター

・保育施設などへの送迎　
・放課後、児童クラブ終了後の預かり
・習い事の送迎
・保護者の外出時の預かり
・その他援助が必要なとき

援 助 活 動 の 注 意援 助 活 動 の 注 意
・こどもを預かる場合は、原則として協力会員宅で行います。
・援助時間は原則午前6時～午後8時です。
・インフルエンザなどの感染症による学級閉鎖の場合は援助
活動できません。
・同時に複数の家庭への援助活動はできません。
・ひとり親家庭には優先的に協力会員を探しています。

どんなときに利用できるの？

　ファミリー・サポート・センターの入会説明に参加し、入会申込書を提出します。
　入会説明日は可能な限りご希望に合わせて随時実施します。

▲協力会員は５年に１回以上救命講習や
虐待防止に関する講習を受講します。

▲協力会員向けに年２回研修会や交流会を実施しています。
健康体操や会員同士の交流、制作を行います（自由参加）。

援助の依頼援助の依頼

事前打合わせ
援助の提供援助の提供

料金の支払い料金の支払い

ファミリー・
サポート・センター
ファミリー・

サポート・センター
協力会員と依頼会員の
マッチングと連絡

依頼会員
両方会員
子育て援助を
受けたいかた

協力会員
両方会員
子育て援助が
できるかた

援助の打診援助の打診

▲
入会説明申込み

▲
詳細はこちら

ファミリー・サポート・センター☎0480（92）7389問合せ 

　育児の手伝いをしてほしいかた（依頼会員）と手伝いができるかた（協力会
員）が会員となり、子育てを地域で支え合う組織で、保護者の就労の有無を問
わず利用できます。

ファミリー・サポートとは

市内在住・在勤の６か月から小学６年生までの子と同居してい
る親族のかた
子育て援助活動ができる心身ともに健康な市内在住の２０歳以
上のかた（資格不要）

協力会員

子育ての援助を受けることもあるが、援助もできるかた

依頼会員

両方会員

午前６時～７時 午前７時～午後７時 午後７時～８時
８００円月～金曜日 ７００円 ８００円

土・日曜日、祝日、年末年始 ８００円

料　金
（単位：１時間）

※別途、交通費や食事
代などがかかる場合
があります。

会員になるには

　協力会員は無理のない範囲で活動する有償ボランティアです。
　「こどもと接するのが好き」「子育ての手伝いをしたい」というかたは、ぜひ困っているパパ・ママの子育てにご協力ください。
　活動の際は双方に保険をかけているので安心です。
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日本語にお困りの外国人を対象と
した教室です。参加しませんか？

さん か

に ほん ご こま がい こくじん たいしょう

きょうしつ

日本語教室
に ほん ご きょう しつ

開催予定表
かい さい よ ていひょう

開催日時：日曜日・木曜日
　　　　　午前10時～11時30分
費用：無料
場所：中央公民館
予約：いりません

ご ぜん じ じ ふん

ひ よう む りょう

ば しょ

よ やく

ちゅうおうこう みん かん

かい さいにち じ にちよう び もくよう び
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※本事業は白岡国際交流会に委託しています。
ほん　じ　ぎょう しら  おか こく  さい こう りゅう かい い　たく

茶道体験教室
さ どう けんたい きょう しつ

にちじょう はな しず くうかん こころ

お つ

りゅうれいしき

きがる

こうりゅう

さんか

くに ちゃ

ちゃ たの
日常から離れ、静かな空間で心を
落ち着かせ、お茶を楽しんでみま
せんか
立礼式（テーブルといす）ですので
気軽に参加してください。
さまざまな国のかたとお茶をとお
して交流しましょう

日時：6月28日（日曜日）　
　　 午前10時～午後１時
　　　(受付▶午前9時45分)
場所：中央公民館 １F 和室・研修室
講師：表千家　久保田宗眞
茶菓代：300円
定員：30名
申し込み先：地域振興課市民協働担当
　　　　　　☎0480(31)8679
締切：6月19日（金曜日）

にちじ がつ にち に ち よ う び

がつ にち きんようび

ごぜん じ じ

うけつけ

ばしょ ちゅうおうこうみんかん わしつ けんしゅうしつ

こうし

ていいん めい

もう こ

しめきり

さき ちいき しんこうか しみんきょうどうたんとう

おもてせんけ く　ぼ　た そうしん

ちゃかだい えん

ご　ご

ごぜん じ ふん

 相談日　月～水・金曜日（祝日を除く。）
 時　間　午前10時～正午、午後1時～3時
 会　場　市役所商工観光課内
 問合せ　☎0480（93）7700

困ったら、消費生活センターに相談
白岡市消費生活センター

暮らしの 番

　車のバッテリーが上がり、自身も会員である大手会員制
ロードサービスを検索した。検索結果上位にその業者を思
わせるサイトがあったので電話をした。来た業者はバッテ
リー充電に７万円というので、会員なら無料のはずだと主張
すると、自分が依頼したつもりでいたのとは全く別の業者で
あることが分かった。

事例1
　出先で車が動かなくなり、ネットで大手会員制ロードサー
ビスを検索し、上位にあったサイトがそれだと思い連絡した。
やって来た作業員に「作業代金は１０万円」と言われ、高額な
のでキャンセルしたいと告げると「キャンセル料は４万円」と
威圧的に言われ怖い思いをした。相手は私が検索した大手会
員制ロードサービスとは関係ない業者だった。

事例2

　自動車の故障などが生じた場合、消費者自身で対処することは
難しく、ディーラーや修理業者、ロードサービスといった専門の事
業者に依頼することがあります。
　ところが、急な事態に慌ててしまい、インターネット上の紛らわし
い広告を見て依頼し、想定外の高額な請求を受けたといった相談
が寄せられています。
　まずは、落ち着いて対処することがたいせつです。

❶事前に契約している自動車保険会社や信頼できるロードサービ
ス事業者の連絡先と、サービス内容を把握しておきましょう。
❷依頼前に事業者名、作業内容、代金、キャンセル料などを確認し
ましょう。

❸現場の突然の高額請求に納得できない場合は説明を求めましょ
う。納得できる金額であれば支払う意思があることは伝えた上
で、その場での支払いはきっぱりと断りましょう。
❹支払った後でも解約を交渉できるケースもあるものの、誠実な
対応を望めないような業者の場合は返金が困難になります。

ロードサービスの思わぬ高額請求トラブル
依頼したつもりの事業者と全く別の業者だった！

消費者へのアドバイス

1514 令和８年（２０２６年）５月 市役所☎０４８０（９２）１１１１
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シャッターチャンス
要望書を提出しました

3／6  総務省大臣室
　本庁舎の完全復旧
には最短でも 4 年を
要することから、長期
にわたる復旧事業へ
の財政支援や制度の
柔軟な運用について
総務大臣に要望書を
提出しました。

全国交通安全運動出陣式

4／4 菖蒲行政センター
　春の全国交通
安全運動開始に
先立ち、出陣式
を行いました。

～ 子育ては、地域みんなで、支えあい ～
白岡市ファミリー・サポート・センター

・保育施設などへの送迎　
・放課後、児童クラブ終了後の預かり
・習い事の送迎
・保護者の外出時の預かり
・その他援助が必要なとき

援 助 活 動 の 注 意援 助 活 動 の 注 意
・こどもを預かる場合は、原則として協力会員宅で行います。
・援助時間は原則午前6時～午後8時です。
・インフルエンザなどの感染症による学級閉鎖の場合は援助
活動できません。
・同時に複数の家庭への援助活動はできません。
・ひとり親家庭には優先的に協力会員を探しています。

どんなときに利用できるの？

　ファミリー・サポート・センターの入会説明に参加し、入会申込書を提出します。
　入会説明日は可能な限りご希望に合わせて随時実施します。

▲協力会員は５年に１回以上救命講習や
虐待防止に関する講習を受講します。

▲協力会員向けに年２回研修会や交流会を実施しています。
健康体操や会員同士の交流、制作を行います（自由参加）。

援助の依頼援助の依頼

事前打合わせ
援助の提供援助の提供

料金の支払い料金の支払い

ファミリー・
サポート・センター
ファミリー・

サポート・センター
協力会員と依頼会員の
マッチングと連絡

依頼会員
両方会員
子育て援助を
受けたいかた

協力会員
両方会員
子育て援助が
できるかた

援助の打診援助の打診

▲
入会説明申込み

▲
詳細はこちら

ファミリー・サポート・センター☎0480（92）7389問合せ 

　育児の手伝いをしてほしいかた（依頼会員）と手伝いができるかた（協力会
員）が会員となり、子育てを地域で支え合う組織で、保護者の就労の有無を問
わず利用できます。

ファミリー・サポートとは

市内在住・在勤の６か月から小学６年生までの子と同居してい
る親族のかた
子育て援助活動ができる心身ともに健康な市内在住の２０歳以
上のかた（資格不要）

協力会員

子育ての援助を受けることもあるが、援助もできるかた

依頼会員

両方会員

午前６時～７時 午前７時～午後７時 午後７時～８時
８００円月～金曜日 ７００円 ８００円

土・日曜日、祝日、年末年始 ８００円

料　金
（単位：１時間）

※別途、交通費や食事
代などがかかる場合
があります。

会員になるには

　協力会員は無理のない範囲で活動する有償ボランティアです。
　「こどもと接するのが好き」「子育ての手伝いをしたい」というかたは、ぜひ困っているパパ・ママの子育てにご協力ください。
　活動の際は双方に保険をかけているので安心です。
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日本語にお困りの外国人を対象と
した教室です。参加しませんか？

さん か

に ほん ご こま がい こくじん たいしょう

きょうしつ

日本語教室
に ほん ご きょう しつ

開催予定表
かい さい よ ていひょう

開催日時：日曜日・木曜日
　　　　　午前10時～11時30分
費用：無料
場所：中央公民館
予約：いりません
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※本事業は白岡国際交流会に委託しています。
ほん　じ　ぎょう しら  おか こく  さい こう りゅう かい い　たく

茶道体験教室
さ どう けんたい きょう しつ

にちじょう はな しず くうかん こころ

お つ

りゅうれいしき

きがる

こうりゅう

さんか

くに ちゃ

ちゃ たの
日常から離れ、静かな空間で心を
落ち着かせ、お茶を楽しんでみま
せんか
立礼式（テーブルといす）ですので
気軽に参加してください。
さまざまな国のかたとお茶をとお
して交流しましょう

日時：6月28日（日曜日）　
　　 午前10時～午後１時
　　　(受付▶午前9時45分)
場所：中央公民館 １F 和室・研修室
講師：表千家　久保田宗眞
茶菓代：300円
定員：30名
申し込み先：地域振興課市民協働担当
　　　　　　☎0480(31)8679
締切：6月19日（金曜日）

にちじ がつ にち に ち よ う び

がつ にち きんようび
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さき ちいき しんこうか しみんきょうどうたんとう

おもてせんけ く　ぼ　た そうしん

ちゃかだい えん

ご　ご

ごぜん じ ふん

 相談日　月～水・金曜日（祝日を除く。）
 時　間　午前10時～正午、午後1時～3時
 会　場　市役所商工観光課内
 問合せ　☎0480（93）7700

困ったら、消費生活センターに相談
白岡市消費生活センター

暮らしの 番

　車のバッテリーが上がり、自身も会員である大手会員制
ロードサービスを検索した。検索結果上位にその業者を思
わせるサイトがあったので電話をした。来た業者はバッテ
リー充電に７万円というので、会員なら無料のはずだと主張
すると、自分が依頼したつもりでいたのとは全く別の業者で
あることが分かった。

事例1
　出先で車が動かなくなり、ネットで大手会員制ロードサー
ビスを検索し、上位にあったサイトがそれだと思い連絡した。
やって来た作業員に「作業代金は１０万円」と言われ、高額な
のでキャンセルしたいと告げると「キャンセル料は４万円」と
威圧的に言われ怖い思いをした。相手は私が検索した大手会
員制ロードサービスとは関係ない業者だった。

事例2

　自動車の故障などが生じた場合、消費者自身で対処することは
難しく、ディーラーや修理業者、ロードサービスといった専門の事
業者に依頼することがあります。
　ところが、急な事態に慌ててしまい、インターネット上の紛らわし
い広告を見て依頼し、想定外の高額な請求を受けたといった相談
が寄せられています。
　まずは、落ち着いて対処することがたいせつです。

❶事前に契約している自動車保険会社や信頼できるロードサービ
ス事業者の連絡先と、サービス内容を把握しておきましょう。
❷依頼前に事業者名、作業内容、代金、キャンセル料などを確認し
ましょう。

❸現場の突然の高額請求に納得できない場合は説明を求めましょ
う。納得できる金額であれば支払う意思があることは伝えた上
で、その場での支払いはきっぱりと断りましょう。
❹支払った後でも解約を交渉できるケースもあるものの、誠実な
対応を望めないような業者の場合は返金が困難になります。

ロードサービスの思わぬ高額請求トラブル
依頼したつもりの事業者と全く別の業者だった！

消費者へのアドバイス

1514 令和８年（２０２６年）５月 市役所☎０４８０（９２）１１１１



開館時間 午前９時～午後５時30分
休館日 5/1・7・8・9・10・11・14・21・23・28
住所 千駄野４４５（はぴすしらおか２階）  ☎０４８０（９２）７３８９

開館時間 午前９時～午後５時30分
休館日 なし 
住所 白岡８５７－６  ☎０４８０（９２）４７６１

好きな絵を描いてチャームやキーホル
ダーを作ろう！
6月7日㈰午前10時～11時30分
対象：市内在住の小中学生20名（先着）
申し込み：当日、窓口へ

毛糸を巻いてかわいいチャームを作るよ！
日時：6月6日㈯
対象：幼児と保護者、小学生10名（先着順）
申し込み：5月23日㈯午前9時～電話または
窓口で
※詳しくはInstagramまたはホームページを見てね！

●●● 児童館で遊ぼう ●●●

●●● 子育て支援拠点施設  ●●●～気軽に仲間づくり♪ 相談もどうぞ～～気軽に仲間づくり♪ 相談もどうぞ～

手作り教室
～プラバンつくろ～

対象▶妊婦のかた、おおむね３歳までの乳幼児と保護者対象▶妊婦のかた、おおむね３歳までの乳幼児と保護者

対象▶18歳未満のかた対象▶18歳未満のかた

Pick
Up!

Pick
Up!

\  イベント情報を発信しています /

▲ウェブサイト
ページＩＤ４４００

▲ウェブサイト

▲児童館・子育て支援
　拠点事業カレンダー

開館時間 午前９時～午後５時
休館日 5/1・3・7・8・9・10・11・14・17・21・23・24・28・31
住所 千駄野445(東児童館内)　☎0480(92)7389

こどもの送迎や預かりなど、子育ての手助けをして
ほしいかた(依頼会員)と手助けするかた(協力会員)
が会員となって育児の相互援助を行います。

ファミリー・サポート・センター●●●  ●●●～子育ては地域みんなで支えあい～～子育ては地域みんなで支えあい～

詳細はこちら▶
ページＩＤ７１１６

開館時間
午前１０時～正午
午後１時～４時
休館日 土・日曜日、祝日
住所
小久喜１２13－１（白岡みちのこ保育園内）
☎０４８０（５３）５３１３

▲ウェブサイト ▲Instagram

開館時間
午前９時～午後５時
休館日
5/1・7・8・9・10・11・14・21・23・28 
住所
千駄野４４５（東児童館内）
☎０４８０（９２）７３８９

▲ウェブサイト
ページＩＤ４４００ 開館時間

午前９時３０分～午後３時３０分
休館日 土・日曜日、祝日
住所
高岩２２２７－１（高岩保育所内）
☎０４８０（９２）７７１６

▲ウェブサイト
ページＩＤ３０７７

開館時間
午前９時３０分～午後３時３０分
休館日 土・日曜日、祝日
住所
白岡８５７－６（西児童館内）
☎０４８０（９２）４７６１

▲ウェブサイト ▲Instagram

※写真はイメージです。

※写真は一例です。

手芸教室
『ふわもこチャームを作ろう』

親子の交流、毎月デザイ
ンの変わる寝相アート、
カード作り、身体測定な
どが出来ます。

開館時間 午前１０時～午後0時３０分
　　　　 午後1時３０分～４時
休館日 土・日曜日、祝日
住所 上野田１２５２－１（しらおか虹保育園内）
　　 ☎０４８０（３１）７７５０

▲ウェブサイト ▲Instagram

｢誕生会」Pick
Up!

子育て応援情報コーナー
児童館や子育て支援拠
点施設ではさまざまなイ
ベントを行っています。
詳細は二次元コードを
ご確認ください。

子育て応援情報コーナー
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開館時間 午前９時～午後５時30分
休館日 5/1・7・8・9・10・11・14・21・23・28
住所 千駄野４４５（はぴすしらおか２階）  ☎０４８０（９２）７３８９

開館時間 午前９時～午後５時30分
休館日 なし 
住所 白岡８５７－６  ☎０４８０（９２）４７６１

好きな絵を描いてチャームやキーホル
ダーを作ろう！
6月7日㈰午前10時～11時30分
対象：市内在住の小中学生20名（先着）
申し込み：当日、窓口へ

毛糸を巻いてかわいいチャームを作るよ！
日時：6月6日㈯
対象：幼児と保護者、小学生10名（先着順）
申し込み：5月23日㈯午前9時～電話または
窓口で
※詳しくはInstagramまたはホームページを見てね！

●●● 児童館で遊ぼう ●●●

●●● 子育て支援拠点施設  ●●●～気軽に仲間づくり♪ 相談もどうぞ～～気軽に仲間づくり♪ 相談もどうぞ～

手作り教室
～プラバンつくろ～

対象▶妊婦のかた、おおむね３歳までの乳幼児と保護者対象▶妊婦のかた、おおむね３歳までの乳幼児と保護者

対象▶18歳未満のかた対象▶18歳未満のかた

Pick
Up!

Pick
Up!

\  イベント情報を発信しています /

▲ウェブサイト
ページＩＤ４４００

▲ウェブサイト

▲児童館・子育て支援
　拠点事業カレンダー

開館時間 午前９時～午後５時
休館日 5/1・3・7・8・9・10・11・14・17・21・23・24・28・31
住所 千駄野445(東児童館内)　☎0480(92)7389

こどもの送迎や預かりなど、子育ての手助けをして
ほしいかた(依頼会員)と手助けするかた(協力会員)
が会員となって育児の相互援助を行います。

ファミリー・サポート・センター●●●  ●●●～子育ては地域みんなで支えあい～～子育ては地域みんなで支えあい～

詳細はこちら▶
ページＩＤ７１１６

開館時間
午前１０時～正午
午後１時～４時
休館日 土・日曜日、祝日
住所
小久喜１２13－１（白岡みちのこ保育園内）
☎０４８０（５３）５３１３

▲ウェブサイト ▲Instagram

開館時間
午前９時～午後５時
休館日
5/1・7・8・9・10・11・14・21・23・28 
住所
千駄野４４５（東児童館内）
☎０４８０（９２）７３８９

▲ウェブサイト
ページＩＤ４４００ 開館時間

午前９時３０分～午後３時３０分
休館日 土・日曜日、祝日
住所
高岩２２２７－１（高岩保育所内）
☎０４８０（９２）７７１６

▲ウェブサイト
ページＩＤ３０７７

開館時間
午前９時３０分～午後３時３０分
休館日 土・日曜日、祝日
住所
白岡８５７－６（西児童館内）
☎０４８０（９２）４７６１

▲ウェブサイト ▲Instagram

※写真はイメージです。

※写真は一例です。

手芸教室
『ふわもこチャームを作ろう』

親子の交流、毎月デザイ
ンの変わる寝相アート、
カード作り、身体測定な
どが出来ます。

開館時間 午前１０時～午後0時３０分
　　　　 午後1時３０分～４時
休館日 土・日曜日、祝日
住所 上野田１２５２－１（しらおか虹保育園内）
　　 ☎０４８０（３１）７７５０

▲ウェブサイト ▲Instagram

｢誕生会」Pick
Up!

子育て応援情報コーナー
児童館や子育て支援拠
点施設ではさまざまなイ
ベントを行っています。
詳細は二次元コードを
ご確認ください。

子育て応援情報コーナー
施設からのお知らせ

総合運動公園
●開所時間	午前 9時〜午後 9時
	 土曜日▶午前 7時〜午後 9時
	 	日曜日、祝日▶午前 7時〜午後 6時
　　　　　　（5/3〜 5は午後 9時閉所）
●休業日 火曜日
●住所	千駄野 345
　☎0480（93）3426

勤労者体育センター・
市民テニスコート
●開所時間	午前 9時〜午後１０時
	 土曜日▶午前 7時〜午後１０時
	 	日曜日、祝日▶午前 7時〜午後 6時
　　　　　　（5/3〜 5は午後 10時閉所）
● 	休業日	水曜日
●住所	新白岡 3丁目 200-2
　☎0480（93）2828

老人福祉センター
●開所時間	午前 9時 30分〜午後 4時
●休業日		月曜日
●住所	高岩 2177-1
　☎0480（92）1205

Shiraoka  City

Information
マークの見方

内		内容　時		日時・期間　対		対象　定		定員　講		講師
協		協力　費		費用　持		持ち物　所		会場　申		申込み
送		送付先　他		その他　問		問合せ

イベント 日時 対象・定員・費用 内容・持ち物・申込み

親子水なれ教室
5月9日・23日、６月６日
全て土曜日
午前10時～10時50分

対　�３歳以上の未就学児1名
と保護者1名

定　１0組（先着順）�
費　�（未就学児1名）800円
　　（未就学児2名）１,１００円

内　水遊びのなかで親子のふれあい
持　�水着、水泳帽、タオル
申　当日、午前8時50分から窓口で

ボクササイズ 5月11日・25日㈪
午前10時～11時

対　18歳以上のかた�
定　20名（先着順）�
費　800円（シャワー利用可）

内　�ボクシングの動きでシェイプアップとストレ
ス発散！

持　�動きやすい服、室内用の運動靴
申　当日、開始10分前までに窓口で

アクアビクス

午前10時～10時40分
・�月曜日（5月11日・18日・
25日）
・��金曜日（5月8日・１５日・
22日、６月５日)
午後3時～3時４0分�
・�木曜日（5月14日・21日・
28日、６月４日）
午後7時～7時40分
・�金曜日（5月15日・22日・
29日、６月５日)

対　18歳以上のかた�
定　25名（先着順）�
費　500円（入場料込み）

内　�水中で音楽に合わせて楽しく体を動かすこと
で高い運動効果が得られます。

持　�水着、水泳帽、タオル
申　当日、開始10分前までに窓口で

ズンバ教室
5月13日・20日・27日�
全て水曜日�
午後７時15分～８時15分

対　18歳以上のかた�
定　30名（先着順）�
費　3,500円（月謝制）

内　�ダンス経験ゼロ、大歓迎！笑って動いて、気づ
けば脂肪燃焼。

持　�動きやすい服、室内用の運動靴
申　事前に窓口で入会が必要

やさしいピラティス
教室

5月20日、６月３日
全て水曜日
午前10時～11時

対　１８歳以上のかた
定　20名（先着順）
費　800円（シャワー利用可）

内　�体を柔らかく健やかにする床体操
持　動きやすい服、ヨガマット（裸足で行います）
申　当日、開始10分前までに窓口で

定期水泳教室
追加募集（全６回）
①ジュニア②大人

６月８日・１５日・２２日、
７月６日・１３日・２７日�
全て月曜日�
午後４時～５時40分

対　①幼稚園年長～小学生
　　②１８歳以上のかた
定　各クラス若干名
費　６,０００円（６回分）

内　�①水慣れ、クロール、平泳ぎ
　　②初心者、４泳法
持　水着、水泳帽、タオル、ゴーグル
申　５月２０日㈬までに窓口またはホームページ

B&G海洋センター
●開館時間	午前▶ 9 時〜正午
	 午後▶ 1 時〜 4時　夜間▶午後 6時〜9時
●休館日	火曜日
●住所	千駄野 371-3　☎ 0480（90）1590　 shiraoka-bg@wacor.com

日曜日、祝日	午前▶ 9 時 30分〜午後 0時 30分
	 午後▶ 1 時 30分〜 4時 30分

ウェブサイト▶
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コミュニティセンター
●開館時間	午前 9時〜午後１０時　●休館日	なし
●住所	白岡 857-6　☎ 0480（92）4760　 shiraoka.community@gmail.com
※申し込みは、ウェブサイトまたは窓口で

イベント 日時 対象・定員・費用 内容・持ち物・会場など

着付け教室 ６月13日㈯
午前１０時～１１時３０分

定　１３名
費　１,０００円

内　気軽に楽しく着付けを学ぶ
持　着物一式
所　和室

白岡の魅力再発見２ 6月14日㈰
午後2時～3時30分

定　６０名
費　無料

内　�市内の寺院の由来・伝承やさまざまな文化
財の説明

所　集会室 1・2�
申　６月１日㈪から

鏡を見るのが楽しみ
になるメイク講座

６月１７日㈬
午前１０時～１１時

定　５名（最少催行人数２名）
費　�1,500円

内　目元美人メイク�
持　普段使っているメイク道具�
所　集会室3

こどもの美術教室 ６月１７日㈬
午後４時１０分～５時

対　小学生�
定　10名�
費　�１,０００円（材料費別途
５００円）

内　アジサイを描こう
持　スモック、エプロンなど汚れてもよい服
所　集会室3
申　６月１４日㈰まで

生け花教室 ６月１９日㈮
午前１０時～１１時３０分

定　７名（最少催行人数３名）�
費　�１,０００円（材料費別途
１,５００円）

内　季節の花を楽しみながら、生花の基本を学ぶ
持　�花器・剣山・花ばさみ・花を入れる袋・エプロン・

タオル（花器・剣山のみ応相談）
所　集会室 3�
他　�６月１２日㈮過ぎてのキャンセルは材料費（１，
５００円）が掛かります。

ヒーリングタイム
コンサート

6月２1日㈰
午後1時～2時 費　無料

内　アコースティック系音楽のコンサート
所　談話室
申　当日、会場へ

申し込みはこちら▶

生涯学習センター〔こもれびの森〕
●開館時間▶図書館・歴史資料館：午前 9時〜午後 7時（日曜日、祝日は午後 5時まで）
　　　　　　会議室など：午前 9時〜午後 9時（日曜日、祝日は午後 5時まで）
●休館日	月曜日、5/7・11・18・25、6/1　※5/29は図書館のみ休館
●住所	千駄野 432　☎ 0480（92）1894　 syougaigakusyuu@city.shiraoka.lg.jp ページID：5540

イベント 日時 対象・定員・協力など 内容・会場・申込みなど

ちいさい子の
おはなし会

5月8日・15日、6月5日�
全て金曜日�
①午前１１時～１１時２０分�
②午前１１時４０分～正午

対　０～３歳向け
定　各１０組（先着順）
協　おはなしのたね「もこもこ」
　　子どもと本を読むあゆみ会
　　おはなしのろうそく

内　絵本の読み聞かせ
所　１階おはなしのへや
申　当日、会場へ

おはなし会

①5月9日・23日�
午前１１時～１１時３０分�
②5月16日�
午後２時～２時３０分�
全て土曜日

対　４歳以上向け
定　各１０組（先着順）
協　おはなしのたね「もこもこ」
　　子どもと本を読むあゆみ会
　　おはなしのろうそく

内　絵本の読み聞かせ、おはなし
所　１階おはなしの部屋
申　当日、会場へ

ハンズ・オン・デー 
（定例展示解説）

5月16日㈯�
①午前１０時�
②午後２時�
各回１時間程度

対　どなたでも
費　無料

内　篠竹鉄砲で遊んでみよう！
所　歴史資料館�
申　当日、会場へ

お父さんと一緒に
本を読もう！

5月31日㈰午前１１時～
１１時３０分

対　５歳までの子と父親�
定　７組（先着順）

内　絵本の読み聞かせ、絵本の紹介など�
所　1階おはなしの部屋�
申　当日、会場へ

ファンファンシネマ
（図書館映画鑑賞会）

６月６日㈯
午後２時

対　�市内在住・在勤・在学の
かた

定　２００名（先着順）

内　「５０回目のファーストキス（２０１８）」（９９分）
所　１階集会室1・２
申　当日、会場へ
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イベント 日時 対象・定員・協力 内容・会場・申込みなど

ギャラリー展示
①5月17日㈰～２６日㈫�
②�5月２８日㈭正午～6月
１０日㈬午後4時

協　①�絵手紙ポピーの岡・
茄子のヘタの会

　　②�白岡市美術家協会
絵画部

内　�①絵手紙展示
　　②絵画展示

中央公民館
●開館時間	午前 9時〜午後 9時（日曜日、祝日は午後 5時まで）　●休館日	水曜日
●住所	小久喜 1227-1　☎ 0480（92）6000　 kouminkan@city.shiraoka.lg.jp

イベント 日時 対象・定員・講師など 内容・申込み・その他

第３３回公民館
フェスティバル

①５月１６日㈯
午前９時～午後４時�
②５月１７日㈰
午前１０時～午後３時

費　無料
内　�公民館を利用するサークルの舞台発表、作品

展示（②は作品展示及び将棋対局のみ）
他　将棋愛好会は、午前９時から対局終了まで

夏休み子ども講座
『みんなでワクワク
パンづくり教室』

①７月２５日㈯�
②８月４日㈫�
③８月２１日㈮�
午後１時３０分～４時

対　�市内在住・在勤・在学で
１８歳以下のかた

定　�各回５組（１組３人まで）
（抽選）

講　榎
えのもと

元�智
とも

恵
え

�氏
費　①900円�
　　②1,200円�
　　③1,300円

内　�かわいい！かっこいい！オリジナルのパン作り
（持ち帰り）

　　①おひさまパン１個/組
　　②クワガタパン２個/組
　　③ムキムキマッチョクマパン４個/組
申　�5月２１日㈭までに市公式ホームページまた

は窓口で
他　	小学生以下は保護者同伴(いっしょに生地を

こねることができれば未就学児も可)

スマホ講座
＜ＬＩＮＥの基本操作＞

７月２７日、８月３日・１７日・
2４日・３１日�
全て月曜日�
午後１時３０分～３時３０分

対　�市内在住・在勤・在学の
かた

定　15名（抽選）
講　中

なか
野
の
�和
かず
子
こ
�氏

費　無料

内　�LINEの基本操作（写真・動画の送り方、保存方
法、トーク履歴の削除方法など）や安全に使う
ためのセキュリティ設定を学ぶ

申　�5月２１日㈭までに市公式ホームページまた
は窓口で

親子でハンドメイド♪
可愛すぎるふわふわ
ポンポンマスコット
づくり教室

①７月３０日㈭
　午前１０時～正午�
②８月２３日㈰
　午後２時～４時

対　�市内在住・在勤・在学で
４歳以上のかた

定　各回２０名（抽選）
講　長

は せ べ
谷部�美

み さ ほ
佐保�氏

費　無料

内　�毛糸のポンポンに自由に飾りをつけてお気に
入りの可愛すぎるマスコットを作っちゃおう♪

申　�5月２１日㈭までに市公式ホームページまた
は窓口で

他　	大人１名での参加も可（小学4年生までは保護
者同伴）

夏休み子ども講座
『夏休みの宿題応援
講座（読書感想文）
～親子で学ぼう～』

①７月３１日㈮�
②８月１日㈯�
③８月２日㈰�
午前９時～正午

対　�市内在住の小学生と保
護者

定　各回５組（抽選）
講　秋

あきみち

道�明
あき

子
こ

�氏
　　松

まつもと

本�祥
しょうこ

子�氏
費　無料

内　�毎年、白岡で読書感想文の指導をしている講
師が「怒らない・否定しない・押しつけない」を
モットーに、楽しく書ける技を伝授します！

申　�5月２１日㈭までに市公式ホームページまた
は窓口で

他　	保護者1名につき子2名まで。就学前の子を連
れての参加は不可。

市民ミニギャラリー展示 ５月１１日㈪～３０日㈯ 協　子どものアトリエＧ＆Ｂ 内　	こどもたちの平面・立体作品

ページID：8547

エコプラザ
●開館時間	午前 9時〜午後 5時　●休館日	水曜日、祝日
●住所	篠津 1279-5（蓮田白岡環境センター内）　☎ 0480（93）0077

イベント 日時 対象・定員・講師など 内容・持ち物・申込み

エコ紙芝居教室 ５月１４日㈭
午前１０時３０分～正午

対　市内在住のかた
定　５名�
講　劇団さいのこ
費　200円（保険代）

内　	紙芝居体験
申　５月１１日㈪まで

包丁研ぎ ５月１７日㈰
午前１０時～11時３０分

対　市内在住のかた
定　１０名
講　黒

くろ
須
す
�義
よしひろ
弘�氏

費　200円（保険代）

内　	家庭で使っている包丁を実際に研ぎながら、
正しい研ぎ方や日頃のお手入れ方法を学ぶ

持　包丁、雑巾
申　５月１４日㈭まで

申し込みはこちら▶
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イベント 日時 対象・定員・講師など 内容・持ち物・申込み

ペットボトル
ロケット作り

５月２４日㈰
午前１０時～正午

対　市内在住のかた
定　６組�
※小学生以下は保護者同伴
費　200円/1組（保険代）

内　	ペットボトルを使ったロケット作りや実際に飛
ばす体験を行い、工作を楽しみながら、飛ぶ
仕組みやリサイクルについて学ぶ

申　５月2１日㈭まで

フェルトで
おもちゃ作り

６月７日㈰
午前１０時～11時３０分

対　市内在住のかた
定　８名
講　東

あずま
�和
かず
美
み
�氏

費　200円（保険代）

内　	フェルトを使って、手のひらサイズのかわい
いおもちゃを作ります

申　６月４日㈭まで

子育て支援課 健康増進課

事業名 日時 対象・定員 内容・持ち物・申込みなど

子
育
て
支
援
課

４か月児健康診査 ５月２５日㈪ 対　令和８年１月生まれ

他　受付▶午後０時４０分
１０か月児健康診査 ５月２６日㈫ 対　令和7年７月生まれ

１歳６か月児健康診査 ５月２７日㈬ 対　令和6年１０月生まれ

３歳児健康診査 ５月２９日㈮ 対　令和4年１０月生まれ

健康・栄養相談

健康相談
５月２１日㈭、６月5日㈮
栄養相談
５月２１日㈭
午前９時３０分～１１時

対　乳幼児
申　前日までに窓口または電話で
他　�健康相談は、身長・体重測定のみの利

用もできます。

離乳食教室
初期、中期、
後期・完了期

６月５日㈮
午前９時３０分～１１時

対　５～１８か月児
定　各６組（先着順）

内　栄養士による講話（託児なし）
申　前日までに窓口または電話で
他　コースにより実施時間が異なります。

子どもの予防接種 指定医療機関の定める
日時 対　	案内通知があったかた 他　�接種期間に受けられない場合は子育

て支援課に相談してください。

健
康
増
進
課

成人健康・栄養相談 ６月２日㈫
午前９時３０分～１１時 対　	市内在住のかた

内　	保健師による健康相談、管理栄養士に
よる栄養相談

申　不要

ヘルスアップ運動教室 ６月４日㈭
午前１０時～１１時３０分

対　	市内在住の１８歳以上の
かた

定　２０名

内　	健康運動指導士による自宅でできる筋
トレなど

申　	５月１２日㈫から窓口または電話で（先
着順）

がん集団検診 日時などの詳細は市公
式ホームページで 対　	検診受診券が届いたか

た

持　検診受診券、検診料
所　はぴすしらおか
申　ウェブサイトで

※�５月２５日～２９日、８月２４日～２８日のみ
コールセンターでも予約可

がん個別検診
持　	検診受診券、マイナ保健証または資格

確認書、検診料
所	申　指定医療機関で

成人歯周疾患検診
１２月３１日㈭までのうち、
各指定歯科医療機関の
定める日時

対　	検診受診券が届いたか
た

費　1,000円

申　指定歯科医療機関で

保健センター
●開館時間	午前 8時 30分〜午後 5時 15分
●休館日	土・日曜日、祝日
●住所	千駄野 445（はぴすしらおか1階）

ページID：1818ページID：3202
▲乳幼児健康診査、
健康・栄養相談

▲医療・健康

指定歯科医療機関一覧▶

市公式　
ホームページ▶

申し込みはこちら▶
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保健センター

予防接種はお済みですか

　期限内に接種すれば公費負担で接
種できます。
①麻しん風しん２期
対　令和２年４月２日～令和３年４月１
日生まれ
時　令和９年３月３１日まで
②２種混合２期（ジフテリア・破傷風）
対　１１～１３歳未満
時　１３歳の誕生日の前日まで
③日本脳炎２期
対　９～１３歳未満
時　１３歳の誕生日の前日まで
④日本脳炎特例
対　平成１８年４月２日～平成１９年４月
１日生まれ
時　２０歳の誕生日の前日まで
⑤ ヒトパピローマウイルス感染症
（HPV）
対　平成２２年４月２日～平成２７年４月
１日生まれの女性
時　高校１年生相当の学年の３月３１日
まで
⑥ RSウイルス感染症
対　妊婦
問　子育て支援課母子保健担当

お知らせ

５月の休日納税相談開設日

時　２４日㈰午前９時～正午
所　税務課
問　税務課徴収管理担当

今月の納税は

固定資産税・都市計画税（第１期）
軽自動車税（全期）
納期限　６月１日㈪
問　税務課徴収管理担当

軽自動車税の減免

対　身体または精神に障がいがある
かたの通院、通学、通所または生業に
使用する軽自動車１台（障害の区分や
等級により対象にならない場合あり）

持　①�身体障害者手帳、療育手帳、精
神障害者保健福祉手帳、戦傷
病者手帳

　　②�納税通知書（納付が済んでい
ないもの）、運転免許証、自動車
検査証

　　③�納税者のマイナンバーカード
または通知カード

申　６月１日㈪まで
他　前年度に減免を受け、内容に変
更がない場合は申請不要です（自動
車税（県税）の減免を受けているかた
は対象外）。
問　税務課住民税担当

市税の納付は
安全・便利・確実な口座振替

内　①ペイジー口座振替受付サービ
ス　②白岡市口座振替依頼書
対象税目　市県民税・森林環境税（普
通徴収）、固定資産税・都市計画税、軽
自動車税、国民健康保険税
持　①�キャッシュカードと窓口に来た

かたの本人確認書類（口座名
義人以外のかたが手続きをす
る場合は委任状）

　　②�口座振替取扱金融機関または
税務課にある依頼書

申　①税務課
　　②金融機関または税務課
口座振替取扱金融機関　埼玉りそ
な銀行、埼玉縣信用金庫、足利銀行、
三井住友銀行、武蔵野銀行、三菱ＵＦＪ
銀行、中央労働金庫、りそな銀行、ゆう
ちょ銀行（郵便局）、南彩農業協同組合
問　税務課徴収管理担当

5月の休日開庁

内　①�戸籍謄本、住民票の交付（広域
交付は除く。）

　　②�印鑑登録、印鑑登録証明書の
交付

　　③マイナンバーカードの交付
　　④旅券(パスポート)の交付
　　※③④は要事前予約
時　10日㈰・24日㈰午前８時３０分～
正午
　　※④は午前９時～正午
他　電話での問い合わせには対応で
きません。
問　市民課戸籍担当・住民担当

行政相談委員にご相談ください

内　国の行政機関などが行う業務の
苦情や意見・要望などを聞き、皆さんの
声を行政機関などに伝えたりすること
で問題の解決、実現の促進を図ります。
（相談日は２７ページ）
問　地域振興課市民協働担当

PM2.5、光化学スモッグ
の注意報

内　気温が高くなる５月～９月は、光化
学スモッグが発生しやすいため、市で
は防災行政無線で注意喚起情報をお
知らせします。

▲マイナンバーカード
予約サイト

▲パスポート交付
予約サイト

診療科目  内科（�救急車を呼ぶほどで
はない病気）

場　　所   白岡中央総合病院�
☎0480�（93）0661

６月の
休日診療事業実施日

診療日 受付時間
午前9時〜正午

７日㈰ １４日㈰
２１日㈰ ２８日㈰

詳細はこちら▶
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Shiraoka  City Information

注意報が発令されたら
・不要不急の外出は控える。
・�屋外での激しい運動は避ける。
・�目などに刺激を感じたらすぐに屋内
に入る。
　ＰＭ２．５は、呼吸器・循環器系の疾患
のあるかた、こどもや高齢のかたは影
響を受けやすいので体調の変化に注
意してください。
他　大気の情報は、県または市公式
ホームページで
問　環境課環境衛生担当

地域猫活動

内　地域住民の合意・協力のもと、野
良猫を管理することで人も猫も暮らし
やすい街づくりを目指す取り組みで、
市内ではボランティア団体がＴＮＲな
ど地域猫活動を行っています。
　猫が好きなかた、苦手、嫌いなかた
も含めた全てのかたの理解が必要で
す。野良猫の問題解決に向け、ご理解
とご協力をお願いします。
問　環境課環境衛生担当

ごみゼロ・クリーン運動

内　市民のかたや事業所のかたとの
協働で、不法投棄されたごみのない、
きれいなまちを目指しましょう。

実施日　5月31日㈰（雨天時は6月7
日㈰）
　６月7日㈰も雨天の場合は中止
他　集合場所や時間は各行政区から
のお知らせをご覧ください。
問　環境課環境保全担当

第２弾しらおか地元応援
プレミアム付商品券の販売

�先行販売　５月２３日㈯・２４日㈰午前９
時～午後４時
 通常販売　６月１日㈪～３０日㈫（土・日
曜日を除く。）午前９時～午後５時
対　当選されたかた
持　購入引換券
所　先行販売　仮設本庁舎
　　�通常販売　白岡郵便局・大山郵
便局・岡泉郵便局・西白岡郵便局・
新白岡駅前郵便局・白岡市商工会

他　購入は現金のみです。購入冊数
の変更や分割購入はできません。
　先着順ではありませんので、慌てず
に販売期間内に購入してください。
問　商工観光課商工振興担当

農用地区域からの除外申出受付

内　農業振興地域の農用地区域内
で、農地を自己用住宅や農業用施設
など農地以外の目的で使用する場合
は、農振法の規定により農用地区域か
らの除外申し出の手続きが必要とな
ります。

時　６月１日㈪～１２日㈮（土・日曜日を
除く。）
申�問　農政課農政担当

運動交流会

内　フレイルや認知症の予防を目的
に、高齢者にあった体操や専門職によ
る運動指導やお茶を飲みながらの交
流ができます。
　また、認知症のかたや家族が集い
相談することができます。
時　５月１７日㈰午前１０時～正午
対　市内在住の高齢者とその家族
費　無料
持　動きやすい服装
所�問　地域包括支援センターぽっかぽか
　　　��☎0480（93）8877

高齢者のための出張相談会

内　高齢者のための総合相談会(介
護や健康のことなど)を、身近な場所
で開催します。
時　５月２１日㈭午前10時30分～11
時30分
対　高齢者とその家族
費　無料
所　ベルク　白岡上野田店入口付近
問　地域包括支援センターぽっかぽか
　　☎0480（93）8877

夏休み期間中の
学童保育所申し込み

対　保護者の就労や病気のため、保
育を必要とする市内の小学生
定　各クラブ若干名
費　月額7,000円/人（別途おやつ代
2,000円）
申　６月１０日㈬～１９日㈮に学童保育
所入所申請書、同意書、就労証明書・診
断書などを窓口へ（土・日曜日を除く。）
他　保育の必要度を点数化し、点数
の高い順に決定します。受け入れ数を
超過する場合は入所できないことが
あります。
問　こども保育課学童保育担当

改定率　14.5％
改定時期　６月以降の検針から

他　実際の料金は使用水量によって決定します。
　下水道使用料と農業集落排水処理施設使用料の改定はありません。
　国の重点支援地方交付金を活用し、4・５月利用分（６月請求）から１０カ月間、
基本料金を無料とする予定です。
問　経営課�☎０４８０（９２）１３０４

水道料金改定のお知らせ

（例）２か月（検針１回分）の値上げイメージ（税込み）
現行 ６月検針以降 増加額

口径13㎜
20㎥使用（１人世帯） 2,926円 3,348円 　422円
40㎥使用（３人世帯） 5,566円 6,362円 　796円

口径20㎜
20㎥使用（１人世帯） 4,752円 5,438円 　686円
40㎥使用（３人世帯） 7,392円 8,452円 1,060円

▲
改定後の料金はこちら
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クレジットカード ・ Ｑ Ｒ 決 済 使 え ま す

水まわりの修理・取替工事

子どもスマイルネット

内　友だちや学校、家族、自分のこと
など何でも相談してください。
　☎０４８（８２２）７００７
時　午前１０時３０分～午後６時（祝日、
年末年始を除く。）
対　１８歳未満のかた、保護者
他　いじめ、体罰などの権利侵害に関
する相談は、埼玉県子どもの権利擁護
委員会が面接相談（予約制）を行いま
す。
問　県こども安全課児童権利擁護担当
　　☎０４８（８３４）８７５５

緊急サポートセンター埼玉

内　急なこどもの預かりや送迎、病児・
病後児の預かり、宿泊を伴うこどもの
預かりなどを行います。
対　市内在住の０歳～小学６年生
費　午前８時～午後８時▼
　　１，０００円/1時間
　　上記以外▼
　　１，２００円/1時間
　　宿泊（午後６時～翌朝９時)▼
　　１０，０００円
所　利用会員またはサポート会員宅
問　緊急サポートセンター埼玉
　　☎０４８(２９７)２９０３

宮代特別支援学校第1回学校公開

内　学校概要、教育内容の説明、校内
見学など
時　６月９日㈫午前１０時～正午
　　（受付▶午前９時３０分～９時５０分）
対　入学・転学を考えている幼児、児

童、生徒の保護者、関係者など
申　教頭まで電話で
問　宮代特別支援学校
　　☎０４８０（３５）２４３２

令和８年経済センサス活動調査

内　６月１日を基準日として経済セン
サス活動調査を実施します。
調査結果は、国や地方公共団体での
行政施策の立案や、民間企業の経営
計画策定など社会経済の発展を支え
る基礎資料として広く利用されます。
対　全ての事業所と企業
問　コールセンター☎０１２０（５０６）３７１
　　企画政策課政策調整担当

募 集

第６次白岡市総合振興計画後期
基本計画に係る基本構想（案）
に対するパブリックコメント

公募期間　４月２８日㈫～５月２７日㈬
提出場所　①仮設本庁舎②市役所大
山庁舎③保健福祉総合センター（は
ぴすしらおか）④生涯学習センター〔こ
もれびの森〕⑤中央公民館⑥コミュニ
ティセンター⑦勤労者体育センター
⑧市公式ホームページ
提出方法　住所、氏名、連絡先、意見
などを明記し、窓口、郵送、ＦＡＸ、メール
または①～⑦の意見回収箱へ
問　企画政策課政策調整担当
　　蕭０４８０（３１）６５２６
　　 �kikaku@city.shiraoka.lg.jp

救命講習の受講者募集

内　心肺蘇生法・AED使用法など
対　市内在住・在勤・在学で中学生以
上のかた
申　二次元コードまたは埼玉東部消
防組合ホームページで
問　西救急ステーション
　　☎０４８０（43）6966

自社のPRをしてみませんか

内　広報しらおかの「発見！しらおか企
業紹介」のコーナーで、地元に根差し
た活動や社内でのユニークな取り組
みや制度、魅力的な従業員のことなど
を紹介しています。
対　・�自社の魅力を知ってもらいたい
　　・�地域貢献活動を市民といっ

しょに取り組みたい
　　・他にはない特色がある
申　随時
問　商工観光課企業相談担当

アダプテッドスポーツ教室

内　ボッチャを主として、障がいのあ
るかたや高齢者、小さなお子さんなど
誰でも気軽に楽しめます。
時　５月1６日㈯午前10時～正午
対　市内及び近隣市町在住・在勤・在
学のかた
持　体育館シューズ、飲み物
所　勤労者体育センターアリーナ
申　当日、会場へ
他　運営に協力してくださるかたも募
集しています。
　出前教室を希望のかたはお問い合
わせください。
問　白岡アダプテッドスポーツ協議会

県ホームページ▶

詳細はこちら▶

詳細はこちら▶

申し込みはこちら▶
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　　斎
さいとう
藤　☎070（1448）1295

リハビリ専門職がお手伝い
介護予防体操

①�ストレッチコース…全身をほぐして
動きやすい体づくり
②�筋力トレーニングコース…元気に暮
らすための筋力アップ
③�おまかせコース…ストレッチと筋力
アップ
各コース９０分/１回
対　次の要件を全て満たし、市内で活
動している市民団体
・�月１回以上活動している
・�１回あたりの参加人数がおおよそ
１０名以上
・�団体の半数以上が６５歳以上
・�政治もしくは宗教に関する活動を行
う団体または営利を目的とした団体
でない
費　２，０００円/１回
申　窓口で
問　高齢介護課地域支援担当

市民企画講座の企画団体募集

内　企画・立案した講座を一般のかた
向けに開催してみませんか。
対　１０月～令和９年２月に公民館の市
民企画講座を実施したい団体（２団体）
申　5月３１日㈰までに窓口で
他　企画書をもとに審査し、開催の
可否を決定
問　中央公民館　☎0480（92）6000

催 し

第４４回白岡めぐり

内　白岡再発見「白岡遺産　幻の川

日川を巡る」ウォーキング
時　５月２３日㈯午前８時４０分～１１時
３０分
費　１００円（保険代）
所　総合運動公園→岡泉観音堂→岡
泉鷲神社→黒浜公園→実ケ谷久伊豆
神社→総合運動公園（約７km）
申　５月１４日㈭までに氏名、住所、電
話番号、生年月日を明記し、郵送、メー
ルまたは電話で
他　雨天中止
送�問　観光協会　
　　　〒３４９-０２１５　白岡市千駄野４３２
　　　☎０４８０（９２）８１５１
　　　 �kanko-shiraoka@abelia.

ocn.ne.jp

白岡で日比谷公園・
講演とコンサート

内　日比谷公園に関する講演と懐か
しの唱歌・流行歌コンサート
時　６月６日㈯午後０時３０分～３時
講　元都立日比谷公園管理所長
　　髙

たかはし
橋�裕

ゆういち
一�氏

協　ソプラノ：岡
おか
�範
のり
子
こ
�氏

　　ピアノ：松
まつざき
崎�充

みち
代
よ
�氏

費　1,000円
所　中央公民館
申　不要（座席指定予約あり）
問　髙橋　☎080（5036）5847

お砂踏み

内　四国八十八ヶ所霊場各札所の「お
砂」を集め、その「お砂」を札所と考え
て、踏みながらお参りをします。
　7日㈰は福を招く猫をテーマにした
福ねこ縁日も同時開催。
時　6月6日㈯・7日㈰午前10時～午
後2時
費　500円（境内無料）
所�問　安楽寺　☎0480（92）1349

ニュースポーツ教室

内　ルール説明から行うモルック・さ
いかつぼーる(種目変更の場合あり)
時　①6月7日㈰
　　②６月２０日㈯
　　午前９時～正午
対　市内在住・在勤・在学のかた
協　白岡市スポーツ推進委員連絡協
議会
費　無料
持　運動のできる服装、体育館シュー
ズ、飲み物、タオルなど
所　①南小学校体育館
　　②篠津小学校
問　文化・スポーツ振興課
　　☎０４８０（３１）６２８１

第１１回ふれあいのもりまつり

内　障害者施設・団体と市民の交流を
深めるまつり（ステージ・模擬店・キッチ
ンカー・バザー・抽選会など）
時　5月16日㈯午前10時～午後３時
所　総合運動公園　中央通路
問　�ふれあいのもりまつり実行委員
会事務局（太陽の里　亀

かめ
井
い
）

　　☎0480（93）1101

オレンジカフェ

内　①�認知症のあるかたの家族を中
心に、不安や疑問を相談できる
場です。

　　②�ミニ講座や介護予防体操など、
参加者同士の情報交換や相談
会を実施します。（５月はつまみ
細工づくりを予定）

時　①5月２2日㈮午後２時～３時　
　　②5月18日㈪午後２時～３時３０分
対　①�市内在住の認知症に関心のあ

るかた
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　　②�認知症のかたとその家族、地
域のかた

定　①８名（先着順）
費　①無料②３００円（材料費）
申　①5月19日㈫までに電話で
　　②不要
所�問　①地域包括支援センターぽっかぽか
　　　�☎０４８０（９３）８８７７
　　　�②特別養護老人ホームずいせん長寿村
　　　�☎０４８０（９０）１１５５

にこにこ広場(園庭開放）

内　体操・集団遊びなど
時　5月21日㈭午前10時～10時４５分
対　1歳～就学前の幼児と保護者
定　8組(先着順)
費　無料
申　平日午前9時～午後5時に電話で
他　雨天中止
所�問　西保育所　☎０４８０（９２）１６９０

あそびの広場（園庭開放）

内　外遊びを楽しもう！
時　５月１４日㈭午前１０時～１０時４５分
対　１歳～就学前の幼児と保護者
定　８組（先着順）
費　無料
申　平日午前９時～午後５時に電話で
他　雨天中止
所�問　千駄野保育所　☎０４８０（９２）１３０３

看護の日

内　健康測定、各種相談
時　６月２０日㈯午前９時30分～正午
費　無料
所　埼玉りそな銀行　白岡支店
申　不要
問　白岡中央総合病院
　　☎0480（93）0661

ボーイスカウト春の体験集会

内　自然体験あそび(野外ゲーム)
時　５月３１日㈰午前１０時～正午
　　（受付▶９時３０分）
対　年長～小学５年生
定　２５名
費　無料
持　飲み物、タオル、軍手、汚れても良
い服
所　ボーイスカウト蓮田第３団スカウ
トランドとその周辺
申　事前申し込み
問　ボーイスカウト蓮田第３団

くらしとごみのはなし

内　お笑いコンビ「マシンガンズ」とし
て活躍する一方、現役のごみ清掃員と
して現場に立つ滝沢さんをお招きし、
テレビやSNSでも話題のごみのリア
ルについて笑いを交えながら、リサイ
クルや分別のたいせつさを分かりや
すく学べるトークイベントです。
時　６月６日㈯午後２時～４時
対　市内在住・在勤・在学のかた
定　２５０名（抽選)
講　お笑い芸人・ごみ収集員
　　滝

たきざわ
沢�秀

しゅういち
一�氏

費　無料
所　コミュニティセンター　舞台ホール
申　５月２２日㈮までに申し込みフォー
ム、電話または窓口で
問　蓮田白岡環境センター廃棄物対策課
　　☎０４８（９２）８８３９

講 座

相続×空き家対策セミナー

内　税制から考えるお得な「家」の承
継の仕方
時　５月２１日㈭午後１時３０分
対　市内在住のかた
定　５０名
講　�中山会計事務所　税理士・行政
書士　中

なかやま
山�敦

たい
貴
き
�氏

費　無料
所　生涯学習センター〔こもれびの森〕
　　１階多目的ホール
申　電話で
問　埼玉りそな銀行白岡支店
　　☎0480（92）1234

お詫びと訂正

内　広報しらおか４月号１１ページに
掲載の「耐震診断・耐震改修・耐震シェ
ルターに関する補助金」の記事のう
ち、耐震診断料の補助金額の表記に
誤りがありましたので、お詫びして訂
正します。
誤記内容
補助金の種類：耐震診断
（誤）�耐震診断料１００，０００円以下▶

最大５０，０００万円
（正）�耐震診断料１００，０００円以下▶

最大５０，０００円
問　建築課建築担当
　　☎0480（31）8389

申し込みはこちら▶

申し込みはこちら▶
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新車中古車販売・車検・点検・鈑金塗装
カスタマイズ・買取・名義変更・廃車・自動車保険

〒349-0225　白岡市太田新井564-2

森 田 自 動 車
TEL:0480-48-5841 moritaji@hb.tp1.jp

ミニ手話コーナーミニ手話コーナー

問合せ 福祉課障がい者福祉担当

「中学校」
左手2指を中央に、右手人差し指をあて「中」の
字形を作る。両手掌を手前に向け、斜めに立てて
並べ置く。　　

第69回

白岡中央大橋開通式3 22

まちのひとこま

火災発生及び鎮火時
の問い合わせは
☎0480（21）9999
テレフォンサービスへ

３月の
交通事故
発生状況

人身事故	 6件
死者数	 0人
重傷者数	 1人

軽傷者数	 6人
物損事故	 91件

３月の
火災・救急
統計

火災件数	 4件
救急件数	 225件

大人になってから後悔したくな
いから

えなし様（市民応募作品）

「未成年の喫煙」
は、なしよ。

タイトル募集中

▲応募はこちら

PB26 令和８年（２０２６年）５月 市役所☎０４８０（９２）１１１１



採用・育成・定着 労務相談・経営相談 助成金・補助金

ご相談はこちら
contact@byu-m.com

白岡市小久喜675-1 パークシティ白岡Ｃ714

℡：0480-44-8711社会保険労務士　向井直美

白岡に”人が育ち、笑顔が続く職場”を共につくります
人にまつわるお困りごとは［びゅ～む］にご相談ください

代表

6月の無料相談
相談名 日　時 場　所 問合せ 備　考

市法律相談 6月9日㈫ 午後２時～４時 市役所仮設本庁舎 相談室2 地域振興課
　※5月1日㈮から電話予約を受付開始

同一案件の
再相談は不可6月23日㈫午後２時～４時 市役所仮設本庁舎 相談室3

子ども弁護士ホットライン 火・木曜日 午後３時～６時
（祝日・年末年始を除く。） 埼玉弁護士会 048（837）8668 電話相談

埼玉いのちの電話相談 ２４時間３６５日
フリーダイヤルは午後4時～9時 ― 048（645）4343

フリーダイヤル0120（783）556

人権相談 月・木曜日 午前9時～午後4時 さいたま地方法務局久喜支局 0570（003）110
（全国共通人権相談ダイヤル）

特設市人権相談 6月10日㈬ 午前１０時～午後3時 はぴすしらおか ボランティアビューロー

地域振興課
市行政相談 6月19日㈮ 午前１０時～正午 市役所仮設本庁舎 相談室3

女性の相談室 6月10日㈬ 午後1時～4時 はぴすしらおか 団体活動室 要電話
予約6月17日㈬ 午後1時～4時 はぴすしらおか 朗読・点訳室

多重債務無料電話相談 平日 午前10時～正午、午後1時～4時 埼玉弁護士会 048（865）0969
多重債務相談 平日 午前9時～正午、午後1時～5時 財務省関東財務局 048（600）1113

労働相談 火・木・（第2を除く。）土曜日
正午～午後2時 埼玉労働弁護団 048（837）4821

電話相談
1件15分
2回まで

高齢者に関する相談 平日 午前9時～午後6時

日勝圏域▶ 地域包括支援センター
　ぽっかぽか 0480（93）8877

篠津・大山圏域▶地域包括支援センター
　　  ウエルシアハウス 0480（90）3022

家庭児童相談 平日 午前9時～正午、午後1時～4時 家庭児童相談室 子育て支援課

乳幼児子育て相談

平日 午後1時～4時
千駄野保育所 0480（92）1303

電話相談 西保育所 0480（92）1690
高岩保育所 0480（92）7582

月・火・水・金・土・日曜日
午前9時～午後5時

東児童館・子育て支援センター
「はぴちる」 0480（92）7389

電話相談・
面談平日 午前9時30分～午後3時30分

西児童館・子育てサロン「らぶちる」 0480（92）4761
高岩保育所・子育てサロン「ぷりちる」 0480（92）7716

平日 午前10時～午後0時30分　午後1時30分～4時 子育て支援センター「虹」 0480（31）7750
平日 午前10時～正午　午後1時～4時 子育て支援センター「いろどり」 0480（53）5313

子どもスマイルネット
（こどもに関する電話相談）

毎日午前10時30分～午後6時
（祝日・年末年始を除く。） 県こども安全課 048（822）7007

障害者デイサービスセンター
利用相談 平日 午前9時～午後5時　 はぴすしらおか内

障害者デイサービスセンター 0480（93）0201 要電話
予約

ひきこもり相談 平日 午前8時30分～午後5時15分 福祉の総合相談窓口 福祉課

行政書士無料相談 6月17日㈬ 午後2時～4時 はぴすしらおか 団体活動室 行政書士会埼葛支部 江
え

原
はら

090（2481）0441

司法書士登記無料相談
(相続・贈与・売買) 6月18日㈭ 午後1時30分～4時40分 はぴすしらおか 団体活動室 司法書士 竹

たけばやし
林

048（764）2318
要電話
予約

建築防災無料相談会 6月2日㈫ 午後1時～4時 埼玉東部消防組合消防局 埼玉県建築士事務所協会
0480（９2）0158

要電話
予約

彩の国犯罪被害者
ワンストップ支援センター

平日 午前8時30分～午後5時15分
（祝日・年末年始を除く。）

さいたま市南区沼影1−10−1
ラムザタワー3階

0120（735）001または
048（862）0001（有料）

不動産無料相談会 6月16日㈫  午後1時～4時 はぴすしらおか 団体活動室 埼玉県宅地建物取引業協会
0480（31）1157

要電話
予約
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訪問介護歴20年の視点で、公平中立に最適な情報を。
ケアマネジャー変更のご相談も承ります。

在宅での介護でお悩みなら 0480-47-0512

ケアマネージャー選びの無料相談窓口

合同会社ジェイラフ
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お知らせ の広報しらおかで募集します。①1月号
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　詳細は、企画政策課
広聴広報魅力発信担当に
お問い合わせください。

（０
８
４
０
☎
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１
１
１
１）

▲応募はこちら
ページID：280

発見!

問合せ　 企画政策課広聴広報魅力発信担当

フクロウさん初なでなで♪
みれいちゃん

コスモス畑で記念写真
えな

♡報恩謝徳♡

心さん

みてみて！トンネル楽しいよ♪
いつき

おやつ下さい！！
おもち １歳 家族になって１年経ったね♡

チップ


