
人口 52,353人（前月比 55人減・平均47.8歳）  男25,962人（平均46.6歳）  女26,391人（平均49.0歳）  世帯数23,319世帯（前月比55世帯増）（7月1日現在）
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③Cafe@Orangel
小久喜1339-6
☎ 0480（48）7358
営業時間▶午前10時～午後6時
定休日▶木曜日

②三枡屋
白岡1186
☎ 0480（92）0070
営業時間▶午前8時～
　　　　　午後6時30分
定休日▶月曜日

①アルファイノベーション
下大崎1274-1（電話で事前注文または通販で）
☎ 0480（53）6544
営業時間▶午前8時30分～午後5時30分
定休日▶土、日曜日

◀アルファイノベーション
　通販サイト「梨のしずく」

④しらおか味彩センター
千駄野398
☎ 0480（93）9800
営業時間▶午前9時30分～午後5時
定休日▶月曜日※祝日の場合は翌日

白岡の梨100％のゼリー。その食感は、
とれたての梨をそのまま食べているか
のよう。④

彩玉梨のゼリー
白ワインでじっくりと煮込んだ白岡産の梨を添えました。
中にはたっぷりのクリームチーズが入っていて、
梨との相性は抜群！白岡の獅子舞をイメージした
赤色がアクセントに。③

白岡の梨のパン ホワイトヒル

原料の1/4が彩玉で出来たパウンドケーキ！
梨の甘味と風味を引き出し生地に加えて焼き上げた、極上のケーキです。①

彩玉梨のパウンドケーキ（左）

アーモンドを練り込んだ焼き菓子です。彩玉のサイノメを透明になるまで
ソテーし、アーモンドの風味と彩玉の味わいを引き立てながら焼き上げました。①

彩玉梨のプチガトー（中央）

バターたっぷりの生地に彩玉のピューレを加えて甘味を引き立てて
います。食感と風味のバランスを考えながら焼き上げました。①

彩玉梨のフィナンシェ（右）

ありの実（梨の俗称名）を餡に贅沢に使った
どら焼き。一口食べると、梨の甘酸っぱい香りが
口いっぱいに広がります。②

ありの実どら焼き
梨の変わり餡（自家製）をカステラ
饅頭の生地で包み焼き上げた、梨の
形と色をイメージした逸品！②

ありの実焼き

白岡産の梨を使用した羊羹を、しっとり
柔らかなカステラ風の生地にサンド。
甘さ控えめで、お茶との相性も抜群！②

梨のシベリア

令和４年のひょう害で、被害を受けた
梨を美味しく食べられないか…という思いから作られた、
味彩センターによる白岡の梨100％のパウンドケーキ。
一口食べると梨の風味がいっぱいにひろがります。④

梨のパウンドケーキ

から秋にかけて、白岡市ではおいしい
梨が最盛期を迎えます。白岡の梨は、

みずみずしい甘さと、爽やかな香りが特徴。
長年にわたり地元農家が丹念に育て上げた、
その品質と味には自信あり！

夏夏

市内で生産された梨は、スイーツになっても魅力たっぷり！
梨は水分量が多くスイーツに使用するのはなかなか難しい果物ですが、
企業努力により最高においしい梨のスイーツができました！

白岡の梨スイーツ
老舗和菓子店・カフェ・農業法人・農産物直売所

SHIRAOKA
SWEETS
2 0 2 52 0 2 5

しらおか産の梨の販売場所は、
『しらおか地図情報サービス』で
ご確認ください。

農政課　☎0480（31）8495問合せ 

　白岡の梨は、皮をむいたときの白く可憐な果実
が色白の美人のイメージに近いことから、「白岡
美人」という愛称で親しまれています。
　この「白岡美人」は、梨の品種を問わず、白岡産
の梨を総称する愛称として活用されています。

とは…
「しらおかの恋人」は、白岡
市内の協力店舗で開発さ
れたスイーツやパンの愛称
です。白岡市の魅力を、ス
イーツやパンを通して多く
のかたがたに伝えたいとい
う想いから生まれました。

【好評販売中】
しらおかの恋人～スイーツ＆パン～
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問合せ 　教育総務課　☎0480（31）8748

市庁舎火災
関連情報

臨時窓口や仮設庁舎など、市庁舎火災に関する情報をお伝えします。

白岡宮代線の白岡宮代線の橋の名前を募集します橋の名前を募集します

１　応募資格、要件
　⑴　市内在住、在勤または在学
　⑵　応募者が創作した未発表のもので、第三者の
　　　著作権や商標権などを侵害しないもの
　⑶　応募は 1人１点まで
２　募集内容
　⑴　市にふさわしい名称（白岡市を連想できるよう
　　な名称）
　⑵　呼びやすく、覚えやすく、かつ、親しみを持
つことができ、近隣に現存する橋の名前と同一
ではない名称（市内の橋梁名は右下の二次元コー
ドから確認できます。）

　⑶　漢字、カタカナ、ひらがな、数字またはアルファ
ベットによって構成される名称

３　応募方法
　⑴　市公式ホームページの応募フォーム
　⑵　メール
　　　応募用紙に必要事項を記入のうえ、メール件
名に「橋梁名称応募」と記載し道路課へ送信

⑶　郵送
　　応募用紙に必要事項を記入のうえ、道路課へ郵送
　※応募に掛かる費用は、応募者の負担となります。
　※応募用紙は市公式ホームページからダウンロー
　　ドできます。
４　募集期間
　　８月１日㈮～ 29日㈮（消印有効）
５　採用作品
　　　最優秀賞受賞者には、賞状を贈
　　呈します。また、受賞者は広報し
　　らおか及び市公式ホームページで
　　発表します。

水道料金の改定を検討しています水道料金の改定を検討しています 第2回
　令和 8 年 4 月に予定される県水（県から購入する水道水）の値上げなどに対応するため、学識経験者や
公募などにより構成された「上下水道事業審議会」では、水道料金の改定について検討しています。今回は、
審議会での検討状況をお知らせします。

　今後は、具体的な料金表（料金体系）について審議を進めます。
　審議会での審議結果は、最終的に答申書（意見書）として市長に提出されます。
　市長は、答申書の内容を踏まえて議会に諮り、 議会の議決を経て料金の改定が決定します。

問合せ 　経営課　☎0480（92）1304

水道料金の改定について水道料金の改定について

令和８年度から改定率 14.5％の引き上げが妥当。
付帯意見　市民生活に配慮した支援策を検討されたい。検討の結果

給水加入金の適正化について給水加入金の適正化について

大口径の給水加入金は、近隣市の加入金を参考に引き
下げるべき。検討の結果

・給水加入金の高さが大口使用者の増加の妨げになっている。
・白岡市の大口径の給水加入金は、県内でも極端に高い。
・大きな企業が来れば収入も増える。誘致しやすい金額にすべき。

◀

・経営戦略に基づいた適切な水準に改定したほうがいい。
・陥没事故のような事態が発生しないよう、水道施設の更新が行える
　収入が必要。

◀

・今回の改定額を抑制すると、次回はそれ以上に大きい改定が必要に
　なってしまう。
・値上げは苦しいが、将来、より大きな改定が必要になるよりは、今
　適切な水準に引き上げたほうがよいと思う。
・改定をするにしても、なぜその改定が必要なのか市民に説明が必要。
・水道施設は、災害が起きても激甚災害としての支援が受けられない。
　一定の純利益を得て、適切な内部留保を持つ必要がある。

◀

◀・近年、市民の負担は増えている。可能な限り値上げ幅は小さくす
　べき。
・２段階値上げなどの激変緩和措置も検討してはどうか。
・次回の料金改定までに技術革新や経済状況の変化があるかもしれ
　ない。今大きく改定する必要はないのではないか。

◀・市民生活への配慮のための支援政策があるとよい。

　教育委員会は、市庁舎火災の影響で生涯学習センター〔こもれびの森〕に臨時窓口を設置していましたが、
９月１日㈪から大山庁舎に移転し、臨時窓口を設置します。

 対象となる課
　教育委員会（教育総務課、教育指導課、魅力ある
学校づくり推進室）
※生涯学習課はこれまでどおり生涯学習センター
　〔こもれびの森〕２階です。

 その他
　大山庁舎の受付は１階です。
　お車でお越しの際は来庁者駐車場をご利用くだ
さい。

問合せ 　道路課　☎0480（31）8368
▲

市公式ホームページ
（応募ページ）

９月１日から教育委員会の一部が大山庁舎に移転します

大山庁舎

小・中学校の転出入手続きは、健康増進課窓口に
遠隔窓口システム（ビデオ通話）を設置する予定です。

　皆さんに愛着を持って利用していただくため、都
市計画道路白岡宮代線の東北自動車道にかかる橋梁
の名称を募集します。

きょうりょう
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公募などにより構成された「上下水道事業審議会」では、水道料金の改定について検討しています。今回は、
審議会での検討状況をお知らせします。

　今後は、具体的な料金表（料金体系）について審議を進めます。
　審議会での審議結果は、最終的に答申書（意見書）として市長に提出されます。
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・値上げは苦しいが、将来、より大きな改定が必要になるよりは、今
　適切な水準に引き上げたほうがよいと思う。
・改定をするにしても、なぜその改定が必要なのか市民に説明が必要。
・水道施設は、災害が起きても激甚災害としての支援が受けられない。
　一定の純利益を得て、適切な内部留保を持つ必要がある。

◀

◀・近年、市民の負担は増えている。可能な限り値上げ幅は小さくす
　べき。
・２段階値上げなどの激変緩和措置も検討してはどうか。
・次回の料金改定までに技術革新や経済状況の変化があるかもしれ
　ない。今大きく改定する必要はないのではないか。

◀・市民生活への配慮のための支援政策があるとよい。

　教育委員会は、市庁舎火災の影響で生涯学習センター〔こもれびの森〕に臨時窓口を設置していましたが、
９月１日㈪から大山庁舎に移転し、臨時窓口を設置します。

 対象となる課
　教育委員会（教育総務課、教育指導課、魅力ある
学校づくり推進室）
※生涯学習課はこれまでどおり生涯学習センター
　〔こもれびの森〕２階です。

 その他
　大山庁舎の受付は１階です。
　お車でお越しの際は来庁者駐車場をご利用くだ
さい。

問合せ 　道路課　☎0480（31）8368
▲

市公式ホームページ
（応募ページ）

９月１日から教育委員会の一部が大山庁舎に移転します

大山庁舎

小・中学校の転出入手続きは、健康増進課窓口に
遠隔窓口システム（ビデオ通話）を設置する予定です。

　皆さんに愛着を持って利用していただくため、都
市計画道路白岡宮代線の東北自動車道にかかる橋梁
の名称を募集します。

きょうりょう
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監査委員に　長島　清一　氏を選任しました
　前任の鬼久保勝臣氏の退職に伴い、新委員として長島清一氏を7月1日付けで選任しました。任期は令和11年
6月30日までの4年間です。
　長島氏は長年にわたり市内で税理士業を営んでいることから、地域の実情に精通するとともに、税務、会計の分野
で高い専門性を備えていることから選任したものです。

おに く ぼ かつ おみ なが しま せい いち

問合せ 　総務課行政委員会担当　☎0480（31）9041

福祉の総合相談窓口
　福祉の総合相談窓口では、福祉に関するさまざまな相談ができます。
　お悩み解決に向けたお手伝いや、利用可能な福祉サービスをご案内しています。
◆相談方法…窓口や電話、メールでの相談のほか、来所が難しい場合は訪問での相談も可能です。
◆窓　　口…福祉課　☎0480（31）8202　　白岡市社会福祉協議会　☎0480（92）1746
　　　　　　平日午前８時30分～午後５時15分（祝日・年末年始を除く）

　市では、今年度から重層的支援体制整備事業を実施しています。
　誰もが安心して暮らせる地域を目指し、相談支援や地域づくりなどを市の
さまざまな機関が連携し行います。
　今回はこの事業の中からボランティア団体を紹介します。

▶白岡市重層的支援体制整備事業

　地域活動や拠点（サロン・ボランティアなど）を掲載しています。
　地域を知り、まちの活動を楽しむきっかけになれば幸いです。

▶しらおかガイドブックを配布しています

問合せ 　白岡市社会福祉協議会　☎0480（92）1746

 朗読ひまわり
　広報しらおかの朗読をCDに録音し、視覚障がい者
などへ配布しています。
体験可能日▶９月10日、10月８日、11月12日、
　　　　　　12月10日　午前10時～正午

 梅の実
　使用済み切手整理作業、書き損じハガキの回収、お
届けなどを行います。
体験可能日▶毎月第１木曜日　午後１時30分～３時
　　　　　　※８月を除く

 トマトの会
　高齢者の見守り活動としてお弁当を月２回お届けし
ています。
体験可能日▶12月４日、18日

 てんとう虫
　新聞記事、小説などを依頼により何でも点字にして
います。点字が初めてのかたも大歓迎です。
体験可能日▶木曜日
　　　　　　※不定期開催のためお問い合わせください。

▲
ガイドブック

 手話サークルありの実会
　手話の学習、聴覚障がい者の理解や啓発、交流を行っ
ています。
体験可能日▶毎月第１木曜日　午前10時～正午
　　　　　　※１・８月を除く

 人形劇サークルあい
　人形、大道具、小道具、背景などのほとんどをメン
バーが手作りし、公演しています。
体験可能日▶毎週金曜日　午前９時～11時30分
　　　　　　※公演日、１月を除く（各日３名まで）

 友愛通信そよかぜ
　各自持参したお題（花、野菜など）で絵手紙を描き、
トマトの会のお弁当といっしょに届けています。
体験可能日▶毎月第２・４月曜日　午前10時～正午
　　　　　　※祝日、８・12月の第４週、１月の第２
　　　　　　　週を除く

HPにも掲載しています!

バ ン ク 制度の空家
　市では、空家の利活用の取り組みとして、空家情報を提供するため「白岡市
空家バンク制度」を開設しています。
　空家や空き地を所有していて「売りたい」、「貸したい」というかた、空家や
空き地をお探しのかたは、環境課までご連絡ください。 環境課環境保全担当

☎0480（31）8409

問合せ 

白
岡 市

児童扶養手当現況届・
特別児童扶養手当所得状況届の提出

児童扶養手当現況届・
特別児童扶養手当所得状況届の提出

ご案内

　８月上旬までに必要書類を郵送しますので、児童扶養手当現況届または特別児童扶養手当所得状況届を提出
してください。
　提出がない場合は、11月分以降の児童扶養手当及び８月分以降の特別児童扶養手当が受けられなくなり
ますのでご注意ください。

提出先・問合せ　　白岡市保健福祉総合センター（はぴすしらおか）　
　　　　　　　　　こども保育課こども給付担当　☎0480（31）9096

　白岡市に定住を希望し、空家などの購入や賃借を希望
するかたなら、市内外を問わずどなたでも利用申請がで
きます。
　利用を希望される場合は、環境課までお申し出ください。

　空家バンクには、７月末日現在までに５件の物件登録
をいただき、売買などが５件成立しています。
　空家などを放置してお
くと、隣地や道路へ草木
が越境し、近隣や通行人の
かたに迷惑がかかります。
　空家周辺の生活環境に、
悪影響を及ぼす前に、空
家などの利活用を検討し
てみませんか。

　利活用可能な空家など（空家・空き地）の登録情報を、市
公式ホームページなどで公開し、売りたい・貸したいか
たと買いたい・借りたいかたとの橋渡しを行うものです。
　契約交渉は市と協定を締結した宅建協会埼葛支部を通
じて選ばれた媒介業者が行います。

　登録に必要な書類を環境課に提出すると、市が物件の
確認や媒介業者の紹介などの事前調整をします。その後、
現地調査を経て、空家バンクへの登録、媒介業者と媒介契
約の締結となります。登録後は、物件の情報を市公式
ホームページに掲載します。
※建物の状態などによっては登録をお断りする場合もあります。詳細
は市公式ホームページの「白岡市空家バンク制度Ｑ＆Ａ」、または環境
課にお問い合わせください。

空家バンク制度とは 利用の方法（買いたい、借りたい）

活用しませんか！
登録の方法（売りたい、貸したい）

①空家などの所有者、利用
希望者の相談・登録受付
②空家などの物件の調査
③空家などの物件情報を市
公式ホームページなどで
公開
④空家などの所有者と利用
希望者の橋渡し

空家バンク制度の
おもなサービス内容

 受付日時
　　児童扶養手当　　　８月１日㈮～29日㈮
　　特別児童扶養手当　８月12日㈫～９月11日㈭
　　　　　　　　　　　土、日曜日を除く午前８時30分～午後５時15分
　　　　　　　　　　　※夜間・休日受付
　　　　　　　　　　　①８月５日㈫　午後７時まで
　　　　　　　　　　　②８月28日㈭　午後７時まで
　　　　　　　　　　　③８月17日㈰　午前８時30分～正午
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監査委員に　長島　清一　氏を選任しました
　前任の鬼久保勝臣氏の退職に伴い、新委員として長島清一氏を7月1日付けで選任しました。任期は令和11年
6月30日までの4年間です。
　長島氏は長年にわたり市内で税理士業を営んでいることから、地域の実情に精通するとともに、税務、会計の分野
で高い専門性を備えていることから選任したものです。

おに く ぼ かつ おみ なが しま せい いち

問合せ 　総務課行政委員会担当　☎0480（31）9041

福祉の総合相談窓口
　福祉の総合相談窓口では、福祉に関するさまざまな相談ができます。
　お悩み解決に向けたお手伝いや、利用可能な福祉サービスをご案内しています。
◆相談方法…窓口や電話、メールでの相談のほか、来所が難しい場合は訪問での相談も可能です。
◆窓　　口…福祉課　☎0480（31）8202　　白岡市社会福祉協議会　☎0480（92）1746
　　　　　　平日午前８時30分～午後５時15分（祝日・年末年始を除く）

　市では、今年度から重層的支援体制整備事業を実施しています。
　誰もが安心して暮らせる地域を目指し、相談支援や地域づくりなどを市の
さまざまな機関が連携し行います。
　今回はこの事業の中からボランティア団体を紹介します。

▶白岡市重層的支援体制整備事業

　地域活動や拠点（サロン・ボランティアなど）を掲載しています。
　地域を知り、まちの活動を楽しむきっかけになれば幸いです。

▶しらおかガイドブックを配布しています

問合せ 　白岡市社会福祉協議会　☎0480（92）1746

 朗読ひまわり
　広報しらおかの朗読をCDに録音し、視覚障がい者
などへ配布しています。
体験可能日▶９月10日、10月８日、11月12日、
　　　　　　12月10日　午前10時～正午

 梅の実
　使用済み切手整理作業、書き損じハガキの回収、お
届けなどを行います。
体験可能日▶毎月第１木曜日　午後１時30分～３時
　　　　　　※８月を除く

 トマトの会
　高齢者の見守り活動としてお弁当を月２回お届けし
ています。
体験可能日▶12月４日、18日

 てんとう虫
　新聞記事、小説などを依頼により何でも点字にして
います。点字が初めてのかたも大歓迎です。
体験可能日▶木曜日
　　　　　　※不定期開催のためお問い合わせください。

▲
ガイドブック

 手話サークルありの実会
　手話の学習、聴覚障がい者の理解や啓発、交流を行っ
ています。
体験可能日▶毎月第１木曜日　午前10時～正午
　　　　　　※１・８月を除く

 人形劇サークルあい
　人形、大道具、小道具、背景などのほとんどをメン
バーが手作りし、公演しています。
体験可能日▶毎週金曜日　午前９時～11時30分
　　　　　　※公演日、１月を除く（各日３名まで）

 友愛通信そよかぜ
　各自持参したお題（花、野菜など）で絵手紙を描き、
トマトの会のお弁当といっしょに届けています。
体験可能日▶毎月第２・４月曜日　午前10時～正午
　　　　　　※祝日、８・12月の第４週、１月の第２
　　　　　　　週を除く

HPにも掲載しています!

バ ン ク 制度の空家
　市では、空家の利活用の取り組みとして、空家情報を提供するため「白岡市
空家バンク制度」を開設しています。
　空家や空き地を所有していて「売りたい」、「貸したい」というかた、空家や
空き地をお探しのかたは、環境課までご連絡ください。 環境課環境保全担当

☎0480（31）8409

問合せ 

白
岡 市

児童扶養手当現況届・
特別児童扶養手当所得状況届の提出

児童扶養手当現況届・
特別児童扶養手当所得状況届の提出

ご案内

　８月上旬までに必要書類を郵送しますので、児童扶養手当現況届または特別児童扶養手当所得状況届を提出
してください。
　提出がない場合は、11月分以降の児童扶養手当及び８月分以降の特別児童扶養手当が受けられなくなり
ますのでご注意ください。

提出先・問合せ　　白岡市保健福祉総合センター（はぴすしらおか）　
　　　　　　　　　こども保育課こども給付担当　☎0480（31）9096

　白岡市に定住を希望し、空家などの購入や賃借を希望
するかたなら、市内外を問わずどなたでも利用申請がで
きます。
　利用を希望される場合は、環境課までお申し出ください。

　空家バンクには、７月末日現在までに５件の物件登録
をいただき、売買などが５件成立しています。
　空家などを放置してお
くと、隣地や道路へ草木
が越境し、近隣や通行人の
かたに迷惑がかかります。
　空家周辺の生活環境に、
悪影響を及ぼす前に、空
家などの利活用を検討し
てみませんか。

　利活用可能な空家など（空家・空き地）の登録情報を、市
公式ホームページなどで公開し、売りたい・貸したいか
たと買いたい・借りたいかたとの橋渡しを行うものです。
　契約交渉は市と協定を締結した宅建協会埼葛支部を通
じて選ばれた媒介業者が行います。

　登録に必要な書類を環境課に提出すると、市が物件の
確認や媒介業者の紹介などの事前調整をします。その後、
現地調査を経て、空家バンクへの登録、媒介業者と媒介契
約の締結となります。登録後は、物件の情報を市公式
ホームページに掲載します。
※建物の状態などによっては登録をお断りする場合もあります。詳細
は市公式ホームページの「白岡市空家バンク制度Ｑ＆Ａ」、または環境
課にお問い合わせください。

空家バンク制度とは 利用の方法（買いたい、借りたい）

活用しませんか！
登録の方法（売りたい、貸したい）

①空家などの所有者、利用
希望者の相談・登録受付
②空家などの物件の調査
③空家などの物件情報を市
公式ホームページなどで
公開
④空家などの所有者と利用
希望者の橋渡し

空家バンク制度の
おもなサービス内容

 受付日時
　　児童扶養手当　　　８月１日㈮～29日㈮
　　特別児童扶養手当　８月12日㈫～９月11日㈭
　　　　　　　　　　　土、日曜日を除く午前８時30分～午後５時15分
　　　　　　　　　　　※夜間・休日受付
　　　　　　　　　　　①８月５日㈫　午後７時まで
　　　　　　　　　　　②８月28日㈭　午後７時まで
　　　　　　　　　　　③８月17日㈰　午前８時30分～正午
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男女共同参画社会の実現に向けて取り組んでいます

　市では、全ての人が性別に関わりなく尊重され、自らの意思によってあらゆる分野で活躍し、豊かな人生
を送ることができる男女共同参画社会の実現に向けて、白岡市男女共同参画プランに基づいたさまざまな取
り組みを行っています。
※本プランは「女性の活躍推進計画」、「ＤＶ防止基本計画」でもあります。

　令和６年度の取り組みの一部をご紹介します

　 基本目標１　男女共同参画の意識づくり
●男女共生広報紙「ハーブティ」で、男女共同参画に関する情報発信しました。
●男女共同参画啓発のためのパネル展を開催し、男女平等意識の浸透と定着を図りました。
●子育て家庭において、男女が性別にとらわれず、自立することの重要性を理解し、地域・社会全体で子育
てを実践できるよう、家庭教育学級合同講座を開催しました。
●市職員、教職員対象の人権研修を行いました。

　 基本目標２　ワーク・ライフ・バランスの取り組み
●男性の育児参加促進のため、両親学級や育児相談を実施しました。
●市民の主体的な健康づくり活動推進のため、健康・栄養相談やヘルスアップ運動教室を実施しました。
●「女性の相談室」では、お子さんがいるかたも利用できるよう、一時預かりサービスを実施しました。

　 基本目標３　一人一人が活躍できるまち
●ハローワーク求人情報サービスを活用し、求人情報を求職者に提供しました。
●地域活動を学ぶ講座などを開催しました。
●審議会や委員会での女性の登用・参画率30％を目標に、全庁で女性委員として登用に取り組みました。
※女性の登用・参画率
　令和４年度　28.9％
　令和５年度　27.4％
　令和６年度　23.7％

　 基本目標４　誰もが安心して暮らせるまち
●暴力の被害女性が安心して暮らせるよう「女性の相談室」を毎月２回開設しました。
●ＤＶ防止パネル展の実施や、「デートＤＶ」についての啓発カードを新成人に配布しました。
●女性に対する暴力をなくす運動として、県が行っている、パープルリボンタペストリー巡回事業に参加し
ました。市役所１階にタペストリーを展示し、パープルリボンキャンペーンを実施しました。
●地域包括支援センターを中心に高齢者虐待の早期発見及び早期対応を行いました。

　 基本目標５　計画推進の体制づくり
●市男女共同参画プランの施策推進の提言などをいただく、しらおか男女共同参画
　推進会議や女性政策庁内推進会議を開催しました。
●協働を担う市民団体への支援として、先導的な協働のまちづくりモデル事業に対して補助を行いました。
●市職員の女性活躍関連研修の参加や、育児休業などの取得のための環境整備に務めました。

～だれもが　自分らしく輝けるまち　しらおかをめざして～

地域振興課人権担当　☎0480（31）8679問合せ 

をご存じですか？をご存じですか？障 害 年 金

今年度から、胃がん内視鏡検診を実施しています。

　５月に送付した「令和７年度検診受診券」をご確認ください。

実 施 期 限▶令和８年１月31日㈯
　　　　　　　※期限間際は予約が取れない場合がありますので、早めの受診をお勧めします。
対　象　者▶昭和51年４月１日以前生まれの市民

実施医療機関▶大林内科　　白岡市千駄野656-1　　☎0480（93）8556
予　　　　約▶実施医療機関に電話で
自己負担金▶4,000円
そ　の　他▶市の内視鏡検診は、２年に１度の受診となります。今年度受診した場合は、次回のバリウム
　　　　　　　検診、内視鏡検診は２年後になります。

  障害年金とは
　病気やけがで生活や仕事などが制限される場合に、現役世代のかたも含めて受け取れる年金です。

  障害年金の種類
　初診日（注１）に加入していた年金制度により「障害基礎年金」と「障害厚生年金」に分けられます。

  障害年金を受給するには
　次の要件を満たすことが必要です。
「障害程度の要件」　障害認定日（注３）時点で法令に定める障害の状態にあること。
「保険料の納付要件」　①初診日の属する月の２か月前までの公的年金加入期間の３分の２以上の期間の保険料が初

診日の前日において納付または免除がされていること。
                              ②①の要件を満たさない場合は、初診日の属する月の２か月前までの１年間に保険料の未納

がないこと。

  相談・手続窓口
　初診日の年金加入状況により相談窓口が異なります。

春日部年金事務所、または保険年金課

春日部年金事務所
春日部年金事務所（共済組合などに加入していたか
たは、初診日時点で加入していた共済組合など）

・国民年金（第１号被保険者）
・60歳以上65歳未満で日本国内に住所あり（注2）

・20歳前

・厚生年金（第２号被保険者）

・国民年金（第３号被保険者）

初診日の年金加入状況

障害厚生年金

障害基礎年金

障害年金の種類 相談・手続き窓口

  その他
　障害者手帳（身体障害者手帳・精神障害者保健福祉手帳・療育手帳）と障害年金の等級は認定方法などが異なるた
め、障害者手帳をお持ちでないかたも障害年金に該当する場合があります。
　また、障害者手帳をお持ちのかたでも、障害年金の等級には該当せず、受給できない場合があります。
　障害認定日において法令に定められている障害等級に該当するかどうかは、 医師にご相談ください。
（注１）障害の原因となった病気やけがについて、初めて医師の診療を受けた日
（注２）老齢基礎年金を繰り上げて受給されているかたは対象外
（注３）障害の原因となった病気やけがについて１年６か月を経過またはそれ以内に治った日（症状が固定した日）

春日部年金事務所　☎048（737）7112　保険年金課国民年金担当　☎0480（31）7986問合せ 

健康増進課　☎0480（92）1201問合せ 
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男女共同参画社会の実現に向けて取り組んでいます

　市では、全ての人が性別に関わりなく尊重され、自らの意思によってあらゆる分野で活躍し、豊かな人生
を送ることができる男女共同参画社会の実現に向けて、白岡市男女共同参画プランに基づいたさまざまな取
り組みを行っています。
※本プランは「女性の活躍推進計画」、「ＤＶ防止基本計画」でもあります。

　令和６年度の取り組みの一部をご紹介します

　 基本目標１　男女共同参画の意識づくり
●男女共生広報紙「ハーブティ」で、男女共同参画に関する情報発信しました。
●男女共同参画啓発のためのパネル展を開催し、男女平等意識の浸透と定着を図りました。
●子育て家庭において、男女が性別にとらわれず、自立することの重要性を理解し、地域・社会全体で子育
てを実践できるよう、家庭教育学級合同講座を開催しました。
●市職員、教職員対象の人権研修を行いました。

　 基本目標２　ワーク・ライフ・バランスの取り組み
●男性の育児参加促進のため、両親学級や育児相談を実施しました。
●市民の主体的な健康づくり活動推進のため、健康・栄養相談やヘルスアップ運動教室を実施しました。
●「女性の相談室」では、お子さんがいるかたも利用できるよう、一時預かりサービスを実施しました。

　 基本目標３　一人一人が活躍できるまち
●ハローワーク求人情報サービスを活用し、求人情報を求職者に提供しました。
●地域活動を学ぶ講座などを開催しました。
●審議会や委員会での女性の登用・参画率30％を目標に、全庁で女性委員として登用に取り組みました。
※女性の登用・参画率
　令和４年度　28.9％
　令和５年度　27.4％
　令和６年度　23.7％

　 基本目標４　誰もが安心して暮らせるまち
●暴力の被害女性が安心して暮らせるよう「女性の相談室」を毎月２回開設しました。
●ＤＶ防止パネル展の実施や、「デートＤＶ」についての啓発カードを新成人に配布しました。
●女性に対する暴力をなくす運動として、県が行っている、パープルリボンタペストリー巡回事業に参加し
ました。市役所１階にタペストリーを展示し、パープルリボンキャンペーンを実施しました。
●地域包括支援センターを中心に高齢者虐待の早期発見及び早期対応を行いました。

　 基本目標５　計画推進の体制づくり
●市男女共同参画プランの施策推進の提言などをいただく、しらおか男女共同参画
　推進会議や女性政策庁内推進会議を開催しました。
●協働を担う市民団体への支援として、先導的な協働のまちづくりモデル事業に対して補助を行いました。
●市職員の女性活躍関連研修の参加や、育児休業などの取得のための環境整備に務めました。

～だれもが　自分らしく輝けるまち　しらおかをめざして～

地域振興課人権担当　☎0480（31）8679問合せ 

をご存じですか？をご存じですか？障 害 年 金

今年度から、胃がん内視鏡検診を実施しています。

　５月に送付した「令和７年度検診受診券」をご確認ください。

実 施 期 限▶令和８年１月31日㈯
　　　　　　　※期限間際は予約が取れない場合がありますので、早めの受診をお勧めします。
対　象　者▶昭和51年４月１日以前生まれの市民

実施医療機関▶大林内科　　白岡市千駄野656-1　　☎0480（93）8556
予　　　　約▶実施医療機関に電話で
自己負担金▶4,000円
そ　の　他▶市の内視鏡検診は、２年に１度の受診となります。今年度受診した場合は、次回のバリウム
　　　　　　　検診、内視鏡検診は２年後になります。

  障害年金とは
　病気やけがで生活や仕事などが制限される場合に、現役世代のかたも含めて受け取れる年金です。

  障害年金の種類
　初診日（注１）に加入していた年金制度により「障害基礎年金」と「障害厚生年金」に分けられます。

  障害年金を受給するには
　次の要件を満たすことが必要です。
「障害程度の要件」　障害認定日（注３）時点で法令に定める障害の状態にあること。
「保険料の納付要件」　①初診日の属する月の２か月前までの公的年金加入期間の３分の２以上の期間の保険料が初

診日の前日において納付または免除がされていること。
                              ②①の要件を満たさない場合は、初診日の属する月の２か月前までの１年間に保険料の未納

がないこと。

  相談・手続窓口
　初診日の年金加入状況により相談窓口が異なります。

春日部年金事務所、または保険年金課

春日部年金事務所
春日部年金事務所（共済組合などに加入していたか
たは、初診日時点で加入していた共済組合など）

・国民年金（第１号被保険者）
・60歳以上65歳未満で日本国内に住所あり（注2）

・20歳前

・厚生年金（第２号被保険者）

・国民年金（第３号被保険者）

初診日の年金加入状況

障害厚生年金

障害基礎年金

障害年金の種類 相談・手続き窓口

  その他
　障害者手帳（身体障害者手帳・精神障害者保健福祉手帳・療育手帳）と障害年金の等級は認定方法などが異なるた
め、障害者手帳をお持ちでないかたも障害年金に該当する場合があります。
　また、障害者手帳をお持ちのかたでも、障害年金の等級には該当せず、受給できない場合があります。
　障害認定日において法令に定められている障害等級に該当するかどうかは、 医師にご相談ください。
（注１）障害の原因となった病気やけがについて、初めて医師の診療を受けた日
（注２）老齢基礎年金を繰り上げて受給されているかたは対象外
（注３）障害の原因となった病気やけがについて１年６か月を経過またはそれ以内に治った日（症状が固定した日）

春日部年金事務所　☎048（737）7112　保険年金課国民年金担当　☎0480（31）7986問合せ 

健康増進課　☎0480（92）1201問合せ 
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今年度75歳になるかた・75歳以上のかたへ
後期高齢者医療制度のおしらせ

今年度75歳になるかた・75歳以上のかたへ
後期高齢者医療制度のおしらせ

1期  7月31日㈭ 5期 12月　1日㈪
2期  9月　1日㈪ 6期 12月25日㈭
3期  9月30日㈫ 7期 令和8年2月2日㈪
4期  10月31日㈮ 8期 令和8年3月2日㈪

開催日時：日曜日・木曜日
　　　　　午前10時～11時30分
費用：無料
場所：白岡市小久喜１２２７－１
　　　中央公民館
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　白岡国際交流会の日本語教室で学ぶ外国
出身のかたがたが日本での生活の中で感じ
たことなどを日本語で発表します。
　その後に市民の皆さんとフリートークし
交流を図ります。
　参加して交流を深めてみませんか。

国際交流オープンサロン

日本語で話そう
フリートーク
に ほん ご はな だい かい

第5回

日にち▶9月28日（日曜日）
時間▶午前10時～午後１時
受付▶午前９時45分～
場所▶中央公民館　１F学習室２
費用▶無料
定員▶30名（先着順）
申込み締切日▶９月22日（月曜日）

申込み・問合せ
もうし こ とい あわ

ち いき

地域振興課市民協働担当　☎0480（31）8679
しん こう か し みん きょう どう たん とう

※本事業は白岡国際交流会に委託しています
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暮らしの

番 蛍光灯からLEDへ　交換を迫る業者と製品の事故に注意
消費者啓発参考情報「くらしの１１０番」トラブル情報

　水俣条約締約国会議の決定を受け、水銀が使用さ
れている蛍光灯は、2027年末までに製造及び輸出
入が段階的に廃止されます。
 このことを背景に消費者の不安をあおり、LED照
明への切り替えを迫られたといった相談が寄せられ
ています。
　蛍光灯の製造・輸入が廃止となっても、2027年
末までに製造・輸入された蛍光灯は在庫がある限り
流通し、既存の蛍光灯は2028年以降も使用するこ
とができます。しかし、蛍光灯の流通はいずれなく
なりますので、今お使いの蛍光灯は計画的にLED照
明に切り替えるようにしましょう。
　購入したLED照明がご自宅の電源プラグと合わな
かったり、取り付け方法を誤って感電や発火などの
事故を招くおそれがあります。ご自身でLED照明を
取り付けする際は、あらかじめ専門家のアドバイス
を聞くなど、安全確認をしてから実施するようにし
ましょう。

【消費者へのアドバイス】
1蛍光灯の製造などの廃止を理由に電話や訪問で
LED交換や無料点検を持ちかけられても、安易に
応じないようにしましょう。

2点検を受けてもその場では契約はせず、十分に比
較・検討しましょう。

3LED照明の交換はご自身でできるものと専門業者
による工事が必要なものがあります。

4LED照明への交換について不明なことがあれば家
電量販店や電気工事店などの専門業者に問い合わ
せましょう。事前に照明器具全体や型式の分かる
写真を撮っておくと問い合わせがスムーズです。

消費者へのアドバイス
　今年中に蛍光灯が使えなくなるのでLED照明に
交換したほうがいいという電話があった。本当に蛍
光灯が使えなくなってしまうのか教えてほしい。

事例

困った時には、お近くの消費生活センターなど
にご相談ください。
消費生活センターへのお電話は、消費者ホット
ライン「188」へおかけください。

 相談日　月・火・水・金曜日（祝日を除く。）
 時　間　午前10時～正午、午後1時～3時
 会　場　市役所商工観光課内
 問合せ　☎080（9205）0678

困ったら、消費生活センターに相談
白岡市消費生活センター

ご ぜん じ

ご ぜん じ ふん

ご ご じ

ほん じ ぎょう しら おか こく さい こう りゅう かい たくい

こく さい こうりゅう
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開館時間 午前９時～午後５時
休館日 ８/７・１２・１４・２１・２３・２８
住所 千駄野４４５（はぴすしらおか２階）  ☎０４８０（９２）７３８９

開館時間 午前９時～午後５時
休館日 ８/２６（定期清掃のため）
住所 白岡８５７－６  ☎０４８０（９２）４７６１

夏休み中に子どもたちがミニバ
ンドを結成！活動を通して合奏
の練習を重ねました♪8/２４㈰
に東児童館プレイルームでコン
サートを行います。ぜひ見に来
てください！

①『つくってみよう』
　午前10時～(先着15組）
②『西児だよ！全員集合！』
　紙コップでたこ風鈴を作るよ！
　午後4時～（先着10名）

●●● 児童館で遊ぼう ●●●

●●● 子育て支援拠点施設  ●●●～気軽に仲間づくり♪ 相談もどうぞ～～気軽に仲間づくり♪ 相談もどうぞ～

「わくわくコンサート」 8/29㈮『つくってみよう』＆
『西児だよ！全員集合！』

対象▶妊婦のかた、おおむね３歳までの乳幼児と保護者対象▶妊婦のかた、おおむね３歳までの乳幼児と保護者

対象▶18歳未満のかた対象▶18歳未満のかた

Pick
Up!

Pick
Up!

\  イベント情報を発信しています /

▲ウェブサイト
ページＩＤ４４００

▲ウェブサイト

▲白岡市児童館・
　子育て支援
　拠点事業カレンダー

●●● ファミリー・サポート・センター  ●●●～子育ては地域みんなで支えあい～～子育ては地域みんなで支えあい～

詳細はこちら▶
ページＩＤ７１１６

開館時間 午前９時～午後５時
休館日 ８/３・７・１０・１２・１４・１７・２１・２３・２４・２８・３１
住所 千駄野445(東児童館内)　☎0480(92)7389

子どもの送迎や預かりなど、子育ての手助けをして
ほしいかた(依頼会員)と手助けするかた(協力会員)
が会員となって育児の相互援助を行います。

▲ウェブサイト ▲Instagram

開館時間
午前１０時～午後０時３０分
午後1時３０分～４時
休館日
土・日曜日、祝日
住所
上野田１２５２－１
（しらおか虹保育園内）
☎０４８０（３１）７７５０

開館時間
午前１０時～正午
午後１時～４時
休館日
土・日曜日、祝日
住所
小久喜１２13－１
（白岡みちのこ保育園内）
☎０４８０（５３）５３１３

▲ウェブサイト ▲Instagram

開館時間
午前９時～午後５時
休館日
８/７・１２・１４・２１・２８・２３・２８
住所
千駄野４４５
（はぴすしらおか2階）
☎０４８０（９２）７３８９

▲ウェブサイト
ページＩＤ４４００

開館時間
午前９時３０分～午後３時３０分
休館日
土・日曜日、祝日
住所
高岩２２２７－１（高岩保育所内）
☎０４８０（９２）７７１６

▲ウェブサイト
ページＩＤ３０７７

開館時間
午前９時３０分～午後３時３０分
休館日
土・日曜日、祝日、
８/２６（定期清掃のため）
住所
白岡８５７－６（西児童館内）
☎０４８０（９２）４７６１

▲ウェブサイト ▲Instagram

親子ふれあい遊び、体操、制作など、全8回コースの教室です。
「令和７年度（後期）親子教室」Pick

Up!

▲申し込みはこちら

0 歳児
教室

令和６年４月２日～
令和７年４月１日生まれ

1 歳児
教室

令和５年４月２日～
令和６年４月１日生まれ

2 歳児
教室

令和４年４月２日～
令和５年４月１日生まれ

対象年齢（市内在住の未就園児）

子育て応援情報コーナー
児童館、子育て支援拠
点施設ではさまざまなイ
ベントを行っています。
申し込みは二次元コード
からご確認ください。

子育て応援情報コーナー

11令和7年（2025年）8月 11



Shiraoka  City

Information
マークの見方

内  内容　時  日時・期間　対  対象　定  定員　講  講師
協  協力　費  費用　持  持ち物　所  会場　申  申込み
送  送付先　他  その他　問  問合せ

施設からのお知らせ

総合運動公園
● 開所時間 午前 9 時〜午後 9 時
　　　　　　（土曜日は午前 7 時開所）
  日曜日、祝日▶午前 7 時〜午後 6 時
　　　　　　（8/10 は午後 9 時閉所）
● 休業日 火曜日、8/23、8/24（午後１時まで）
● 住所 千駄野 345
　☎ 0480（93）3426

勤労者体育センター・
市民テニスコート
● 開所時間 午前 9 時〜午後 10 時
　　　　　　（土曜日は午前 7 時開所）
  日曜日、祝日▶午前 7 時〜午後 6 時
　　　　　　（8/10 は午後 10 時閉所）
● 休業日 水曜日
● 住所 新白岡 3 丁目 200-2
　☎ 0480（93）2828

老人福祉センター
● 開所時間 午前 9 時 30 分〜午後 4 時
● 休業日  月曜日、祝日
● 住所 高岩 2177-1
　☎ 0480（92）1205

イベント 日時 対象・定員・費用 内容・持ち物・会場など

親子水なれ教室 8/2・16・30（全て土曜日）
午前10時～10時50分

対　�3歳以上の未就学児1名
と保護者1名

定　10組（先着順）�
費　�800円（未就学児1名）

1,100円（未就学児2名）

内　水遊びで親子のふれあい
持　�水着、水泳帽、タオル
申　当日午前8時30分から窓口で

アクアビクス

午前10時～10時40分�
・月曜日（8/4・18・25）�
・金曜日（8/8・22）�
午後3時～3時40分�
・木曜日（8/7・21・28）�
午後7時～7時40分�
・金曜日（8/8・22）

対　18歳以上のかた�
定　30名（先着順）�
費　500円

内　�音楽に合わせて楽しく体を動かす水中エアロ
ビクス

持　�水着、水泳帽、タオル
所　当日、開始10分前までに窓口で

水中ウォーキング
教室

8/7・21（全て木曜日）�
午前11時～11時40分�
8/25㈪�
午後3時～3時40分

対　１８歳以上のかた
定　各20名（先着順）
費　一般▶500円�
　　シニア▶200円

内　�音楽に合わせて楽しく行う足腰に優しい水中
ウォーキング

持　水着、水泳帽、タオル
申　当日開始10分前までに窓口で

健康体操教室 8/7・21（全て木曜日）�
午後1時30分～2時30分

対　１８歳以上のかた
定　各15名（先着順）
費　一般▶500円�
　　シニア▶200円

内　椅子に座った体に優しい体操
持　ペットボトル（500ml）２本、タオル
申　当日開始10分前までに窓口で

やさしいピラティス
教室

8/20㈬�
午前10時～11時

対　18歳以上のかた
定　15名（先着順）
費　800円

内　体を柔らかく健やかにする床体操
持　�ヨガマット
申　当日開始10分前までに窓口で

定期水泳教室 
＜ジュニア・大人＞

9/1・8・22（全て月曜日）�
午後4時40分～5時40分

対　�ジュニア（幼稚園年長～
小学生）

　　大人（18歳～）
定　�①ジュニアはじめてク

ラス�
②ジュニアクロール平
泳ぎクラス�
③大人はじめてクラス�
④大人４泳法クラス　
各10名

費　2,400円（特別価格）

内　�泳力に応じたクラス別指導で水泳を楽しく上
達しましょう

持　水着、水泳帽、ゴーグル、タオル
申　8月31日㈰までに窓口またはホームページで
他　定員超過の場合は抽選

B&G海洋センター
● 開館時間 午前 ▶ 9 時〜正午
 午後 ▶ 1 時〜 4 時　夜間 ▶ 午後 6 時〜 9 時
● 休館日 火曜日、8/23
● 住所 千駄野 371-3　☎ 0480（90）1590　 shiraoka-bg@wacor.com

日曜日、祝日 午前 ▶ 9 時 30 分〜午後 0 時 30 分
 午後 ▶ 1 時 30 分〜 4 時 30 分

ウェブサイト▶
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コミュニティセンター
●開館時間 午前 9 時〜午後 10 時　●休館日 8/26
●住所 白岡 857-6　☎ 0480（92）4760　 shiraoka.community@gmail.com
※申し込みは、ウェブサイトまたは窓口で

イベント 日時 対象・定員・費用 内容・持ち物・会場など

大人のそば打ち教室 ９月７日㈰
午後２時～４時

定　８名(先着順）�
費　３，５００円

持　�タオル、エプロン、持ち帰り用の容器、手ぬぐ
い、帽子

所　調理実習室
申　9月5日㈮まで
他　�開催日２日前を過ぎてのキャンセルは、材料費
（１，０００円）が掛かります。

陶芸教室 ９月８日㈪
午前１０時～午後３時

定　１０名（先着順）�
費　３，５００円

内　絵皿作りなど
持　エプロン
所　集会室３
申　9月1日㈪まで
他　�開催日１週間前を過ぎてのキャンセルは、材料費
（５００円）が掛かります。

マタニティヨガ教室 ９月1１日㈭
午前１０時～１１時

対　�妊娠１６週以上で運動
許可がおりているかた

定　１０名(先着順)�
費　1,500円

内　出産や育児に向けた身体づくり
持　ヨガマットまたはバスタオル、飲み物
所　和室

映画会
９月２０日㈯
①午前１０時
②午後２時

定　270名（先着順）
費　無料

内　「お終活　再春！人生ラプソディ」
所　舞台ホール
申　 ９月１日㈪１０時から窓口でチケットを配布（一

人３枚まで）

韓国キャンドル作り ９月２５日㈭
午前１０時～１１時

定　１０名（先着順）�
費　２，０００円

内　スイーツキャンドル
持　エプロン、作品持ち帰り用の袋
所　集会室３
申　９月１８日㈭まで
他　�開催日１週間前を過ぎてのキャンセルは、材料費
（１，０００円）が掛かります。

申し込みはこちら▶

生涯学習センター〔こもれびの森〕
●開館時間 ▶  午前 9 時〜午後 7 時（日曜日、祝日は午後 5 時まで）
●休館日 8/4・12・17（臨時休館日）・18・25、9/1・2 〜 4( 図書館のみ )
●住所 千駄野 432　☎ 0480（92）1894　 syougaigakusyuu@city.shiraoka.lg.jp ページID：5540

イベント 日時 対象・定員・協力など 内容・会場・申込み

ちいさい子の
おはなし会

８月８日、１５日（全て金曜日）
各日２回
①午前１１時～１１時２０分�
②午前１１時４０分～正午

対　０～３歳向け
定　各１０組（先着順）
協　・おはなしのたね「もこもこ」�
　　・おはなしのろうそく�
　　・子どもと本を読むあゆみ会

内　絵本の読み聞かせ
所　１階おはなしのへや
申　当日、会場へ

おはなし会
①８月９日㈯・23日㈯�
　午前１１時～１１時３０分�
②８月１６日㈯�
　午後２時～２時３０分

対　４歳以上向け�
定　各１０組（先着順）�
協　・おはなしのたね「もこもこ」�
　　・おはなしのろうそく�
　　・子どもと本を読むあゆみ会

内　絵本の読み聞かせ、おはなし
所　①１階おはなしのへや
　　②東児童館図書室
申　当日、会場へ

ハンズ・オン・デー
（定例展示解説）

8月１6日㈯�
①午前１０時�
②午後２時�
各回１時間程度

費　�無料
内　カラーで見る昔の写真
所　歴史資料館
申　当日、会場へ

お父さんと一緒に本
を読もう！

８月３１日㈰�
午前１１時～１１時３０分

対　�５歳までのお子さんと
お父さん

定　７組（先着順）

内　絵本の読み聞かせ、絵本の紹介など
所　1階おはなしの部屋
申　当日会場へ
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ページID：5523

中央公民館
● 開館時間 午前 9 時〜午後 9 時（日曜日、祝日は午後 5 時まで）　● 休館日 水曜日
● 住所 小久喜 1227-1　☎ 0480（92）6000　 kouminkan@city.shiraoka.lg.jp

イベント 日時 対象・定員・講師など 内容・申込み

はじめての
ピラティス（全5回）

9月２6日～10月24日の金
曜日
午後１時３０分～３時

対　 市内在住・在勤・在学の
かた

定　１４名（抽選）
講　中

なかむら

村�典
のり

子
こ

�氏
費　無料

内　 体幹を鍛え、骨格や姿勢の改善とプロポー
ションの維持を目指す。

申　 8月21日㈭までに市公式ホームページ、窓口
または往復はがきで

精神統一！師範から 
学ぶドキドキワクワク

『健康吹き矢』講座
（全8回）

10月4日～11月22日の
土曜日
午後１時３０分～３時30分

対　 市内在住・在勤・在学で
２０歳以上のかた

定　１５名（抽選）
講　間

ま ま だ

々田�耕
こうぞう

造�氏
費　無料

内　 基礎を学び、的に当たる喜びと爽快感を感じ
ながら健康改善。精神統一により心と体幹を
鍛える。

申　 8月21日㈭までに市公式ホームページ、窓口
または往復はがきで

スマホ講座（基本設定
～スマホで年賀状を
作って LINE で届けよ
う編）

（全6回）

10月6・20・27日、11月
10・17日、12月1日の月
曜日
午後1時30分～3時30分

対　 市内在住・在勤・在学の
かた

定　１５名（抽選）
講　中

なか

野
の

�和
かず

子
こ

�氏
費　無料

内　 アカウント確認や基本設定、スマホでの年賀状
の作成及びそれをLINEやプラスメッセージ、�
Eメールで送る方法などを学ぶ。

申　 8月21日㈭までに市公式ホームページ、窓口
または往復はがきで

旬の秋野菜を使った
大人の料理教室

（全4回）

10月7・21日、11月4・18
日の火曜日
午前10時～１２時30分

対　 市内在住・在勤・在学で
18歳以上のかた

定　16名（抽選）�
講　福

ふくしま

島�玲
れい

子
こ

�氏�
費　1500円/回

内　 野菜ソムリエプロ講師の「旬の秋野菜」を使っ
た料理教室。体に優しいメニューが学べ、日々
の料理のお悩み解決につながります。

申　 8月21日㈭までに市公式ホームページ、窓口
または往復はがきで

市民ミニギャラリー
展示

①８月１日㈮～２０日㈬
②８月２１日㈭～９月９日㈫

協　 ①白岡絵手紙の会�
②白岡市立歴史資料館

内　�①絵手紙�
②新井白石の村政展（解説・写真パネル）

〈生涯学習センター〉
〒349-0296　白岡市千駄野 432 番地
白岡市生涯学習センター〔こもれびの森〕宛て

〈中央公民館〉
〒349-0217　白岡市小久喜 1227-1　中央公民館 宛て
　
※消せるボールペンは使用しないでください。
※結果は、返信用はがきでお知らせします。
※消印有効

往復はがきの
記入例・送付先

ご自分の
・郵便番号
・住所
・氏名

返信面

谷

　折

　り

受講されるかた全員の
（ 中央公民館は 1 枚につき

応募できるのは 1 名）
・住所
・氏名（ふりがな）
・学年（年齢）
・電話番号
参加を希望される講座・イ
ベント名を必ずご記入くだ
さい。

往信面

イベント 日時 対象・定員・講師など 内容・会場・申込み

ペアーズアカデミー 
「信託・金融」

①９月４日
②９月１１日
（全て木曜日）
午前１０時～正午

対　�市内在住・在勤で全ての
日程に参加できるかた

定　２０名（抽選）
講　 ①一般社団法人信託協会�

②日本貸金業協会
費　１００円（資料代）

内　①信託の仕組み、相続と遺言
　　②金銭感覚を養う�
所　中央公民館�
申　�８月２０日㈬までに市公式ホームページ、メール

または往復はがきで

ギャラリー展示
①8月7日㈭～16日㈯
②8月20日㈬～31日㈰�
③９月２日㈫～６日㈯�
④9月7日㈰～20日㈯

協　�①谷
たにぐち

口�守
もりまさ

正�氏�
②白岡市社会保障推進
協議会

　　③福
ふくやま

山�弘
ひろし

�氏
　　�④わいわいフォトクラブ
２５�

内　�①水彩画展�
②PEACE�FESTA80～平和のための白岡の
戦争展～

　　③切り絵�
　　④写真
所　ギャラリー

※5月6日㈫に発生した市役所庁舎火災の影響により、「ファンファンシネマ（図書館映画鑑賞会）」は当面の間中止となります。
　再開時期は広報しらおか、市公式ホームページなどでお知らせします。
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エコプラザ
●開館時間 午前 9 時〜午後 5 時　●休館日 水曜日、祝日
●住所 篠津 1279-5（蓮田白岡環境センター内）　☎ 0480（93）0077

イベント 日時 対象・定員・講師など 内容・持ち物・申込み

エコ紙しばい教室 ８月２２日㈮
午後１時～3時

対　 市内在住のかた※5歳
以上

定　親子6組（12名）
講　劇団さいのこ
費　１組２００円（保険代など）

内　 みんなの個性を引き出す紙芝居体験やエコ
クイズ

申　8月１９日㈫まで

子供服・おもちゃ交
換会

８月２２日㈮～２４日㈰
午前9時～午後4時 対　市内在勤・在住のかた 内　子供服及びおもちゃの交換会

パックン人形作り 8月23日㈯
午前10時～正午

対　市内在住のかた
定　親子6組（１２名）
講　東

ひがし
�和
かず
美
み
�氏

費　1組200円（保険代など）

内　 環境センターに集められたハギレなどを使っ
た人形作り

申　8月21日㈭まで

親子で体験
「布のリフォーム」

８月２４日㈰
午前９時半～正午

対　市内在住のかた
定　親子6組（12名）
講　齋

さいとう
藤　由

よし
枝
え
�氏

費　１組２００円（保険代など）

内　不用となった衣類などを使った小物作り
持　エプロン
申　8月21日㈭まで

空き缶でランタン作
り

8月３０日㈯
午前10時～正午

対　市内在住のかた
定　親子6組（１２名）
費　1組200円（保険代など）

内　�災害時に役立つアルミ缶を使った簡易ランプ
作り

申　8月2８日㈭まで

申し込みはこちら▶

事業名 日時 対象・定員 内容・持ち物・会場など

子
育
て
支
援
課

４か月児健康診査 ８月25日㈪ 対　令和7年4月生まれ

他　受付▶午後０時４０分～
１０か月児健康診査 ８月２6日㈫ 対　令和6年10月生まれ

１歳６か月児健康診査 ８月２7日㈬ 対　令和6年1月生まれ

３歳児健康診査 ８月29日㈮ 対　令和4年1月生まれ

乳幼児健康・栄養相談

【健康相談】
8月22日㈮、9月3日㈬
【栄養相談】
8月22日㈮
全て午前９時３０分～１１時

対　乳幼児
申　前日までに窓口または電話で
他　�健康相談は、身長・体重測定のみの利

用もできます。

離乳食教室
初期、中期、
後期・完了期

9月3日㈬
午前９時３０分～１１時

対　５～１８か月児
定　各６組（先着順）

内　栄養士による講話
申　前日までに窓口または電話で
他　コースにより実施時間が異なります。

子どもの予防接種 指定医療機関が定める
日時 対　案内通知があったかた 他　�接種期間に受けられない場合は子育

て支援課に相談してください。

健
康
増
進
課

ヘルスアップ
運動教室

９月１１日㈭
午前１０時～１１時３０分

対　１８歳以上の市民�
定　２０名

内　 健康運動指導士による自宅でできる筋
トレなど

申　 ８月１３日㈬から窓口または電話で（先
着順）

がん集団検診

日時などの詳細は
市公式ホームページで 対　�検診受診券が届いたか

た

持　�検診受診券、検診料
所　はぴすしらおか
申　ウェブサイトで

保健センター
●開館時間 午前 8 時 30 分〜午後 5 時 15 分
●休館日 土・日曜日、祝日
●住所 千駄野 445（はぴすしらおか 1 階）

子育て支援課
☎ 0480（31）9162

健康増進課
☎ 0480（92）1201

ページID：1818ページID：3202 ▲乳幼児健康診査、
健康・栄養相談

▲医療・健康

市公式　
ホームページ▶ 申し込みはこちら▶
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肉の食中毒に注意！

内　生の食材の多くには、食中毒菌が
潜んでいることがあります。特に、肉を
生や生焼けのまま食べることは大変危
険です。
　新鮮な鶏肉にもカンピロバクターが
潜んでいることがあり、少量の菌でも食
中毒を発症する原因になります。「新鮮
だから安全」は間違いです。食材は中心
部まで十分に加熱し、食中毒を防止しま
しょう。
問　幸手保健所
　　☎０４８０（４２）１１０１

お知らせ

今月の納税は

内　市県民税（第２期）
　　国民健康保険税（第２期）
　　納期限は９月１日㈪です。
問　税務課徴収管理担当
　　☎０４８０（３１）６７４１

市長と白岡の未来を語ろう

内　第６次白岡市総合振興計画後期基
本計画の策定に当たり、市民の皆さん
がより幸せを実感できるまちをつくって
いくために、「身近な幸せ」や「まちの未
来」について市長と語り合う「ふれあい
ミーティング」を開催します。
時　①８月24日㈰午前10時～
　　②9月6日㈯午後2時～
　　③９月28日㈰午前10時～
　　④10月18日㈯午前10時～
　　⑤10月26日㈰午前10時～
対　市内在住・在勤・在学のかた
定　各回３０名程度
所　①白岡駅西口駅前会議室
　　②上野田公会堂
　　③大山庁舎（旧大山小学校）
　　④アメニティノースプラザ（新白岡）
　　⑤中央公民館
申　各回開催日の3日前までに窓口、電
話またはメールで（申し込み多数の場合
は抽選）
問　企画政策課政策調整担当
　　☎０４８０（３１）８８９１
　　 �kikaku@city.shiraoka.lg.jp

Jアラートの試験放送

内　放送される内容
♪チャイム音
「これは、Ｊアラートのテストです」×３回
「こちらは、防災しらおかです。」
♪チャイム音

保健センター

診療科目  内科（�救急車を呼ぶほどで
はない病気）

場　　所   白岡中央総合病院�
☎0480�（93）0661

9月の
休日診療事業実施日

診療日 受付時間
午前9時〜正午

7日㈰ 14日㈰
15日（月・祝） 21日㈰
23日（火・祝） 28日㈰

事業名 日時 対象・費用 持ち物・会場・申込みなど

健
康
増
進
課

がん個別検診

日時などの詳細は
市公式ホームページで 対　�検診受診券が届いたか

た

持　�検診受診券、マイナンバーカード（健康
保険証）、検診料

所　指定医療機関
他　 予約が必要な場合があります。詳細は、

受診券または市公式ホームページをご
確認ください。

骨粗しょう症検診
９月１２日㈮、１１月１３日㈭�
午前９時～１１時３０分、午
後１時～３時

対　 ２０歳以上のかた（平成１８
年４月１日以前生まれ）

費　４００円

所　はぴすしらおか
申　不要

成人歯周疾患検診
１２月３１日㈬までのうち、
各指定歯科医療機関の
定める日時

対　�成人歯周疾患検診の案
内が届いたかた

費　1000円

持　�検診受診券、マイナンバーカード（健康
保険証）、検診料

申　指定歯科医療機関で

指定歯科医療機関一覧▶

市公式　
ホームページ▶

市民課業務の休日窓口
内　①戸籍謄本、住民票の交付（広
域交付を除く。）②印鑑登録、印鑑登
録証明書の交付③マイナンバーカー
ドの交付（要事前予約）
※�電話での問い合わせには対応でき
ません。

問　市民課戸籍担当・住民担当
　　☎0480（31）7015

◀詳細はこちら

時　8月10日㈰・24日㈰
　　午前８時３０分～正午
他　住民票と印鑑登録証明書の取得
は午前6時３０分～午後１１時の間にマ
イナンバーカードを使用したコンビニ
交付をご利用ください。

所　税務課（はぴすしらおか2階）
問　�税務課徴収管理担当�

☎0480（31）6741

8月24日㈰ 午前９時〜正午

休日納税相談開設日
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Ｊアラートとは
　国が発信する緊急情報を自動的に市
区町村の防災行政無線で放送するシス
テムです。
時　8月20日㈬11時頃
今後の試験放送予定日時
①１１月１２日㈬②令和８年２月６日㈮
全て午前11時頃
問　安心安全課防災担当
　　☎0480(31)8990

平和パネル展

内　「８月６日きのこ雲の下で」を広島平
和記念資料館から借用し展示します。
　広島に投下された１発の原子爆弾がも
たらした影響について、小・中学生など若
い世代に分かりやすく解説しています。
時　８月１日㈮～６日㈬
所　コミュニティセンター１階ショーウィンドウ
問　地域振興課人権担当
　　☎０４８０(３１)８６７９

特定外来生物
「クビアカツヤカミキリ」

内　県内で、特定外来生物に指定され
たクビアカツヤカミキリによるサクラの
被害が確認されています。
　クビアカツヤカミキリの幼虫は、サク
ラ、ウメ、モモなどの主にバラ科の樹木
に寄生し、樹木を摂食します。
　樹木に幼虫が侵入すると、樹木の根
元などにフラス（木くずとフンが混ざっ
たもの）をばらまきます。
　クビアカツヤカミキリによる被害拡大
を防ぐために、クビアカツヤカミキリの
成虫やフラスを発見した場合は、環境課
までご連絡ください。
　また、成虫を捕獲した場合はその場
で捕殺してください。

問　環境課環境衛生担当
　　☎０４８０（３１）８４０９

巡回聴覚障害者相談

内　来所が難しい相談依頼者のため
に、巡回相談会を開催します。（手話通
訳・要約筆記の用意あり）
時　９月１７日㈬午前１０時～正午
対　聴覚障害者または聴覚障害者と関
わりのあるかた
費　無料
所　コミュニティセンター　集会室１・２
申　直接会場へ
他　午後は訪問相談を実施します。希
望するかたはお問い合わせください。
問　埼玉聴覚障害者情報センター
　　☎０４８（８１４）３３５３
　　蕭０４８（８１４）３３５５

運動交流会

内　高齢者にあった体操、専門職による
運動指導やお茶を飲みながらの交流会
をフレイルや認知症予防を目的に行い
ます。
時　８月１７日㈰午前１０時～正午
対　市内在住の高齢者とその家族
費　無料
持　動きやすい服装でお越しください。
所問　�地域包括支援センターぽっかぽか�

☎0480（93）8877

高齢者のための出張相談会

内　高齢者のための総合相談会(介護
や健康のことなど)を開催します。
時　8月21日㈭
　　午前10時30分～11時30分
対　高齢者とその家族
費　無料
所　ベルク　白岡上野田店入口付近
問　地域包括支援センターぽっかぽか
　　☎0480（93）8877

介護者のつどい白岡

内　介護の悩みなど、何でも分かち合
う集いです。
時　8月22日㈮午後1時30分～３時３０分

対　家族を介護しているかた
所問　地域包括支援センター
　　　ウエルシアハウス
　　　☎０４８０（９０）３０２２

下水道排水設備工事
責任技術者共通試験

時　１１月３０日㈰
対　次のいずれかに該当するかた
①�　高等学校の土木工学科またはこれ
に相当する課程を修了し卒業したかた
②�　高等学校を卒業し、排水設備工事
などの設計または施工に関し、１年以
上の実務経験を有するかた
③�　排水設備工事などの設計または施
工に関し、２年以上の実務経験を有す
るかた
④�　①～③に準ずるかた
費　１万円
所　聖学院大学（上尾市戸崎１－１）
申　８月２１日㈭～９月３０日㈫までに郵
送で（消印有効）
他　受験案内は８月２１日㈭から上下水
道課窓口で配布します。
　詳細は受験案内をご確認ください。
問　上下水道課管理担当
　　☎０４８０（９２）１６４５

水道メーターの交換に伺います

内　水道メーターは、８年満期で交換す
ることが義務付けられています。
　９～１１月に身分証を携帯した市指定
の事業者が作業を行います。
対　市から水道メーター交換の通知
（はがき）があったかた
他　交換時の立ち会いは不要です。作
業時はお声掛けしますが、不在時でも
作業を実施します。
　メーターの箱の上に物を置かない、
犬を出入口から離すなどのご協力をお
願いします。
　不審な勧誘があった場合はお問い合
わせください。
問　上下水道課管理担当
　　☎０４８０（９２）１６４５

▶
フ
ラ
ス

▶
発
生
状
況

▶
幼
虫

▶
成
虫
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「こどもの人権１１０番」
～８月２７日から９月２日は
「こどもの人権相談」強化週間～

迷わず電話をしてください
●�友達からいじめられている
●�部活動で暴力や暴言を受けている
●�ＳＮＳに悪口を書き込まれたり、インター
ネット上のトラブルに巻き込まれて困っ
ている
●�学校や家のことで悩んでいる
●�いじめなどで困っている人が周りにいる
　☎０１２０（００７）１１０（無料）
　※ＩＰ電話からの接続はできません。
時　平日午前８時３０分～午後５時１５分
※�下記の強化週間中は受付時間を延長
します。
　　８月２７日㈬～９月２日㈫
　　�午前８時３０分～午後７時（８月３０日
㈯・３１日㈰は午前１０時～午後５時）

相談担当者　法務局職員、人権擁護委
員
他　大人も利用できます。
　秘密は守ります。安心して相談してく
ださい。
問　さいたま地方法務局人権擁護課
　　☎０４８（８５９）３５０７
　　地域振興課人権担当
　　☎０４８０(３１)８６７９

はかりの定期検査を
ご存知ですか？

内　計量法１９条の規定により、取引及
び証明に使用する「はかり」は、定期検査
の受検が義務づけられています。
前回（令和５年）、検査を受けた事業所な
どは、埼玉県計量検定所から検査日が
通知されます。
時　�１０月31日㈮
　　午前１０時～正午、午後１時～３時
対　検査対象のはかりは県ホームペー
ジをご確認ください。
費　キャッシュレス決済のみ
所　白岡市高岩２２１１番地（高岩浄水場
駐車場）
他　はかりの種類、能力、個数などによ
り検査手数料が変わります。
　新規に検査を受ける事業所などは、�

８月29日㈮までに、事業所名、住所、業
種・はかりの種類（電気式・機械式）・最大
能力（㎏）・台数などについて、商工観光
課までご連絡ください。
問　埼玉県計量検定所検査検定担当
　　☎０４８（６５２）２１７１
　　商工観光課消費労政担当
　　☎０４８０（３１）８５３５

国民年金手続の
電子申請ができます

内　国民年金に加入されるかたは年金
事務所または市役所で手続きする必要
がありましたが、マイナポータルから電
子申請が可能になりました。
対象となる手続き
・�勤務先を退職した場合などの、国民年
金（第１号被保険者）への加入手続き
・�国民年金保険料免除、納付猶予、学生
納付特例の申請など
他　電子申請の利用方法は、日本年金
機構ホームページで動画を公開してい
ます。
問　春日部年金事務所国民年金課
　　☎０４８（７３７）７１１２

健診結果を提供して
クオカードをもらおう

内　国民健康保険加入者が事業主健診
を受診した場合、事業主健診の結果を特
定健診に代えることができます。
　健診結果を提供していただいたかた
に、５００円分のクオカードを差し上げます。
対　国民健康保険に加入している４０～
７４歳で、勤務先の事業主健診を受診し
たかた
※�特定健診の検査項目と同様の場合に
限る。同年度内に人間ドックの補助を
受ける場合は対象外
持　 ①資格確認書または資格情報のお
知らせ

　　②事業主健診受診結果票
　　③特定健診受診票
申　窓口で

問　保険年金課国民健康保険担当
　　☎０４８０（３１）７９８６

交通事故被害者のご家族へ
援護金を給付します

内　県内在住の交通遺児などを対象に
援護金を給付しています。
時　８月29日㈮まで
申　安心安全課や学校などで配布する
申込書をみずほ信託銀行(株)浦和支店
へ郵送または持参
問　埼玉県交通安全対策協議会
　　☎０４８（８２５）２０１１
　　県防犯・交通安全課
　　☎０４８（８３０）２９５５

宮代特別支援学校
第２回学校公開

内　学校概要、教育内容の説明など
時　９月３日㈬午前１０時～正午
　　（受付▶午前９時３０分～９時５０分）
対　宮代特別支援学校に入学、転学を
考えているかたの保護者及び関係者な
ど
申　教頭に電話で
問　宮代特別支援学校
　　☎０４８０（35）２４３２

関東信越国税局からのお願い

内　国税局の組織である「業務センター
室」では、一部の税務署を対象に、申告書
の入力などの内部事務の集約処理（内
部事務のセンター化）を実施しています。
申告書などの郵送先
　関東信越国税局業務センターに新た
に上尾税務署と白岡市を管轄する春日
部税務署を追加します。
　郵送で申告書などを提出する場合は、
「関東信越国税局業務センター」へ送
付をお願いします。
他　「内部事務のセンター化」は、納税
者の所轄税務署を変更するものではあ
りません。
送　 〒３３０－９５８７　関東信越国税局業
務センター（住所不要）

問　所轄税務署
　　春日部署　☎０４８（７３３）２１１１

詳細はこちら▶

県ホームページ▶

Shiraoka  City Information

18 令和7年（2025年）8月



　　浦和署　　☎０４８（６００）５４００
　　大宮署　　☎０４８（６４１）４９４５
　　上尾署　　☎０４８（７７０）１８００

募 集

白岡ふるさとまつり出演団体募集

内　舞台イベントに出演する団体を募
集します。(１団体１０分まで）
時　１０月１９日㈰
所　コミュニティセンター舞台ホール
申　８月２７日㈬までに①団体名②演目
（ダンス・楽器演奏など）③代表者氏名
④住所⑤電話番号を地域振興課の窓
口またはメールで（土・日曜日、祝日を除
く。）
他　出演順は原則抽選です。ジャンル
や年齢は問いません。
問　白岡ふるさとまつり実行委員会事務局
　　（地域振興課内）
　　☎０４８０(３１）８６７９
　　 �chiiki@city.shiraoka.lg.jp

はっぴーくれよん作品募集

内　はっぴーくれよん（障がい者の作品
を展示する会）に展示する作品を募集し
ます。
時　展示期間▶１２月４日㈭～１０日㈬
対　市内在住・在勤など市に関わりがあ
る障がいのあるかたが作製した作品（絵
画・彫刻・織物など）
所　 生涯学習センター〔こもれびの森〕
１階ギャラリー

申　１１月２８日㈮までに作品の写真とサ
イズをお知らせください。
他　作品は１２月４日㈭に会場へ持参
問　はっぴーくれよん　斎

さいとう
藤信
しん
治
じ

　　☎０７０（１４４８）１２９５

「はぴすイッチ会議」公募委員募集

内　市では健康増進計画・食育推進計
画・自殺対策計画に基づき、市民の健康
づくりを推進するため「はぴすイッチ会
議」を設置し、計画の進行管理や健康づく
りに関する情報交換などを行っています。

　幅広く市民の皆さんの意見を取り入
れるため、委員の一部を公募します。
時　任期▶９月１日㈪から２年間
対　市内在住の１８歳以上で、健康づく
りに関心があり、平日（日中）の会議に出
席できるかた（高校生は除く）
定　若干名
申　８月１８日㈪午後５時までに①氏名
（ふりがな）②住所③性別④生年月日
（年齢）⑤電話番号⑥職業⑦レポート
（応募の動機、自己ＰＲ、健康づくりにつ
いて考えることなど４００字程度）を任意
の様式に明記し、健康増進課に持参、郵
送またはメールで
送　〒３４９－０２１５
　　白岡市千駄野４４５番地
　　白岡市健康増進課保健医療担当
他　結果は全員に通知します。
※書類の返却は不可
問　健康増進課保健医療担当
　　☎０４８０（９２）１２０１
　　 �hokencenter@city.shiraoka.lg.jp

催 し

第３３回白岡まつりの会場が
変更になります

内　８月２３日㈯に開催予定の白岡まつ�
りは、会場を総合運動公園に変更し、�
『心はひとつ�白岡復興支援フェスタ～
チャリティーで希望を飛ばそう～』とし
て開催します。
問　白岡市観光協会
　　☎０４８０（９２）８１５１

母子愛育会「お月見」

時　９月４日㈭午前10時30分～正午
　（受付▶午前１０時１５分～１０時３０分）
対　おおむね１歳半以上の未就園児
費　無料
所　はぴすしらおか
他　汚れてもよい服でお越しください。
問　白岡市母子愛育会　大

おお
場
ば

　　☎０４８０（９２）４３０４

新白岡ちょい飲み2025

内　地元で『ちょこっと飲む』をきっかけ
に、新白岡エリアの新たな交流を図りま
す。キッチンカーや飲食店による食事と
お酒の販売提供を行います。
時　9月10日㈬午後５時～８時
所　新白岡駅東口交番北側広場
問　新白岡エリアマネジメント
　　 �shinshiraoka.am@gmail.com

白岡吹奏楽団
第３４回定期演奏会

内　 第一部▶星の王子さま、天国の島
など

　　�第二部▶魔女の宅急便セレクショ
ンなど

時　8月31日㈰午後１時３０分
　　（開場▶午後１時）
費　無料
所　蓮田市総合文化会館ハストピアど
きどきホール
申　不要
問　白岡吹奏楽団
　　 concert@shirasui.com

魅力ある学校づくり
シンポジウムの開催

内　学校を取り巻く現状と課題やこれ
からの学校像について理解を深めるた
め、シンポジウムを開催します。
　�第1部▶市教育委員会による白岡市
立学校の現状の報告
　�第2部▶基調講演「持続可能な社会
の実現に向けた学校づくり（仮）」
　�第3部▶パネルディスカッション「今後
の白岡市立学校の教育について」
時　８月２４日㈰午前１０時～１１時３０分
　　（受付▶９時３０分）
定　１５０名（先着順）
講　第2部▶石

いし
井
い
�宏
ひろあき
明�氏（共栄大

学教授）、第3部▶石
いし
井
い
�宏
ひろあき
明�氏、安

やすはら
原�

輝
てるひこ
彦�氏（浦和大学特任教授）、横

よこまつ
松�伸

しん

二
じ
（教育長）

詳細はこちら▶

詳細はこちら▶
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費　無料
所　コミュニティセンター舞台ホール
申　不要。当日会場へ
他　本シンポジウムに関するご意見は
メールでご連絡ください。
　お車でお越しのかたは、コミュニ
ティセンター駐車場をご利用ください。
問　魅力ある学校づくり推進室
　　☎０４８０（３１）６２５３
　　 gakkoudukuri@city.shiraoka.lg.jp

心理教育プログラム「びーらぶ」

内　ＤＶ被害から逃れた後の母子の心
の回復と、自立を支援する心理教育プ
ログラム「びーらぶ」を実施しています。
対　ＤＶ加害者と離れて暮らしている女
性とその子ども（年中相当～小学３年生）
問　県人権・男女共同参画課
　　☎０４８(８３０)２９２５

人権啓発イベント
「ヒューマンフェスタオンライン」

内　８月は「人権尊重社会をめざす県民
運動強調月間」です。
　「すべての県民がお互いの人権を尊
重しながら共に生きる社会」を実現する
ため、県ではオンラインで人権啓発イベ
ントを開催します。
時　８月１日㈮～９月３０日㈫
問　県人権・男女共同参画課
　　☎０４８（８３０）２２５８

講 座

開放授業講座受講生募集

内　県内外の大学がさまざまな分野の
講座を開放し、一般の学生といっしょに
学びます。
時　おおむね9月～令和８年3月
対　県内在住の５５歳以上のかた
費　各科目１０，０００円程度
所　県内大学、都内１大学
申　県ホームページの募集案内を確認
の上、各大学へ直接
他　8月１日㈮から募集を開始します。
問　県高齢者福祉課
　　☎048（830）3263

埼玉未来大学
オンラインコース受講生募集

内　ライフデザイン科▶元気で自立し
たシニアライフを安心して送るために
必要な知識を学び、習慣化するととも
に、社会参加の必要性を学びます。
地域創造科▶NPOの立ち上げや起業
の仕方など活動に必要なノウハウを学
習します。
時　１０月～令和８年２月
対　令和7年４月１日時点で満５０歳以上
のかた
定　各コース２５名
費　5,000円～12,000円
他　詳細はホームページで
問　（公財）いきいき埼玉未来大学担当
　　☎０４８（７２８）２２９９

第２回ひとり親のための
パソコン教室

内　仕事に役立つエクセル講座、初級・
中級編及び就業支援セミナー
時　９月２７日㈯、２８日㈰
　　午前10時～午後３時
対　ひとり親家庭の親または寡婦
定　２０名（申込多数の場合は抽選）
費　８００円（教材費）
所　埼玉会館（さいたま市浦和区高砂
3-1-4）
申　９月１０日㈬までに「パソコン第２回」、
郵便番号、住所、氏名、年齢、電話番号を
明記し、メールまたは往復はがき（１人１
枚）で。
送　〒３３０－００７４　さいたま市浦和区
北浦和5-6-5埼玉県浦和合同庁舎内　
（公財）埼玉県ひとり親福祉連合会
　　 �info@saiboren.or.jp
他　託児希望の場合は、希望する旨と
子の年齢及び性別を併せて明記してく
ださい。
問　（公財）埼玉県ひとり親福祉連合会
　　藤

ふじひら
平　☎０４８（８２２）１９５１

ひとり親家庭相談会

内　埼玉県東部中央福祉事務所の専
門相談員が、生活全般や子どもの進学
費用の相談や就職、転職の相談をお受
けします。
時　８月１9日㈫午前１０時～午後４時
対　ひとり親家庭のかた
所　はぴすしらおか１階
　　ボランティアビューロー
申　ホームページまたは電話で（要事
前予約）
問　埼玉県東部中央福祉事務所
　　地域福祉担当
　　☎０４８（７３７）２３５９

Shiraoka  City Information
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県ホームページ▶
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申し込みはこちら▶
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クレジットカード ・ Ｑ Ｒ 決 済 使 え ま す

水まわりの修理・取替工事



日本工業大学オープンカレッジ
英会話教室

時　9月～12月の全10回
定　若干名
講　カホール・パトリック・ケア�氏
費　14,500円(全10回分)
所　日本工業大学（宮代町）
申　８月1日㈮～29日㈮（必着）
　　※先着順
問　日本工業大学生涯学習センター
　　☎0480(34)4111(代表)

日本工業大学シニアチャレンジ
秋期講座

内　学生と共に学ぶ受講生を募集しま
す。仲間と学ぶ楽しさを実感しません
か。
時　9月～令和8年1月
対　県内在住の５５歳以上のかた

所　日本工業大学（宮代町）
申　８月1日㈮～29日㈮（必着）
　　※先着順
問　日本工業大学生涯学習センター
　　☎0480（34）4111(代表)

日本工業大学オープンカレッジ
近世歴史考教室

内　「華麗な宮廷と革命のはざまで生
きた王妃　マリー＝アントワネットの生
涯」
時　9月～令和８年１月（全８回）
定　３０名
講　友

ともぞえ
添�成

なる
実
み
�氏

費　8,000円(全8回分)
所　日本工業大学（宮代町）
申　８月1日㈮～９月2２日㈪（必着）
　　※先着順
問　日本工業大学生涯学習センター
　　☎0480（34）4111(代表)

そ の 他

【お詫びと訂正】
　広報7月号3ページ掲載の「公共交通
を利用するメリット　②健康の維持」に
誤りがありましたので、お詫びして訂正
します。

誤記内容（グラフの見出し）
（誤）■1人1日あたりのCO2排出量
（正）■15km移動あたりの消費カロリー
問　地域振興課交通政策室
　　☎0480(31)8679

申し込みはこちら▶

申し込みはこちら▶

申し込みはこちら▶

火災発生及び鎮火時
の問い合わせは
☎0480（21）9999
テレフォンサービスへ

6月の
交通事故
発生状況

人身事故 4件
死者数 1人
重傷者数 0人

軽傷者数 3人
物損事故 84件

6月の
火災・救急
統計

火災件数 0件
救急件数 216件

スマホやテレビゲームはルール
や利用時間を決めて適切に利用
しよう。
（そうた様　市民応募作品）

「スマホの見すぎ」は、
	 なしよ。

タイトル募集中

▲応募はこちら
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ミニ手話コーナーミニ手話コーナー

問合せ 福祉課障がい者福祉担当  ☎0480（31）8202

「海」
①右手の小指を立て、唇の右側に当てる
②右手の掌を上にして左から右に波のようにゆらゆ
ら動かす

第60回

シロアリ・ハチ・ ネズミ・害獣駆除
ハウスクリーニング

HPも随時更新中

快適な住まいは、きれいな環境から

☎
まずは、お電話ください！

宮代町須賀998-7
富 士 環 境

〒345-0831 0480-34-9927
株式会社

≪いつでもショートステイ≫のご案内
送迎 3食お食事 おやつ付き １泊２日 ～
介護保険を利用しないショートステイです

介護保険外
サービス

☎0120-077-165（入居相談室）
お気軽にお問合せください。

ご高齢で独居の方
避暑利用にお勧めです！

有料老人ホーム

蓮田オークプラザ『介護館』



▲応募はこちら
ページID：280

発見!

重たくなったね♪
おじいちゃんときなくん

幸水　道の駅で売ってました♥
ツムギ

着物似合ってるでしょ！？
まりんちゃん

問合せ　 企画政策課広聴広報魅力発信担当　☎0480（31）8891

台風や大雨が予測される際の
事前準備についてご紹介します

●台風情報を入手
　・テレビ、ラジオ、インターネット、新聞など複
数の媒体から情報を入手

●避難先を確認
　・市内・市外の避難所、遠方の親戚などの被害を
避けられる場所を検討

　※避難所開設の情報は、市の安心安全メールや市
公式ホームページで確認できます。

●備蓄品を確認
　・防災グッズ（飲料水、簡易トイレ、非常食など）
の不足があれば買い出しへ

　台風や大雨が予測される場合は、早めに情報収集や備蓄品などの確認・準備を行いましょう。
　備蓄品は、普段からローリングストック※で備えることもたいせつです。

●台風の進路と影響を確認
　・テレビ、ラジオ、インターネット、スマートフォ
ンなどを使って、自宅や職場などに影響が出る
時間帯や降雨量を確認

●避難用リュック（持ち出し袋）の確認
　・避難所や遠方の避難先へ持参するリュック（持
ち出し袋）の内容物を再確認

　※常服薬やコンタクト、衛生用品など必要な物を
１つにまとめましょう。

●燃料（バッテリー）の確認
　・自動車やスマートフォンなどの機器類の燃料
（バッテリー）の補充・充電

台風接近3日前 台風接近2日前

※食料や日用品を古いものから使用し、使った分を補充しておくこと。

防災一口メモ

問合せ 安心安全課防災担当　☎0480（31）8990

Shiraoka  City Information
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年に一度は身体のチェックをしませんか
人間ドック・各種健康診断を実施しています



で 検索

①相続登記の申請（法務局）
②預貯金の払戻・名義変更

③相続放棄の申立
　（家裁）
④遺言の作成
　（公証役場）

相続手続・遺言書の作成は
お近くの司法書士にご相談下さい。

業務に 
付随する 等のご相談

遺産分割協議書の作成
戸籍謄本等のお取り寄せ

9月の無料相談
相談名 日　時 場　所 問合せ 備　考

市法律相談 9月9日㈫ 午後２時～４時 はぴすしらおか 団体活動室 地域振興課 0480（31）8679 要電話
予約※9月22日㈪ 午後２時～４時 公民館 学習室1

法テラス
法的トラブル 平日 午前９時～午後９時

土曜日 午前９時～午後５時
（祝日・年末年始を除く。）

―

（0570）078374または
(03)67455600

電話相談
犯罪被害者 （0120）079714または

(03)67455601

子ども弁護士ホットライン 火・木曜日 午後３時～６時
（祝日・年末年始を除く。） 埼玉弁護士会 048（837）8668 電話相談

埼玉いのちの電話相談 ２４時間３６５日
ナビダイヤルは午前10時～午後10時 ― 048（645）4343

ナビダイヤル0570（783）556

人権相談 月・木曜日 午前9時～午後4時 さいたま地方法務局久喜支局 0570（003）110
（全国共通人権相談ダイヤル）

市人権相談 9月10日㈬ 午前１０時～正午 はぴすしらおか ボランティアビューロー

地域振興課 0480（31）8679市行政相談 9月19日㈮ 午前１０時～正午 中央公民館 学習室1

女性の相談室 9月10日㈬ 午後1時～4時 はぴすしらおか 団体活動室 要電話
予約9月17日㈬ 午後1時～4時 はぴすしらおか 朗読・点訳室

多重債務無料電話相談 平日 午前10時～正午、午後1時～4時 埼玉弁護士会 048（865）0969
多重債務相談 平日 午前9時～正午、午後1時～5時 財務省関東財務局 048（600）1113

労働相談 火・木・（第2を除く。）土曜日
正午～午後2時 埼玉労働弁護団 048（837）4821

電話相談
1件15分
2回まで

高齢者に関する相談 平日 午前9時～午後6時

日勝圏域▶ 地域包括支援センター
ぽっかぽか 0480（93）8877

篠津・大山圏域▶地域包括支援センター
　　  ウエルシアハウス 0480（90）3022

家庭児童相談 平日 午前9時～正午、午後1時～4時 家庭児童相談室 子育て支援課 0480（31）9162

乳幼児子育て相談

平日 午後1時～4時
千駄野保育所 0480（92）1303

電話相談 西保育所 0480（92）1690
高岩保育所 0480（92）7582

月・火・水・金・土・日曜日
午前9時～午後5時

東児童館・子育て支援センター
「はぴちる」 0480（92）7389

電話相談・
面談平日 午前9時30分～午後3時30分 西児童館・子育てサロン「らぶちる」 0480（92）4761

高岩保育所・子育てサロン「ぷりちる」 0480（92）7716
平日 午前10時～正午　午後1時～4時 子育て支援センター「虹」 0480（31）7750
平日 午前10時～午後0時30分　午後1時30分～4時 子育て支援センター「いろどり」 0480（53）5313

子どもスマイルネット
（こどもに関する電話相談）

毎日午前10時30分～午後6時
（祝日・年末年始を除く。） 県こども安全課 048（822）7007

障害者デイサービスセンター
利用相談 平日 午前9時～午後5時　 はぴすしらおか内

障害者デイサービスセンター 0480（93）0201 要電話
予約

ひきこもり相談 平日 午前8時30分～午後5時15分 幸手保健所 0480（42）1101
福祉の総合相談窓口 福祉課 0480（31）8202

行政書士無料相談 9月17日㈬ 午後2時～4時 はぴすしらおか 団体活動室 行政書士会埼葛支部 遠
えん

藤
どう

0480（93）0791

司法書士登記無料相談
(相続・贈与・売買) 9月18日㈭ 午後1時30分～4時40分 はぴすしらおか 団体活動室 司法書士 竹

たけばやし
林

048（764）2318
要電話
予約

建築防災無料相談会 9月2日㈫ 午後1時～4時 埼玉東部消防組合消防局 埼玉県建築士事務所協会
0480（９2）0158

要電話
予約

彩の国犯罪被害者
ワンストップ支援センター

平日 午前8時30分～午後5時15分
（祝日・年末年始を除く。）

さいたま市南区沼影1−10−1
ラムザタワー3階

0120（735）001または
048（862）0001（有料）

不動産無料相談 9月16日㈫ 午後1時～4時 はぴすしらおか ボランティアビューロー 埼玉県宅地建物取引業協会 埼葛支部
0480（31）1157

要電話
予約

※9月1日㈪から予約を受け付けます。
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新車中古車販売・車検・点検・鈑金塗装
カスタマイズ・買取・名義変更・廃車・自動車保険
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森 田 自 動 車
TEL:0480-48-5841 moritaji@hb.tp1.jp
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　詳細は、企画政策課
広聴広報魅力発信担当に
お問い合わせください。

※発見！みんなの笑顔写真は22ページに掲載しています。
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魅力ある学校づくり
　推進室

企画政策課
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議会事務局
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■生涯学習センター  臨時窓口（１階）

■保健福祉総合センター
　はぴすしらおか  臨時窓口（2階）

■生涯学習センター  臨時窓口（２階）

市公式LINEで新着・緊急情報を随時発信します
友達追加お願いします
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