
　敬老の日を迎えるにあたり、長寿を迎えられた皆
様に心からお祝いを申し上げます。
　長年にわたり、ご家族や地域を支え、また、社会
繁栄の礎を築いてこられたことに改めて敬意を表し
ますとともに、市の発展にひとかたならぬご尽力を
いただいておりますことに深く感謝申し上げます。
　さて、市では、「誰もが生き生きと健やかに暮ら
せるまち」をまちづくりの目標として掲げ、シニア
世代の皆様に末永く安心して暮らしていただけるよう、
介護予防事業や高齢者の皆様の社会参加促進など、
さまざまな施策を進めています。
　私といたしましても、市民の皆様のご協力をいた
だきながら、高齢者の皆様がいつまでも地域で元気

に過ごせるよう、地域で支え合う、思いやりあふれ
る地域づくりに積極的に取り組んでまいりたいと考
えております。
　皆様におかれましては、これまでさまざまな分野
で培ってこられた豊かな知識や経験を生かし、今後
も地域社会の一員として発展のためにご活躍いただ
きたいと存じます。
　結びに、皆様のますますの長寿とご健康を心から
お祈り申し上げ、お祝いの挨拶といたします。

　令和７年９月吉日

白岡市長　藤井栄一郎

祝 長 寿
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お祝い
　敬老の佳き日にご長寿をお祝い申し上げます。
　長年にわたり、ご家族や地域のために尽力して
こられた高齢者の皆様に深く敬意を表します。
　いつまでもご壮健であられますよう心からお祈り
いたします。
　令和７年９月吉日
　　　　　　           白岡市親善大使
　　　　　　　　　　福岡ソフトバンクホークス
　　　　　　　　　　　　　　 奈 良 原　 浩

高齢介護課地域支援担当　☎0480（31）8208高齢介護課地域支援担当　☎0480（31）8208問合せ 

申し込みされるかた全員の
・氏名（ふりがな）　・住所
・代表者の電話番号
・市外のかたは、市内在
勤・在学について明記し
てください。（在勤・在学
は会社名など）

・「文化講演会観覧希望」と
ご記入ください。

文化・スポーツ振興課スポーツ振興担当　☎0480（31）6281　bunkasports@city.shiraoka.lg.jp 問合せ・大会事務局

種　　目 スタート時間 対象者 参 加 費
1.2㎞

親子ふれあい
2㎞
5㎞
10㎞

午前9時
午前9時10分
午前9時20分
午前9時50分
午前10時

小学1・2年生
5歳以上のこどもと親
小学3～6年生
中学生以上
高校生以上

市内：無料　　市外：500円
1組：2,000円
市内：無料　　市外：500円
3,000円（高校生2,000円、中学生1,000円）
3,000円（高校生2,000円）

※年齢は令和8年1月18日㈰を基準とします。

ー はがき記入事項 ー

▲申し込みはこちら ▲ホームページ

プロフィール
東京都出身。中央大学法学部卒業。
日本テレビ系「行列のできる（法律）相談所」などのバラエティ番組
やニュース番組にレギュラーとして出演し、活躍されています。
弁護士業務のかたわら体力づくりにも励み、トライアスロンや登
山を楽しむほか、地元小学生のバレーボールチームの監督などを
務めています。

菊地流 魅力的人生のススメ
第39回文化講演会

午後2時～3時40分
（受付▶午後1時30分）

※一人１回限り（複数申し込みや代表者を入れ替えての申し込みは無効）
※１回の申し込みで4名までお申し込みできます。
※申し込みされるかた全員の氏名・住所及び代表者のかたの電話番号を必ずご記入ください。
抽選結果は、当選者のみチケットの発送をもって代えさせていただきます。

11月16日㈰
コミュニティセンター舞台ホール

白岡市

260名（市内在住・在勤・在学のかた）
※手話通訳、車いす席あり

9月26日㈮（当日の消印有効）までに、市公式ホームページ
メールまたははがきで（定員を超えた場合は抽選）

日時

場所

主催

定員

申し込み

〒349-0292　白岡市千駄野432番地　
文化・スポーツ振興課　文化振興担当
☎0480（31）6281
bunkasports@city.shiraoka.lg.jp

送付・問合せ弁護士 菊地 幸夫 氏
きく ち ゆき お

今年の文化講演会は、弁護士の菊地幸夫氏をお招きします
きく ち ゆき お

申込期限  

~鳥になれ 風になれ 新春マイロード~
今大会で36回目を迎える市内最大のスポーツイベントです。
白岡の新春を感じつつ、市内お囃子団体による演奏を背に
爽やかな汗を流してみませんか?

8月29日㈮~10月26日㈰

第36回白岡新春マラソン大会令和8年

※雨天決行
1月18日㈰開催

申込方法 １ インターネット・電話受付　※参加費の他に手数料が別途必要
２ スポーツエントリー(クレジットカード、コンビニエンスストア、ペイジー払い)
　 ☎0570(039)846　蕭0120(37)8434（平日午前10時~午後5時）
　 ※通話料は申し込み者負担
　 ※電話・FAXはコンビニエンスストア払いのみ

大会詳細
日　　程　令和８年１月18日㈰ ※雨天決行
開 会 式　午前８時20分
競技時間　午前９時～11時50分（予定）
会　　場　白岡市総合運動公園陸上競技場及び周辺道路
 ※駐車台数には限りがあり、特に雨天時は駐車できない場合があります。
 　できる限り公共交通機関をご利用ください。
対　　象　市内市外を問わず健康なかた
 ※小・中・高校生は保護者の同意が必要です。
 ※障がいのあるかたは、伴走者をつけての参加が可能です。

秋の御岳山に紅葉狩りに行きませんか？
御岳山から日の出山までを歩くコースで、運が良ければ国の天然記念物
にも指定されている野生のニホンカモシカにも会えるかも⁉

令和７年度令和７年度

文化・スポーツ振興課 スポーツ振興担当　☎0480（31）6281  蕭0480(31)6526文化・スポーツ振興課 スポーツ振興担当　☎0480（31）6281  蕭0480(31)6526申込み・問合せ先

日　程　10月25日㈯ ※小雨決行
集　合　午前７時00分（場所：白岡市役所）※大型バスで移動します。
時　間　午前７時～午後５時頃（ハイキングは4～5時間予定）※休憩あり
場　所　御岳山周辺（東京都青梅市）
対　象　市内在住・在勤・在学のかた（小学生以下は保護者の同伴が必要。)
     　 　※道中、急な坂や階段、障害物などがあります。不安なかたは事務局へご相談ください。
費　用　大人3,000円、こども2,500円
持ち物　リュックサック・昼食・飲み物（スポーツドリンクなど）・保険証・雨具・運動靴・着替えなど
     　　（軽登山になるので、両手が使えるリュックサックでお越しください。）
申し込み　９月26日㈮までに窓口、市公式ホームページまたはFAXで（申し込み多数の場合は抽選）

市民ハイキング詳細

市民ハイキング参加者募集 !市民ハイキング参加者募集 !

ホームページ
　文化講演会▶
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