
～あなたは悪くない～
  ＤＶ（ドメスティック・バイオレンス）とは
配偶者（内縁関係などを含む。）や恋人などの間柄にあ

る、またはあった者から振るわれる暴力をいいます。「配偶
者からの暴力及び被害者の保護に関する法律」では、被害者
を女性に限定していません。
暴力は、対等な関係の相手を力で支配しようとして起こ
り、常に力の強い者から弱い者へと振るわれます。

  こどもの目の前で配偶者に暴力を振るうことは児童虐待
こどもは暴力を目撃することで心身にさまざまな症状が
現れるなど、被害者だけでなくこどもにも深刻な影響を与
えます。
また、感情表現や問題解決のために暴力を用いることを
学んでしまうおそれがあります。

  交際相手からの暴力（デートＤＶ）
大学生や高校生など、交際する者同士の間でもＤＶは起
きています。「嫌われたくない」「別れたくない」と我慢する
と暴力は続いてしまいます。

  暴力は、身体に与えるものだけではありません
次のような行為はＤＶです。

  暴力を振るうほうが悪いのです
　被害者は、加害者の行為を「自分への愛情だから」と思っ
ているかもしれませんが、それは違います。親しい間柄で
あっても、殴れば犯罪です。
　ＤＶは重大な人権侵害であり、「決して許されないもの」
であると認識しなければなりません。
　「自分が悪い｣「自分さえ我慢すれば」「逆らったらもっとひ
どい目に遭う」と暴力に耐え続けると身も心も傷つき、無力
感や孤立感を深め、悩みを相談できずに暴力から逃げられ
なくなってしまいます。

  相談してください
もしＤＶ被害に遭っていたら、
一人で悩まずに専門の機関などに
相談してください。あなたは悪く
ありません。
被害者の友人や家族のかたは、
決して自分の価値観で諭したり
「我慢が足りない」などと非難した
りしないでください。　
また、避難先や相談内容は他人に話さないでください。
加害者の耳に入ると暴力がエスカレートするおそれがあり
ます。
被害者に対しては、ＤＶや専門の相談機関に正確な情報
提供をしてください。

殴る、蹴る、物を投げつける、刃物を振りかざ
すなど身体的暴力

大声でどなる、無視する、「役立たず」と言っ
て罵る、人前でばかにするなど精神的暴力

性的行為や中絶の強要、避妊に協力しないなど性的暴力

生活費を渡さない、外で働くことを許さない、
お金を取り上げるなど経済的暴力

こどもへの加害行為をほのめかす、こどもに被
害者が悪いと思わせるなど

こどもを利用
した暴力

電話やメールなどを細かくチェックする、友人
との付き合いを制限する、外出を禁止するなど社会的暴力

　11月25日は、女性に対する暴力撤廃
の国際デーです。また、11月12日㈬～
25日㈫の２週間は女性に対する暴力を
なくす運動期間です。

地域振興課人権担当　☎0480（31）8679問合せ 

ＤＶに関する主な相談窓口
相談名・実施機関名 受付時間など電話番号・二次元コード

※「0570」で始まるナビダイヤルは、PHSやIP電話ではご利用できない場合があります。

【警察】けいさつ総合相談センター（警察本部）

【警察】埼玉県警察犯罪被害者支援室

【市】女性の相談室、人権相談 0480（31）8679 ※広報しらおかP23の｢無料相談｣をご覧ください。

【国】ＤＶ相談ナビ #8008 ※自動音声で、近くの相談窓口を案内します。

【国】ＤＶ相談＋（プラス） 0120（279）889 電話・プラス相談箱：24時間受付
チャット相談：正午～午後10時　

【国】みんなの人権110（法務局） 0570（003）110 月～金曜日　午前８時30分～午後5時15分　※祝日、年末年始を除く。

【警察】久喜警察署 0480（24）0110 24時間受付

＃9110または048（822）9110 24時間受付　※夜間、土・日曜日、祝日、年末年始は当直対応

0120（381）858 電話・面接、カウンセリング（予約制）
月～金曜日　午前8時30分～午後５時15分　※祝日、年末年始を除く。

【県】埼玉県女性・ＤＶチャット相談「たまチャ」
（埼玉県人権・男女共同参画課）

チャット：水・金・日曜日　午後３時～午後９時
※年末年始を除く。

【県】埼玉県配偶者暴力相談支援センター
　 （埼玉県男女共同参画推進センター　With Youさいたま）

電話：月~水・金・土曜日 午前9時30分~午後8時30分
日曜日、祝日 午前9時30分~午後5時 ※年末年始を除く。
インターネット：24時間受付

048（600）3700

【国】Cure Time（キュアタイム）（性暴力相談） チャット：午後５時～９時　※10か国語対応

【県】埼玉県性暴力等犯罪被害者専用相談電話
　  アイリスホットライン

#8891または0120（31）8341、048（839）8341

【Web相談】 
電話：24時間365日受付
WEB（メール）相談、オンライン相談（予約制）、面接（Zoom）

緊急の場合は、迷わず110番!!

ＤＶのない社会にＤＶのない社会に

子育て支援課子育て支援担当　☎0480（31）9162問合せ 子育て支援課子育て支援担当　☎0480（31）9162問合せ 

～ 知らせよう  あなたが  あの子の声になる ～

相談窓口 電話番号
子育て支援課（こども家庭センター） 0480（31）9162
子育て支援課（家庭児童相談室） 0480（92）1111
東児童館内子育て支援センター「はぴちる」 0480（92）7389
西児童館内子育てサロン「らぶちる」 0480（92）4761
高岩保育所内子育てサロン「ぷりちる」 0480（92）7716
千駄野保育所 0480（92）1303
高岩保育所 0480（92）7582
西保育所 0480（92）1690
しらおか虹保育園（相談のみ対応） 0480（31）7750
白岡みちのこ保育園（相談のみ対応） 0480（53）5313
児童相談所全国共通ダイヤル 189（いちはやく）
埼玉県虐待通報ダイヤル
（つながらないとき☎048（762）7533）

♯7171
（ないない）

中央児童相談所 048（775）4152
幸手保健所(相談のみ対応） 0480（42）1101

市
の
窓
口

県
の
窓
口

身近な相談窓口・連絡先

　児童虐待は、こどもの人権を著しく侵害し、心身の発達や人格の形成に大きな影響を与えます。
　子育ては楽しいことばかりではなく、ストレスが児童虐待の引き金となっていることも指摘されています。子育てに
悩んだときや虐待を受けたと思われるこどもを見つけたときは、すぐに相談してください（秘密厳守、匿名可）。

～ 主な児童虐待 ～
身体的虐待
殴る、蹴る、投げ落とす、激しく揺さぶる、や
けどを負わせる、溺れさせる、戸外に閉め出す
など
ネグレクト（保護者の養育の怠慢・拒否）
家に閉じ込める、食事を与えない、不衛生にす
る、自動車の中に放置する、病院に連れて行か
ないなど
心理的虐待
脅し、無視、きょうだい間での差別的扱い、こ
どもの前で家族に対して暴力を振るうなど
性的虐待
こどもへの性的行為、性的行為を見せる、ポル
ノグラフィの被写体にするなど

２　応募内容
　⑴　新白岡駅周辺地域にふさわしい愛称であること
　⑵　呼びやすく、覚えやすく、かつ、親しみをもつことがで

き、近隣に現存する広場や公園の名称と同一でないも
の（市内の公園名は二次元コードから確認できます。）

　⑶　漢字、カタカナ、ひらがな、数字またはアルファベットに
よって構成される愛称

１　応募資格・要件
　⑴　市内在住・在学・在勤の個人
　⑵　応募者が創作した未発表のもので、第三者の著作権や

商標権などを侵害しないもの
　⑶　1人につき１点まで

〒３４９－０２９２　白岡市千駄野４３２　　白岡市都市整備部街づくり課
☎0480（31）8245　✉hiroba@city.shiraoka.lg.jp送付先・問合せ

４　採用作品
        最優秀賞受賞者には、賞状を贈呈します。また、受賞者は
広報しらおか及び市公式ホームページで発表します。

３　応募方法・期間
　　１１月２８日㈮までに市公式ホームページの応募フォーム
もしくは応募用紙をメールに添付または郵送で（消印有効）

　   ※メールの場合は件名に「広場愛称応募」と記載してください。
　　※応募にかかる費用は、応募者の負担となります。
　　※応募用紙は市公式ホームページからダウンロードできます。

ルネ新白岡駅前

新白岡駅東口交番北側広場
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応募締切
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28金

▲
市公式ホームページ（応募ページ）
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もしかして…もしかして…

児童虐待？児童虐待？ 相談相談すぐに　　してください
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