
施設からのお知らせ

総合運動公園
●開所時間	午前 9時〜午後 9時
	 土曜日▶午前 7時〜午後 9時
	 	日曜日、祝日▶午前 7時〜午後 6時
●休業日 火曜日、12/29〜 1/3
●住所	千駄野 345
　☎0480（93）3426

勤労者体育センター・
市民テニスコート
●開所時間	午前 9時〜午後 9時
	 土曜日▶午前 7時〜午後 9時
	 	日曜日、祝日▶午前 7時〜午後 6時
●休業日	水曜日、12/29〜 1/3
●住所	新白岡 3丁目 200-2
　☎0480（93）2828

老人福祉センター
●開所時間	午前 9時 30分〜午後 4時
●休業日		月曜日、12/28〜 1/5
●住所	高岩 2177-1
　☎0480（92）1205

イベント 日時 対象・定員・費用 内容・持ち物・申込み

親子水なれ教室
12月6日・20日�
全て土曜日�
午前10時～10時50分

対　�3歳以上の未就学児1名
と保護者1名

定　10組（先着順）�
費　�800円（未就学児1名）

1,100円（未就学児2名）

内　水遊びのなかで親子のふれあい
持　�水着、水泳帽、タオル
申　当日、午前8時50分から窓口で

ボクササイズ
12月８日・22日�
全て月曜日�
午前10時～11時

対　18歳以上のかた�
定　20名（先着順）�
費　800円（シャワー利用可）

内　�ボクシングの動きでシェイプアップとストレ
ス発散！

持　�動きやすい服装（裸足で行います）
申　当日、開始10分前までに窓口で

アクアビクス

・午前10時～10時40分
　�月曜日（１２月８日・１５日・
２２日、令和8年1月５日）
　�金曜日（１２月12日・１９
日）
・午後３時～３時４０分
　�木曜日（１２月１８日・２５
日）
・午後７時～７時４０分
　�金曜日（１２月１２日・１９
日）

対　18歳以上のかた�
定　25名（先着順）�
費　500円（入場料込み）

内　�水中で音楽に合わせて楽しく体を動かすこと
で高い運動効果が得られます。

持　�水着、水泳帽、タオル
申　当日、開始10分前までに窓口で

やさしいピラティス
教室

12月17日㈬
午前10時～11時

対　18歳以上のかた
定　20名（先着順）
費　800円（シャワー利用可）

内　体を柔らかく健やかにする床体操（ヨガマット使用）
持　�ヨガマット（裸足で行います）
申　当日、開始10分前までに窓口で

水中ウォーキング＆
アクアダンス

１２月１８日㈭
午前１１時～１１時４０分

対　１８歳以上のかた
定　20名（先着順）
費　無料（入場料別）

内　�水中で音楽に合わせて楽しく体を動かすこと
で高い運動効果が得られます。

持　水着、水泳帽、タオル
申　当日、開始10分前までに窓口で

定期水泳教室
①ジュニア②大人

令和８年１月１９日・２６日、
２月２日・９日・１６日�
全て月曜日�
午後4時40分～5時40分

対　①幼稚園年長～小学生�
　　②18歳以上のかた�
定　各クラス１０名程度（抽選）�
費　４,０００円（特別価格）

内　①水慣れ、クロール平泳ぎ�
　　②初心者、４泳法�
申　12月20日㈯までに窓口またはホームページで

B&G海洋センター
●開館時間	午前▶ 9 時〜正午
	 午後▶ 1 時〜 4時　夜間▶午後 6時〜9時
●休館日	火曜日、12/29〜 1/4
●住所	千駄野 371-3　☎ 0480（90）1590　 shiraoka-bg@wacor.com

日曜日、祝日	午前▶ 9 時 30分〜午後 0時 30分
	 午後▶ 1 時 30分〜 4時 30分

ウェブサイト▶

Shiraoka  City

Information
マークの見方

内		内容　時		日時・期間　対		対象　定		定員　講		講師
協		協力　費		費用　持		持ち物　所		会場　申		申込み
送		送付先　他		その他　問		問合せ
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コミュニティセンター
●開館時間	午前 9時〜午後 9時　●休館日	12/23、12/29〜 1/3　※ 12/28は 17時閉館
●住所	白岡 857-6　☎ 0480（92）4760　 shiraoka.community@gmail.com
※申し込みは、ウェブサイトまたは窓口で

イベント 日時 対象・定員・費用 内容・持ち物・会場など

着付け教室 令和８年1月10日㈯
午前１０時～１１時30分

定　13名�
費　１，0００円

内　気軽に楽しく着付けを学ぶ�
持　�着物一式
所　和室

太極拳を通して心と
体をリラックス

令和８年１月12日（月・祝）
午前１０時～11時３０分

定　15名
費　無料

内　�生涯スポーツとしての話や簡単な動きなど
を体験

持　�動きやすい服装、運動靴、飲み物
所　集会室1・2

韓国キャンドル 令和８年1月13日㈫
午前１０時～１１時

定　１０名（催行人数４名）
費　2，2００円

内　お花のキャンドル作り
持　�エプロン、作品持ち帰り用の袋
所　集会室２
他　	令和８年１月６日㈫を過ぎてのキャンセルは、
材料費（１，２００円）が掛かります。

マタニティヨガ教室 令和８年1月22日㈭
午前１０時～１１時

対　�妊娠１６週以上で運動
許可がおりているかた

定　１０名�
費　1,500円

内　出産や育児に向けた身体づくり
持　ヨガマットまたはバスタオル、飲み物
所　和室

女性のためのゆった
りヨガ教室

令和８年1月22日㈭
午前１1時～１１時５０分

定　25名�
費　500円

内　ゆったりヨガでリラックス
持　ヨガマット、飲み物
所　集会室1・2

申し込みはこちら▶

生涯学習センター〔こもれびの森〕
●開館時間▶図書館・歴史資料館：午前 9時〜午後 7時（日曜日、祝日は午後 5時まで）
	 　会議室など：午前 9時〜午後 9時（日曜日、祝日は午後 5時まで）
●休館日	月曜日、12/1・8・1３・15・22、12/29〜 1/3・5　※ 1/4は図書館のみ休館
●住所	千駄野 432　☎ 0480（92）1894　 syougaigakusyuu@city.shiraoka.lg.jp ページID：5540

イベント 日時 対象・定員・協力など 内容・会場・申込み

ちいさい子の
おはなし会

12月12日・19日、令和8
年１月９日�
全て金曜日�
①午前１１時～１１時２０分�
②午前１１時４０分～正午

対　０～３歳向け
定　各１０組（先着順）
協　おはなしのたね「もこもこ」
　　おはなしのろうそく
　　子どもと本を読むあゆみ会

内　絵本の読み聞かせ
所　１階おはなしのへや
申　当日、会場へ

おはなし会

①12月27日�
　午前１１時～１１時３０分�
②12月20日�
　午後２時～２時３０分�
　全て土曜日

対　４歳以上向け
定　各１０組（先着順）
協　おはなしのたね「もこもこ」
　　おはなしのろうそく
　　子どもと本を読むあゆみ会

内　絵本の読み聞かせ、おはなし
所　①１階おはなしのへや
　　②東児童館図書室
申　当日、会場へ

ハンズ・オン・デー
（定例展示解説）

12月20日㈯�
①午前１０時�
②午後２時�
各回１時間程度

費　�無料
内　はおってみよう！消防半纏
所　歴史資料館
申　当日、会場へ

本の福袋 令和8年１月6日㈫

対　�①乳児②未就学児③小
学校低学年④小学校中
学年⑤小学校高学年

定　各１０袋（先着順）

内　年齢、テーマごとに選書された本の貸し出し�
所　１階総合カウンター横の展示コーナー�
申　不要

ファンファンシネマ
（図書館映画鑑賞会）令和８年１月１７日㈯ 費　無料

内　「地下鉄（メトロ）に乗って」
所　集会室1・２
申　当日、会場へ

ギャラリー展示 １２月１２日㈮～2６日㈮ 対　�どなたでも
費　無料

内　�第14回しらおか本の帯・ＰＯＰコンクール応募
作品展示

所　ギャラリー
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環境センター年末年始の業務環境センター年末年始の業務
１２月 令和8年１月

26
㈮

27
㈯

28
㈰

29
㈪

30
㈫

31
㈬

1
㈭

2
㈮

3
㈯

4
㈰

5
㈪

6
㈫

7
㈬

燃えるごみなど 〇 － － 〇 〇 － － － － － 〇 〇 〇

直接持ち込み 〇 〇 － ※臨時
　受入 － － － － － － 〇 〇 〇

エコプラザ 〇 〇 〇 － － － － － － 〇 〇 〇 －
リサイクルステーション － － 〇 － － － － － － 〇 － － －

粗大
ごみ
収集

予約 〇 － － － － － － － － － 〇 〇 〇

収集
12月23日
申し込み
分まで

－ － － － － － － － －
12月24日
申し込み
分まで

12月25日
申し込み
分まで

12月26日
申し込み
分まで

※受付時間は午前８時30分～11時30分、午後１時～３時となります。

ページID：5523

中央公民館
●開館時間	午前 9時〜午後 9時（日曜日、祝日は午後 5時まで）　●休館日	水曜日、12/29〜 1/3
●住所	小久喜 1227-1　☎ 0480（92）6000　 kouminkan@city.shiraoka.lg.jp

イベント 日時 対象・協力 内容・会場・申込み

市民ミニギャラリー
展示利用調整会議 12月2０日㈯午前１０時

対　	令和８年４月１日㈬～6月
３0日㈫に市民ミニギャラ
リーを利用したいかた

所　１階研修室
申　�当日、会場へ

市民ミニギャラリー
展示 12月１日㈪～２０日㈯ 協　鉄道OB会南彩支部 内　	写真・絵画

〈生涯学習センター〉
〒349-0296　白岡市千駄野 432番地
白岡市生涯学習センター〔こもれびの森〕宛て

※消せるボールペンは使用しないでください。
※結果は、返信用はがきでお知らせします。
※消印有効

往復はがきの
記入例・送付先

ご自分の
・郵便番号
・住所
・氏名

返信面

谷

　折

　り

受講されるかた全員の
・住所
・氏名（ふりがな）
・学年（年齢）
・電話番号
参加を希望される講座・イ
ベント名を必ずご記入くだ
さい。

往信面

エコプラザ
●開館時間	午前 9時〜午後 5時　●休館日	水曜日、祝日
●住所	篠津 1279-5（蓮田白岡環境センター内）　☎ 0480（93）0077

イベント 日時 対象・定員・講師など 内容・持ち物・申込み

包丁研ぎ 12月14日㈰
午前10時～11時３０分

対　市内在住のかた
定　10名
講　黒

くろ
須
す
�義
よしひろ
弘�氏

費　200円（保険代）

内　	普段使っている包丁を砥石で研ぐ技術を学
びます。

持　包丁、雑巾
申　12月11日㈭まで

エコ紙芝居教室 12月19日㈮
午後1時～3時

対　市内在住のかた
定　１2名
講　劇団さいのこ
費　200円（保険代）

内　みんなの個性を引き出す紙芝居体験�
申　12月16日㈫まで

パックン人形作り 12月20日㈯
午前10時～正午

対　市内在住のかた�
定　１2名�
講　東

あずま

�和
かず

美
み

�氏�
費　200円（保険代）

内　�はぎれなどを使ってかわいいパックン人形を作
ります。

申　12月18日㈭まで

申し込みはこちら▶
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子育て支援課 健康増進課

事業名 日時 対象・定員・費用 内容・持ち物・会場など

子
育
て
支
援
課

４か月児健康診査 １２月１５日㈪ 対　令和7年8月生まれ

他　受付▶午後０時４０分
１０か月児健康診査 １２月１６日㈫ 対　令和7年2月生まれ

１歳６か月児健康診査 1２月１７日㈬ 対　令和6年5月生まれ

３歳児健康診査 １２月１９日㈮ 対　令和4年5月生まれ

乳幼児健康・栄養相談

【健康相談】
１２月２３日㈫、令和８年１月
８日㈭
【栄養相談】
１２月２３日㈫
全て午前９時３０分～１１時

対　乳幼児
申　前日までに窓口または電話で
他　�健康相談は、身長・体重測定のみの利

用もできます。

離乳食教室
初期、中期、
後期・完了期

令和８年１月８日㈭
午前９時３０分～１１時

対　５～１８か月児
定　各６組（先着順）

内　栄養士による講話
申　前日までに窓口または電話で
他　コースにより実施時間が異なります。

子どもの予防接種 指定医療機関の定める
日時 対　	案内通知があったかた 他　�接種期間に受けられない場合は子育

て支援課に相談してください。

健
康
増
進
課

健康教室
「今日から始める減塩・
適塩生活」

令和８年１月２０日㈫
午前１０時～正午
（受付▶午前９時４０分）

対　	市内在住の４０歳以上の
かた

定　３０名

内　	保健師・栄養士による講話、レシピ紹介、
試食あり

持　�筆記用具、飲み物
所　保健センター�
申　１２月１５日㈪から窓口または電子申請で

がん個別検診※

日時などの詳細は
市公式ホームページで

対　�検診受診券が届いたかた
持　�検診受診券、マイナンバーカード（健康

保険証）、検診料
所　指定医療機関
他　	予約が必要な場合あり

成人歯周疾患検診
１２月３１日㈬までのうち、
各指定歯科医療機関の
定める日時

対　�検診受診券が届いた今
年度40、45、50、55歳
になるかた

費　1,000円

持　�検診受診券、マイナンバーカード（健康
保険証）、検診料

申　指定歯科医療機関で

指定歯科医療機関一覧▶

申し込みはこちら▶

市公式　
ホームページ▶

保健センター
●開館時間	午前 8時 30分〜午後 5時 15分
●休館日	土・日曜日、祝日、12/27〜 1/4
●住所	千駄野 445（はぴすしらおか1階）

ページID：1818ページID：3202
▲乳幼児健康診査、
健康・栄養相談

▲医療・健康

※�胃がん検診（内視鏡）は定員に達したため、受付は終了しました。
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保健センター

ノロウイルスによる食中毒に注意

内　ノロウイルスによる食中毒は冬季
に流行し、嘔吐、下痢などを引き起こし
ます。
　食品や人の手を介して感染し、感染
力が強いため、原因別食中毒患者数は
第１位です。
　食品の十分な加熱やこまめな手洗い
で予防し、食器や器具などを消毒する際
は、熱湯や水で薄めた次亜塩素酸ナトリ
ウムを利用してください。
問　幸手保健所　☎０４８０（４２）１１０１

お知らせ

今月の納税は

固定資産税・都市計画税（第３期）
国民健康保険税（第６期）
納期限は１２月２５日㈭です。
問　税務課徴収管理担当

12月の休日納税相談開設日

時　７日㈰午前９時～正午
所　税務課
問　税務課徴収管理担当

12月の休日開庁

内　①戸籍謄本、住民票の交付（広域交
付を除く。）
②印鑑登録、印鑑登録証明書の交付
③マイナンバーカードの交付（要事前予
約）
時　７日㈰午前８時３０分～正午
※１２月２８日㈰は開庁しません。
他　電話での問い合わせは対応不可
問　市民課戸籍担当・住民担当

住民票と印鑑証明書は
コンビニ交付が便利

内　マイナンバーカードを利用し、コン
ビニで住民票と印鑑証明書が取得でき
ます。
時　午前６時３０分～午後１１時
費　１通１５０円（窓口より５０円お得）
持　利用者証明用電子証明書（数字４桁
の暗証番号）が登録されたマイナンバー
カード
所　セブンイレブン、ローソン、ファミ
リーマート、ミニストップ、イオンなど全
国のキオスク端末（マルチコピー機）が
設置されている店舗
問　市民課住民担当

住民票・戸籍証明書の郵送請求

内　次の①～④を同封し郵送してくだ
さい。
①交付請求書（市公式ホームページか
らダウンロード）
②本人確認書類のコピー
・１点で本人確認できる書類（マイナン
バーカード、運転免許証など官公署発行
の顔写真付き証明書）

・２点以上必要な書類（資格確認書、介護
保険被保険者証、年金手帳などの顔写
真のないもの）
③切手を貼った返信用封筒（返信先住
所は、住民登録地を記入）
④交付手数料
他　詳細は二次元コードで
送�問　�市民課戸籍担当・住民担当

河川などの異常水質事故防止
にご協力ください

内　年末の大掃除などの際は、不要な
塗料や油、農薬などの取り扱いに十分注
意し、決して河川や水路、側溝に流さない
でください。
　事故対応の費用は事故原因者の負担
となります。もし、異常水質事故を見つけ
た場合は、速やかに埼玉県東部環境管
理事務所または環境課にご連絡くださ
い。
問　埼玉県東部環境管理事務所
　　☎０４８０（３４）４０１１
　　環境課環境衛生担当

農地の適正な管理をお願いします

内　近年、農家の高齢化や後継者不足、
非農家への農地相続などにより、耕作が
放棄された農地が増加しています。
　農地が荒れたままの状態にしておく
と、雑草・雑木が繁茂し、病害虫や鳥獣被
害の発生原因となるだけでなく、廃棄物
の不法投棄場所となるなど近隣農地や
住民に多大な迷惑を及ぼします。
　また、これからの季節は火災の原因と
なることが心配されます。
　農地を所有しているかたは、草刈りを
行うなど適正な管理をお願いします。
問　農業委員会

▲�市公式
　YouTube

▲�市公式
　ホームページ

▲住民票▲戸籍証明書

診療科目  内科（�救急車を呼ぶほどで
はない病気）

場　　所   白岡中央総合病院�
☎0480�（93）0661

令和8年 1月の
休日診療事業実施日

診療日 受付時間
午前9時〜正午

１日（木・祝） ２日㈮
３日㈯ ４日㈰
１１日㈰ １２日（月・祝）
１８日㈰ ２５日㈰
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12月3日～9日は「障害者週間」

内　障害者週間は、国民の間に広く障が
い者の福祉について関心と理解を深め
るとともに、障がい者の自立と社会参加
を促進することを目的に設けられました。
　障がいの種類や程度はそれぞれで、
外見ではわかりにくい障がいもありま
す。障がいのある人や障がいについて
理解を深め、障がいの有無に関わらず、
お互いの人格と個性を尊重し、ともに支
えあう共生社会をつくりましょう。
問　福祉課障がい者福祉担当

運動交流会

内　フレイルや認知症の予防を目的
に、高齢者にあった体操や専門職による
運動指導を行い、お茶を飲みながら交
流ができます。
時　12月21日㈰午前１０時～正午
対　市内在住の高齢者とその家族
費　無料
他　動きやすい服装でお越しください。
所�問　地域包括支援センターぽっかぽか
　　　�☎0480(93)8877

高齢者のための出張相談会

内　高齢者のための総合相談会(介護
や健康のことなど)を、身近な場所で開
催します。
時　12月18日㈭午前10時30分～11時30分
対　高齢者と家族
費　無料
所　ベルク　白岡上野田店入口付近
問　地域包括支援センターぽっかぽか
　　☎0480（93）8877

水道管の凍結に注意
―寒くなる前に防寒対策を―

凍結しやすい場所
・屋外に露出している場所
・北側など日が当たらない場所
・風当たりの強い場所
防寒対策
　蛇口に市販の水道用防寒材や毛布、
タオルなどを巻きつけてください。防寒

材が濡れると効果がな
くなることがあります
ので、上からビニール
テープなどを巻いてく
ださい。
凍ってしまったら
　自然に溶けるのを待つか、凍結した箇
所にタオルなどの布をかぶせてぬるま
湯をかけて溶かしてください。直接熱湯
をかけると、水道管や蛇口が破裂する
おそれがあります。
破裂してしまったら
　メーターの横にある
止水栓を閉め、市指定
の給水装置工事事業
者に修理を依頼してく
ださい。
　工事事業者一覧は市公式ホームペー
ジまたは窓口でも配布しています。
問　上下水道課管理担当
　　☎０４８０（９２）１６４５

遺言・相続無料相談会

内　埼玉司法書士会の司法書士に、遺
言や相続について面談または電話で相
談ができます。
時　令和８年１月２４日㈯
　　午前１０時～午後４時（１組３０分）
費　無料
所　大宮ソニックシティ８０３・８０４
申　１２月８日㈪～令和８年１月２２日㈭午
前８時３０分～午後５時３０分（土・日曜日、
祝日・年末年始を除く。）に電話で
他　電話相談は予約不要です。
問　埼玉司法書士会
　　☎０４８（８６３）７８６１

県の電話相談窓口
「子どもスマイルネット」

内　友達や学校、家族、自分のことなど
何でも相談してください。

　　☎０４８（８２２）７００７
時　午前１０時３０分～午後６時（祝日、年
末年始を除く。）
対　１８歳未満のかたや保護者のかた
他　いじめや体罰などのこどもの権利
侵害に関する相談は、「埼玉県子どもの
権利擁護委員会」が面接相談を行い、関
係機関と協力しながら問題の解決に取
り組みます。（予約制）
問　県こども安全課児童権利擁護担当
　　☎０４８（８３４）８７５

プレコンセプションケア

内　プレコンセプションケアとは、妊娠す
る・しないや年齢、性別に関わらず、健康
や将来のライフプランを考えていくこと
です。
　健康で充実した生活のために、若いう
ちから性や健康に関する正しい知識を身
につけ、将来の自分のためにプレコンセ
プションケアに取り組んでみませんか。
問　県健康長寿課母子保健担当
　　☎048（830）3561

プレコンセプションケア
相談センター埼玉　ぷれたま

内　「生理痛がつらい」「見た目や身体
の変化にとまどっている」「避妊できて
いたか心配」など、性や健康のことで悩
んでいませんか？
　ぷれたまでは、性別を問わず、思春期
のからだやこころの悩みを助産師に相
談できます。
時　月・金曜日　午前１０時～午後３時
第１～４土曜日　午前１１時～午後３時、
午後４時～７時（祝日、年末年始を除く。）
問　県健康長寿課母子保健担当
　　☎０４８（７９９）３６１３
　　（一社）埼玉県助産師会への委託事業

止水栓止水栓
↓↓

県ホームページ▶

県ホームページ▶

県ホームページ▶
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１２月１０～１６日は
「北朝鮮人権侵害問題啓発週間」

内　北朝鮮は多くの日本人を拉致し、現
在１７名のかたがたが政府によって拉致
被害者に認定されています。
　拉致問題は、わが国の主権や国民の
生命と安全に関わる重大な問題で、北朝
鮮当局による人権侵害問題への関心と
認識を深めていくことがたいせつです。
問　福祉課福祉政策担当

募 集

「みんなの笑顔写真」
掲載写真募集

内　広報しらおかで紹介する写真を募
集します。元気な笑顔や思い出など、自
慢の笑顔を広報しらおかに掲載してみ
ませんか。
対　市内在住で、1年以内に撮影した人
物または動物の写真（撮影場所は市外
でも可。）
申　次の①～③を記入し、写真データ
（3MB以内）をメールで
①一言（写真のテーマなど）
②写っているかた全員の氏名（ニック
ネームでも可）・ふりがな
③応募者の氏名、住所、電話番号
他　1被写体につき1回限りです。
　個人・グループは問いませんが、被写

体全員（未成年の場合は保護者）の了承
を得てください。
問　企画政策課広聴広報魅力発信担当

令和8年4月1日任用
会計年度任用職員募集

内　①募集職種▶公共施設、窓口、保
育業務など
②勤務形態▶原則、月～金曜日の午前
8時30分～午後5時15分
③時給▶1,304円～
対　市の業務に直ちに就業でき、従事
できる知識などを備えているかた
学生の場合は、授業時間などと勤務時
間が重複しないかた
申　12月11日㈭～令和８年１月９日㈮
に登録申請書を窓口へ
他　②③は業務により変更となる場
合があります。
　登録者から書類選考及び面接試験
を行い、合格者を任用します。
問　総務課人事職員担当

ふるさと農園利用者募集

市役所

総合
運動公園

ふるさと農園

至春日部→

至
蓮
田
↓

↑
至
久
喜

東
北
自
動
車
道 県

道
蓮
田

　白岡
久
喜
線

県道
春日部菖蒲線

時　利用期間　令和８年４月１日㈬～令

和９年３月３１日㈬
対　市内在住・在勤のかた
費　２５平方メートル　3,000円/年
　　３０平方メートル　3,600円/年
所　千駄野・岡泉
申　１２月２６日㈮までに申込書を窓口へ
他　１家族１区画のみ（抽選）
問　農政課農政担当

アダプテッドスポーツ教室

内　ボッチャを主として、障がいのある
かたや高齢者、小さなお子さんなど誰
でも気軽に楽しめます。
時　12月20日㈯午前１０時～正午
対　市内及び近隣市町在住・在勤・在学
のかた
持　体育館シューズ、飲み物
所　勤労者体育センターアリーナ
申　当日、会場へ
他　運営に協力してくださるかたも募
集しています。
　出前教室を希望のかたはお問い合わ
せください。
問　白岡アダプテッドスポーツ協議会
　　斎

さいとう
藤　☎070（1448）1295

ニュースポーツ教室

内　ルール説明から行うボッチャ・フロ
アカーリング(種目変更の場合あり)今
年度最後の開催です。
時　12月13日㈯午前９時30分～１１時３０分
対　市内在住・在勤・在学のかた
費　無料
持　運動のできる服装、体育館シュー
ズ、飲み物、タオルなど
所　南小学校
問　文化・スポーツ振興課

申し込みはこちら▶

申し込みはこちら▶

政府拉致問題対策本部　
ホームページ▶
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新車中古車販売・車検・点検・鈑金塗装
カスタマイズ・買取・名義変更・廃車・自動車保険

〒349-0225　白岡市太田新井564-2

森 田 自 動 車
TEL:0480-48-5841 moritaji@hb.tp1.jp



第２次白岡市環境基本計画改訂
（案）に対するパブリックコメント

公募期間　１２月１５日㈪～令和8年１月
１４日㈬必着
公表及び提出場所　①仮設本庁舎②
保健福祉総合センター（はぴすしらお
か）③生涯学習センター〔こもれびの
森〕④中央公民館⑤コミュニティセン
ター⑥市公式ホームページ
提出方法　住所、氏名、連絡先、意見
などを明記し、窓口、郵送、メールまた
は①～⑤にある意見回収箱へ
問　環境課環境保全担当
　　 kankyou@city.shiraoka.lg.jp

白岡市スポーツ推進計画（案）
に対するパブリックコメント

公募期間　1２月15日㈪～令和８年１
月１4日㈬必着
公表及び提出場所　①仮設本庁舎②
保健福祉総合センター（はぴすしらお
か）③生涯学習センター〔こもれびの
森〕④中央公民館⑤コミュニティセン
ター⑥市公式ホームページ
提出方法　住所、氏名、連絡先、意見
などを明記し、窓口、郵送、ＦＡＸ、メール
または①～⑥に設置の意見回収箱へ
問　文化・スポーツ振興課スポーツ振興担当
　　蕭０４８０（３１）６５２６
　　 bunkasports@city.shiraoka.lg.jp

白岡市第３期地域福祉計画
（第２期白岡市再犯防止推進
計画・第２期白岡市成年後見
制度利用促進基本計画）（案）
に対するパブリックコメント

公募期間　１２月２５日㈭～令和８年１月
２６日㈪必着
公表及び提出場所　①保健福祉総

合センター（はぴすしらおか）②生涯学
習センター〔こもれびの森〕③中央公
民館④コミュニティセンター⑤市公式
ホームページ
提出方法　住所、氏名、連絡先、意見
などを明記し、窓口、郵送、ＦＡＸ、メール
または①～⑤に設置の意見回収箱へ
問　福祉課福祉政策担当
　　蕭０４８０（３１）６２５１
　　 fukushi@city.shiraoka.lg.jp

白岡市建築物耐震改修促進計画
（案）に対するパブリックコメント

公募期間　１２月２３日㈫～令和８年１月
２１日㈬必着
公表及び提出場所　①仮設本庁舎②
市役所大山庁舎③生涯学習センター
〔こもれびの森〕④コミュニティセン
ター⑤勤労者体育センター⑥市公式
ホームページ
提出方法　住所、氏名、連絡先、意見
などを明記し、窓口、郵送、メールまた
は①～⑥に設置の意見回収箱へ
問　建築課建築担当
　　 kenchiku@city.shiraoka.lg.jp

白岡市新型インフルエンザ等
対策行動計画（改定案）に対する
パブリックコメント

公募期間　１２月15日㈪～令和８年１月
14日㈬必着
公表及び提出場所　①仮設本庁舎②
保健福祉総合センター（はぴすしらお
か）③生涯学習センター〔こもれびの森〕
④中央公民館⑤コミュニティセンター
⑥市公式ホームページ　
提出方法　住所、氏名、連絡先、意見な
どを明記し、窓口、郵送、ＦＡＸ、メールま
たは①～⑥にある意見回収箱へ
問　健康増進課保健医療担当
　　蕭０４８０（９３）２３２５

　　 hokencenter@city.shiraoka.lg.jp

魅力ある学校づくり
シンポジウム

内　家庭・地域・学校・行政が連携して
未来の学校を創り上げる機運を醸成
するため、シンポジウムを開催します。
第１部▶白岡市の将来の学校づくりに
向けた取組状況について
第２部▶つながりをたいせつにした教
育活動を育むチーム南小の学校づくり
第３部▶学校と地域のこれからの関係
性について（パネルディスカッション）
時　１２月２０日㈯午前１０時～１１時３０分
　　（受付▶午前９時３０分）
定　１５０名（先着順）
講　発表者　第２部▶花

はな
車
ぐるま
�進
しん
矢
や
�氏

（南小学校校長）
第３部▶パネリスト　花車�進矢�氏、
安
やすはら
原�輝

てるひこ
彦�氏（浦和大学特任教授）、

横
よこまつ
松�伸

しん
二
じ
（教育長）

費　無料
所　生涯学習センター〔こもれびの森〕
多目的ホール
申　当日、会場へ
他　本シンポジウムに関するご意見は
メールでご連絡ください。
　会場が市役所大山庁舎に変更にな
る場合があります。変更になった場合
は、市公式ホームページおよび市公式�
ＬＩＮＥでお知らせします。
問　魅力ある学校づくり推進室
　　 gakkoudukuri@city.shiraoka.lg.jp
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BrotherHood Dance Company
Tel: 080-1032-2392

キッズ
ダンススタジオ

2025. 4 月 オープン



催 し

冬の蛍

内　柴山沼でイルミネーションを点灯
します。
時　１２月２日㈫～２５日㈭（予定）
問　白岡市商工会冬の蛍担当
　　☎０４８０（９２）９１５１

農業講演会「野菜の上手な育て方
～病害虫と農薬、土づくりの基礎～」

内　農業の楽しさや始めるためのノウハ
ウ、野菜作りなどを学んでみませんか。
時　令和8年２月５日㈭午後２時～４時
対　市内在住または市内事業者で次の
いずれかに該当するかた
①定年後、農業を始めたいと考えてい
るかた
②新規就農を考えているかた
③野菜作りを充実させたいかた
④農業に関心があり、やる気・熱意のあ
るかた
定　３０名（先着順）
講　春日部農林振興センター職員
費　無料
所　中央公民館３階集会室
申　令和８年１月２３日㈮までに電話ま
たは窓口で（土・日曜日、祝日、年末年始
を除く。）
問　農政課農政担当

オレンジカフェ

内　①認知症について気軽に話せる憩
いの場で、お茶会・遊び・土いじりなど自
由に過ごせます。
②ミニ講座や介護予防体操など、参加
者同士の情報交換や相談会を実施しま
す。（１2月はクリスマス壁飾り作りを予
定）
時　①１2月21日㈰午前１０時～正午
　　②１2月１5日㈪午後２時～３時３０分
対　認知症のかたとその家族、地域の
かた
所�問　①地域包括支援センターぽっかぽか
　　　�☎０４８０（９３）８８７７
　　　�②特別養護老人ホームずいせん長寿村
　　　�☎０４８０（９０）１１５５

園庭開放「にこにこ広場」

内　体操・集団遊びなど
時　12月18日㈭午前10時～10時４５分
対　1歳～就学前の幼児と保護者
定　8組(先着順)
費　無料
申　平日午前9時～午後5時に電話で
他　雨天中止
所�問　西保育所　☎０４８０（９２）１６９０

園庭開放「あそびの広場」

内　リズム遊びなど
時　１２月１１日㈭午前１０時～１０時４５分
対　１歳～就学前の幼児と保護者
定　８組（先着順）
費　無料
申　平日午前９時～午後５時に電話で
他　雨天中止
所�問　千駄野保育所　☎０４８０（９２）１３０３

第33回定期演奏会

内　秋空に、リンカンシャーの花束、
宝島、アフリカン・シンフォニー　他�
指揮　江

え
川
がわ
�善
よしひろ
裕�氏

客演　トランペット奏者　川
かわかみ
上�鉄

てっぺい
平�氏

時　令和８年１月１２日（月・祝）午後２時
　　（開場▶午後１時３０分）
費　指定席８００円、自由席４００円（小
学生～２５歳及び障がい者手帳をお持
ちのかたとその介添者１名は、指定席
２００円、自由席１００円）
※未就学児入場不可
所　久喜総合文化会館大ホール
申　久喜総合文化会館またはteket
（テケト）で
問　鷲宮ウインドアンサンブル
　　 w.wind.e@gmail.com

講 座

オンライン就職支援セミナー

内　働く上で知っておきたい労働法の
知識
時　令和８年１月１３日㈫午前１０時～正午
対　①就職活動に必要な情報やスキル
を学びたい女性
　　②女性キャリアセンター利用登録者
定　１３０名
講　社会保険労務士　市

いちかわ
川� 恵

めぐみ
�氏

費　無料
持　電卓
申　ホームページで
問　埼玉県女性キャリアセンター
　　☎０４８（６０１）５８１０

詳しくはこちら▶

県ホームページ▶

Shiraoka  City Information

2322 令和7年（2025年）12月 市役所☎０４８０（９２）１１１１

年に一度は身体のチェックをしませんか
人間ドック・各種健康診断を実施しています
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