
たいせつな家族を犯罪から守るために

人口 52,478人（前月比 10人増・平均47.6歳）  男26,039人（平均46.4歳）  女26,439人（平均48.8歳）  世帯数23,156（前月比3世帯増）（11月1日現在）

市公式LINE 市公式SNS マチイロアプリで
広報しらおかを配信しています
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たいせつな家族を
犯罪から守るために

　令和５年に市内で発生した犯罪件数は、警察
が把握しているだけで241件あり、１週間に約
４件の犯罪が発生したことになります。
　中でも、乗物盗・侵入盗・車上狙いといった窃
盗の件数は令和４年と比べて増加傾向にありま
した。
  また、全国で相次ぐ住宅強盗にも注意が必要
です。
　これらの犯罪被害に遭わないよう、防犯への
意識を高め、対策を行いましょう。

特集

 安心安全課防犯・交通安全担当　☎0480（92）1111　内線372・374問合せ 

　市民の皆さん一人一人が高い防犯意識を持ち、身の回りの防犯対策を行うだけでなく、最新の防犯情報の
収集や、地域コミュニティに参加し、防犯活動を行うことが重要です。

▲10月11日㈮～20日㈰に全国地域安全活動が実施されました。市内で
は、自主防犯活動団体によるパトロールや、10月17日㈭に駅周辺で、
地域防犯推進委員と久喜警察署による啓発活動を実施しました。

全国地域安全活動

　令和５年の特殊詐欺被害は埼玉県全体で被害
総額は約32億円、白岡市でも約300万円の被害が
ありました。
　令和６年は９月末までに埼玉県の被害金額が既
に約32億円に達しており、前年度より増加傾向と
なっています。市では警察から特殊詐欺の予兆電
話や詐欺被害の連絡を受け、安心安全メールや防
災行政無線で注意喚起を行っています。注意喚起
を行った後は特に不審な電話に注意してください。

ナンバーディスプレイを利用する 掛かってきた電話には、留守番電話で対応する

非通知の電話は着信拒否する

対 策
　「犯人と話をしない」ことがポ
イントです。不審な電話があって
も、慌てず家族や警察に相談し
ましょう。

○○さんから
　お電話です。

ただいま
留守です

Lock

（久喜警察署調べ）

市内の犯罪件数  ２４１件 市内で発生した窃盗犯の内訳  １９１件

窃盗犯
 191件

粗暴犯
10件

知能犯
6件

その他
34件

市や警察が発信する最新の防犯情報を
収集し意識を高めましょう。

車上狙い 11件

その他
（万引き等）
89件

侵入盗
（住居・店舗）

36件

乗物盗 55件
自動車 3
自転車 51 
オートバイ 1（ ）

窃盗被害に遭わないために

ハンドルロックハンドルロック タイヤロックタイヤロック

■自動車への対策

2つ以上の鍵を用意する2つ以上の鍵を用意する

■自転車への対策

　家人が在宅中でも侵入されるケースが
あります。「家に人が居るから」と施錠し
ないのは絶対にダメ！２階の窓もしっかり
施錠しましょう。

①在宅中でも必ず施錠①在宅中でも必ず施錠

　「防犯カメラ」や振動で感知して大きな
音で犯人を威嚇する「警報機」など、場
所に応じた防犯用品を活用しましょう。

②防犯用品で犯人を撃退②防犯用品で犯人を撃退

　外部や玄関周りを明るく保つことで、
不審者を寄せ付けない効果があります。
人が近づくと点灯する「センサーライト」
も効果的です。

③照明の工夫③照明の工夫

　侵入犯罪の６割は「近所の声掛けや、見られ
た」という理由で犯行を諦めたというデータも
あります。ふだんからあいさつ、声掛けを励行
するなど、ご近所付き合いを大事にしましょう。

④「地域の目」で安全な街に④「地域の目」で安全な街に

■侵入窃盗への対策

▲
埼玉県警

メールマガジン

▲
白岡市

安心安全メール

こんな犯罪にもご注意ください

防犯の意識を高めましょう

　近年の金属価格の高騰に伴い、身の回りの金属類が
窃盗のターゲットになっています。

闇バイト強盗
　「闇バイト」とは、インターネット上で募集
される違法な仕事で、強盗や犯罪行為に関
与することを指します。「高収入」「簡単に
稼げる」など甘い文句で、
経済的に困窮している若者
を狙います。このような情報
に接した場合は、すぐに警
察や専門機関に相談してく
ださい。
　犯行は、集団行動・計画的であることが
特徴です。中には、リフォーム、修理、買
取業者を装い下見をしてい
る事例もあります。不審な
訪問があった場合は、安易
にドアを開けず、インターホ
ンで対応し、相手の身分を
しっかり確認しましょう。

道路脇の側溝蓋
（グレーチング）

エアコン室外機

農業用バルブ

特殊詐欺

金属類の窃盗

防犯情報の把握

▲安心安全課 畠山主事（左）と上戸鎖主事（右）
が近年の犯罪状況や防犯対策をご紹介します。

はたけやま かみとくさり

32 令和6年（2024年）12月 令和6年（2024年）12月
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国民年金保険料の納付は
　　　口座振替、クレジットカード、スマートフォンで

国民年金保険料の納付は口座振替、クレジットカード、スマートフォンで
　健康保険証は12月２日㈪にマイナンバーカードとの原則一体化に基づき、廃止され
ます。発行済みの健康保険証は、最長で令和７年７月31日㈭まで使用可能です。
　12月２日㈪以降は、お持ちの保険証の有効期限を迎える前に次のとおり郵送します。
【国民健康保険】※世帯主宛に送付
　①マイナ保険証を保有していないかた⇒「資格確認書」
　②マイナ保険証を保有しているかた⇒「資格情報のお知らせ」
【後期高齢者医療制度】
　12月２日㈪～令和７年７月31日㈭に75歳を迎え、後期高齢者医療制度に加入するかた⇒「資格確認書」
　※令和７年７月31日㈭まではマイナ保険証の保有にかかわらず「資格確認書」を発行します。

保険年金課　☎0480（92）1111　国民健康保険担当　　内線142
　　　　　　　　　　　　　　　  後期高齢者医療担当　内線148

問合せ 

保険証(国民健康保険・後期高齢者医療制度)が廃止されます保険証(国民健康保険・後期高齢者医療制度)が廃止されます

振替方法 納付期間 申込期限 振替日

２年前納 ４月～翌々年３月分

２月末日 ４月末日１年前納 ４月～翌年３月分

６か月前納
４月～９月分

10月～翌年３月分 ８月末日 10月末日

当月末振替【早割】 当月分 随時 当月末日

翌月末振替
※割引はありません 当月分 随時 翌月末日

振替方法 割引額 納付期間 申込期限 立替日

2年前納 現金で2年度分を
前納する場合と同じ

４月～
　翌々年３月分

２月末日 ４月末日1年前納 現金で1年度分を
前納する場合と同じ

４月～
　翌年３月分

6か月前納
現金で6か月分を
前納する場合と
同じ

４月～９月分

10月～
　翌年3月分 8月末日 10月末日

毎月支払い 無し 各月分ごと 随時 当月末日

口
座
振
替
の
納
付
種
類

ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
の
納
付
種
類

（
前
納
に
よ
る
割
引
や
早
割
あ
り
）

（
前
納
に
よ
る
割
引
あ
り
）

スマートフォン

①国民年金保険料口座振替納付
（変更）申出書（注）
②基礎年金番号がわかるもの
③預（貯）金通帳またはキャッシュ
カード

④通帳の届出印
※①は年金事務所、金融機関、保険
年金課、日本年金機構ホームページ
で配布

①国民年金保険料クレジットカード
納付（変更）申出書（注）
②基礎年金番号がわかるもの
③クレジットカード
④国民年金保険料クレジットカード
納付に関する同意書（カード名義人の
続柄が本人・配偶者以外の場合）

※①は年金事務所、保険年金課、日本
年金機構ホームページで配布

①納付書
②決済アプリ（AEON Pay、auPAY、d払い、PayB、
　　　　　  PayPay、LINE Pay、楽天ペイ）

納付書のバーコードを決済
アプリで読み取ることで、キャ
ッシュレス決済ができます。

現金納付やクレジットカードによる前納よりも割引額が大きくなります。
振替開始月は申込みをした翌月以降となります（振替開始月をはがきでお知らせします）。

手続きには１か月程度掛かります（納付開始月をはがきでお知らせします。）。
分割払いやリボ払いなど、また、過去の未払分の保険料や一部免除されている期間の
保険料の納付はできません。

必要なもの

必要なもの

日本年金機構埼玉広域事務センター
〒330-8530  さいたま市浦和区針ヶ谷 4-2-20
住友生命浦和テクノシティビル

申込先（郵送）

必要なもの

※050から始まる電話からは☎03（6700）1165
または、保険年金課国民年金担当  ☎0480（92）1111  内線140・149
☎0570（05）1165（ねんきんダイヤル）問合せ 

 健康増進課成人保健担当　☎0480（92）1201　内線816~818問合せ 

　市では、対象年齢の男性へ風しん抗体検査を、抗体価が低いかたに予防接種のクーポン券を令和４年度にお送
りしています。無料期間は令和７年３月31日㈪までです。

　風しんは、感染力が高く大人がかかると重症化する場合があります。特に妊婦が感染すると赤
ちゃんの目や耳、心臓に障害が起きる可能性があります。
　自分自身とこれから生まれてくる子どもたちのために、検査と予防接種をお願い
します。
　クーポン券をお持ちでないかたは窓口で再発行ができます。

風しん抗体検査 を受けましたか？昭和37年４月２日～昭和54年４月1日
　　　　　　　 生まれの男性のかたへ

▲
詳細はこちら

衆議院議員総選挙の結果衆議院議員総選挙の結果

投票者数（人） 投票率（％）
男 女 計 男 女 計

白岡市の結果 11,775
1,576,023

11,379
1,562,103

23,154
3,138,126

54.02 
51.83 

51.00 
50.47 

52.49 
51.14 埼玉県の結果

衆議院小選挙区選出議員選挙

投票者数（人） 投票率（％）
男 女 計 男 女 計

白岡市の結果 11,777
1,575,958

11,376
1,562,032

23,153
3,137,990

54.03
51.83

50.98
50.47

52.49
51.14埼玉県の結果

衆議院比例代表選出議員選挙

■ 開票の結果 ■

■ 投票の結果 ■

沢口　ちえ子
高井　たかし
中原　よしむね
橋本　みきひこ
橋 本 　 べ ん
三ッ林　ひろみ

日本共産党
れいわ新選組
日本維新の会
国民民主党
自民党を終わらせる党
無 所 属

1,697.000
2,501.000
2,853.000
8,992.315
543.684
5,683.000
22,269.999

17,099.000
22,237.000
21,561.000
61,436.745
4,424.248
53,382.000
180,139.993

衆議院小選挙区選出議員選挙

合　　計

候補者氏名 候補者届出
政党等の名称

得票数（票）
埼玉県第13区白岡市

〔届出順〕

212,417.000
81,435.000
746,184.000
395,017.878
221,900.000
98,509.000
349,164.000
44,580.000
704,233.049
219,287.000
3,072,726.927

衆議院比例代表選出議員選挙

埼玉県
11,970.000
4,128.000
42,716.000
28,960.390
12,194.000
4,973.000
22,624.000
2,837.000
36,900.603
16,604.000
183,906.993

得票数（票）
埼玉県第13区

1,167.000
563.000
5,215.000
4,074.209
1,716.000
592.000
2,328.000
325.000
4,721.790
1,858.000
22,559.999

白岡市
政党等名

日本共産党
日本保守党
自由民主党
国民民主党
日本維新の会
参 政 党
公 明 党
社会民主党
立憲民主党
れいわ新選組
合 　 　 計

〔届出順〕

選挙管理委員会　☎0480（92）1111
　　　　　　　　 　内線354・355

問合せ 

22,285
22,285
22,285
22,285
22,285
22,285

合　　計
19,740
19,916
19,594
20,022
20,000
20,036

罷免不可
2,545
2,369
2,691
2,263
2,285
2,249

罷免可裁判官氏名
尾 島 　 明
宮川　美津子
今崎　幸彦
平木　正洋
石兼　公博
中 村 　 愼

〔任命順〕最高裁判所裁判官国民審査

　令和６年10月27日㈰に執行された衆議院議員総選挙及び最高裁判所裁判官国民審査の投票・開票の結
果をお知らせします。

泫令和7年1月以降は申出書様式を変更し
ます。変更前の様式を使用する場合は12月
27日㈮（必着）までにお申し込みください。

54 令和6年（2024年）12月 令和6年（2024年）12月



国民年金保険料の納付は
　　　口座振替、クレジットカード、スマートフォンで

国民年金保険料の納付は口座振替、クレジットカード、スマートフォンで
　健康保険証は12月２日㈪にマイナンバーカードとの原則一体化に基づき、廃止され
ます。発行済みの健康保険証は、最長で令和７年７月31日㈭まで使用可能です。
　12月２日㈪以降は、お持ちの保険証の有効期限を迎える前に次のとおり郵送します。
【国民健康保険】※世帯主宛に送付
　①マイナ保険証を保有していないかた⇒「資格確認書」
　②マイナ保険証を保有しているかた⇒「資格情報のお知らせ」
【後期高齢者医療制度】
　12月２日㈪～令和７年７月31日㈭に75歳を迎え、後期高齢者医療制度に加入するかた⇒「資格確認書」
　※令和７年７月31日㈭まではマイナ保険証の保有にかかわらず「資格確認書」を発行します。

保険年金課　☎0480（92）1111　国民健康保険担当　　内線142
　　　　　　　　　　　　　　　  後期高齢者医療担当　内線148

問合せ 

保険証(国民健康保険・後期高齢者医療制度)が廃止されます保険証(国民健康保険・後期高齢者医療制度)が廃止されます

振替方法 納付期間 申込期限 振替日

２年前納 ４月～翌々年３月分

２月末日 ４月末日１年前納 ４月～翌年３月分

６か月前納
４月～９月分

10月～翌年３月分 ８月末日 10月末日

当月末振替【早割】 当月分 随時 当月末日

翌月末振替
※割引はありません 当月分 随時 翌月末日

振替方法 割引額 納付期間 申込期限 立替日

2年前納 現金で2年度分を
前納する場合と同じ

４月～
　翌々年３月分

２月末日 ４月末日1年前納 現金で1年度分を
前納する場合と同じ

４月～
　翌年３月分

6か月前納
現金で6か月分を
前納する場合と
同じ

４月～９月分

10月～
　翌年3月分 8月末日 10月末日

毎月支払い 無し 各月分ごと 随時 当月末日

口
座
振
替
の
納
付
種
類

ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
の
納
付
種
類

（
前
納
に
よ
る
割
引
や
早
割
あ
り
）

（
前
納
に
よ
る
割
引
あ
り
）

スマートフォン

①国民年金保険料口座振替納付
（変更）申出書（注）
②基礎年金番号がわかるもの
③預（貯）金通帳またはキャッシュ
カード
④通帳の届出印
※①は年金事務所、金融機関、保険
年金課、日本年金機構ホームページ
で配布

①国民年金保険料クレジットカード
納付（変更）申出書（注）
②基礎年金番号がわかるもの
③クレジットカード
④国民年金保険料クレジットカード
納付に関する同意書（カード名義人の
続柄が本人・配偶者以外の場合）

※①は年金事務所、保険年金課、日本
年金機構ホームページで配布

①納付書
②決済アプリ（AEON Pay、auPAY、d払い、PayB、
　　　　　  PayPay、LINE Pay、楽天ペイ）

納付書のバーコードを決済
アプリで読み取ることで、キャ
ッシュレス決済ができます。

現金納付やクレジットカードによる前納よりも割引額が大きくなります。
振替開始月は申込みをした翌月以降となります（振替開始月をはがきでお知らせします）。

手続きには１か月程度掛かります（納付開始月をはがきでお知らせします。）。
分割払いやリボ払いなど、また、過去の未払分の保険料や一部免除されている期間の
保険料の納付はできません。

必要なもの

必要なもの

日本年金機構埼玉広域事務センター
〒330-8530  さいたま市浦和区針ヶ谷 4-2-20
住友生命浦和テクノシティビル

申込先（郵送）

必要なもの

※050から始まる電話からは☎03（6700）1165
または、保険年金課国民年金担当  ☎0480（92）1111  内線140・149
☎0570（05）1165（ねんきんダイヤル）問合せ 

 健康増進課成人保健担当　☎0480（92）1201　内線816~818問合せ 

　市では、対象年齢の男性へ風しん抗体検査を、抗体価が低いかたに予防接種のクーポン券を令和４年度にお送
りしています。無料期間は令和７年３月31日㈪までです。

　風しんは、感染力が高く大人がかかると重症化する場合があります。特に妊婦が感染すると赤
ちゃんの目や耳、心臓に障害が起きる可能性があります。
　自分自身とこれから生まれてくる子どもたちのために、検査と予防接種をお願い
します。
　クーポン券をお持ちでないかたは窓口で再発行ができます。

風しん抗体検査 を受けましたか？昭和37年４月２日～昭和54年４月1日
　　　　　　　 生まれの男性のかたへ

▲
詳細はこちら

衆議院議員総選挙の結果衆議院議員総選挙の結果

投票者数（人） 投票率（％）
男 女 計 男 女 計

白岡市の結果 11,775
1,576,023

11,379
1,562,103

23,154
3,138,126

54.02 
51.83 

51.00 
50.47 

52.49 
51.14 埼玉県の結果

衆議院小選挙区選出議員選挙

投票者数（人） 投票率（％）
男 女 計 男 女 計

白岡市の結果 11,777
1,575,958

11,376
1,562,032

23,153
3,137,990

54.03
51.83

50.98
50.47

52.49
51.14埼玉県の結果

衆議院比例代表選出議員選挙

■ 開票の結果 ■

■ 投票の結果 ■

沢口　ちえ子
高井　たかし
中原　よしむね
橋本　みきひこ
橋 本 　 べ ん
三ッ林　ひろみ

日本共産党
れいわ新選組
日本維新の会
国民民主党
自民党を終わらせる党
無 所 属

1,697.000
2,501.000
2,853.000
8,992.315
543.684
5,683.000
22,269.999

17,099.000
22,237.000
21,561.000
61,436.745
4,424.248
53,382.000
180,139.993

衆議院小選挙区選出議員選挙

合　　計

候補者氏名 候補者届出
政党等の名称

得票数（票）
埼玉県第13区白岡市

〔届出順〕

212,417.000
81,435.000
746,184.000
395,017.878
221,900.000
98,509.000
349,164.000
44,580.000
704,233.049
219,287.000
3,072,726.927

衆議院比例代表選出議員選挙

埼玉県
11,970.000
4,128.000
42,716.000
28,960.390
12,194.000
4,973.000
22,624.000
2,837.000
36,900.603
16,604.000
183,906.993

得票数（票）
埼玉県第13区

1,167.000
563.000
5,215.000
4,074.209
1,716.000
592.000
2,328.000
325.000
4,721.790
1,858.000
22,559.999

白岡市
政党等名

日本共産党
日本保守党
自由民主党
国民民主党
日本維新の会
参 政 党
公 明 党
社会民主党
立憲民主党
れいわ新選組
合 　 　 計

〔届出順〕

選挙管理委員会　☎0480（92）1111
　　　　　　　　 　内線354・355

問合せ 

22,285
22,285
22,285
22,285
22,285
22,285

合　　計
19,740
19,916
19,594
20,022
20,000
20,036

罷免不可
2,545
2,369
2,691
2,263
2,285
2,249

罷免可裁判官氏名
尾 島 　 明
宮川　美津子
今崎　幸彦
平木　正洋
石兼　公博
中 村 　 愼

〔任命順〕最高裁判所裁判官国民審査

　令和６年10月27日㈰に執行された衆議院議員総選挙及び最高裁判所裁判官国民審査の投票・開票の結
果をお知らせします。

泫令和7年1月以降は申出書様式を変更し
ます。変更前の様式を使用する場合は12月
27日㈮（必着）までにお申し込みください。
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困ったら消費生活センターに相談

暮らしの 番 投げ銭（課金）トラブルに注意

　ライブ配信サービス
では、視聴者が配信者
を応援するためにオン
ライン上でお金を渡す
「投げ銭」というしくみ
が広がっています。
　投げ銭は、配信者と
視聴者の反応がリアルタイムでわかり、自分の存
在を知らせたいという思いから、高額な投げ銭を
していたという相談が寄せられています。
　また、保護者のクレジットカード情報などが登
録されているスマートフォンを子どもが無断で使
用し投げ銭をしてしまう事例や、大人でも借金を
して投げ銭を続け、返済できなくなるケースがあ
ります。

1. 視聴や投げ銭は、自身の経済状態を考慮し、子ど
もの視聴は家族で話し合いルールを決めるなど、
節度ある利用を心掛けましょう。

2. 子どもが視聴する際に、保護者の端末を貸す場合
は、保護者のアカウントが使えない状態にしま
しょう。子ども専用の端末を
与えている場合は、ペアレン
タルコントロールを利用し、
必要な制限をかけるようにし
ましょう。

事例 消費者へのアドバイス

白岡市消費生活センター
 相談日　月・火・水・金曜日（祝日を除く。）
 時　間　午前10時～正午、午後1時～3時

 会　場　市役所商工観光課内
 問合せ　☎0480（93）7700

開催日時：○の日曜日・木曜日
　　　　　午前10時～11時30分
費用：無料
場所：白岡市小久喜１２２７－１
　　　中央公民館

ご ぜん じ じ ふん

ひ よう む りょう

ば しょ しら おか し こ ぐ き

ちゅうおうこう みん かん

かい さいにち じ にちよう び もくよう び

 1 2 3 4 5 6 7 
 8 9 10 11 12 13 14 
 15 16 17 18 19 20 21 
 22 23 24 25 26 27 28 
 29 30 31 

SUN MON TUE WED THU FRI SAT

●●12●●8
●●5●●1

●●19
●●22

12月
がつ

December

日本語にお困りの外国人を対象と
した教室です。参加しませんか？

さん か

に ほん ご こま がい こくじん たいしょう
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日本語教室
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白岡国際交流会オープンサロン
し ら お か こ く さ い こ う りゅう か い

がいがい こくこく じんじん

※本事業は白岡国際交流会に委託しています。
ほん じ ぎょう しら おか こく さい い たくこうりゅうかい

しょしょ どうどう きょうきょう しつしつ

外国のかたといっしょに
「書き初め」をしましょう。

地域振興課市民協働担当　☎0480（92）1201　内線384問合せ 

がい こく

かき

日　時：令和７年１月26日㈰
　　　　午前10時～午後１時
　　　  （受付▶９時45分～）
会　場：中央公民館１階　学習室２
費　用：300円
定　員：20名（先着順）
申込み：１月17日㈮までに電話で

にち じ れい わ
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●活動内容：取材や執筆など         
　　　　　　（活動日時は話し合って決めます。）
●募集人数：3名
●任　　期：令和7年4月から2年間
●応募資格：市内在住・在勤のかた

男女共同参画情報ページ Vol.52

ハーブティ
　東日本大震災後、支援物資の要望を調査したところ、女性用品や乳幼児用品は、男女により大きな違
いがあることが明らかになりました。今回は、女性の目線で災害時の困難を考えてみたいと思います。

　左上図から、女性は「シャワーや入浴があまり出来ない」、「プライバシーが確保されていない」、「トイレの数が少ない」
の割合が男性よりも高く、女性の方が避難所での生活に不便を感じていることが分かります。
　また、右上図から、粉ミルク、小児用おむつ、おしりふき、離乳食などの乳幼児用品の備蓄や支援物資について、女性
からの要望が多いことが分かります。
　避難所では、男性だけでなく、女性のリーダーも配置し、それぞれの立場から意見交換できる環境作りがたいせつです。
　日頃から、地域のイベントなどに参加し、困難な状況の時に対応できるよう、話し合いをしてみましょう。

●選考方法：提出されたレポートを基に決定  
●応募方法：12月27日㈮までに①氏名(ふりがな)②生年
　　　　　　月日③住所④電話番号⑤応募の動機・自己
　　　　　　PR・男女共同参画について考えることなど
　　　　　　200字以内を任意の様式に記入し窓口、郵便、
　　　　　　メールまたは市公式ホームページで

地域振興課人権担当　☎0480（92）1111 内線385　〒349-0292　白岡市千駄野432番地　✉chiiki@city.shiraoka.lg.jp申込み・問合せ

しらおか男女共生広報紙 『ハーブティ』編集委員を募集しています『ハーブティ』編集委員を募集しています

女性用品は女性が配布する
男女別に更衣室や物干し場を設ける
授乳室など女性のみのエリアを作る
トイレや更衣室は、照明をつけ安全に配慮をする

女性の目線で
●男女共同参画の視点を踏まえた地域防災計画
を明記し、女性などに配慮した避難所運営に
対応できるよう取り組んでいます。
　　　 　避難所開設・運営マニュアル▶
問：安心安全課防災担当　内線373

白岡市の取組

避難所には、同性ならではの配慮を…

女性の立場で考える避難所運営

出典）「平成24年版男女共同参画白書」（内閣府）
        （https://www.gender.go.jp/about_danjo/whitepaper/h24/zentai/html/honpen/b1_s00_02.html）

備蓄や支援物資に対する要望（男女別、複数回答）被災地からの避難所での生活について困っていること（男女別、複数回答）
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生活用品・資機材 女性用品 乳幼児用品 高齢者用品

（備考）　1. 内閣府「男女共同さんがの視点による震災対策対応状況調査」（平成23）より作成。
　　　　2.調査対象は、被災3県（岩手県・宮城県・福島県）の108地方公共団体の男女共同参担当。調査時期は、
               平成23年11月

■女性からの要望
■男性からの要望

■女性（n=525）
■男性（n=345）

0 0 40 60
（％）

シャワーや入浴があまり出来ない 49.5
42.6

着替えが少ない 42.9
38.3

プライバシーが確保されていない 39.0
30.7

水道、電気、ガスなどのインフラが
回復していない

36.4
32.8

満足できる食事が出来ない 35.6
31.0

トイレの数が少ない 27.8
20.3

テレビやパソコンが少なく、自分が
欲しい情報を得ることが難しい

25.9
28.4

家族安否が確認できず、不安だった 21.3
18.8

被災前の地域コミュニティが
確保されていない

13.5
10.1

常用している薬が不足している 13.3
9.9

子供が遊べたり、友人と話したりする
ようなスペースが確保されていない

11.8
9.0

ごみ処理のルールがなく、不衛生
になっている

10.9
7.8

医師や看護婦などの巡回が少ない 9.7
8.4

話し相手が少ない 7.8
7.0

その他 12.2
13.6

特に無い 8.8
13.0

無回答 19.0
19.0

（備考） 1.内閣府・消防庁・気象庁共同調査「津波避難等に関する調査」（平成23年）を基に、内閣府男女共同参画局
            による男女別集計。
　　　 2.調査対象は、岩手県、宮城県及び福島県の円が地域で県内避難をしている被災者870人（女性525人、
            男性345人）。調査は、仮設住宅・避難所を訪問し、面接方式で実施。
　　　 3.調査時期は、平成23年7月上旬から下旬。

作品は白岡駅
市民ギャラリーに
展示予定です。

２月１日㈯〜10日㈪

さく ひん

し みん

しら おか えき

てん じ よ てい

がつ ひ どようび ひ げつようび

『ハーブティ』とは？
　誰もが性別にかかわりなく、自分らしさを発揮
して生き生きと暮らせる男女共同参画社会の実現
を目指し、男女共同参画についての情報を、発信
しているページです。
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困ったら消費生活センターに相談

暮らしの 番 投げ銭（課金）トラブルに注意

　ライブ配信サービス
では、視聴者が配信者
を応援するためにオン
ライン上でお金を渡す
「投げ銭」というしくみ
が広がっています。
　投げ銭は、配信者と
視聴者の反応がリアルタイムでわかり、自分の存
在を知らせたいという思いから、高額な投げ銭を
していたという相談が寄せられています。
　また、保護者のクレジットカード情報などが登
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1. 視聴や投げ銭は、自身の経済状態を考慮し、子ど
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節度ある利用を心掛けましょう。

2. 子どもが視聴する際に、保護者の端末を貸す場合
は、保護者のアカウントが使えない状態にしま
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白岡市消費生活センター
 相談日　月・火・水・金曜日（祝日を除く。）
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白岡国際交流会オープンサロン
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※本事業は白岡国際交流会に委託しています。
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外国のかたといっしょに
「書き初め」をしましょう。

地域振興課市民協働担当　☎0480（92）1201　内線384問合せ 

がい こく

かき

日　時：令和７年１月26日㈰
　　　　午前10時～午後１時
　　　  （受付▶９時45分～）
会　場：中央公民館１階　学習室２
費　用：300円
定　員：20名（先着順）
申込み：１月17日㈮までに電話で
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●活動内容：取材や執筆など         
　　　　　　（活動日時は話し合って決めます。）
●募集人数：3名
●任　　期：令和7年4月から2年間
●応募資格：市内在住・在勤のかた

男女共同参画情報ページ Vol.52

ハーブティ
　東日本大震災後、支援物資の要望を調査したところ、女性用品や乳幼児用品は、男女により大きな違
いがあることが明らかになりました。今回は、女性の目線で災害時の困難を考えてみたいと思います。

　左上図から、女性は「シャワーや入浴があまり出来ない」、「プライバシーが確保されていない」、「トイレの数が少ない」
の割合が男性よりも高く、女性の方が避難所での生活に不便を感じていることが分かります。
　また、右上図から、粉ミルク、小児用おむつ、おしりふき、離乳食などの乳幼児用品の備蓄や支援物資について、女性
からの要望が多いことが分かります。
　避難所では、男性だけでなく、女性のリーダーも配置し、それぞれの立場から意見交換できる環境作りがたいせつです。
　日頃から、地域のイベントなどに参加し、困難な状況の時に対応できるよう、話し合いをしてみましょう。

●選考方法：提出されたレポートを基に決定  
●応募方法：12月27日㈮までに①氏名(ふりがな)②生年
　　　　　　月日③住所④電話番号⑤応募の動機・自己
　　　　　　PR・男女共同参画について考えることなど
　　　　　　200字以内を任意の様式に記入し窓口、郵便、
　　　　　　メールまたは市公式ホームページで

地域振興課人権担当　☎0480（92）1111 内線385　〒349-0292　白岡市千駄野432番地　✉chiiki@city.shiraoka.lg.jp申込み・問合せ

しらおか男女共生広報紙 『ハーブティ』編集委員を募集しています『ハーブティ』編集委員を募集しています

女性用品は女性が配布する
男女別に更衣室や物干し場を設ける
授乳室など女性のみのエリアを作る
トイレや更衣室は、照明をつけ安全に配慮をする

女性の目線で
●男女共同参画の視点を踏まえた地域防災計画
を明記し、女性などに配慮した避難所運営に
対応できるよう取り組んでいます。
　　　 　避難所開設・運営マニュアル▶
問：安心安全課防災担当　内線373

白岡市の取組

避難所には、同性ならではの配慮を…

女性の立場で考える避難所運営

出典）「平成24年版男女共同参画白書」（内閣府）
        （https://www.gender.go.jp/about_danjo/whitepaper/h24/zentai/html/honpen/b1_s00_02.html）

備蓄や支援物資に対する要望（男女別、複数回答）被災地からの避難所での生活について困っていること（男女別、複数回答）
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生活用品・資機材 女性用品 乳幼児用品 高齢者用品

（備考）　1. 内閣府「男女共同さんがの視点による震災対策対応状況調査」（平成23）より作成。
　　　　2.調査対象は、被災3県（岩手県・宮城県・福島県）の108地方公共団体の男女共同参担当。調査時期は、
               平成23年11月

■女性からの要望
■男性からの要望

■女性（n=525）
■男性（n=345）

0 0 40 60
（％）

シャワーや入浴があまり出来ない 49.5
42.6

着替えが少ない 42.9
38.3

プライバシーが確保されていない 39.0
30.7

水道、電気、ガスなどのインフラが
回復していない

36.4
32.8

満足できる食事が出来ない 35.6
31.0

トイレの数が少ない 27.8
20.3

テレビやパソコンが少なく、自分が
欲しい情報を得ることが難しい

25.9
28.4

家族安否が確認できず、不安だった 21.3
18.8

被災前の地域コミュニティが
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13.5
10.1

常用している薬が不足している 13.3
9.9

子供が遊べたり、友人と話したりする
ようなスペースが確保されていない

11.8
9.0

ごみ処理のルールがなく、不衛生
になっている

10.9
7.8

医師や看護婦などの巡回が少ない 9.7
8.4

話し相手が少ない 7.8
7.0

その他 12.2
13.6

特に無い 8.8
13.0

無回答 19.0
19.0

（備考） 1.内閣府・消防庁・気象庁共同調査「津波避難等に関する調査」（平成23年）を基に、内閣府男女共同参画局
            による男女別集計。
　　　 2.調査対象は、岩手県、宮城県及び福島県の円が地域で県内避難をしている被災者870人（女性525人、
            男性345人）。調査は、仮設住宅・避難所を訪問し、面接方式で実施。
　　　 3.調査時期は、平成23年7月上旬から下旬。
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シャッターチャンス

南小学校創立50周年記念式典

寄附をいただきました

交通安全伝達式

10／9  市長室
　白岡市交通安全母
の会を通じて、埼玉
県知事から市長へ、
交 通 安 全 啓 発メッ
セージが伝達されま
した。

日本工業大学との協定締結
10／4  市役所庁議室
　市と日本工業大学
は主に教育分野にお
ける連携協定を締結
しました。

たばこポイ捨て防止運動

10／4  白岡駅・新白岡駅
　たばこの吸殻などのポイ
捨て防止・受動喫煙防止
啓発運動を行いました。 

火災報知器ポスター表彰

9／18  埼玉東部消防局 消防局長室
　白岡高等学校１年　小柳　
郁弥さん製作の住宅用火災
警報器設置啓発ポスターが
最優秀作品を受賞しました。 
 ポスターは埼玉東部消防組
合 管 内 の 公 共 施 設など約
1500か所に掲示しています。

い く み

こ や な ぎ

10／7  市長室

10／26  南小学校
　当日は、式典に先立ち、6年生による鼓笛パレードが十数年ぶりに行
われ、白岡駅前から学校まで演奏をしながら行進しました。
　式典では、来賓のかたからのお祝いの言葉や、児童によるアトラク
ション、市のマスコットキャラクター「シラオ仮面」の登場、南中学校吹
奏楽部の演奏に合わせたバルーンリリースなどが行われました。
　式典終了後には、創立20周年の際に埋められたタイムカプセルが
披露され、当時の卒業生が30年前の品を手に取りながら、思い出話
に花を咲かせていました。

　明治安田生命保険相互会社様から「私の地元応援募
金」として、市へ777,900円の寄附をいただきました。
　ご支援いただきありがとうございました。

　アイル・コーポレーション株式会社様から、企業版ふる
さと納税により、1,000,000円の寄附をいただきました。
　寄附金は、「安定的で信頼される行財政運営」を目指す
事業に活用させていただきます。

10／9  市長室

▲みなみっと▲ししにゃん
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Shiraoka  City

Information
マークの見方

内  内容　時  日時・期間　対  対象　定  定員　講  講師
協  協力　費  費用　持  持ち物　所  会場　申  申込み
送  送付先　他  その他　問  問合せ

東児童館
●開館時間 午前 9 時～午後 5 時　●休館日 １２/５・１２・１９・２６・２８～ 1/3
●住所 千駄野４４５（はぴすしらおか２階）　☎ 0480（92）7389　 jidoukan@city.shiraoka.lg.jp

イベント 日時 対象・定員・協力など 内容・会場・申込みなど

乳幼児アスレチック
１２月２１日㈯
①午前１０時～正午
②正午～午後２時

対　�①０～２歳の乳幼児と保
護者�
②３～６歳の幼児と保護
者

内　�ウェーブバランス、飛び石、マット、跳び箱、�
鉄棒など

申　当日、会場へ

わくわくコンサート １２月２２日㈰
午前１０時３０分～１１時３０分

対　�市内在住の乳幼児と保
護者及び小中高生

協　白岡吹奏楽団

内　�吹奏楽の演奏、指揮者体験（抽選）
所　こもれびの森多目的ホール
申　当日、会場へ
他　 車でお越しのかたは市役所職員駐車場をご

利用ください。

お菓子作り教室 １２月２５日㈬
午前9時３０分～正午

対　�市内在住の小学5年生
～中学3年生

定　�12名（抽選）
協　杉戸農業高等学校
費　300円

内　�クリスマス焼き菓子作り
所　はぴすしらおか調理実習室
申　�12月１３日㈮～１６日㈪正午�

市公式ホームページで

おはなし会 令和7年１月６日㈪
午前１１時～１１時３０分

協　�子どもと本を読むあゆ
み会

内　絵本や紙芝居の読み聞かせ
申　当日、会場へ

かぞくであそぼう 令和７年１月１２日㈰
午前１０時～１１時

対　�市内在住の４歳～小学
6年生の児童と保護者

定　�15組（抽選）

内　�人間すごろく
所　はぴすしらおか会議室３～５
申　�12月２７日㈮～令和７年１月６日㈪正午�

市公式ホームページで

ページID：4400

子育て支援センターはぴちる
●開館時間 午前 9 時～午後 5 時　●休館日 １２/５・１２・１９・２６・２８～ 1/3
●住所 千駄野４４５（はぴすしらおか２階）　☎ 0480（92）7389　 jidoukan@city.shiraoka.lg.jp

イベント 日時 対象・定員 内容・持ち物・申込み

ぷち・ころころクラブ １２月１６日㈪�
午前11時～11時３０分

対　�市内在住の６～１２か月の
乳児（未就園）と保護者

定　�15組（先着順）

内　親子のふれあい遊びなど�
申　当日、会場へ

はぴはぴ １２月１７日㈫�
午前１０時～１０時３０分

対　�市内在住の１2月生ま
れの乳幼児（未就園）と
保護者

内　手形を押した誕生日カード作り、計測など�
持　おしぼり�
申　当日、午前１０時１５分までに会場へ

ページID：4400

ファミリー・サポート・センター
●受付時間 午前 9 時～午後 5 時　●休館日 １２/1・５・８・１２・１５・１９・２２・２６・２８～ 1/3
●住所 千駄野４４５（はぴすしらおか２階）　☎ 0480（92）7389　 famisapo@city.shiraoka.lg.jp

イベント 日時 対象 申込み

入会説明会
①定期②個別

①�12月21日㈯
　午前１０時～１１時
②随時

子育て援助（送迎、預かりな
ど）ができるかた
子育て援助を受けたいかた

①は１2月１6日㈪、②は３営業日前までに電話また
はメールで「定期」「個別」、保護者名（ふりがな）、
電話番号をお知らせください。

ページID：4523

子育て応援情報コーナー
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イベント 日時 対象 内容・持ち物・申込み

計測DAY 12月１７日㈫�
午前１０時４５分～１１時４５分

対　�市内在住の乳幼児と
保護者

内　身長・体重測定、手形・足形押し�
持　おしぼり�
申　当日、午前１１時２５分までに会場へ

西児童館
●開館時間 午前 9 時～午後 5 時　● 休館日 １２/２4・２９～１/３
●住所 白岡 857-6　☎ 0480（92）4761 

イベント 日時 対象・定員 内容・申込み

つくってみよう 令和7年1月１0日㈮
午前10時～11時

対　�乳幼児と保護者
定　25組（先着順）

内　�ゆらゆら雪だるま作り
申　当日、会場へ

西児だよ !
全員集合!

令和7年1月１0日㈮�
午後4時～4時30分

対　�小学生
定　15名（先着順）

内　�ゆらゆら雪だるま作り
申　当日、会場へ

申し込みフォーム▶

子育てサロンらぶちる
●開館時間 午前 9 時 30 分～午後 3 時 30 分　●休館日 土・日曜日、祝日、12/24・30 ～１/３
●住所 白岡 857-6（西児童館内）　☎ 0480（92）4761

イベント 日時 対象・定員・協力 内容・申込み

ぷち・ひよっこ広場 12月18日㈬�
午前10時～10時30分

対　�市内在住の6～12か月の
乳児（未就園）と保護者

定　15組（先着順）
協　納

のうとみ
富�愛

あい
子
こ
�氏

内　ママの温活ポカポカ体操
申　当日、会場へ

大きくなったかな？ 令和７年1月6日㈪�
午前9時～11時45分

対　�市内在住の乳幼児と保
護者

内　身長・体重測定、手形・足形押し
申　当日、午前11時30分までに会場へ

育児講座スマイル 令和７年1月23日㈭�
午前10時～11時

対　市内在住の1歳以上の
幼児（未就園）と保護者

定　1５組（抽選）
協　スポーツインストラクター�

中
なかむら
村�典

のり
子
こ
�氏

内　親子体操
申　�令和７年1月9日㈭～12日㈰正午�

窓口または電話で

子育てサロンぷりちる
●開館時間 午前 9 時 30 分～午後 3 時 30 分　●休館日 土・日曜日、祝日
●住所 高岩 2227-1（高岩保育所内）　☎ 0480（92）7716　 hoiku@city.shiraoka.lg.jp

イベント 日時 対象・定員・協力 内容・持ち物・申込み

誕生会 12月18日㈬�
午前10時～10時40分

対　�市内在住の12月生まれの
乳幼児（未就園）と保護者

内　お誕生カード作り、計測、シアターなど
申　当日、会場へ

おはなしタイム 令和7年1月9日㈭�
午前10時～10時30分 対　�乳幼児と保護者 内　絵本の読み聞かせなど

申　当日、会場へ

ベビータイム 令和7年1月16日㈭�
午前10時～10時40分

対　�市内在住の満3～6か
月の乳児と保護者

定　6組（抽選）

内　�ママとベビーのふれあい、制作、トークタイム
など

持　バスタオル
申　�令和7年1月6日㈪～9日㈭正午�

窓口または電話で

おやこでつくろう 令和7年1月20日㈪�
午前10時～10時40分

対　�市内在住の乳幼児と
保護者

定　6組（抽選）

内　季節の制作など
申　�令和7年1月8日㈬～14日㈫正午�

窓口または電話で

ぷち・はいはいタイム 令和7年1月21日㈫
午前10時～10時40分

対　�市内在住の6～12か月
の乳児（未就園）と保護者

定　6組（抽選）

内　手形・足形アート作品の制作、シアターなど
申　�令和7年1月8日㈬～14日㈫正午�

窓口または電話で

育児講座
ママスタディ

令和7年1月23日㈭�
午前10時～10時40分

対　�市内在住の乳幼児と
保護者

定　10組（抽選）
協　市保健師

内　ホームケア�
申　�令和7年1月14日㈫～17日㈮正午�

窓口または電話で

ページID：3077

市役所   ☎0480（92）1111
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子育て支援センター虹
●開館時間 午前 10 時～午後 4 時　●休館日 土・日曜日、祝日、１２/２8 ～１/5
●住所 上野田 1252-1（虹保育園内）　☎ 0480（31）7750　※駐車場に限りがあります。 申し込みフォーム▶

イベント 日時 対象・定員・講師など 内容・会場・申込み

ぷち・ルンルン 12月3日㈫
午前１０時３０分～１１時４５分

対　 市内在住の６～１２か月の
乳児(未就園)と保護者

内　�親子の交流、寝相アート、カード作り、身体測定など
申　当日、時間内に会場へ

誕生会 12月2０日㈮�
午前１０時～１１時

対　 市内在住の12月生ま
れの乳幼児(未就園)と
保護者

内　�写真ブース、カード作り、身体測定など
申　当日、時間内に会場へ

親子なかよし講座�
ピカピカ

令和７年1月10日㈮�
午前１０時～１１時

対　 3か月～1歳の乳幼児
と保護者

定　 6組（抽選）
講　 ピラティスインストラクター�

小
お
川
がわ
�ちひろ�氏

内　�親子ピラティス
申　�12月24日㈫～27日㈮正午�

窓口、電話または申し込みフォームで

試食会ウキウキ 令和７年1月22日㈬�
午前１１時１５分～１１時４５分

対　 市内在住の離乳食を完
了した乳幼児(未就園)
と保護者

定　４組(抽選）
費　１名２５０円（親子５００円)

内　保育園の昼食を親子で試食�
申　�令和７年1月7日㈫～10日㈮正午�

窓口、電話または申し込みフォームで

育児講座キラキラ 令和７年1月23日㈭�
午前10時15分～11時15分

対　 市内在住の9か月以上
の乳幼児と保護者

定　 15組（抽選）
講　 埼玉福祉保育医療専門学校�

浅
あさ
子
こ
� 元
はじめ
�氏

内　�親子でリトミック
申　�令和７年1月7日㈫～10日㈮正午�

窓口、電話または申し込みフォームで

親子ふれあいひろば 令和７年1月24日㈮�
午前１０時30分～１１時30分

対　 市内在住の乳幼児(未
就園)と保護者

定　8組(抽選)

内　ふれあい遊び、制作など�
所　西小・西第三児童クラブ�
申　�令和７年1月7日㈫～10日㈮正午�

窓口、電話または申し込みフォームで

子育て支援センターいろどり
●開館時間 午前 10 時～午後 4 時　●休館日 土・日曜日、祝日
●住所 小久喜 1213-1( みちのこ保育園内 )　☎ 0480(53)5313
※  0 歳児▶︎令和 5 年 4 月 2 日～令和 6 年 4 月 1 日生まれ　1 歳児▶︎令和 4 年 4 月 2 日～令和 5 年 4 月 1 日生まれ 

2 歳児▶︎令和 3 年 4 月 2 日～令和 4 年 4 月 1 日生まれ

イベント 日時 対象・定員・費用 内容・申込み

親子で遊ぼう

【12月】①20日㈮、②23
日㈪、③24日㈫�
【1月】④7日㈫、⑤9日
㈭、⑥10日㈮�
全て午前１０時～１１時

対　 ①は令和5年4月2日～
令和5年9月30日生ま
れ、②は2歳児、③④は
令和5年10月1日～令
和6年4月1日生まれ、⑤
は1歳児、⑥は妊婦のか
た(いずれも市内在住）

定　各７組（先着順）

内　�【12月】クリスマスツリー作り
　　【1月】福笑いカレンダー作り
申　�①②③は12月6日㈮～11日㈬正午、④⑤⑥は

12月18日㈬～23日㈪正午�
電話で

誕生会 12月25日㈬�
午前１０時～１１時

対　 市内在住の12月生まれの
乳幼児(未就園)と保護者

定　7組（先着順）

内　身体測定、手形など�
申　�12月12日㈭～17日㈫正午�

電話で

ランチ会
12月26日㈭�
午前11時30分～
午後0時30分

対　 市内在住の2歳児と保
護者

定　7名（先着順）�
費　 １名４００円（親子８００円）

内　保育園の昼食を親子で試食
申　�12月12日㈭～17日㈫正午�

電話で

Shiraoka  City Information
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施設からのお知らせ

総合運動公園
●開所時間 午前 9 時～午後 9 時（土曜日は午前 7 時開所）
  日曜日、祝日▶︎午前 7 時～午後 6 時
●休業日 火曜日、12/29 ～ 1/3
●住所 千駄野 345　☎ 0480（93）3426

勤労者体育センター・
市民テニスコート
●開所時間 午前 9 時～午後 9 時（土曜日は午前 7 時開所）
  日曜日、祝日▶︎午前 7 時～午後 6 時
●休業日 水曜日、12/29 ～ 1/3
●住所 新白岡 3 丁目 200-2　☎ 0480（93）2828

老人福祉センター
●開所時間 午前 9 時 30 分～午後 4 時
●休業日  月曜日、12/28 ～ 31
●住所 高岩 2177-1　☎ 0480（92）1205

B&G 海洋センター
●住所 千駄野 371-3　☎ 0480（90）1590
　 shiraoka-bg@wacor.com
令和7年1月31日㈮まで施設の改修工事のため休館

コミュニティセンター
●開館時間 午前 9 時～午後 9 時　●休館日 12/24
●住所 白岡 857-6　☎ 0480（92）4760
※申し込みは、窓口またはウェブサイトで。
　9 月から申し込みを開始しているので、定員に達している場合があります。

イベント 日時 対象・定員・費用 内容・持ち物・会場など

ハンドセラピー講座 令和7年１月９日㈭�
午前１０時～１１時３０分

定　15名（先着順）
費　500円

内　手と腕のケア
持　筆記用具、バスタオル
所　集会室3

モンテッソーリの
おしごと体験会

令和7年１月１０日㈮�
午前１０時～１１時

対　�1～２歳のお子さんと
保護者

定　５組（先着順）�
費　１，０００円

内　�モンテッソーリ教具での活動、絵本、活動の
振り返り

持　お出かけセット
所　和室�
他　お子さんの年齢、性別をお知らせください。

ベビーマッサージ
＋plus

令和7年１月１０日㈮�
午前１１時３０分～１２時
４５分

対　�1か月健診後～歩く前
のお子さんと保護者

定　10組（先着順）
費　1,500円

内　ふれあい遊び、ベビーマッサージなど
持　バスタオル、飲み物
所　和室
他　�お子さんの年齢、性別をお知らせください。

陶芸教室 令和7年１月１３日（月・祝）�
午前１０時～午後３時

定　10名（先着順）
費　�3,500円

持　エプロン
所　集会室3
他　�開催日1週間以内のキャンセルは、材料費
（５００円）が掛かります。

タティングレース教室 令和７年１月２２日㈬�
午前１０時～１１時３０分

定　10名（先着順）
費　2,500円

内　�オリジナルの作品を作ってみませんか。
所　集会室3

ホームページが
新しくなりました。

「しらおか市民情報サイト」▶申し込みはこちら▶

生涯学習センター〔こもれびの森〕
●開館時間 図書館・歴史資料館 ▶ 午前 9 時～午後 7 時（日曜日、祝日は午後 5 時まで）
 会議室など ▶ 午前 9 時～午後 9 時（日曜日、祝日は午後 5 時まで）
●休館日 12/2・9・16・23・29 ～ 1/3・6 ※ 1/4 は図書館のみ休館
●住所 千駄野 432　☎ 0480（92）1894　 syougaigakusyuu@city.shiraoka.lg.jp ページID：5540

イベント 日時 定員・協力 内容・会場・申込み

ちいさい子の
おはなし会
（0～3歳くらい向け）

１２月６・１３・２０日�
（全て金曜日）�
各日２回�
①午前１１時～１１時２０分�
②午前１１時４０分～正午

定　各回10組（先着順）
協　��おはなしのたね「もこも
こ」�
おはなしのろうそく�
子どもと本を読むあゆ
み会

内　絵本の読み聞かせ
所　１階おはなしのへや
申　当日、会場へ

市役所   ☎0480（92）1111
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〈生涯学習センター〉
〒349-0296　白岡市千駄野 432番地
白岡市生涯学習センター〔こもれびの森〕宛て
※消せるボールペンは使用しないでください。
※結果は、返信用はがきでお知らせします。
※消印有効

往復はがきの
記入例・送付先

ご自分の
・郵便番号
・住所
・氏名

返信面

谷

　折

　り

受講されるかた全員の
・住所
・氏名（ふりがな）
・学年（年齢）
・電話番号
参加を希望される講座・イ
ベント名を必ずご記入くだ
さい。

往信面

イベント 日時 対象・定員・協力など 内容・会場・申込み

おはなし会
（4歳以上向け）

①１２月１４日㈯�
午前１１時～１１時３０分�
②１２月２１日㈯�
午後２時～２時３０分�
②１２月２８日㈯�
午前１１時～１１時３０分

定　各回10組（先着順）
協　�①おはなしのろうそく

②おはなしのたね「もこ
もこ」�
③子どもと本を読むあ
ゆみ会

内　絵本の読み聞かせ
所　①③１階おはなしのへや
　　②東児童館図書室
申　当日、会場へ

本の福袋 令和７年１月５日㈰�
午前９時

対　�乳児、未就学児、小学
校低学年、小学校中学
年、小学校高学年

内　年齢、テーマごとに選書された本の貸し出し�
所　１階展示コーナー
申　不要（先着順、各10袋ずつ計50袋）

ファンファンシネマ
（図書館映画観賞会）

令和７年１月１８日㈯�
午後２時

対　�市内在住・在勤・在学の
かた

定　２００名（先着順）

内　�「お終活」
所　１階集会室１・２
申　当日、会場へ

ペアーズアカデミー�
「貨幣」

①令和７年１月２３日㈭�
②令和７年１月３０日㈭�
午前１０時～正午

対　�市内在住・在勤で全ての
日程に参加できるかた

定　１６名（抽選）�
費　100円

所　�①１階多目的ホール②（独）造幣局さいたま
支局（現地集合、施設の駐車場は利用できま
せん。）

申　�12月２８日㈯までに往復はがき、メールまたは
市公式ホームページで

ハンズ・オン・デー
（定例展示解説）

１２月２１日㈯�
①午前１０時�
②午後２時

費　�無料
内　�綿くり機で木綿採り
所　歴史資料館�
申　当日、会場へ

ギャラリー展示 １２月５日㈭～１7日㈫ 協　�白岡市立図書館 内　�第１３回しらおか本の帯、ＰＯＰコンクール応募
作品展示

ページID：5523

中央公民館
●開館時間 午前 9 時～午後 9 時（日曜日、祝日は午後 5 時まで）　●休館日 水曜日
●住所 小久喜 1227-1　☎ 0480（92）6000　 kouminkan@city.shiraoka.lg.jp

イベント 日時 対象・協力 内容・会場・申込み

市民ミニギャラリー展示 １２月1日㈰～２０日㈮ 協　鉄道ＯＢ会南彩支部 内　写真
所　白岡駅自由通路

市民ミニギャラリー展示�
利用調整会議

１２月２１日㈯��
午前１０時

対　�令和７年４月１日㈫～６月
３０日㈪に市民ミニギャラ
リーを使用したいかた

所　1階研修室�
申　当日、会場へ

エコプラザ
●開館時間 午前 9 時～午後 5 時　●休館日 水曜日、祝日
●住所 篠津 1279-5（蓮田白岡環境センター内）　☎ 0480（93）0077

イベント 日時 対象・定員・費用 内容・申込み

エコ紙芝居教室 12月26日㈭
午後１時～3時

対　�市内在住の５歳以上の
お子さんと保護者

定　6組12名（先着順）�
費　2００円（保険代など）

内　紙芝居体験、エコクイズ�
申　12月24日㈫までに電話で

Shiraoka  City Information
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環境センター年末年始の業務
１２月 令和７年１月

21
㈯

22
㈰

23
㈪

24
㈫

25
㈬

26
㈭

27
㈮

28
㈯

29
㈰

30
㈪

31
㈫

1
㈬

2
㈭

3
㈮

4
㈯

5
㈰

6
㈪

燃える
ごみ
など

収集 － 平常 － 平常 － 平常

直接
持ち込み 平常 － 平常 ※�臨時

受入 － 平常 － 平常

粗大
ごみ
収集

受付 －

－

平常 － 平常

収集
12/13
申込み
分まで

12/18
申込み
分まで

12/19
申込み
分まで

12/20
申込み
分まで

12/23
申込み
分まで

12/24
申込み
分まで

－
12/20
申込み
分まで

－
12/25
申込み
分まで

エコプラザ 平常 － 平常 － 平常

リサイクルステーション － 平常 － 平常 －

※�12月28日㈯臨時受け入れ
【受付時間】　午前8時30分～11時30分、
　　　　　　午後1時～3時　
（�混雑が予想されますので時間に余裕を持っ
てお越しください。）
問合せ 蓮田白岡環境センター

☎0480（92）8839
環境センターキャラクター

「げんちゃん」

Android iOSごみの収集日、分別、
出し方はアプリで
簡単検索

保健センター
●開館時間 午前 8 時 30 分～午後 5 時 15 分
●休館日 土・日曜日、祝日
●住所 千駄野 445（はぴすしらおか 1 階）

子育て支援課
☎ 0480（31）9162

健康増進課
☎ 0480（92）1201

ページID：1007ページID：3202 ▲乳幼児健康診査、
健康・栄養相談

▲検診、健康・
栄養相談

事業名 日時 対象・定員・講師など 内容・持ち物・会場など

子
育
て
支
援
課

４か月児健康診査 １２月１６日㈪ 対　令和6年8月生まれ

他　受付▶︎午後０時４０分～
１０か月児健康診査 １２月１７日㈫ 対　令和6年2月生まれ
１歳６か月児健康診査 1２月１８日㈬ 対　令和5年5月生まれ
３歳児健康診査 １２月２０日㈮ 対　令和3年5月生まれ

乳幼児健康・栄養相談

【健康相談】
１２月１３日㈮
令和７年１月９日㈭
【栄養相談】
１２月１３日㈮
全て午前９時３０分～１１時

対　乳幼児
申　前日までに窓口または電話で
他　�健康相談は、身長・体重測定のみの利

用もできます。

離乳食教室
初期、中期、
後期・完了期

令和７年１月９日㈭
午前９時３０分～１１時

対　５～１８か月児
定　各６組（先着順）

内　栄養士による講話
申　前日までに窓口または電話で
他　コースにより実施時間が異なります。

健
康
増
進
課

健康教室
①令和７年１月２１日㈫�
②令和7年２月５日㈬�
午前１０時～１１時３０分

対　�市内在住の２０歳以上
のかた

定　２０名（先着順）
講　�①保健師、運動指導士�

②栄養士

内　 ①糖尿病予防、運動実践�
②バランスの良い食事（試食あり）

申　 １２月１６日㈪から電話�
またはウェブサイトで

�

がん個別検診

日時などの詳細は市公
式ホームページで 対　 がん検診受診券が届い

たかた

持　がん検診受診券、健康保険証、検診料
所　指定医療機関
他　 予約が必要な場合があります。詳細は

受診券または市公式ホームページを
ご確認ください。

成人歯周疾患検診
指定歯科医療機関の定
める日時（１２月３１日㈫
まで）

対　 成人歯周疾患検診の案
内が届いたかた

費　1,000円

申　指定歯科医療機関で

指定歯科医療機関一覧▶

申し込みはこちら▶

市公式　
ホームページ▶

市役所   ☎0480（92）1111
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ノロウイルスにご注意

内　ノロウイルスによる食中毒は、冬季
に流行し、食品や手指から感染します。
　食品のじゅうぶんな加熱、せっけんに
よる手洗い（２回洗いが効果的）で予防
しましょう。
　消毒する際は、熱湯や薄めた次亜塩
素酸ナトリウムを利用しましょう。
問　幸手保健所
　　☎０４８０（４２）１１０１

お知らせ

今月の納税は

固定資産税・都市計画税（第３期）　
国民健康保険税（第６期）
納期限は１２月２５日㈬です。
問　税務課徴収管理担当
　　内線126・１２７・128

外国人を雇用する
事業主のかたへ

内　外国人従業員が退職、帰国すると
きは個人住民税の一括徴収を忘れない
ようお願いします。
　特別徴収税額の納入、給与支払報告
書・給与所得者異動届出書の提出は、ｅＬ
ＴＡＸが便利です。

▲納入はこちら ▲報告書、届出書はこちら

　退職などがあった場合は、必ず給与所
得者異動届出書を提出してください。
〔未徴収税額は次のとおりです。〕
６～１２月に退職
　従業員からの申し出により、未払の給
与、退職手当などから一括徴収・納入
１～４月に退職
　従業員からの申し出にかかわらず、未
払の給与、退職手当などから一括徴収・
納入
他　外国人従業員が日本を出国するま
でに住民税を納めることができない場
合は、必ず納税管理人の届出をしてくだ
さい。
問　税務課住民税担当・徴収管理担当
　　内線１２４～１２９・１９３
　　県個人県民税対策課
　　☎０４８（８３０）２６４７

確定申告について
税務署での相談をお考えのかたへ

内　令和７年１月６日㈪～２月14日㈮は、
税務署内に確定申告会場はありません。
　相談を希望する場合は、２月17日㈪～
３月17日㈪に確定申告会場へお越しく
ださい(確定申告会場への入場には整
理券が必要です。)。

他　２月14日㈮以前に所得税、個人消
費税、贈与税の申告相談を希望する場
合は、事前に電話予約が必要です。
問　春日部税務署
　　☎０４８（７３３）２１１１

郵送で住民票や戸籍証明書
を請求できます

　次の①～④を郵送してください。
①交付請求書
　市公式ホームページでダウンロード
できます。
②本人確認書類の写し
■１点で本人確認できる書類
　マイナンバーカード、運転免許証など
の官公署発行の顔写真付き証明書
■２点以上必要な書類
　健康保険証、後期高齢者医療被保険者
証、介護保険被保険者証、年金手帳など
③交付手数料
　定額小為替または現金書留
④切手を貼った返信用封筒
　返信先住所は、住民登録地を記入し
てください。

送　〒349-0292
　　白岡市千駄野４３２番地　市民課
問　市民課戸籍担当　内線１３２・１３３
　　　　　住民担当　内線１３０・１３８

整理券はこちら▶所税務課（市役所1階）
問税務課徴収管理担当
　�内線126・127・128

12月22日㈰ 午前９時～正午

休日納税相談開設日

市民課業務の休日窓口
内①戸籍謄本、住民票の交付（広域
交付は除く。）②印鑑登録、印鑑登録
証明書の交付③マイナンバーカー
ドの交付（要事前予約）④旅券（パス
ポート）の交付
※電話での問い合わせには対応できません。

◀マイナンバーカード
　交付予約サイト

問市民課戸籍担当・住民担当
　内線133・138

◀詳細はこちら

時12月8日㈰・22日㈰
� 午前８時３０分～正午
� ※④は午前9時～正午
� ※�２２日はメンテナンスのためマイナン

バーカードの手続きができません。
他住民票と印鑑登録証明書は午前6
時30分～午後11時の間にマイナン
バーカードを使用したコンビニ交付を
ご利用ください。

▲住民票 ▲戸籍謄本

保健センター

診療科目�内科（�救急車を呼ぶほどで
はない病気）

場　　所�白岡中央総合病院
� ☎0480�（93）0661

1月の
休日診療事業実施日

診療日 受付時間
午前9時～正午

１日（水・祝） ２日㈭
３日㈮ ５日㈰
１2日㈰ １３日（月・祝）
１９日㈰ ２６日㈰
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マイナンバーカードの申請を
郵便局がサポートします

サポート内容▶申請書の記入や写真撮影
持　国から送付された申請書
所　大山郵便局
問　市民課住民担当
　　内線１３７・１３８

河川などの
異常水質事故防止のお願い

内　不要な塗料や油、農薬などは河川
や水路、側溝に流さないでください。
　事故対応の費用は、事故原因者負担
となります。
　異常水質事故を見つけた場合は、ご
連絡ください。
問　埼玉県東部環境管理事務所
　　☎０４８０（３４）４０１１
　　環境課環境衛生担当　
　　内線２８２・２８３

農地の草刈りなどのお願い

内　農地を荒れたままにしておくと、雑
草や雑木が繁茂し、不法投棄、鳥獣被害
の発生、火災の原因となるなど、近隣へ
多大な迷惑となります。

▲�雑草が繁茂した農地▲�不法投棄された農地
　草刈りを行うなど適正な管理をお願
いします。
問　農業委員会事務局
　　内線２４７・２４８

１２月３～９日　障害者週間

内　障害者週間は、障がい者福祉へ
の関心と理解を深め、障がいのあるか
たの自立と社会参加を促進すること
を目的に設定されました。
　障がいの種類や程度はそれぞれ
で、外見ではわかりにくいこともありま
す。
　障がいの有無にかかわらず、お互い
の人格と個性を尊重し、ともに支えあ

う共生社会をつくりましょう。
問　福祉課障がい者福祉担当
　　内線１６２～１６５

１２月１０～１６日
北朝鮮人権侵害問題啓発週間

内　北朝鮮は多くの日本人を拉致し、
１７名のかたが拉致被害者として政府に
認定されています。
　拉致問題は、わが国の主権や国民の
生命と安全に関わる重大な問題です。
　北朝鮮当局による人権侵害問題への
関心と認識を深めていくことがたいせ
つです。

問　福祉課福祉政策担当
　　内線５６４

成年後見無料相談会

時　令和７年１月２２日㈬
　　午前１０時、１１時（各４５分）
定　各１名（先着順）
所　はぴすしらおか会議室
申　令和７年１月９日㈭までに窓口また
は電話で
問　白岡市社会福祉協議会
　　☎０４８０（９２）１７４６

65歳以上などのかたへ
緊急時通報システム機器の貸出

内　看護師が２４時間体制で専用機器
からの通報の受信、相談業務及び安否
確認をします。
■固定型（固定電話回線利用）
追加サービス▶毎月１回の安否確認
■携帯型（携帯電話回線利用）
追加サービス▶歩数計、ＧＰＳによる安否
確認
※併用不可

◀携帯型

▲�固定型

対　市内在住で次のいずれかのかた

①６５歳以上で独り暮らしのかた
②６５歳以上の高齢者のみの世帯のかた
③�６５歳以上で世帯員全員が就労などで
１日８時間以上かつ、月２０日以上不在
となるかた
④�６５歳未満の独り暮らしで１～３級の身体
障害者手帳の交付を受けているかた

費　�固定型▶無料
　　※対象③は、月額９８０円（税抜）
　　携帯型▶月額９８０円（税抜）
申　対象①～③は高齢介護課、対象④
は福祉課で
他　担当地区の民生委員や消防署な
どに利用者情報を提供します。
問　高齢介護課地域支援担当
　　内線１７３・１７４
　　福祉課障がい者福祉担当
　　内線１６２～１６5

高齢者見守りキーホルダー配布

内　外出時に身につけることで、万が一
のときに、登録された緊急連絡先へ地
域包括支援センターから連絡をします。
対　市内在住の６５歳以上で、一人で外
出することに不安のあるかた
費　無料
問　高齢介護課地域支援担当
　　内線１７３～１７５

水道管の凍結に注意

内　水道管が凍ったら溶けるのを待つ
か、凍結した場所にタオルをかぶせ、ぬ
るま湯を掛けてください。※直接熱湯を
掛けると、水道管や蛇口が破裂します。
凍結防止対策
　水道用防寒材や毛
布、タオルなどを巻き、
その上にビニールテー
プなどで固定します。

水道管や蛇口が破裂したら
　メーターの横の止水
栓を閉め、市指定の事
業者に修理を依頼して
ください。事業者一覧

詳細はこちら▶

市役所   ☎0480（92）1111
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は窓口でも配布して
います。

問　上下水道課管理担当
　　☎0480（９２）１６４５

人権それは愛
インターネットと人権

内　インターネットの普及により、誰もが
容易に情報を発信できるようになった反
面、他者を傷つける言葉や攻撃が拡散し
やすい環境が生まれました。誹謗中傷は
被害者の精神的な苦痛を生み出し、社会
的孤立や自殺に追い込むこともあります。
　パリ２０２４オリンピック・パラリンピック
においても、インターネット上の誹謗中
傷が問題とされました。選手や審判に対
し、悪口やでたらめを書き込みその名誉
を傷付ける行為が多数見受けられまし
た。その結果、日本オリンピック委員会が
緊急声明を発表する事態にまで発展しま
した。
　このような行為に対し、日本を含め各
国では法整備を進め、誹謗中傷に対する
規制を強化しています。しかし、法的対策
だけでは問題を完全に解決することはで
きません。インターネット上の表現の自
由を尊重しつつ、他者の権利や尊厳を守
るためには、利用者一人ひとりが責任あ
る行動を取ることが求められます。
　インターネットは便利で多くの利益を
もたらす一方、その利用が人権侵害につ
ながるリスクを常に伴います。この問題
を解決するためには、法的な取組ととも
に、社会全体での意識改革が必要です。
　埼玉県では、１２月４～１０日を「人権尊
重社会をめざす県民運動強調週間」とし
て定めています。
問　生涯学習課学習支援担当
　　内線523

遺言・相続無料相談会

内　遺言、相続などの相談を司法書
士が受けます。
時　令和７年１月25日㈯
　　午前10時～午後４時（１組30分）
所　ソニックシティ８階　803・804（さ
いたま市）
申　12月16日㈪～令和７年１月23日
㈭に電話で（土・日曜日、祝日を除く。）
他　電話相談も受け付けます。
　　☎０４８（８７２）８０５５
　　（予約不要、当日のみ通話可）
問　埼玉司法書士会
　　☎０４８（８６３）７８６１

12月からの埼玉県特定
（産業別）最低賃金

非鉄金属製造業▶1,098円
光学機械器具等製造業▶1,114円
電子部品等製造業▶1,105円
輸送用機械器具製造業▶1,102円
自動車小売業▶1,089円
問　埼玉労働局労働基準部賃金室
　　☎０４８(６００)６２０５

子どもに関する電話相談
子どもスマイルネット

内　友達、学校、家族、自分のこと、何で
も相談してください。
☎０４８（８２２）７００７
時　午前１０時３０分～午後６時
（祝日、１２月２９日㈰～令和７年１月３日㈮
を除く。）
対　１８歳未満のかた、保護者のかた
他　いじめや体罰などの子どもの権利
侵害に関する相談は、埼玉県子どもの
権利擁護委員会が面接相談（予約制）を
行います。

問　県こども安全課児童権利擁護担当
　　☎０４８（８３４）８７５５

建設業のかたへ
建設業退職金共済制度のご案内

内　建設業で働くかたのための退職共
済制度があります。未加入の場合は加
入の検討をお願いします。

問　（独）勤労者退職金共済機構
　　建設業退職金共済事業本部
　　☎０３（６７３１）２８６６

募 集

令和7年4月1日任用
会計年度任用職員登録受付

①募集職種▶公共施設の事務、窓口業
務、保育業務など
②勤務形態▶原則、月～金曜日の午前
８時３０分～午後５時１５分のうちの時間
③時給▶1，224円～
※②③は業務により異なります。
対　市の業務に直ちに就業できるかた
　市の業務に従事できる知識などを備
えているかた
　学生の場合は、授業などと勤務時間
が重複しないかた
申　１２月11日㈬から総務課または市

詳細はこちら▶市指定事業者▶
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シロアリ・ハチ・ ネズミ・害獣駆除
ハウスクリーニング

HPも随時更新中

快適な住まいは、きれいな環境から

☎
まずは、お電話ください！

宮代町須賀998-7
富 士 環 境

〒345-0831 0480-34-9927
株式会社



公式ホームページで配布する登録申請
書を令和7年1月10日㈮までに窓口へ
他　登録者の中から書類選考及び面
接試験を行い、合格者を任用するため、
必ず任用されるとは限りません。

問　総務課人事職員担当
　　内線３５２・３５３

令和７年度教員の補助員などの
会計年度任用職員登録受付

募集職種▶教育補助員、支援相談員、さ
わやか相談員、教育支援センター支援
員、IＣＴ支援員、教員業務支援員
※勤務形態は職種により異なります。
対　学校教育に理解があり、健康なかた
※資格要件が必要な職種があります。
申　１２月９日㈪から教育指導課または
市公式ホームページで配布する登録申
請書、健康診断書（胸部レントゲンのみ）、
資格・免許状の写し（資格要件が必要な
職種のみ）を令和７年１月６日㈪～１７日㈮
に窓口へ
他　登録者の中から書類選考及び面
接試験を行い、合格者を任用するため、
必ず任用されるとは限りません。
問　教育指導課指導担当・学務担当
　　内線２６２～２６５

ＧＩＧＡスクールサポーター
会計年度任用職員募集

内　タブレット端末の破損の確認及び
年次更新など簡単な作業
報酬▶１，２２４円～（予定）
任用期間▶令和７年２月中旬～３月末日
※�年度内に作業が終わらない場合は4月
第1週目も任用する場合があります。

定　２名（選考）
申　1２月２５日㈬までに教育指導課ま

たは市公式ホームページにある登録申
請書を窓口へ
他　登録者の中から書類選考及び面
接試験を行い、合格者を任用するため、
必ず任用されるとは限りません。
面接試験予定日▶令和７年１月１４日㈫
～１７日㈮
問　教育指導課指導担当・学務担当
　　内線２６２～２６５

白岡市青少年育成推進員会
推進員募集

内　青少年の健全育成のための活動
をしてくださるかたを募集します。ボラ
ンティア団体として、パトロールや家庭
の日の普及活動などを行います。
任期▶令和７年４月１日～令和９年３月３１日
対　市内在住・在勤で、平日昼間の会議
及び夕方のパトロールに参加できるかた
定　２名程度（選考）
申　１２月２７日㈮（消印有効）までに①
住所②電話番号③氏名（ふりがな）④生
年月日⑤これまでの地域活動⑥応募理
由を任意の様式に明記し、窓口または
郵送で
他　結果は２月中旬にお知らせします。
問　〒３４９-０２９２
　　白岡市千駄野４３２
　　福祉課福祉政策担当
　　内線５６４

白岡市こども計画（案）に対する
パブリックコメント

公募期間▶１２月２３日㈪～令和７年１月
２３日㈭
公表場所▶①市役所（１階市政情報コー
ナー）②保健福祉総合センター（はぴす
しらおか）③生涯学習センター〔こもれび
の森〕④中央公民館⑤コミュニティセン
ター⑥市公式ホームページ
提出方法▶住所、氏名、連絡先、意見な

どを明記のうえ、窓口、郵送、ＦＡＸ、メー
ルまたは①～⑤にある意見回収箱へ提
出

問　〒３４９-０２１５　白岡市千駄野４４５
　　子育て支援課子育て支援担当
　　内線１５２
　　蕭０４８０（９３）２３２５
　　 �kosodate@city.shiraoka.lg.jp

第３次しらおかはぴすイッチプラン
（案）に対するパブリックコメント

公募期間▶１２月２3日㈪～令和７年１月２
3日㈭
公表場所▶①市役所（１階市政情報コー
ナー）②保健福祉総合センター（はぴす
しらおか）③生涯学習センター〔こもれび
の森〕④中央公民館⑤コミュニティセン
ター⑥市公式ホームページ
提出方法▶住所、氏名、連絡先、意見など
を明記のうえ、窓口、郵送、ＦＡＸ、メールま
たは①～⑤にある意見回収
箱へ提出

問　〒349-0215　白岡市千駄野４４５
　　健康増進課
　　☎０４８０（９２）１２０１
　　蕭０４８０（９３）２３２５
　　 �hokencenter@city.shiraoka.lg.jp

ニュースポーツ教室参加者募集

内　ルール説明から行うモルック(種目
変更の場合あり。)
時　１２月８日㈰
　　午前９時３０分～１１時３０分
対　市内在住・在勤・在学のかた
持　運動のできる服装、体育館シュー
ズ、飲み物、タオルなど
所　南小学校体育館
申　電話または窓口で

詳細はこちら▶

詳細はこちら▶

詳細はこちら▶

市役所   ☎0480（92）1111
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問　生涯学習課スポーツ振興担当
　　内線５２９

アダプテッドスポーツ教室
参加者募集

内　障がいのあるかたや高齢者、小さ
なお子さんなど、誰でも気軽に楽しめ
るルールや用具を工夫した四面卓球、
ほーるボールなど
時　１２月２１日㈯
　　午前１０時～正午
対　市内及び近隣市町在住・在勤・在学
のかた
持　体育館シューズ、飲み物
所　勤労者体育センター�アリーナ
申　当日、会場へ
他　当日運営に協力してくださるかた
も募集
問　白岡アダプテッドスポーツ協議会
　　代表　斎

さいとう
藤

　　☎070（1448）1295

催 し

冬の蛍

内　柴山沼でイルミネーションを点灯
します。
時　１２月2日㈪～25日㈬
問　白岡市商工会冬の蛍担当
　　☎�０４８０（９２）９１５１

保育所園庭開放
①千駄野保育所②西保育所

内　①楽器遊びなど
　　②集団遊びなど
時　①12月１2日㈭
　　②12月19日㈭
　　午前１０時～１０時４５分
対　１歳～就学前の幼児と保護者
定　各8組（先着順）
費　無料
申　平日の午前９時～午後５時に電話で
他　雨天中止
問　①千駄野保育所
　　☎０４８０（９２）１３０３
　　②西保育所
　　☎０４８０（９２）１６９０

雪上体験教室

内　雪を楽しんでみませんか
時　令和７年２月９日㈰
対　小学４年生～中学３年生
※�小学３年生以下は、保護者同伴で参
加可
定　３５名（抽選）※定員に満たないとき
や積雪状況により中止の場合あり
費　中学生以下▶3，500円
　　一般▶4，500円（昼食代含む。）
所　赤城少年自然の家（前橋市）
申　１２月26日㈭までに、生涯学習課、
市公式ホームページにある申込用紙
を窓口、ＦＡＸで提出または
申し込みフォームで

問　生涯学習課スポーツ振興担当
　　内線５２９　蕭０４８０（９１）３６２６

みんなあつまれ‼
わいわいコンサート♪

内　乳幼児期から鑑賞可能なハンドベ

ルコンサート
時　１２月１５日㈰
　　午後２時（開場▶午後１時３０分）
対　①市内在住の未就学児とその家族
②市内の保育所（園）・幼稚園に通ってい
るお子さんとその家族
定　２７１名（先着順）
所　コミュニティセンター　舞台ホール
申　当日、会場で
問　生涯学習課学習支援担当
　　内線５２３

鷲宮ウインドアンサンブル
第３２回定期演奏会

内　くるみ割り人形から小序曲、呪文と
踊り、ロッキーのテーマなど

時　令和７年１月１３日（月・祝）
　　午後２時
　　（開場▶午後１時３０分）
費　指定席Ａ▶８００円��Ｂ▶４００円
※�小学生～２０歳のかた及び障害者手
帳をお持ちのかたと介助者１名はＡ▶
１００円��Ｂ▶無料
所　久喜総合文化会館　大ホール
申　久喜総合文化会館
またはウェブサイトで

他　未就学児入場不可
問　鷲宮ウインドアンサンブル
　　 �w.wind.e@gmail.com

講 座

普通救命講習Ⅰ

内　心肺蘇生法、ＡＥＤの
使い方など

申し込みはこちら▶

申し込みはこちら▶

詳細はこちら▶

詳細はこちら▶
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時　令和7年１月１９日㈰
　　午前９時～１１時
対　白岡市、久喜市、加須市、幸手市、杉
戸町、宮代町に在住・在勤・在学の中学
生以上のかた
定　２０名（先着順）
費　無料
所　はぴすしらおか�２階会議室
申　１２月１９日㈭午前９時から電話で
問　西救急ＳＴ救命講習担当　
　　☎０４８０（４３）６９６６

農業入門　～土づくりの基礎・
農薬の基本知識～

内　農業の楽しさや農業を始めるため
のノウハウ、野菜作りなどを学ぶ
時　令和７年２月13日㈭
　　午後2時～4時
対　市内在住者・市内事業者で次のい
ずれかに該当するかた
①定年後、農業を始めたいと考えている
②新規就農を考えている
③野菜作りを充実させたい
④農業に対し、やる気・熱意がある
定　3０名（先着順）

講　春日部農林振興センター職員
費　無料
所　市役所４階�会議室４０３
申　令和7年１月31日㈮までに①住所
②氏名③電話番号を窓口または電話で
問　農政課農政担当
　　内線２４３・２４４

就職座談会�in�白岡

内　就職活動の悩みがあるかたに、
就職支援スタッフを交えた情報交換
を行います。
時　令和7年1月１５日㈬
　　午後２時～４時
　　（受付▶午後１時３０分～）
対　概ね６０歳以上のかた
定　20名（先着順）
費　無料
所　はぴすしらおか　２階会議室
申　電話または
ウェブサイトで

問　埼玉しごとサポート
　　☎０４９（２６５）５８４４

ひとり親のためのパソコン教室

内　仕事に役立つエクセル講座・初級
中級編及び就業支援セミナー
時　令和7年１月１１日㈯～１２日㈰
　　午前１０時～午後３時
対　ひとり親家庭の親または寡婦
定　２０名（抽選）

費　８００円
所　埼玉会館（さいたま市）
申　12月20日㈮（必着）までに①「パソ
コン教室（第４回）」②郵便番号、住所③
氏名④年齢⑤電話番号を明記のうえ
メールまたは往復はがき（１人１枚）で
※�託児希望の場合は、⑥「託児希望」と
「子の年齢〇才〇か月、性別」を明記
問　〒３３０-００７４
　　�さいたま市浦和区北浦和５-６-５　
埼玉県浦和合同庁舎内

　　（公財）埼玉県ひとり親福祉連合会
　　藤

ふじひら
平　☎０４８（８２２）１９５１

　　 �info@saiboren.or.jp

在宅ワーカー育成セミナー
入門コース

内　在宅ワークの現状を伝えるＷeb
（Zoom）講座

時　１２月１７日㈫
　　�午前１０時～正午
対　女性で在宅ワークに興味があるか
た、または女性キャリアセンターに登録
しているかた
定　１００名（先着順）
費　無料
申　電話または
ウェブサイトで

他　正午～午後１時にグループ相談会
を実施します。
問　在宅ワーク就業支援事業事務局
　　☎０１２０（９５４）５１０

申し込みはこちら▶

詳細はこちら▶
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市役所   ☎0480（92）1111

ミニ手話コーナーミニ手話コーナー

問合せ 福祉課障がい者福祉担当　内線163～165

「易しい（簡単）」
唇の下にあてた右手人差し指の指先を左手
掌にあてる。

第52回

 行政書士は、行政手続・書類作成のプロフェッショナルです

【主な支援内容】

①許認可取得：建設業、宅建業、古物営業、農地転用、車庫証明 等

②相続・遺言：遺産分割協議書・遺言書の作成、空家管理 等

③成年後見等：成年後見・任意後見相談、死後事務委任相談 等

④農 業 支 援：農地取得、農業法人等設立、スマート農業導入相談 等

埼玉県行政書士会 埼葛支部会員　江原 勝義　小林 勝之
連絡先（江原）：090-2481-0441　ehara-gyousei@ab.auone-net.jp

そうだ 行政書士に相談しよう!!
年に一度は身体のチェックをしませんか
人間ドック・各種健康診断を実施しています



火災発生及び鎮火時
の問い合わせは
☎0480（21）9999
テレフォンサービスへ

10月の
交通事故
発生状況

人身事故 10件
死者数 0人
重傷者数 1人

軽傷者数 12人
物損事故 96件

10月の
火災・救急
統計

火災件数 0件
救急件数 231件

ローリングストックをご存じですか？
　ローリングストックとは、レトルト食品や缶詰、水、トイレットペーパーなどを普段から少し多めにストッ
クして、それらを日常生活で消費しながら、消費した分を買い足すことで一定量の食料や日用品をストックす
る方法です。
　ご当地のレトルト食品や珍しい缶詰をストックするなど、楽しみながら実践してみましょう。

【参照】防災首都圏ネット

など

など

「乾燥」は、なしよ。
タイトル募集中

防災一口メモ

問合せ
安心安全課防災担当
内線373

部屋の湿度を気にしています
か？加湿器を使って、乾燥を防
ぎましょう。室温１８～２５度、湿
度４０～６０％が理想です。
なおキング（市民応募作品）

Shiraoka  City Information
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で 検索

①相続登記の申請（法務局）
②預貯金の払戻・名義変更

③相続放棄の申立
　（家裁）
④遺言の作成
　（公証役場）

相続手続・遺言書の作成は
お近くの司法書士にご相談下さい。

業務に 
付随する 等のご相談

遺産分割協議書の作成
戸籍謄本等のお取り寄せ

1月の無料相談
相談名 日　時 場　所 問合せ 備　考

市法律相談 1月14日㈫ 午後２時～４時 市役所4階 会議室404 0480（92）1111
地域振興課 内線384

要電話
予約※1月28日㈫ 午後２時～４時 市役所4階 会議室402

法テラス
法的トラブル 平日 午前９時～午後９時

土曜日 午前９時～午後５時
（祝日・年末年始を除く。）

―

（0570）078374または
(03)67455600

電話相談
犯罪被害者 （0120）079714または

(03)67455601

子ども弁護士ホットライン 火・木曜日 午後３時～６時
（祝日・年末年始を除く。） 埼玉弁護士会 048（837）8668 電話相談

埼玉いのちの電話相談 ２４時間３６５日
ナビダイヤルは午前10時～午後10時 ― 048（645）4343

ナビダイヤル0570（783）556

人権相談 月・木曜日 午前9時～午後4時 さいたま地方法務局久喜支局 0570（003）110
（全国共通人権相談ダイヤル）

市人権相談 1月10日㈮ 午前１０時～正午 市役所4階 会議室402
0480（92）1111

地域振興課 内線383・385
市行政相談 1月20日㈪ 午前１０時～正午 市役所1階 会議室103

女性の相談室 1月10日㈮ 午後1時～4時 市役所4階 会議室401 要電話
予約1月15日㈬ 午後1時～4時 市役所4階 会議室402

多重債務無料電話相談 平日 午前10時～正午、午後1時～4時 埼玉弁護士会 048（865）0969
多重債務相談 平日 午前9時～正午、午後1時～5時 財務省関東財務局 048（600）1113

労働相談 火・木・（第2を除く。）土曜日
正午～午後2時 埼玉労働弁護団 048（837）4821

電話相談
1件15分
2回まで

高齢者に関する相談 平日 午前9時～午後6時

日勝圏域▶ 地域包括支援センター
ぽっかぽか 0480（93）8877

篠津・大山圏域▶地域包括支援
センターウエルシアハウス 0480（90）3022

家庭児童相談 平日 午前9時～正午、午後1時～4時 家庭児童相談室 0480（92）1111
子育て支援課 内線153

乳幼児子育て相談

平日 午後1時～4時
千駄野保育所 0480（92）1303

電話相談 西保育所 0480（92）1690
高岩保育所 0480（92）7582

月・火・水・金・土・日曜日
午前9時～午後5時

東児童館・子育て支援センター
「はぴちる」 0480（92）7389

電話相談・
面談平日 午前9時30分～午後3時30分 西児童館・子育てサロン「らぶちる」 0480（92）4761

高岩保育所・子育てサロン「ぷりちる」 0480（92）7716

平日 午前10時～午後4時 子育て支援センター「虹」 0480（31）7750
子育て支援センター「いろどり」 0480（53）5313

子どもスマイルネット
（こどもに関する電話相談）

毎日午前10時30分～午後6時
（祝日・年末年始を除く。） 県こども安全課 048（822）7007

障害者デイサービスセンター
利用相談 平日 午前9時～午後5時　 はぴすしらおか内

障害者デイサービスセンター 0480（93）0201 要電話
予約

ひきこもり相談 平日 午前8時30分～午後5時15分 幸手保健所福祉の総合相談窓口 0480（42）1101 内線564

行政書士無料相談 1月15日㈬ 午後2時～4時 はぴすしらおか団体活動室 行政書士会埼葛支部 遠
えん

藤
どう

0480（93）0791

司法書士登記無料相談
(相続・贈与・売買) 1月16日㈭ 午後1時30分～4時40分 はぴすしらおか団体活動室 司法書士 竹

たけばやし
林

048（764）2318
要電話
予約

不動産無料相談室 1月21日㈫ 午後1時～4時 市役所4階 会議室404 埼玉県宅建協会埼葛支部
0480（31）1157

要電話
予約

建築防災無料相談会 1月7日㈫ 午後1時～4時 埼玉東部消防組合消防局 埼玉県建築士事務所協会
0480（９2）0158

要電話
予約

彩の国犯罪被害者
ワンストップ支援センター

平日 午前8時30分～午後5時15分
（祝日・年末年始を除く。）

さいたま市南区沼影1−10−1
ラムザタワー3階

0120（735）001または
048（862）0001（有料）

※1月6日㈪から予約を受付けます。

23PB 令和6年（2024年）5月 令和6年（2024年）12月



新車中古車販売・車検・点検・鈑金塗装
カスタマイズ・買取・名義変更・廃車・自動車保険
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森 田 自 動 車
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問合せ　 企画政策課広聴広報魅力発信担当　☎0480（92）1111　内線346・347

応募はこちら
ページID：280

発見!

　詳細は、企画政策課
広聴広報魅力発信担当に
お問い合わせください。

将来は野球選手？♡
たいちゃん

春の日に♫ご機嫌！お出掛け！
福丸

家族でお出かけ！
ナッキー ルッキー ノッキー

お昼寝幸せ

みーちゃん

初節句のお祝いをしたよ
はるくん

野球場へゆこう
叶芽ちゃん
かなめ


