
参加支援事業及び地域づくり事業実施内容 

 

 

 

１ ボランティア等養成プロジェクト 

ボランティア活動や社会福祉協議会の事業等の中で体験・参加する機会を提供し、持続可

能な地域活動の担い手確保としてボランティアの発掘・育成に係る講座を実施する。また、

支援を必要とする方が興味・関心のある活動から、社会的つながりを回復・向上させる目的

として実施する。 

 

令和７年度実績 

・５月１日、１５日 配食ボランティア養成講座（参加者９名） 

・９月３０日    福祉教育（車いす体験）ボランティア養成講座（参加者８名） 

・１月２８日     ビューティーセミナー（参加者１０名） 

 ・２月３日      こども食堂ボランティア養成講座（参加者１６名） 

令和８年度予定 

・６月２４日    福祉教育（車いす体験）ボランティア養成講座 

・８月～１１月    こども食堂ボランティア養成講座 

 ・１２月～３月   ビューティーセミナー 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

参加支援事業 

配食ボランティア養成講座 
ビューティーセミナー 

福祉教育ボランティア養成講座 こども食堂ボランティア養成講座 
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２ みんなの農園プロジェクト 

地域住民をはじめとしたボランティアが指導を行い、農作業等を通して、支援を必要とす

る方の社会的つながりを回復・向上させる目的として実施する。 

地域包括支援センター・ウエルシアハウスと協力し、ウエルシア白岡店南側の畑で、地域

住民と共に農作業を行う。 

 また、収穫・調理等のイベントを実施し地域住民やボランティアとの交流の機会を設ける。 

 

令和７年度実績 

 ・５月  学生ボランティア募集（回覧） 

 ・６月  多世代でのボランティア募集（白岡駅、新白岡駅へ１か月間掲示） 

 ・６月～ 多世代でのボランティア募集（フードオフストッカー、カスミへ掲示） 

 ・８月  彩の国ボランティア体験プログラム２日間実施（参加者１０名） 

 ・１０月 社協だよりへ掲載 

 ・２月  社協だよりへ掲載 

   ⇒ 参加者９名（うち、１名中学生） 

 ・随時  参加者と交流を図るため、ノートを活用 

令和８年度予定 

 ・４月１日  交流会 

 ・７月３１日 交流会 

 ・３月～４月 交流会 

 ・随時  参加者と交流を図るため、ノートを活用 

 ・支援プラン作成につなげる 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

１ 白岡市サードプレイス創造プロジェクト 

 白岡市主任児童委員（白岡市公認バリスタ）による地域の無料カフェを定期的に開催し、

地域住民が生活課題を共有できる交流拠点を創設するものである。 

 

令和７年度実績 

 ・５月  主任児童委員お悩み相談カフェ（西小学校） 

 ・６月  カフェあつまってもちよって（地域包括支援センター・ウエルシアハウス） 

・７月  ひだまりカフェ（はぴすしらおか） 

・８月  太陽の里 大お茶会（太陽の里） 

 ・１０月 ぽっかぽかマルシェ（介護老人保健施設ぽっかぽか）  

 ・１１月 南小つながりカフェ（南小学校） 

 ・１１月 主任児童委員お悩み相談カフェ（西小学校） 

 ・１２月 ひだまりカフェ（はぴすしらおか） 

 ・１月  主任児童委員お悩み相談カフェ（西小学校） 

 ・２月  あおぎりカフェ（菁莪小学校） 

 ・２月  南小つながりカフェ（南小学校） 

 ・９月  白岡市公認バリスタ養成講座〈フォローアップ研修〉（調理実習室） 

 ・１０月 備品貸し出し（菁莪お茶会） 

令和８年度予定 

・５月２４日 ぽっかぽかマルシェ（介護老人保健施設ぽっかぽか） 

・お悩み相談カフェ（西小学校／学期ごとに開催予定） 

・南小つながりカフェ（南小学校／学期ごとに開催予定） 

・あおぎりカフェ（菁莪小学校／学期ごとに開催予定） 

・７月頃 白岡市公認バリスタ養成講座〈フォローアップ研修〉（調理実習室） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地域づくり事業 



２ しらおかガイドブック作成プロジェクト 

 窓口やホームページで地域活動をまとめた一覧を公開することで、団体活動の活性化及び

新規参加者の参加機会の確保により、地域住民の新たなつながりや地域の中での見守りを促

すものである。また、支援を必要とする方と地域とのつながりのきっかけづくりとして、相

談対応時に活用することを想定している。 

 

令和７年度実績 

  令和５年度に健康福祉部各課から御回答いただいた行政及び地域活動の情報の中で、地

域社会との交流の場を抽出したもの及び高齢介護課が作成している『わがまちの地域活動』

の情報と合わせた、しらおかガイドブックを作成。 

掲載団体について、追加、変更等の確認を行い、年度末に冊子を作成し各課窓口に配架、

市（高齢介護課）及び社会福祉協議会のホームページ掲載内容の更新を行った。 

 

・主な更新事項 表紙ページの QRコード追加 

目次ページの全体マップ追加 

     １ページ掲載数の増加（前年度：３か所 ⇒ 今年度５カ所） 

     地域活動８団体の追加（菁莪地区：３団体 南地区：５団体） 

・問合せ数 ⇒ １件 

 ・案 内 数 ⇒ ４件 

令和８年度予定 

  ・主な更新予定 冊子の名称を「しらおか地域活動ガイドブック」に変更 

東児童館、西児童館の事業及び活動団体追加 

支部社協の定期的な活動追加、地域包括支援センターの活動団体追加 

      分野ごとの引用ページの作成 

 

旧）                      新）令和７年度 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



３ みんなの集いの場事業  

世代及び属性を超えた交流及び体験の場を提供することにより、住民同士の新たな繋がり

を創出するとともに、住民同士が相互に見守るなど互助の機運を醸成することを目的とする。 

※令和８年度より「みんなの集いの場事業」から、「地域住民に向けた福祉教育プロジェ

クト」へ事業名を変更。 

 

令和７年度実績（旧：みんなの集いの場事業） 

・４月 全戸回覧 

・５月 Instagram、Facebookへ投稿 

・８月 広報しらおか掲載 

 ・問合せ件数 ⇒ １件 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４ 地域住民に向けた福祉教育プロジェクト 

若年層への福祉教育、地域デビューやボランティア養成などの講座を実施する。また、ボ

ランティア体験プログラムを活用し、参加者によるボランティア人材のネットワークを構築

し、定期的なフォローアップを行う。 

 

令和８年度予定 

・７月１０日 介護職が教える「生活ラクラク講座」 

 

５ 多世代参加型地域食堂プロジェクト  

「住み続けられる地域づくり」を推進するため、小学校区ごとに地域住民が集い、食を通

じた交流機会を創造するプロジェクト。 

「地域住民同士の世代を超えた交流」、「誰一人取り残さない居場所づくり」、「全ての担い

手が楽しめる地域活動」をテーマとして、地域住民や企業が企画・運営する「地域食堂」の

取組を支援する。 



 令和８年度は中学校区での「地域食堂」の取組を支援し、プロジェクトチーム・ネットワ

ークを創設する。また、協力団体に白岡市地域づくり事業助成金を交付する。 

 

令和７年度実績 

〈モデル事業〉 

 ・３月１５日 介護老人保健施設ぽっかぽか“上野田食堂”を実施 

〈チラシ（表／裏）〉 

・菁莪地区 幼稚園／保育園／小学校／中学校／大樹会／放課後等デイサービスへ配布 

令和８年度予定 

 ・５月３０日 南中学校区 陽だまりカーサ及び沖山２区主催 

「子どもチャレンジ手打ちうどん体験」 

ボランティア行事用保険の案内、加入手続き 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６ こどもボランティア育成プロジェクト 

 こどもたちの主体性と課題解決力を育て、地域で活動するボランティアの人材を育成し、

ボランティア活動を通して、人や社会との関わり・つながりを学ぶことを支援する。 

 週２回、ボランティアビューロー前室を中・高生用ボランティアルームとして開放。次世

代の地域福祉を担う人材の育成を目的として、ボランティア活動の相談・作業・交流・情報

発信を行う。 

 



令和７年度実績 

 ・１２月   こどもボランティアルームプレオープン 

 ・１月    こどもボランティアルームオープン 

毎週月・水曜日 １５：００～１７：１５ ボランティアビューロー前室 

 ・１月    中学生対象災害ボランティア講座 

 ・２月７日   南支部凧揚げ大会にボランティアとして中学生参加 

令和８年度予定 

 持続可能な地域活動の担い手確保として、こどもボランティアの発掘・育成を行う。また、

こどもボランティアが楽しくやりがいを持って活動できるよう、必要な活動場所・機会を創

出する。 

・５月 各中学校の校長に説明 

 ・５月 菁莪あおぞら会に千駄野子供ボランティア参加 

 ・９月 沖山ファミリーフェスティバルに中学生参加 

・こどもボランティアルームの運営 

  毎週月・水曜日 １５：００～１７：１５ ボランティアビューロー前室 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７ 多様な居場所づくりプロジェクト（新規） 

 地域活動に参加しにくい市民に対し、気軽に参加・交流できる場所や機会を設ける。また、

同じ境遇や悩みを抱えている方がつながりあえる場所や機会を設ける。 

 支部社協、企業、団体、ボランティア等と連携し、多様な主体による居場所づくりを推進

するため、居場所の立ち上げや活動を支援する。 

  

令和８年度予定 

・白岡市地域づくり事業助成金の創設、交付 

・新たな居場所の創設 


