
 

  

 

 

 

 

 

  

                                    

 

 

 

  

 

  

 

  

  

 

 

 

 

 

   

 

 

 

  

  

 

  

 

 

４月 東児童館・子育て支援センター 

「はぴちる」だより 

令和６年３月２０日発行 

白岡市東児童館 第２４０号 

ＴＥＬ  0480-92-7389  

開館時間 午前9時～午後5時 

おはなし会 

日 時：４月１日（月）午前１１時～１１時３０分 

協 力：子どもと本を読むあゆみ会 

日 時：４月２０日（土）午後２時～２時３０分 

協 力：おはなしのたね「もこもこ」 

場 所：図書室 ※直接お越しください。 

「はぴはぴ」手形を押して誕生カードを作ろう！ 

～４月生まれのお友だち集まれ～ 

日 時：４月１６日（火）午前１０時～１０時３０分  

    ※午前１０時１５分受付終了となります。 

場 所：プレイルーム ※直接お越しください。 

対 象：市内在住の４月に誕生日を迎える乳幼児 

（未就園）と保護者 

持ち物：おしぼり（お手拭き用） 

ぷち・ころころクラブ 

～子育て仲間を作りましょう！～ 

日 時：４月１５日（月）午前１１時～１１時３０分 

場 所：プレイルーム ※直接お越しください。 

内 容：親子の交流、成長記録作り、子育て仲間作り 他 

対 象：市内在住の 6～１２か月の乳児（未就園）と保護者 

先着１５組 

※東児童館・子育て支援センター「はぴちる」だよりは、 

白岡市のＨＰからダウンロード出来ます。 

★育児講座「こっこ」～いっしょに子育て～ 

日 時：４月２３日（火）午前１０時～１１時  

場 所：はぴすしらおか会議室６・７（託児はプレイルーム） 

内 容：ママだけで制作・雑談タイム 

対 象：市内在住の乳幼児の保護者・15 名（抽選） 

※10 名程度託児があります。 

申込み：4 月 15 日（月）午前 9 時～19 日（金）正午 

東児童館・「はぴちる」

のホームページは 

こちら↓ 

★マークの申し込みについて 

東児童館の申し込みフォームにて受け付けます。（電話・窓口対応も

可）参加されるかたかご家族のかたがお申し込みください。 

計測 DAY     

日 時：４月１６日（火） 

午前１０時４５分～１１時４５分 

場 所：プレイルーム  

内 容：身体測定、手形または足形アート 

対 象：市内在住の乳幼児と保護者 

持ち物：おしぼり（手拭き用） 

申込み：当日午前９時～１１時１５分に専用受付簿（プレイ 

ルーム前）に記名してください。順にお呼びします。 

     

 

市公式 LINE もぜひ

ご利用ください。 

↓↓↓ 

子育て訪問いたします！ 

未就学児童のいるご家庭で、子育てのことについて近くに相談する人が

いないかたやどこに相談したらよいかわからないかた等を対象に訪問支

援を行っています。子育て支援センター職員や家庭児童相談員がご自宅に

伺います。（訪問時間は平日の午後となります。）お気軽にご連絡ください。 

子育て相談を行っています 

子育て真っ最中のお母さん、お父さん。困ったり、悩んだりして

いませんか？子育て支援センターでは、子育て相談を随時行ってい

ます。お子さんを遊ばせながら、お話を聞くことも出来ますし、相

談室を利用することも出来ます。また、電話相談も行っています。 

★運動遊びタイム（※雨天中止） 
 

日 時：４月２１日（日）午前 10 時～11 時 

場 所：ふれあいの森公園  

内 容：集団ゲーム・運動遊び 

対 象：小中学生・50 名程度（先着順） 

申込み：4 月 10 日（水）午前 9 時～14 日（日）正午 

    申し込みフォームまたは窓口から（※電話不可） 

 

 

 

 

 

 

★いっしょにつくろう 
 

日 時：４月２９日（月・祝） 

① １～３歳の幼児と保護者 ：午前 10 時～10 時４0 分 

② 4 歳～小学 2 年生の児童と保護者：午前 11 時～11 時 40 分 

対 象：市内在住者 

場 所：プレイルーム  

内 容：①なんでも食べるよ！お散歩わんちゃん 

➁動かせ！旗上げパペット 

申込み：4 月 16 日（火）午前 9 時～20 日（土）正午（先着順） 

リトミック教室 

日 程：４月６日（土） 

講 師：シャイニングスターリトミック 初野 梨沙 氏  

時 間：8 か月～2 歳の乳幼児と保護者：午前 10 時～10 時 40 分 

    ３～６歳の幼児と保護者：午前 11 時～11 時 40 分 

場 所：プレイルーム 

定 員：各回先着 15 組 

申込み：不要。当日、来館時に受付にお申し出ください。 

乳幼児アスレチック 

日 程：４月２０日（土） 

時 間：０～2 歳の乳幼児と保護者：午前 10 時～正午 

    ３～６歳の幼児と保護者：正午～午後 2 時  

※対象年齢は目安です。兄弟等でご利用していただけます。 

場 所：プレイルーム ※直接お越しください。 

 

※開催曜日や時間が変わった事業がありますので、ご確

認の上ご参加ください。 



・平日午後３時～５時・土日祝午後１時３０分～５時は卓球台が使用出来ます。ただし、事業やイベント

で使用出来ない場合があります。（    マークの日は卓球不可）対象は小学生以上、１組１５分の利

用となります。※混雑状況によっては、予告なく卓球を使用中止とする場合があります。 

・ゆうぎしつ２は小さいお子さんのためのお部屋です。小学生以上のお子さんは利用出来ませんので

ご了承ください。 

日 月　 火 水 木 金 土

31 1 2 3 4 5 6

おはなし会

（１１：００～１１：３０）
休館日

リトミック教室

（10:00～１０：４０）

（1１:０0～１１：４０）

7 8 9 10 11 12 13

休館日

14 15 16 17 18 19 20

すくすくクラブ

(10:00～10:40)

ぷち・ころころクラブ

（１１：００～１１：３０）

はぴはぴ

（１０：００～１０：３０）

計測DAY

（１０：４５～１１：４５）

よちよちクラブ

(10:00～10:40)

(11:00～11:40)
休館日

ころころクラブ

(10:00～10:40)

ファミサポ入会説明会

（１０：００～１１：００）

乳幼児アスレチック

（10:00～１４：００）

おはなし会

（１4：00～１4：3０）

21 22 23 24 25 26 27

運動遊びタイム

（１０：００～１１：００）

すくすくクラブ

(10:00～10:40)

育児講座「こっこ」

（１０：００～１１：００）

よちよちクラブ

(10:00～10:40)

(11:00～11:40)

休館日
ころころクラブ

(10:00～10:40)
休館日

28 29 30 1 2 3 4

いっしょにつくろう

（10:00～１０：４０）

（1１:０0～１１：４０）
休館日 休館日

４月 東児童館・子育て支援センター「はぴちる」事業予定表 

 

   

 

  

 

子育て通信「この指と～まれ」 
『白岡市ファミリー・サポート・センターに 

ついて ～あなたの子育てを応援します～』 

 

 東児童館に入っているファミリー・サポート・ 

センター（ファミサポ）を知っていますか？ 

 ファミサポとは、「子育ての手助けが必要なかた」

(依頼会員)と「子育ての手助けができるかた」(協力

会員)の橋渡しをするところです。 

【ファミサポのしくみ】 

 子育ての手助けが必要なかたと手助けができる

かたが会員登録し、お子さんの預かりを行う会員組

織の相互援助活動です。 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

【主な援助内容（例）】 

１、 保育施設の保育時間までと終了後の預かり 

２、 保育施設等への送迎 

３、 放課後、児童クラブ終了後の預かり 

４、 保育施設が休みの日の預かり 

５、 子どもが病後回復期の預かり 

６、 会員の病気や出産、冠婚葬祭、行事への参加、 

育児リフレッシュ等の際の預かり 

その他はご相談ください。 

 

※ご不明な点は窓口または電話にてお問い合わせください。 

 
左記 QRコードのカレンダーから 
各イベントのページにつながります。 

詳しくは下記 QR コードからファ

ミリー・サポート・センターのペー

ジをご覧ください。 

 


