
 

 

 

  

育児講座「こっこ」 

リトミックを楽しもうという内容で、リトミック講師の藤生先生にお越しいただきました。 

ピアノの音色に合わせて体を揺らしたり、スカーフを使ってやさしい風と強い風を表現したり、どんぐりの形のシェイカーを振っ

たりして遊びました。また、「どんぐりのぼうし」というお話しを題材に 

歌を聴きながら体を動かし…物語の中に入り込んだ様子で笑顔がたくさん 

見られました。 

 

親子教室（前期） 

８回あった親子教室も終了となりました。 

半年経ってお子さんの笑顔や「出来た！」がたくさん見られました。最終回の「手形をとろう」では手形・足形とりをしました。

保護者同士の交流も見られ、仲良くおしゃべりする姿も印象的でした。参加者の皆様ご協力ありがとうございました。  

 
（ヒラヒラヒラ） 

強い風だよ～ 


