
 

  

第 2６号 ２02６年 2月 

 

ファミサポだより 

～子育ては 地域みんなで 支えあい～ 

 

白岡市ファミリー・サポート・センター 

白岡市千駄野４４５ はぴすしらおか２階（子育て支援センター・東児童館内） 

TEL 048０-９２-７３８９   FAX 048０-９２-９３３０ 

 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ファミリー・サポートの協力会員になって３年になりました。とても充実した経験をさせていただいてい

ると思っています。打ち解けてもらえるか不安もありましたが、お子さんが楽しそうに遊んでいる姿や保

護者のかたが嬉しそうにお子さんに接している姿を見ると、不安も吹き飛んで幸せな気持ちになります。 

預かったお子さんと、折り紙の折り方を調べたり、恐竜の名前を覚えたり、いろいろ勉強にもなります。

ご家族をサポートしながら、私もサポートされているのかもしれませんね。活動を続けていると、本当に、

こどもは宝だと感じます。保護者はもちろん社会の宝ですので、皆さんと手をつないでがんばりたいと思

います。 

協力会員 Ｓ さん 

会員さんの声 

以前、こども二人の保育所への迎えを約３年間お願いしていた協力会員さんに、久しぶりに援助依頼を

しました。最初は、祖父母宅へ預ける予定でしたが、こどもが 「どうしてもその協力会員さんが良い！」と

いうので、お忙しい中、朝から夕方まで預かっていただきました。 

こどもが大好きな協力会員さんだったのと、普段できないザリガニ釣りなどを体験させていただいて、

とても楽しい一日を過ごしたようです。 

預かってくださっただけでなく、キラキラの思い出まで持たせてくださり、本当にありがとうございま

した。 

依頼会員 Ｔ さん 

写真館 

援助に伴う 

交通費について 

１０ｋｍ未満 100円 

10ｋｍ以上 ５ｋｍ毎に 50円加算 

協力・両方会員向け 

研修について 

救急救命講習と共に虐待防

止に関する講習も、５年に1度

受講することとなりました。 

援助対象年齢について 

 

（旧）１歳 → （新）生後６か月 

 

 

 

走行距離によって交通費が異

なります。送迎先が変更になった

時は、都度お知らせください。 

 

※詳細はお問い合わせください。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ステップアップ研修会  （２０２５．６．１６） 

昭和歌謡に合わせて体力向上！ 

～心とからだの軸づくり～ 

講師 中村 典子 氏 

 

 

≪感想≫ 

・沈んでいた気持ちが上がって、やる気がおきた。 

・楽しく体を動かせた。 

・活動を行うためには、頭と体が健康でないといけないので 

これを機に運動を始めたくなりました。 

・みんなで楽しみながら運動ができてとても良かったです。 

 

 

体を動かす習慣をつけ、体力向上！ 

元気に援助活動できるように 

しましょう！！ 

 

基礎研修会 １日目  （２０２５．１０．１０）  

「こどもへの性暴力防止の視点から考える保育の専門性」 

 ～保育士がこころがけていること～ 

                 講師 東児童館館長  

≪感想≫ 

・最近よく見聞きするけれど詳しくはよく知らない部分

だったので勉強になりました。 

・近年、こどもへの性暴力が問題となっていることにつ

いて、法律の変革を知ることができたのは、大きな収穫

でした。 

・とても考えさせられる内容でした。 

基礎研修会 ２日目（２０２５．１１．１８） 

救急救命講習（ＡＥＤ講習）   埼玉東部消防組合 

≪感想≫ 

・大人から赤ちゃんまで、救命のやり方をくまなく学べた。 

・教え方が上手でわかりやすかった。忘れないように、 

できるだけ受講したい。 

・久しぶりの救命講習で忘れていたことを再確認できた。 

・胸骨圧迫の大切さがよくわかりました。 



  

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

協力会員大募集‼ 

・子どもが好きなかた 

・子育てが一段落したかた 

・誰かの為に活動したいかた 

・依頼会員のかたで、時間に

余裕のできたかた 

 

ご連絡お待ちしています。 

 

〈幼児教育・保育の無償化の実施について〉 

 ・ファミリー・サポート事業の利用も無償化になる場合があ 

ります。詳しくは、白岡市こども保育課へお問い合わせく 

ださい。（TEL 0480-92-1111） 

〈会員登録について〉 

 ・退会を希望するかたはセンターにご連絡ください。 

 ・ひとり親家庭には、優先的に協力会員を探しています。 

 

※会員情報（住所・電話番号・家族状況等）に変更のある 

かたは、センターへ連絡をお願いします。 

※キャンセルする場合は、都合が悪くなった会員さんから、 

センターへ連絡をお願いします。 

 

〈依頼会員さんへ〉 

・提供会員さんに活動依頼をしたら、毎月必ずセンターに連絡してください。 

・依頼から間が開く活動の前には、協力会員さんに確認連絡をしましょう。 

・事前打ち合わせ後のキャンセルは、なるべく避けてください。 

・利用料（報酬）は、おつりのないようにご用意ください。 

おねがい 

〈提供会員さんへ〉 

・研修会のご案内をメールにてお知らせしています。 

メールアドレスの登録がお済でないかたは登録をお願いいたします。 

右記のQRコードから登録いただけます。 

 

メールアドレス登録用 

ＱＲコード 

30

50

68

519

542

保育所・幼稚園の送り

保育所・幼稚園の迎え

放課後児童クラブ終了後の預かり

放課後児童クラブの迎え

子供の習い事等の場合の援助
主な活動TOP５

ファミサポより 

いつも安全に心を配り対応していただきありがとうございます！ 

 

令和８年度行事予定 

基 礎 研 修 会 ： ６月１５日（月） 

 ：１０月 ５日（月） 

救 急 救 命 講 習 ：１１月１８日（水） 

 

 


