
　

　　　≪お問い合わせ先≫
　　　　　白岡市役所健康福祉部高齢介護課　地域支援担当　☎０４８０－９２－１１１１　（内線　１７４）

　 ※　基本チェックリストとは、国で定めた高齢者の心身の状態を確認するための質問シートです。

※　総合事業とは、介護予防・日常生活支援総合事業の略称です。

　「総合事業」とは、これまで全国一律で要支援１・２の方が利用していた介護予防サービ

スの通所介護と訪問介護に加えて、市独自のサービスが利用できる制度です。

　「総合事業」では、要支援１・２の方や基本チェックリストに該当した方が利用できる

「介護予防・生活支援サービス」と、６５歳以上のすべての方が利用できる「一般介護予防」

があり、皆さんの介護予防と自立した生活を支援していきます。

総 合 事 業 の ご 案 内

① 新規で介護サービスを利用希望の方

② 要介護認定を受けている方

③ 要支援認定の更新時期を迎えた方の

うち右記の項目に該当しない方

④ 第２号被保険者

要支援認定されている方のうち

訪問介護、通所介護のみを利用していて

今後も同様のサービスのみを利用希望の方

（担当ケアマネジャーと要相談）

要介護・支援認定の認定申請 基本チェックリストの実施

介護予防サービス

【対象者】

要支援１・２

総合事業サービス（通所介護・訪問介護）
【対象者】要支援１・２、基本チェックリスト該当者

「総合事業」のサービス利用の流れ

介護サービス

【対象者】

要介護１～５

一般介護予防（第１号被保険者すべての方を対象としたもの）
参考：筋力向上トレーニング教室（年３回）、健だま教室など

要介護

１～５
要支援１

要支援２ 非該当
該当

【基本チェック

リスト該当者】

非該当

＊総合事業サービス（通所介護・訪問介護）の利用に当たっては

「地域包括支援センター」 または 「担当ケアマネジャー」に

ご相談ください。
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