
しらおか応援商品券の購入は、事前に購入申し込みをしたかたで、購入引換券をお持ちのかたが対象です
（申し込みが販売数量を超えた場合には、抽選となりますので、ご了承ください。）。
なお、購入引換券については、10 月中旬頃から順次発送します。

※商品券のご購入は先着順ではありませんので、焦らず、三密を避けてご購入ください。

しらおか応援商品券を販売します
商品券を購入できるかた

商品券の販売期間と販売窓口

　商工観光課商工振興担当　内線 294

販売方法 日程 販売時間 販売窓口 所在地

前売り販売
10月24日(土)
10月25日(日)
10月31日（土）
11月1日（日）

午前9時～午後4時 白岡市役所 千駄野432番地

平日販売 11月2日(月)～
令和3年1月29日(金) 午前9時～午後5時

白岡郵便局 千駄野941番地1
大山郵便局 柴山1161番地1
白岡岡泉郵便局 岡泉1262番地
西白岡郵便局 白岡1050番地2
新白岡駅前郵便局 新白岡5丁目1番1号
白岡市商工会 篠津944番地13

問合せ 健康増進課
（保健センター）
☎︎0480（92）1201

　個人でも、家族でも、お友達グループでの宣言もOK。皆さんが健康で楽し
く過ごせるようぜひ宣言してください ! 保健センター（はぴすしらおか内）で宣
言用紙を配布しています。詳細は市公式ホームページをご覧ください。

はぴすイッチ宣言は随時募集中です !!

※ 1　健康で楽しく過ごせるよう「はぴす（健康で幸せ）」を目指した宣言のこと
※ 2　埼玉県民が歩数計を使ってウォーキングを楽しく続けられ、健康づくりを進めるサービスのこと

　埼玉県コバトン健康マイレージ※2に登録し、毎日なるべく自転車や車を使
わずに歩くようにしたそうです。「1日平均10000歩以上歩くことができ、有
言実行できて嬉しいです」とお話がありました。
　今後は、健康マイレージのランキングで、市内の同年代の中で1番になり
たいという目標があるとおっしゃっていました。

「毎日、一万歩歩くぞ !!」
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知子 さん

　1日も休まずに実行できているそうです。また、テレビ体操を実行するこ
とにより、他の健康に関する講座等にも興味を持ち、頑張っているとの報告
がありました。

「毎日朝6時25分よりテレビ体操を実行する」

I さん

昨年度、はぴすイッチ宣言※1をしたかたの中から、
大賞を決定し、表彰状と副賞をお渡ししました。

決 定！ 年間はぴすイッチ大賞
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