
『しらおかコミュニティ大学』とは
　地域活動の拠点として市民の皆さんのニーズにお応えし、また、同好の仲間が集える場として開講します。
　今までのコミュニティセンター以上に、いろいろな分野から次世代を担う講師を招いて講座を開きます。
　講座やカリキュラムについては、自分の興味があるものを選択して受講できます。
　受講には予約が必要です。　まずは、コミュニティセンターで入校受付（登録無料）を！！

https://coubic.com/machikatsu2

shiraoka.community@gmail.com

「自身で知りたい」、「学びたいこと」
を３つの視点からお手伝いします。

白岡市コミュニティセンターで
『しらおかコミュニティ大学』を開講します。

『しらおかコミュニティ大学』

① 特別講座

③ 教養カリキュラム② 市民活動講座

登録後webで
予約できます ➡

①特別講座 （受講料無料）
　講師を招き、興味が持てる分野のきっかけ作りをお手伝いします。

②市民活動講座 （受講料無料）
　自らが活動するために必要な知識が身に付きます。

③教養カリキュラム
　多くのジャンルを実際に体験できるカリキュラムです。
　いつでも参加できます。

北斎とダヴィンチ
「北斎漫画」の楽しみ方、背景にある歴史の流れや知
られざる裏話をレクチャーします。
　映像作家　（一社）日本美術アカデミー理事
　藤

ふ じ

　ひさし
　12月20日（日）午後2時〜3時30分

市民団体をサポート
する助成金活用講座
活動団体向け助成金の
申請・活用方法を解説し
ます。
令和3年3月20日（土・祝）
午前10時〜正午

魅せるチラシデザイン
効果的なポスターやチラ
シのつくりかたを解説し
ます。
令和3年1月16日（土）
午前10時〜正午

心と体の護身術
年齢を重ねても衰えない「心と体」を得るための方法
を教えます。
　静思会（心と体の修養会）　代表　上

う え

杉
す ぎ

　雅
ま さ

樹
き

　令和3年1月10日（日）午後2時〜3時30分

小さなお仕事応援講座
まちづくりや団体との交
流に役立てられる知識が
身に付きます。
11月21日（土）
午前10時〜正午

市民主体のガーデニ
ングによるまちづくり
植物を通じたまちづくり
やボランティアの養成方
法を解説します。
12月12日（土）
午前10時〜正午

白岡の歴史民俗を知ろう
長年にわたり研究してきた白岡に伝わる民俗文化に
ついて説明します。
　白岡市文化財保護審議会委員　板

い た

垣
が き

　時
と き

夫
お

　11月29日（日）午後2時〜3時30分

開催ジャンル
【勉強・音楽】
  ・パソコン教室　・手話講座　・ドラム教室
  ・ギター教室

【趣味】
  ・ふろしき講座　・絵本作成　・陶芸教室

【健康】
  ・シニア健康体操　・太極拳　・3B 体操　

その他にも多くの講座があります。
各カリキュラムごとに、開催日や料金が設定されて
います。
詳細は、コミュニティセンター内のチラシやホーム
ページをご覧ください。

おもてなしの心技体
講師が25年間の国賓接遇で身につけた『おもてなし
の心技体』を教えます。
　人材育成コンサルタント　里

さ と

岡
お か

　美
み

津
つ

奈
な

　令和3年2月21日（日）午後2時〜3時30分

コミュニティセンター　☎ 0480（92）4760問合せ・申込み

『しらおかコミュニティ大学』イメージ
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