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お し な が き Shiraoka City Information

マークの見方	 内 =内容　時 =日時・期間　対 =対象　定 =定員　講 =講師　協 =協力　費 =費用　持 =持ち物
	 所 =会場　申 =申込み　問 =問合せ　送 =送付先　他 =その他

子育て応援情報コーナー子育て応援情報コーナー

東児童館
●開館時間 午前 9 時〜午後 5 時
●休館日 9/2・9・16・21・23 〜 25・30
●住所 千駄野 445（はぴすしらおか 2 階）　☎ 0480（92）7389 

イベント名 日　時 対象・定員 内容・協力・会場など

小中学生
あつまれ！！

9月26日（日）
10月3日（日）
午後2時〜2時45分

対　小中学生
定　18名

内　ゲーム・制作
所　当日、会場へ（先着順）。

実験教室 10月3日（日）
午前10時〜11時

対　市内在住の小学生
定　10名

内　バスボム作り
申　9月26日（日）午前9時〜29日（水）正午、窓口また

は電話で（抽選）。

おはなし会 10月4日（月）
午前11時〜11時30分

対　どなたでも
定　12名

協　子どもと本を読むあゆみ会
申　当日、会場へ（先着順）。

イベント名 日　時 対　象 申込み

入会説明会 9月18日（土）
午前10時〜11時

対　「協力会員」
　　子育ての援助（送

迎、預かりなど）の
できるかた

　　「依頼会員」
　　子育ての援助を受

けたいかた

申　9月13日（月）まで、電話で。
　　（休館日を除く、午前9時〜午後5時）

ファミリー・サポート・センター
●受付時間 午前 9 時〜午後 5 時
●休館日 9/2・5・9・12・16・19・21・23 〜 26・30
●住所 千駄野 445（はぴすしらおか 2 階）
　☎ 0480（92）7389 

子育て支援センターはぴちる
●開館時間 午前 9 時〜午後 5 時
●休館日 9/2・9・16・21・23 〜 25・30
●住所 千駄野４４５（はぴすしらおか２階）
　☎ 0480（92）7389 

イベント名 日　時 対象・定員 内容・協力・費用など

はぴはぴ 10月4日（月）
午前10時〜10時30分

対　市内在住の10月生
まれの乳幼児（未
就園）と保護者

定　9組（18名まで）

内　手形を押して誕生カード作り・計測
持　おしぼり（手拭き用）
申　時間内随時受付

ぷち・ころころクラブ 10月11日（月）
午前10時〜10時30分

対　市内在住の6〜12
か月の乳児（未就
園）と保護者

定　9組（18名まで）

内　ママ友を作りましょう！
　　親子の交流、成長記録作り
申　直接、会場へ（先着順）。

「にこ梨ん♪」の
ベビーサロン

10月27日、11月10日・
17日、12月1日・8日

（全て水曜日）
午前10時30分〜11時
45分

対　市内在住の令和3
年4月2日〜9月30
日生まれの乳児（未
就園）と保護者（5
回全て参加できる
かた）

定　12組

内　グループトーク、ベビーマッサージ、リフ
レッシュ体操など。

　　お友だちが欲しいかたは、ぜひご参加くだ
さい。

協　しらおか子育てネット「にこ梨ん♪」
費　500円（ベビーマッサージオイル代など、

第1回目に集金）
申　10月9日（土）午前9時〜12日（火）正午、

窓口または電話で（先着順）。

8月25日（水）現在の情報です。新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、イベント等が
中止・延期、公共施設が休館等となる場合があります。詳しくは、各問合せ先へ。13 2021．9
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子育てサロンぷりちる
●開館時間 午前９時３０分〜午後３時３０分
●休館日 土・日曜日・祝日
●住所 高岩 2227-1　☎ 0480（92）7716 

イベント名 日　時 対象・定員 内容・申込み

誕生会 9月24日（金）
午前10時〜11時

対　市内在住の9月生
まれの乳幼児（未
就園）と保護者

内　お誕生カード作り、計測など
申　当日、時間内随時受付

ぷち・はいはいタイム
9月28日（火）
10月19日（火）
午前10時30分〜11時

対　市内在住の6〜12
か月の乳児（未就
園）と保護者

内　ママ友を作りましょう！
　　親子の交流、手型・足型アート作品の制作
申　当日、時間内随時受付

おやこでつくろう
①10月4日（月）
②10月18日（月）
午前10時〜10時40分

対　市内在住の乳幼児
（未就園）と保護者

定　3組（6名まで）

内　季節の制作など（①②内容は同じ）
申　①9月22日（水）午前9時30分〜28日（火）

正午（休館日を除く）、窓口または電話で
（抽選）。

　　②10月6日（水）午前9時30分〜11日（月）
正午（休館日を除く）、窓口または電話で

（抽選）。

子育てサロンらぶちる ●開館時間 午前9時30分〜午後3時30分
●休館日 土・日曜日・祝日
●住所 白岡 857-6（西児童館内）　☎ 0480（92）4761 

イベント名 日　時 対象・定員 内容・申込み

双子ちゃんあつまれ
9月16日（木）
午前10時30分〜11時
30分

対　市内在住の乳幼児
（未就園）と保護者

定　5組

内　双子・三つ子などの多胎児とその保護者
や多胎児を妊娠中のかたの子育てについ
て、情報交換や親同士の交流をします。

申　当日、会場へ（先着順）。

ぷち・ひよっこ広場 9月22日（水）
午前10時30分〜11時

対　市内在住の6〜12
か月の乳児（未就
園）と保護者

定　15組（37名まで）

内　ママ友を作りましょう！
　　親子の交流、お母さん同士のおしゃべりや

ふれあい遊びなど
申　当日、会場へ（先着順）。

大きくなったかな？ 10月1日（金）
午前10時〜11時45分

対　市内在住の乳幼児
（未就園）と保護者

内　身長・体重測定・手形・足形
申　当日、会場へ。

西児童館 ●開館時間 午前 9 時〜午後 5 時
●休館日 なし
●住所 白岡 857-6　☎ 0480（92）4761 

イベント名 日　時 対象・定員・費用 内容・申込み

チャレンジ小学生
9月26日（日）
午前10時30分〜11時
30分

対　市内在住の小学生
定　20名

内　フライングディスクであそぼう
申　当日、会場へ（先着順）。

みんなあつまれ
9月27日（月）
午前10時30分〜11時
30分

対　市内在住の乳幼児
と保護者

定　15組（37名まで）
内　ミニ運動会
申　当日、会場へ（先着順）。

つくってみよう
10月4日（月）
午前10時30分〜11時
30分

対　市内在住の乳幼児
と保護者

定　25組
内　ハロウィン小物をつくろう
申　当日、会場へ（先着順）。

公園へいこう
10月7日（木）
午前10時30分〜11時
30分

対　市内在住の乳幼児
と保護者

定　20組
内　シャボン玉で遊ぼう
申　当日、会場へ（先着順）。

フィンガー
ペインティング遊び

10月11日（月）
午前10時30分〜11時
30分

対　市内在住の乳幼児
と保護者

定　20組

内　指を使って絵の具の感触や色の混ざりを
楽しむ

申　当日、会場へ（先着順）。

無料バザー 10月14日（木）
午前10時〜11時30分

対　市内在住の乳幼児
と保護者

定　出品者10組
費　無料

内　まだ使用できる子育て用品の譲り合い（当
日参加できないかたのために、出品物を
お預かりする場合があります。詳しくはお
問い合わせください。）

申　9月27日（月）午前9時〜30日（木）正午、
窓口または電話で（抽選）。
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8月25日（水）現在の情報です。新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、イベント等が
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イベント名 日　時 対象・定員 内容・講師・申込みなど

ぷち・ルンルン
9月14日（火）
午前10時30分〜11時
45分

対　市内在住の6〜12
か月の乳児（未就
園）と保護者

内　ママ友を作りましょう！
　　親子の交流、寝相アート、カード作り、読み

聞かせなど
申　当日、時間内随時受付
他　駐車場に限りあり

育児講座
「キラキラ」

9月17日（金）
午前10時30分〜11時

対　市内在住の1歳以
上の幼児（未就園）
と保護者

定　4組（8名まで）

内　フォトスタンドを作ってみよう
申　8月31日（火）午前10時〜9月3日（金）正午、

窓口または電話で（抽選）。

親子なかよし講座
「ピカピカ」

9月28日（火）
午前10時30分〜11時
15分

対　市内在住の乳幼児
（未就園）と保護者

定　4組（8名まで）

内　園庭で遊びましょう
申　9月14日（火）午前10時〜17日（金）正午、

窓口または電話で（抽選）。

親子なかよし講座
「ピカピカ」

10月7日（木）
午前10時30分〜11時
15分

対　市内在住の乳幼児
（未就園）と保護者

定　4組（8名まで）

内　園庭で遊びましょう
申　9月28日（火）午前10時〜10月1日（金）正午、

窓口または電話で（抽選）。

育児講座
「キラキラ」

10月14日（木）
午前10時30分〜11時
30分

対　市内在住の1歳以
上の幼児（未就園）
と保護者

定　4組（8名まで）

内　英語で遊ぼう〜親子英語教室〜
講　子ども英語グループ　ポップアップエン

ジェルズ
　　建

た て

入
い り

　絵
え

美
み

　氏 ・ 寺
て ら

山
や ま

　滋
ふ さ

子
こ

　氏
申　9月28日（火）午前10時〜10月1日（金）正午
　　窓口または電話で（抽選）。

子育て支援センター虹 ●開館時間 午前１０時〜午後４時
●休館日 土・日曜日・祝日
●住所 上野田 1252-1　☎ 0480（31）7750 

子育て支援拠点「はぴちる」「らぶちる」「ぷりちる」「虹」親子教室（後期）追加募集
　募集人数に空きがある教室は、途中からでも参加可能です。

※日時・内容・空き状況については各子育て支援拠点にお問い合わせください。

イベント名 日　時 対象・定員 内容・講師・持ち物など

おはなしタイム 10月7日（木）
午前10時〜10時30分

対　乳幼児（未就園）と
保護者

定　6名
内　絵本の読み聞かせなど
申　当日、時間内随時受付

ベビータイム 10月14日（木）
午前10時〜10時40分

対　市内在住の実施日
時点で満3〜6か月
の乳児（未就園）と
保護者

定　3組（6名まで）

内　ママとベビーのふれあい、トークタイムなど
持　バスタオル
申　10月4日（月）午前9時30分〜7日（木）正

午、窓口または電話で（抽選）。

育児講座
「ママスタディ」

10月21日（木）
午前10時〜10時40分

対　市内在住の乳幼児
（未就園）と保護者

定　3組（6名まで）

内　保育所ってどんなところ？
講　高岩保育所所長
申　10月11日（月）午前9時30分〜14日（木）

正午、窓口または電話で（抽選）。
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市役所　☎0480（92）1111

施
設
か
ら
の
お
知
ら
せ

イベント名 日　時 対象・定員・費用 内容・持ち物・会場など

スキンケアと
セルフエステ

9月10日
午前11時〜正午

【毎月第2金曜日　開催】

対　どなたでも
定　10名
費　参加費500円/回

内　「お肌の調子を整えたい」「良い状態をキー
プしたい」など、手助けになればと思いま
す。自分の肌と向き合い楽しくお手入れし
ませんか。

所　コミュニティセンター集会室3
申　窓口または予約システムで。
持　タオル2本、鏡、ウエットティッシュ

健康のための
心のメンテナンス

9月17日
午前10時〜11時30分

【毎月第3金曜日　開催】

対　どなたでも
定　20名
費　参加費500円/回

内　健康とは？ストレスとは？をともに考え、心
の見つめ方を見直し、自己カウンセリング
をしてみませんか？

所　コミュニティセンター集会室3
申　窓口または予約システムで。

ライフプランニング
講座

（ペアーズ！しらおか
対象講座）

9月18日
午前10時〜11時30分

【毎月第3土曜日　開催】

対　どなたでも
定　20名
費　無料

内　人生・生活いかに計画的にできるか。安心
は自分で選べる！？介護のハナシ

所　コミュニテセンター集会室3
申　窓口または予約システムで。

タティングレース
9月22日
午前10時〜11時30分

【毎月第4水曜日　開催】

対　どなたでも
定　8名
費　参加費2,500円/回
　　（材料費込み）

内　基礎から手ほどきをします。慣れてくれば
どんどん複雑な形も作れるようになりま
す。自分だけのオリジナルの作品を作って
みませんか。

所　コミュニティセンター集会室3
申　窓口または予約システムで。

終活
9月25日
午前10時〜11時30分

【毎月第4土曜日　開催】

対　どなたでも
定　20名
費　参加費1,000円/回
　　（資料費込み）

内　自分を見つめ、今をよりよく、自分らしく生
きる活動をしてみませんか。＊テーマは毎
月変わりますので、お気軽に問い合せくだ
さい。

所　コミュニティセンター集会室3
申　窓口または予約システムで。
持　筆記用具

※その他にも多くの講座がありますので、詳しくはコミュニティセンターに確認ください。
　右の二次元コードからWeb予約できます。
※ペアーズ！しらおか対象講座は、いつでも、どこでも、だれでも楽しく学ぶことを目標とした、生涯学習システムの
　成果を確認するポイントが獲得できる講座です。

コミュニティセンター ●休館日 なし
●住所 白岡 857-6
☎ 0480（92）4760

B&G海洋センター ●休館日 火曜日、9/6 〜 9/12
●住所 千駄野 371-3
☎ 0480（90）1590　 

イベント名 日　時 内　容

臨時休館 9月6日（月）〜12日（日）プールの水の入替え及びメンテナンスのため臨時休館します。
（状況により休館を延長する場合があります。ご了承ください。）

施設からのお知らせ施設からのお知らせ
施　　設 電話番号 開　所　時　間 施　設　休　業　日

総 合 運 動 公 園 ☎0480
（93）3426

平日　  　　　　　▶午前9時〜午後9時
土曜日・9/19　　     ▶午前7時〜午後9時
日曜日・9/20・9/23　 ▶午前7時〜午後6時
※緊急事態宣言の期間中、平日、土曜日の総合運

動公園テニスコートの利用時間は、午後8時まで。

9/7・14・21・28 10/5・12・19・26

勤労者体育センター・
市 民 テ ニ ス コ ー ト

☎0480
（93）2828

平日　  　　　　　▶午前 9 時〜午後10時
土曜日・9/19　　     ▶午前 7 時〜午後10時
日曜日・9/20・9/23　 ▶午前 7 時〜午後 6 時
※緊急事態宣言の期間中、平日、土曜日の利用時

間は、午後8時まで。

9/1・8・15・22・29 10/6・13・20・27

老 人 福 祉 セ ン タ ー ☎0480
（92）1205 午前 9 時 30 分〜午後 4 時 9/6・13・20・23・

27 10/4・11・18・25

162021．9
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8月25日（水）現在の情報です。新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、イベント等が
中止・延期、公共施設が休館等となる場合があります。詳しくは、各問合せ先へ。

施
設
か
ら
の
お
知
ら
せ

イベント名 日　時 対象・定員・協力など 内容・講師・会場など
ちいさい子の
おはなし会
0～3歳くらいのお子
さん向けの絵本の読
み聞かせ

9月10日、17日、
10月1日（全て金曜日）
各日2回
①午前11時〜11時20分
②午前11時40分〜正午

協　おはなしボランティア
　　おはなしのたね「もこもこ」
定　各回4組（8名まで）

所　生涯学習センター〔こもれび
の森〕1階おはなしのへや

申　不要（先着順）

おはなし会
4歳以上のお子さん
向けの絵本の読み聞
かせ・おはなし
①【おはなしのろうそく】
②【東児童館おはなし会】
③【あゆみの時間】

①9月11日
午前11時〜11時30分
②9月18日
午後3時30分〜4時
③9月25日
午前11時〜11時30分

（全て土曜日）

協　①おはなしのろうそく
　　②おはなしのたね「もこもこ」
　　③子どもと本を読むあゆみ会
定　各回4組（8名まで）
対　年齢の制限はありません

所　①③生涯学習センター〔こも
れびの森〕1階おはなしのへ
や

　　②東児童館図書室
申　不要（先着順）

ファンファンシネマ
（図書館映画鑑賞会）
①「博士と彼女の
　セオリー」（123分）
②「ロスト・ワールド/ジュラ

シック・パーク」（129分）

①9月4日　午後2時〜
②10月2日　午後2時〜

（全て土曜日）

対　市内在住・在勤・在学のかた
定　53名
費　無料

所　生涯学習センター〔こもれび
の森〕1階集会室1・2

申　不要（先着順）

定例展示解説
（ハンズ・オン・デー）

9月18日（土）
①午前10時
②午後2時
各回1時間程度

費　無料
所　生涯学習センター〔こもれび

の森〕1階歴史資料展示室
申　不要

ペアーズアカデミー
「白岡について学ぶ」
①疫病を乗り越える
　ための人々の祈り
②白岡市の「地名」を
　知る

①10月7日
　午前9時15分〜
　11時15分
　10月14日
　午前10時〜正午
②10月21日、28日
　午前10時〜正午
　（全て木曜日）

対　市内在住・在勤で全ての日程に
参加できるかた

定　20名
費　200円（資料代）

講　白岡市文化財保護審議会
　　会長　板

い た

垣
が き

　時
と き

夫
お

　氏
所　生涯学習センター〔こもれび

の森〕1階多目的ホール
申　9月24日（金）までに市公

式ホームページの申込み
フォーム、メールまたは往復
はがきで（詳細は、次頁をご
覧ください。抽選）。

ミュージアムゼミナール
「縄文実験考古学2～
縄文時代の装身具を
つくる～」

10月21日、 28日、
11月4日（全て木曜日）
午後7時〜9時

対　市内在住・在勤で全ての日程に
参加できるかた

定　10名
費　300円（資料代）

内　歴史資料展示室の展示と連
動した高度で専門的な少人
数制の講座です。

所　生涯学習センター〔こもれび
の森〕2階会議室1・2

申　10月8日（金）までにメールま
たは往復はがきで（詳細は、
次頁をご覧ください。抽選）。

親子おもしろ
ミュージアム

「手づくりおもちゃで
遊ぼう」

10月23日（土）
午前10時〜正午

対　市内在住の小学生とその保護者
定　10組20名
費　100円（材料代）

所　生涯学習センター〔こもれび
の森〕2階会議室1・2・3

申　10月8日（金）までにメールま
たは往復はがきで（詳細は、
次頁をご覧ください。抽選）。

ウィークエンド
いきいき体験教室・
自然観察会

「秋の柴山沼周辺を
観察する」

10月9日（土）
午前10時〜正午頃
集合：午前9時50分　
　　　柴山沼駐車場
雨天延期：
　　　10月10日（日）

対　市内在住・在勤・在学のかた（小
学生は保護者と参加）

定　10組

内　柴山沼周辺を散策しながら、
水辺の生き物や植物の観察
を行います。

所　柴山沼
申　9月24日（金）までに市公式

ホームページの申込みフォー
ム、メールまたは往復はがきで

（詳細は、次頁をご覧くださ
い。抽選）。

生涯学習センター
〔こもれびの森〕

●開館時間 図書館・歴史資料展示室▶午前9時〜午後7時（日曜日・祝日は午後5時まで）
 会議室などの利用▶午前9時〜午後9時 ※緊急事態宣言の期間中は午後8時まで
 　　　　　　　　　　 （日曜日・祝日は午後5時まで）
●休館日 9/6・13・21・27
●住所 千駄野 432　☎ 0480（92）1894 

manabi@city.shiraoka.lg.jp

臨時休館日 9月1日（水）〜3日（金） 蔵書点検のため、図書館のみ休館します。
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市役所　☎0480（92）1111

施
設
か
ら
の
お
知
ら
せ

中央公民館
●開館時間 月〜土曜日　午前 9 時〜午後 9 時 ※緊急事態宣言の期間中は午後 8 時まで
　　　　　 日曜日・祝日　 午前 9 時〜午後 5 時
●休館日 水曜日
●住所 小久喜 1227-1　☎ 0480（92）6000　 kouminkan@city.shiraoka.lg.jp 

イベント名 日時・講師 対象・定員・費用 内容・講師・会場など

公民館後期講座
「親 子コミュニケー
ション＆赤ちゃんマッ
サージ～悩み解消は
じめの一歩～」

10月15日、22日、29日
（全て金曜日）
午前10時〜正午

対　開催初日時点で、生後2
か月〜満1歳の子ども及
びその保護者

　　（市内在住、在勤、在学）
定　6組（最少開催組数   3組）
　　※家族で追加1名まで可
費　無料

内　適切なコミュニケーションと、
親子がリラックスできるマッ
サージを学びます

所　中央公民館　1階和室
申　申込期限　9月26日（日）
講　谷

た に

脇
わ き

　千
ち

波
な み

　氏

①往復はがきによる申込み ②メールによる申込み ③公民館窓口での申込み
返信面
申込者の
・郵便番号
・住所
・氏名

往信面
・住所
・氏名（ふりがな）
　＊参加者全員の名前を記入
　※（子どもの月齢）
・電話番号
　＊必ず連絡のつく番号
・講座名

・住所
・氏名（ふりがな）
　＊参加者全員の名前を記入
　※（子どもの月齢）
・電話番号　＊必ず連絡のつく番号
・講座名

＊受付時間
　開館日の午前 9時～午後 5時
　＊窓口で申込書を準備しています。
　＊結果をお知らせするためのはがき
　	（63円）をお持ちください。
　宛名面に、申込者の郵便番号、住所、
　氏名（親・子）を記入

〒349－0217　白岡市小久喜 1227－1　白岡市立中央公民館宛て
※消せるボールペンは使用不可

申込方法　※結果は、はがきまたはメールでお知らせします。

受講されるかた全員の
・住所
・氏名（ふりがな）
・学年（年齢）
・電話番号
参加を希望される講座名
を必ずご記入ください。

ご自分の
・郵便番号
・住所
・氏名

返信面 往信面

谷
　
　

折
　
　

り

〒349-0296
白岡市千駄野 432番地
白岡市生涯学習センター〔こもれびの森〕宛て
※記入漏れが無いようご注意ください。
※消せるボールペンは使用しないでください。
※�日程などは、変更する場合がありますのでご了承ください。
※�結果については、返信用はがきまたはメールでお知らせします。

ギャラリー展示
期　間 団体名 展示品

9月7日（火）〜26日（日） わいわいフォトサークル 写真
9月28日（火）〜10月8日（金） 水彩会 水彩画

ギャラリー
利用調整会議

日　時 対象期間 会　場

9月12日（日）午前10時 令和4年1月12日（水）〜
6月30日（木）

生涯学習センター〔こもれびの森〕
2階会議室1・2・3

〈往復はがきによる申し込みの記入例・送付先〉

イベント名 日　時 対象・定員・費用 内容・講師・会場など

学校開放講座
（白岡高等学校）
「実感する地学」

10月17日（日）
午前10時〜正午

対　市内在住・在勤・在学のかた（小
学生は保護者と参加）

定　25名
費　300円（教材費）

内　地球一周は何㎞？富士山の形
は？知識として知っている人
も、これから知る人も、実習を
通して地球を実感しましょう。

講　白岡高等学校　石
い し

塚
づ か

　篤
あつし

　
先生

所　白岡高等学校
申　9月24日（金）までに市公式

ホームページの申込みフォー
ム、メールまたは往復はがきで

（詳細は、下記をご覧くださ
い。抽選）。
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8月25日（水）現在の情報です。新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、イベント等が
中止・延期、公共施設が休館等となる場合があります。詳しくは、各問合せ先へ。

施
設
か
ら
の
お
知
ら
せ

保
健
セ
ン
タ
ー

イベント名 日　時 対　象 会場・その他

白岡駅自由通路
「市民ミニギャラリー」
の利用調整会議

9月18日（土）
午前10時〜

対　12月21日（火）〜令和4年3月
　　31日（木）に市民ミニギャラ

リーの利用を希望するかた
　　（新型コロナウイルス感染拡

大防止のため、代表者1名で
の参加をお願いします。）

所　中央公民館1階研修室
　　※会場や日程を変更する場合が

あります。
他　必ずマスクを着用してください。

イベント名 期　間 利用団体又は個人名 展示品
白岡駅自由通路

「市民ミニギャラリー」
展示

9月1日（水）〜10日（金）白岡絵手紙の会 絵手紙

イベント名 日　時 対象・定員・費用 内容・持ち物・会場など

おはなし会 10月2日（土）
午前10時〜10時30分

対　市内在住の小学3年生
以下の親子

定　12組（24名）
費　無料

内　人形や手遊びでのおはなしやエコク
イズをします。

所　エコプラザ
申　電話で。

おもちゃの図書館 10月2日（土）
午前10時30分〜正午

対　市内在住の小学3年生
以下の親子

定　12組（24名）
費　無料

内　たくさんのおもちゃを使ってみんな
で遊びましょう。綿の布を使ってオリ
ジナルバックも作ります。

所　エコプラザ
申　電話で。

包丁研ぎ 10月3日（日）
午前10時〜11時30分

対　市内在住のかた
定　16名
費　200円（材料費・保険代）

内　包丁を砥石で研ぐ技術を学びます。
持　包丁、雑巾
所　エコプラザ
申　電話で。

布のリフォーム 10月9日（土）
午前9時30分〜正午

対　市内在住のかた
定　10名
費　200円（材料費・保険代）

内　不用となった衣類などを使って素敵
な小物を作ります。

持　裁縫道具
所　エコプラザ
申　電話で。

エコプラザ
（蓮田白岡環境センター内）

●開館時間 午前 9 時〜午後 5 時
●休館日 水曜日・祝日
●住所 白岡市篠津 1279-5　☎ 0480（93）0077 

保健センター ●開館時間 平日午前 8 時 30 分〜午後５時１５分
●住所 千駄野 445（はぴすしらおか 1 階）　☎ 0480（92）1201 

場所 事業名 実施日 実施時間 内容・対象・定員など

保
健
セ
ン
タ
ー（
は
ぴ
す
し
ら
お
か
内
）

4か月児健康診査 9月27日（月） 午後1時〜 対　令和3年5月生
10か月児健康診査 9月28日（火） 午後1時〜 対　令和2年11月生
1歳6か月児健康診査 9月29日（水） 午後1時〜 対　令和2年2月生
3歳児健康診査 9月24日（金） 午後1時〜 対　平成30年2月生

乳幼児健康相談 9月16日（木）
10月7日（木） 午前9時30分〜11時 申　前日までに電話または窓口で。

他　身長・体重測定のみの利用も可。
乳幼児栄養相談 9月16日（木） 午前9時30分〜11時 申　前日までに電話または来所で。

離乳食教室 10月7日（木） 午前9時30分〜11時

内　栄養士による講話
対　5〜18か月児
定　各コース6組（託児なし）
申　前日までに電話または窓口で。
　　＊コースにより実施時間が異なります。

各
指
定

医
療
機
関

子どもの予防接種 対象者には個別に通知しています。 他　長期の療養などの理由で接種期間に受
けられない場合は保健センターへ。
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市役所　☎0480（92）1111

保
健
セ
ン
タ
ー

保
健
セ
ン
タ
ー

保
健
セ
ン
タ
ー

2
0
0・4
0
0
㎖
献
血

時
10
月
28
日
㈭

午
前
9
時
30
分
～
11
時
45
分
・
午

後
1
時
～
4
時

所
市
役
所
1
階
会
議
室

9
月
9
日
は
救
急
の
日
で
す

9
月
5
日
㈰
～
11
日
㈯
は
「
救
急

医
療
週
間
」
で
す
。

○
救
急
車
の
適
正
利
用

　
救
急
車
や
救
急
医
療
は
限
り
あ

る
資
源
で
す
。
本
当
に
必
要
と
し

て
い
る
か
た
が
確
実
に
利
用
で
き

る
よ
う
、
適
正
利
用
へ
の
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

　
救
急
車
の
出
動
件
数
は
年
々
増

加
傾
向
に
あ
り
ま
す
が
、
救
急
車

で
搬
送
さ
れ
た
か
た
の
約
半
数
は

入
院
を
必
要
と
し
な
い
軽
症
の
か

た
で
し
た
。

　
救
急
車
は
、
事
故
に
よ
る
け
が

や
急
病
な
ど
緊
急
に
病
院
で
診
察

が
必
要
な
か
た
を
運
ぶ
た
め
の
緊

急
車
両
で
す
。
緊
急
搬
送
が
必
要

で
な
い
場
合
は
出
動
要
請
を
控
え

て
く
だ
さ
い
。

○
困
っ
た
と
き
の
相
談
窓
口

　
夜
間
・
休
日
な
ど
で
医
療
機
関

◇�令和3年度がん検診対象のかたに「がん検診受診券」を送付しました。がん検診受診の際は「がん検診受診券」と
「健康保険証」を必ずお持ちください。
　※転入などでがん検診受診券がないかたは保健センターにご連絡ください。
◇集団がん検診は、予約センター（☎0120（973）493）での申し込みのみです。
　受付時間：平日午前9時30分～午後5時
　※保健センターへの電話・窓口での申し込みはできませんのでご注意ください。
◇集団がん検診では、検査着などの貸し出しはできません。
◇集団胃がん検診を受診するかたは検査前日午後8時以降禁食、検査3時間前は禁飲食です。
◇感染予防のため、予約された受付時間前に会場内には入れません。
◇詳細は市公式ホームページをご覧ください。

場所 事業名 実施日 実施時間 内容・対象・定員など

保
健
セ
ン
タ
ー（
は
ぴ
す
し
ら
お
か
内
）

成人健康相談・
栄養相談 10月12日（火） 午前9時30分〜11時 内　保健師による健康相談、管理栄養士によ

る栄養相談

美活☆健康教室
～ずっと輝く
　私のために～

①9月30日（木）
②11月5日（金）

①午前10時〜検査終了
まで

②午前10時〜11時30分

内　①血液検査・尿検査・腹囲測定・体重測定
　　②結果返し・講話
　　＊①②ともに参加できるかた
対　昭和47年4月2日〜平成4年4月1日生ま

れの女性（妊娠中は対象外）
定　20名（先着順）
他　②のみ託児有（1歳以上。定員7名）

胃がん、
肺がん・結核検診

（集団検診）
※単独受診可

9月22日（水）
10月15日（金）
10月20日（水）
11月17日（水）

待ち時間を短縮するた
め、時間を区切って受け
付けます。申し込み時に
受付時間をお伝えしま
す。
※午前実施

対　昭和57年4月1日以前生まれのかた
申　各日程定員に達するまで
費　胃がん▶バリウム検査1,000円
　　肺がん▶胸部X線300円
　　（ハイリスクのかたのみ600円追加でか

くたん検査を実施）

子宮頸がん・
乳がん検診セット

（集団検診）
※単独受診可

10月14日（木）
11月16日（火）
12月6日（月）
12月20日（月）

待ち時間を短縮するた
め、時間を区切って受け
付けます。申し込み時に
受付時間をお伝えしま
す。
※午後実施

対　昭和57年4月1日以前生まれの女性で前
年度同がん検診が未受診のかた

　　★令和3年度がん検診推進事業対象者
申　各日程定員に達するまで
費　子宮頸がん▶900円
　　乳がん▶マンモグラフィ1,500円

骨密度測定 12月6日（月） 午前9時〜11時30分/
午後1時〜3時

対　20歳以上のかた（平成14年4月1日以前
生まれ）

費　400円　予約不要

指
定
医
療
機
関

肺がん・
結核個別検診

12月31日（金）
までのうち各指
定 医 療 機 関の
定める日

各指定医療機関の定める時間
（白岡市保健センター事業予定表でご確認ください）

子宮頸がん個別検診

乳がん個別検診

大腸がん個別検診

肝炎ウイルス検診
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8月25日（水）現在の情報です。新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、イベント等が
中止・延期、公共施設が休館等となる場合があります。詳しくは、各問合せ先へ。

保
健
セ
ン
タ
ー

お
知
ら
せ

8月25日（水）現在の情報です。新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、イベント等が
中止・延期、公共施設が休館等となる場合があります。詳しくは、各問合せ先へ。

に
問
い
合
わ
せ
で
き
な
い
と
き

①
県
の
救
急
電
話
相
談
▼
＃
７
１

１
９
ま
た
は
☎
0
4
8（
８
２
４
）４

１
9
９

子
ど
も
の
相
談
▼
＃
８
０
０
０
ま
た

は
☎
0
4
8（
8
3
3
）７
９
１
１

②
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
感
染
が
疑
わ
れ
る
と
き「
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
県
民
サ

ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
」☎
0
5
7
0

（
7
8
3
）７
７
０

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

新
し
い
人
権
擁
護
委
員
が

委
嘱
さ
れ
ま
し
た

　
人
権
擁
護
委
員
は
市
民
の
皆
さ

ん
の
身
近
な
相
談
者
と
し
て
、
人

権
相
談
を
受
け
、
問
題
解
決
の
お

手
伝
い
や
人
権
に
つ
い
て
の
啓
発

活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
7
月
1
日
付
け
で
人
権
擁
護
委

員
に
坂さ

か
た田

和か
ず
こ子

さ
ん
が
新
し
く
委

嘱
さ
れ
ま
し
た
。

　
現
在
、
白
岡
市
に
は
4
名
の
委

員
が
委
嘱
さ
れ
て
お
り
、
毎
月
1

回
「
人
権
相
談
」
の
相
談
員
と
し

て
、
人
権
に
関
す
る
あ
ら
ゆ
る
相

談
に
応
じ
て
い
ま
す
。
い
じ
め
や

差
別
、
近
隣
ト
ラ
ブ
ル
な
ど
の
困

り
ご
と
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
お
気

軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
相
談
日
は
広
報
し
ら
お

か
の
「
無
料
相
談
コ
ー
ナ
ー
」
で

ご
案
内
し
て
い
ま
す
。

小お

野の

寺で
ら

晴は
る

美み

さ
ん
（
新
白
岡
）

黒く
ろ
す
た
く
や

須
琢
也
さ
ん
（
西
）

坂さ
か
た田

和か
ず
こ子

さ
ん
（
西
）

吉よ
し

澤ざ
わ

俊し
ゅ
ん

一い
ち

さ
ん
（
下
野
田
）

※
人
権
擁
護
委
員
は
、
人
権
擁
護

委
員
法
に
基
づ
き
、
市
長
が
市
議

会
の
同
意
を
得
て
推
薦
し
、
法
務

大
臣
か
ら
委
嘱
さ
れ
ま
す
。
任
期

は
3
年
で
す
。

問
地
域
振
興
課
人
権
担
当　
内
線

3
8
5

白
岡
市
梨
栽
培
農
機
具

導
入
支
援
事
業
補
助
金

内
市
の
特
産
農
作
物
で
あ
る
梨

の
品
質
及
び
生
産
効
率
向
上
の
た

め
の
梨
栽
培
農
機
具
を
導
入
す
る

農
業
組
織
へ
の
支
援

対
象
農
機
具　
主
に
梨
栽
培
に
使

用
す
る
農
機
具
で
導
入
費
50
万
円

以
上
の
も
の
（
複
数
導
入
す
る
場

合
は
、
年
度
内
の
導
入
費
を
合
計

し
て
1
回
の
補
助
）

例　
ス
ピ
ー
ド
ス
プ
レ
ー
ヤ
、低
床

ト
ラ
ク
タ
ー
、鳥
獣
害
侵
入
防
止

電
気
柵
、電
動
式
梨
枝
剪
定
バ
サ
ミ

（
数
は
組
織
構
成
世
帯
数
以
内
と

し
、組
合
管
理
と
し
ま
す
。）な
ど

※
中
古
品
の
購
入
も
対
象

対
市
内
の
集
落
営
農
組
織
及
び

農
業
者
団
体
、
市
内
に
事
務
所
を

有
す
る
農
業
法
人
（
個
人
は
対
象

外
）

※
梨
の
更
新
を
行
う
な
ど
、
市
の

梨
栽
培
の
発
展
振
興
に
資
す
る
こ

と
が
条
件
で
す
。

補
助
金
額　
導
入
に
係
る
経
費
の

2
分
の
1
以
内
の
額
（
上
限
額

50
万
円
）
（
申
請
件
数
が
多
く
補

助
対
象
経
費
が
予
算
額
を
超
え
た

場
合
は
、
予
算
の
範
囲
内
で
按
分

し
て
補
助
金
を
交
付
）

時
10
月
1
日
㈮
～
11
月
30
日
㈫

※
ス
ピ
ー
ド
ス
プ
レ
ー
ヤ
な
ど
納

期
に
日
数
を
要
す
る
も
の
は
、
11

月
12
日
㈮
ま
で
（
土
・
日
曜
日
、

祝
日
を
除
く
）
。

申
申
請
書
、申
請
者（
組
織
）の
印

鑑
、見
積
書
、導
入
す
る
農
機
具
の

仕
様
書
、組
織
の
規
約
な
ど
、導
入

に
係
る
議
事
録
の
写
し
、組
織
を

構
成
す
る
者
全
員
の
耕
作
証
明
書

等
を
持
参
の
う
え
、農
政
課
へ
。

問
農
政
課
農
政
担
当　
内
線
２
４
４

農
業
用
廃
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク

収
集

収
集
品
目　
農
業
用
廃
ビ
ニ
ー
ル

（
ノ
ー
ビ
エ
ー
ス
、キ
リ
ナ
イ
ン
な

ど
）・農
業
用
廃
ポ
リ
エ
チ
レ
ン
フ
ィ

ル
ム（
肥
料
袋
、カ
ン
ス
イ
チ
ュ
ー
ブ

な
ど
）

所
①
日
勝
・
篠
津
地
区
▼
ラ
イ

ス
セ
ン
タ
ー　
②
大
山
地
区
▼
野

菜
集
出
荷
場

時
農
業
用
廃
ビ
ニ
ー
ル

①
▼
令
和
4
年
1
月
24
日
㈪

②
▼
1
月
25
日
㈫

　
農
業
用
廃
ポ
リ
エ
チ
レ
ン
フ
ィ

ル
ム

①
▼
11
月
8
日
㈪
、令
和
4
年
1

月
17
日
㈪
②
▼
11
月
9
日
㈫
、令

和
4
年
1
月
18
日
㈫

費
農
業
用
廃
ビ
ニ
ー
ル
▼
1
2
1

円
/
1
㎏　

農
業
用
廃
ポ
リ
エ
チ

レ
ン
フ
ィ
ル
ム
▼
53
円
/
1
㎏
予
定

（
詳
し
く
は
市
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
。）

※
各
収
集
日
後
に
J
A
の
口
座
か

ら
引
き
落
と
し

持
J
A
の
通
帳
、印
鑑（
届
出
印
）

問
農
政
課
農
政
担
当　
内
線
２
４
４

9
月
1
日
～
9
月
10
日

は
屋
外
広
告
物
適
正
化

旬
間
で
す

内
広
告
板
、
立
看
板
な
ど
の
屋

外
広
告
物
は
、
無
秩
序
な
設
置
に

よ
り
景
観
が
損
な
わ
れ
た
り
、
管

理
が
ふ
じ
ゅ
う
ぶ
ん
で
あ
る
こ
と

に
よ
り
危
害
を
及
ぼ
し
た
り
す
る

お
そ
れ
が
あ
り
ま
す
。

市民課業務の9月の休日窓口

9月の夜間・休日納税相談開設日

問 �市民課戸籍担当・住民担当
　�内線�133・139

問税務課徴収管理担当
　内線126～128・193

○夜間納税相談
��7日（火）午後7時まで
28日（火）午後7時まで

○休日納税相談
26日（日）午前9時～正午

内旅券（パスポート）の交付
時午前9時～正午
【取り扱いできない業務】
※�転入、転出、転居などの異動業務、戸籍
の届出、旅券（パスポート）の申請受付
業務など

所税務課（市役所1階）

内・�戸籍謄本、住民票、印鑑証明書等諸証明書
の交付（広域交付住民票は除く）、印鑑登録

　・�マイナンバーカードの交付（事前に電話予約
が必要）

時午前8時30分～午後0時30分

開庁日 12日（日）、26日（日）

白岡市休日診療事業実施日

診療科目　内科
　�初期救急（救急車を呼ぶほどではない病気）
受診に必要なもの　健康保険証など
場所　白岡中央総合病院（白岡市小久喜938‐12）
　　　☎0480（93）0661、FAX0480（92）8462

診療日
受付時間

午前 9 時〜正午
10月����3日（日）
10月10日（日）
10月17日（日）
10月24日（日）
10月31日（日）
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市役所　☎0480（92）1111

お
知
ら
せ

募
　
集

　
設
置
に
当
た
っ
て
は
、
県
の
屋

外
広
告
物
条
例
に
よ
り
許
可
基
準

が
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

屋
外
広
告
物
の
安
全
管
理
を

　
老
朽
化
し
た
屋
外
広
告
物
の
落

下
や
倒
壊
に
よ
る
事
故
が
増
え
て

い
ま
す
の
で
、
点
検
な
ど
適
切
に

管
理
し
て
く
だ
さ
い
。

問
街
づ
く
り
課
都
市
計
画
担
当

内
線
2
0
2
・
2
0
3

来
庁
者
の
本
人
確
認
に

ご
協
力
を

　
住
民
票
の
写
し
、
戸
籍
証
明
書

の
請
求
、
住
所
異
動
の
届
出
、
婚

姻
や
養
子
縁
組
な
ど
の
戸
籍
の
届

出
を
す
る
と
き
は
、
本
人
確
認
を

行
う
こ
と
が
法
律
上
の
ル
ー
ル
と

な
っ
て
お
り
、
不
正
取
得
や
虚
偽

の
届
出
を
防
ぎ
、
個
人
情
報
を
保

護
す
る
た
め
に
実
施
す
る
も
の
で

す
。

【
本
人
確
認
の
方
法
】

　
窓
口
で
本
人
確
認
書
類
を
提
示

し
て
く
だ
さ
い
。

○
1
つ
で
本
人
確
認
で
き
る
書
類

　

�

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
、
運
転

免
許
証
、
パ
ス
ポ
ー
ト
な
ど
官

公
署
発
行
の
写
真
付
き
証
明
書

○
2
つ
以
上
必
要
な
書
類

　

�

健
康
保
険
証
、
後
期
高
齢
者
医

療
被
保
険
者
証
、
介
護
保
険
被

保
険
者
証
、
年
金
手
帳
な
ど
の

顔
写
真
の
な
い
も
の

※
本
人
確
認
書
類
を
お
持
ち
で
な

い
場
合
は
、
本
人
確
認
に
関
す
る

質
問
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

【
証
明
書
等
を
交
付
請
求
で
き
る

か
た
】

○
住
民
票
の
写
し
な
ど

　
�

本
人
ま
た
は
本
人
と
同
一
世
帯

の
か
た

○
戸
籍
に
関
す
る
証
明
書

　

�
戸
籍
に
記
録
さ
れ
て
い
る
か
た

ま
た
は
配
偶
者
、
直
系
尊
属
・

直
系
卑
属

※
こ
れ
ら
に
該
当
し
な
い
場
合
は
、

本
人
確
認
書
類
の
提
示
に
加
え
、

委
任
状
な
ど
の
提
出
が
必
要
で
す
。

問
市
民
課

戸
籍
担
当　
内
線
1
3
2・１
３
３

住
民
担
当　
内
線
1
3
7
～
１
３
９

「
避
難
行
動
要
支
援
者

名
簿
」の
提
供
に
同
意

を
お
願
い
し
ま
す

　
市
で
は
、
災
害
発
生
時
に
、
特

に
支
援
が
必
要
と
な
る
か
た
（
避

難
行
動
要
支
援
者
）
が
掲
載
さ
れ

た
名
簿
を
作
成
し
、
行
政
区
・
自

主
防
災
組
織
・
民
生
委
員
な
ど
の

避
難
支
援
等
関
係
者
に
提
供
す
る

こ
と
で
、
災
害
発
生
時
の
避
難
支

援
に
役
立
て
て
い
た
だ
く
取
組
を

し
て
い
ま
す
。

　

同
意
し
て
い
た
だ
け
る
か
た

は
、
避
難
行
動
要
支
援
者
対
象
の

か
た
に
対
し
て
郵
送
し
た
申
請
書

を
返
送
ま
た
は
福
祉
課
窓
口
で
手

続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

問
福
祉
課
社
会
福
祉
担
当　
内
線

5
6
3
・
5
6
4

第
46
回

市
民
体
育
祭
開
催
中
止

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

拡
大
の
収
束
の
見
通
し
が
立
た
な

い
こ
と
か
ら
中
止
し
ま
す
。

問
白
岡
市
体
育
協
会
事
務
局（
い

き
い
き
教
育
課　
ス
ポ
ー
ツ
振
興

担
当
）　

内
線
2
7
3
・
2
７
４

第
３２
回
白
岡
新
春

マ
ラ
ソ
ン
大
会
開
催
中
止

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
拡
大
の
収
束
の
見
通
し
が
立

た
な
い
こ
と
か
ら
、開
催
を
中
止

し
ま
す
。

問
白
岡
新
春
マ
ラ
ソ
ン
大
会
実

行
委
員
会
事
務
局
（
い
き
い
き
教

育
課　
ス
ポ
ー
ツ
振
興
担
当
）　

内
線
２
７
３
・
２
７
４

労
働
力
調
査
に

ご
協
力
く
だ
さ
い

　
総
務
省
で
は
、
都
道
府
県
を
通

じ
て
、
毎
月
、
労
働
力
調
査
を
実

施
し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
調
査
か
ら
得
ら
れ
る
デ
ー

タ
は
、
国
や
都
道
府
県
が
実
施
す

る
雇
用
失
業
対
策
な
ど
を
企
画
・

立
案
す
る
上
で
重
要
な
指
標
と
し

て
利
用
さ
れ
ま
す
。

　
調
査
の
対
象
と
な
っ
た
世
帯
に

は
統
計
調
査
員
が
伺
い
ま
す
の

で
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
県
総
務
部
統
計
課
人
口
統
計

担
当

☎
0
4
8
（
8
3
0
）
2
3
1
4

社
会
生
活
基
本
調
査
に

ご
協
力
く
だ
さ
い

　
総
務
省
で
は
、
都
道
府
県
を
通

じ
て
、
10
月
20
日
㈬
を
調
査
期
日

と
し
て
、
社
会
生
活
基
本
調
査
を

実
施
し
ま
す
。

　
こ
の
調
査
は
国
民
の
生
活
時
間

の
使
い
方
や
さ
ま
ざ
ま
な
活
動
状

況
を
調
べ
、
社
会
や
暮
ら
し
の
た

め
の
基
礎
資
料
と
し
て
活
用
さ
れ

ま
す
。

　

調
査
を
お
願
い
す
る
世
帯
に

は
、
10
月
上
旬
～
中
旬
に
調
査
員

が
伺
い
ま
す
の
で
、
調
査
の
趣
旨

や
必
要
性
を
ご
理
解
い
た
だ
き
、

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
県
総
務
部
統
計
課
人
口
統
計

担
当

☎
0
4
8
（
8
3
0
）
2
3
1
4

募
　
集

募
　
集

令
和
4
年
度
に
定
期
巡
回・

随
時
対
応
型
訪
問
介
護
看

護
を
市
内
に
開
設
す
る
事

業
者
を
公
募
し
ま
す

事
前
相
談　
9
月
30
日
㈭
午
後
5

時
15
分
ま
で

最
終
書
類
提
出　
10
月
4
日
㈪
午

前
8
時
30
分
～
10
月
15
日
㈮
午
後

5
時
15
分

※
公
募
要
領
及
び
提
出
書
類
は
市

公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
。

問
高
齢
介
護
課
介
護
保
険
管
理

担
当　
内
線
1
7
2

全　国　重　点

●子どもと高齢者の安全な通行の確保と高齢運転者の
交通事故防止
・子どものお手本となる交通マナーを心がけましょう。
・子どもと高齢者には思いやりを持った優しい運転を心
がけましょう。
●夕暮れ時と夜間の歩行中・自転車乗用中の交通事故防止
・夕暮れ時や夜間は、明るい色の衣服や反射材を身に着
け、自転車に乗る際には早めのライト点灯を心がけま
しょう。
●全ての座席のシートベルトとチャイ
ルドシートの正しい着用の徹底
●飲酒運転の根絶
・飲酒運転、絶対に
　「しない、させない、
　　許さない！」

シニアカーの利用者は道路交通法では歩行者として扱われます。
歩行者としての交通ルールを守りましょう。

秋の全国交通安全運動が実施されます
9月21日（火）～30日（木）

スローガン

「人も車も自転車も
　　　安心・安全　埼玉県」
「人も車も自転車も
　　　安心・安全　埼玉県」

シニアカーは歩行者です

222021．9



そ
の
他

講
　
座

催
　
し

募
　
集

お
知
ら
せ

保
健
セ
ン
タ
ー

施
設
か
ら
の
お
知
ら
せ

子
育
て
応
援
情
報
コ
ー
ナ
ー

おしながき

8月25日（水）現在の情報です。新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、イベント等が
中止・延期、公共施設が休館等となる場合があります。詳しくは、各問合せ先へ。

募
　
集

催
　
し

白
岡
市
国
民
健
康
保
険

運
営
協
議
会
委
員
募
集

　
協
議
会
は
医
療
や
福
祉
関
係
者

な
ど
と
国
民
健
康
保
険
被
保
険
者

の
か
た
で
構
成
さ
れ
、
国
民
健
康

保
険
税
の
賦
課
方
法
や
国
民
健
康

保
険
事
業
の
運
営
上
の
重
要
な
事

項
に
つ
い
て
審
議
し
ま
す
。

応
募
資
格　
市
内
在
住
の
40
歳
以

上
で
国
民
健
康
保
険
加
入
者

募
集
人
数　
若
干
名

任
期　
令
和
4
年
1
月
（
委
嘱
の

日
）
～
令
和
6
年
12
月
31
日

報
酬　
非
常
勤
特
別
職
と
し
て
の

報
酬
な
ど

会
議
開
催
回
数　
年
2
～
4
回

応
募
方
法　
任
意
の
様
式
に
①
氏

名（
ふ
り
が
な
）②
住
所
③
生
年
月

日
④
職
業
⑤
電
話
番
号
⑥
応
募
の

動
機
や
国
民
健
康
保
険
制
度
に
つ

い
て
考
え
る
こ
と
な
ど
を
4
0
0

字
程
度
で
記
入
し
て
保
険
年
金
課

に
持
参
、郵
送
ま
た
は
メ
ー
ル
で
。

※
応
募
書
類
は
返
却
不
可

応
募
締
切　
9
月
30
日
㈭
必
着

選
考
方
法　
応
募
書
類
の
内
容
を

総
合
的
に
判
断
し
て
決
定

選
考
結
果　
応
募
者
全
員
へ
郵
送

で
通
知

申
問
保
険
年
金
課　
内
線
１
９
８

hoken＠
city.shiraoka.

lg.jp

彩
の
国
埼
玉
環
境
大
賞

候
補
者
募
集

内
環
境
保
全
な
ど
に
取
り
組
む

個
人
、
団
体
、
環
境
負
荷
低
減
な

ど
に
取
り
組
む
事
業
者
を
県
知
事

が
表
彰
し
ま
す
。

資
格　
県
内
で
活
動
す
る
個
人
、

団
体
、事
業
者（
自
薦
、他
薦
不
問
）

応
募　
10
月
1
日
㈮
ま
で
に
県
環

境
政
策
課
へ
（
詳
細
は
県
環
境
政

策
課
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
。
）
。

問
県
環
境
部
環
境
政
策
課
☎

0
4
8
（
8
3
0
）
3
0
1
9

「
彩
の
国
動
物
愛
護
推
進

員
」ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

　
動
物
の
愛
護
や
正
し
い
飼
い
方

に
関
す
る
知
識
な
ど
の
普
及
啓
発

に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

�

・�

動
物
の
愛
護
と
適
正
な
飼
養
・

管
理
の
重
要
性
に
つ
い
て
地
域

住
民
の
理
解
を
深
め
る
た
め
の

啓
発
活
動

・�

地
域
住
民
の
求
め
に
応
じ
た
繁

殖
制
限
措
置
に
関
す
る
助
言
や

譲
渡
、
仲
介
の
支
援
な
ど

・�

動
物
の
愛
護
と
適
正
な
飼
養
を

推
進
す
る
た
め
の
施
策
へ
の
協

力
・�

そ
の
他
、
動
物
の
愛
護
と
適
正

な
飼
養
の
推
進
の
た
め
県
が
必

要
と
認
め
る
こ
と

時
9
月
1
日
㈬
～
11
月
30
日
㈫

申
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、
各
保
健

所
、
県
動
物
指
導
セ
ン
タ
ー
の
窓

口
に
設
置
す
る
募
集
要
領
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

問
県
生
活
衛
生
課
総
務
・
動
物

指
導
担
当

☎
0
4
8
（
8
3
0
）
3
6
1
2

a3600-２０
＠
pref.saitam

a.
lg.jp催催

　　
しし

第
30
回
埼
葛
人
権
を

　
　
　
考
え
る
つ
ど
い

～
出
会
い
　
ふ
れ
あ
い

思
い
や
り
～

　

本
市
を
含
む
埼
葛
12
市
町
で

は
、
同
和
問
題
を
は
じ
め
と
し
た

あ
ら
ゆ
る
人
権
問
題
の
早
期
解
決

に
向
け
て
、
地
域
間
の
交
流
を
通

じ
て
、
地
域
住
民
の
人
権
意
識
の

高
揚
と
正
し
い
理
解
を
図
る
こ
と

を
目
的
に
埼
葛
人
権
を
考
え
る
つ

ど
い
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

　
今
年
も
、埼
葛
12
市
町
の
全
児

童・生
徒
が
参
加
し
、人
権
に
思
い

を
寄
せ
た
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
形
に
し
た

「
10
万
人
メ
ッ
セ
ー
ジ
」や「
10
万

羽
の
折
鶴
」を
会
場
内
に
展
示
し

ま
す
。

時
10
月
7
日
㈭
午
前
9
時
～
午
後

4
時（
受
付　
午
前
8
時
30
分
～
）

所
春
日
部
市
民
文
化
会
館
（
春

日
部
市
粕
壁
東
2
‐
8
‐
61
）

内
市
民
団
体
な
ど
に
よ
る
合
唱

な
ど
の
舞
台
発
表
、
特
別
支
援
学

校
な
ど
に
よ
る
展
示
、
福
祉
施
設

な
ど
に
よ
る
物
品
販
売

費
無
料

申
不
要

問
地
域
振
興
課
人
権
担
当　

内

線
3
8
4

い
き
い
き
教
育
課
家
庭
地
域
連
携

担
当　
内
線
2
7
5

男
女
共
同
参
画
パ
ネ
ル
展

「
男
女
共
同
参
画
の
視
点
か
ら
考

え
る
表
現
ガ
イ
ド
」

　
県
男
女
共
同
参
画
課
が
作
成
し

た
「
男
女
共
同
参
画
の
視
点
か
ら

考
え
る
表
現
ガ
イ
ド
～
よ
り
よ
い

表
現
を
め
ざ
し
て
～
」
を
パ
ネ
ル

化
し
た
も
の
で
す
。
条
例
や
主

旨
・
目
的
を
紹
介
し
て
い
ま
す
。

時
9
月
7
日
㈫
～
14
日
㈫

所
市
役
所
1
階
市
民
ラ
ウ
ン
ジ

問
地
域
振
興
課
人
権
担
当　
内
線

3
8
5

白
岡・蓮
田
合
同
街

バ
ル
パ
ス
ポ
ー
ト

　
市
の
商
業
振
興
と
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡
大
に
伴
う
支

援
と
し
て
、
蓮
田
市
商
工
会
と
の

共
催
で
「
街
バ
ル
パ
ス
ポ
ー
ト
」

Jアラートの試験放送が流れます
10月6日（水）午前11時ごろ

問合せ 安心安全課　内線373

放送される内容

　消防庁が実施する全国一斉情報伝達試験のた
め、市内各所の防災行政無線スピーカーから試験
音声が流れます。これは、緊急時に情報伝達を行
うためのJアラートの起動確認をするためのもの
です。

Ｊアラートとは

　国が発信する弾道ミサイル情報や緊急
地震速報などの緊急情報を人工衛星を通
じて受信し、自動的に市区町村の防災行
政無線からサイレンや音声放送で伝える
システムです。

♪チャイム音

「これは、Jアラートのテストです」×3回
「こちらは、防災しらおかです。」

♪チャイム音
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そ
の
他

講
　
座

催
　
し

募
　
集

お
知
ら
せ

保
健
セ
ン
タ
ー

施
設
か
ら
の
お
知
ら
せ

子
育
て
応
援
情
報
コ
ー
ナ
ー

おしながき

市役所　☎0480（92）1111

催
　
し

を
販
売
し
ま
す
。

内
街
バ
ル
パ
ス
ポ
ー
ト
を
購
入

す
る
と
参
加
店
で
お
得
な
「
バ
ル

メ
ニ
ュ
ー
」
が
楽
し
め
ま
す
。

時
10
月
1
日
㈮
～
10
月
31
日
㈰

所
白
岡
市
、
蓮
田
市
の
参
加
店

【
街
バ
ル
パ
ス
ポ
ー
ト
に
つ
い
て
】

販
売
期
間

9
月
下
旬
～
10
月
31
日
㈰

販
売
場
所

街
バ
ル
参
加
店
、
商
工
会
・
観
光

協
会
な
ど

販
売
価
格

3
0
0
円
（
1
冊
）

他
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
拡
大
状
況
に
よ
り
「
テ
イ
ク
ア

ウ
ト
バ
ル
」
ま
た
は
中
止
に
な
る

場
合
あ
り

参
加
店
一
覧
は
、
市
商
工
会
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で

問
市
商
工
会

〒
3
4
9
‐
0
2
0
4　
白
岡
市

篠
津
9
4
4
‐
13

☎
0
4
8
0
（
92
）
9
1
5
1

https://w
w
w
.shiraoka-

hasuda-bar.com

犬
の
し
つ
け
方
教
室

講
ド
ッ
グ
ス
ク
ー
ル
N
E
O

里さ
と
か
わ川　

ひ
ろ
み　
氏

（
公
社
）日
本
警
察
犬
協
会
1
等

公
認
訓
練
士
・（
一
社
）ジ
ャ
パ
ン

ケ
ネ
ル
ク
ラ
ブ
範
士

内
基
本
的
な
犬
の
し
つ
け
方
に

つ
い
て
の
お
悩
み
相
談
や
ペ
ッ
ト

防
災
に
つ
い
て

時
10
月
24
日
㈰

午
前
9
時
30
分
～
11
時
30
分

所
晴
天
時　

白
岡
市
役
所
庁
舎

駐
車
場

　
雨
天
時　
白
岡
市
保
健
福
祉
総

合
セ
ン
タ
ー（
は
ぴ
す
し
ら
お
か
）

2
階�

会
議
室
3・4・5

対
犬
を
飼
い
始
め
た
か
た
・
こ

れ
か
ら
飼
い
た
い
と
思
っ
て
い
る

市
内
在
住
の
か
た

定
10
組
（
先
着
順
）
（
参
加
者

1
組
に
つ
き
2
名
ま
で
）

費
無
料

申
9
月
13
日
㈪
～
9
月
30
日
㈭

　
平
日
午
前
8
時
30
分
～
午
後
5

時
15
分

他
晴
天
時
は
、
参
加
者
1
組
に

つ
き
25
㎏
未
満
の
中
型
犬
1
頭
ま

で
同
行
可
（
雨
天
時
は
不
可
）

申
問
環
境
課
環
境
衛
生
担
当　

内
線
2
8
2
・
2
8
3

白
岡
市
遺
族
会

「
戦
没
者
献
花
式
」

内
先
の
大
戦
で
亡
く
な
ら
れ
た

か
た
が
た
の
御
霊
を
慰
め
、
未
来

永
劫
の
平
和
を
祈
念
す
る
た
め
、

献
花
式
を
開
催
し
ま
す
。

時
9
月
25
日
㈯

午
前
9
時
30
分
～
10
時
30
分

所
八
幡
公
園
内
白
岡
の
塔

問
白
岡
市
遺
族
会
事
務
局　

斎さ
い
と
う藤

☎
0
7
0（
1
4
4
8
）1
2
9
5

ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
教
室

開
催

時
所
9
月
11
日
㈯
▼
白
岡
東
小

学
校
体
育
館　
11
月
13
日
㈯
▼
南

小
学
校
体
育
館　
11
月
28
日
㈰
▼

西
小
学
校
体
育
館　
全
て
午
後
2

時
～
4
時

対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の

か
た

費
無
料

内
東
京
2
0
2
0
パ
ラ
リ
ン

ピ
ッ
ク
の
種
目
で
あ
る
「
ボ
ッ

チ
ャ
」
を
行
い
ま
す
。
ル
ー
ル
説

明
か
ら
行
い
ま
す
の
で
、
初
心
者

で
も
気
軽
に
ご
参
加
い
た
だ
け
ま

す
。
※
参
加
人
数
に
よ
り
種
目
を

変
更
す
る
場
合
あ
り
。

持
他
運
動
の
で
き
る
服
装
、
体

育
館
シ
ュ
ー
ズ
、
飲
み
物
、
タ
オ

ル
な
ど

主
催　
白
岡
市
教
育
委
員
会
・
白

岡
市
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
連
絡
協

議
会

申
問
い
き
い
き
教
育
課
ス
ポ
ー
ツ

振
興
担
当
窓
口
ま
た
は
電
話
で
。

ス
ポ
ー
ツ
振
興
担
当　

内
線

2
7
4

ア
ダ
プ
テ
ッ
ド

ス
ポ
ー
ツ
教
室

　
障
が
い
の
あ
る
か
た
や
高
齢
者
、

小
さ
な
お
子
さ
ん
な
ど
、誰
で
も
気

軽
に
楽
し
め
る
ス
ポ
ー
ツ
教
室

内
ル
ー
ル
や
用
具
を
工
夫
し
た

四
面
卓
球
、
ほ
ー
る
ボ
ー
ル
な
ど

時
9
月
18
日
㈯
午
前
10
時
～
正

午所
勤
労
者
体
育
セ
ン
タ
ー　

ア

リ
ー
ナ

対
市
内
及
び
近
隣
市
町
在
住
・

在
勤
・
在
学
の
か
た
。
当
日
運
営

に
協
力
で
き
る
か
た
も
募
集
。

持
体
育
館
シ
ュ
ー
ズ
、空
の
角
形

ペッ
ト
ボ
ト
ル（
5
0
0
ml
）、飲
み

物申
当
日
直
接
会
場
へ
。

問
白
岡
ア
ダ
プ
テ
ッ
ド
ス
ポ
ー
ツ

協
議
会　
代
表　

斎さ
い

藤と
う

☎
0
7
0（
1
4
4
8
）1
2
9
5

ボ
ー
イ
ス
カ
ウ
ト

秋
の
体
験
集
会

内
ボ
ー
イ
ス
カ
ウ
ト
と
一
緒
に

自
然
体
験
あ
そ
び

時
9
月
26
日
㈰
午
前
10
時
～
正

午所
国
指
定
史
跡
黒
浜
貝
塚
（
蓮

田
市
役
所
南
側
）

対
年
長
～
小
学
5
年
生

費
無
料

定
30
人

持
マ
ス
ク
、
飲
み
物
、
タ
オ
ル

申
問
ボ
ー
イ
ス
カ
ウ
ト
蓮
田
第

3
団・大お

お

塚つ
か

☎
0
4
8（
7
6
8
）

2
7
9
8

求
人
企
業
合
同
面
接
会

時
9
月
16
日
㈭
午
後
1
時
～
4

時
（
受
付
▼
正
午
～
午
後
3
時
30

分
）

所
大
宮
ソ
ニ
ッ
ク
シ
テ
ィ
ビ
ル

4
階　
市
民
ホ
ー
ル

対
令
和
4
年
3
月
大
学
・
短

大
・
専
門
学
校
を
卒
業
見
込
の
か

た
、
3
年
以
内
の
既
卒
の
か
た

費
無
料

持
履
歴
書
複
数
枚
（
当
日
会
場

で
コ
ピ
ー
可
）

他
県
内
企
業
多
数
参
加
予
定
、

予
約
不
要
、
入
退
場
自
由
、
求
人

等
情
報
誌
を
来
場
者
全
員
に
配
布

参
加
企
業
名
は
当
協
議
会
ウ
ェ
ブ

サ
イ
ト
に
掲
載
（
開
催
2
週
間
前

頃
）

問
県
雇
用
対
策
協
議
会

☎
0
4
8
（
6
4
7
）
4
1
8
5

http://w
w
w
.kotaikyou

-saitam
a.ne.jp/
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そ
の
他

講
　
座

催
　
し

募
　
集

お
知
ら
せ

保
健
セ
ン
タ
ー

施
設
か
ら
の
お
知
ら
せ

子
育
て
応
援
情
報
コ
ー
ナ
ー

おしながき

8月25日（水）現在の情報です。新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、イベント等が
中止・延期、公共施設が休館等となる場合があります。詳しくは、各問合せ先へ。

講
　
座

催
　
し

不
動
産
の
無
料
相
談
会

内
不
動
産
鑑
定
士
が
不
動
産
の

価
格
な
ど
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。

時
10
月
2
日
㈯
午
前
10
時
～
午

後
4
時

所
さ
い
た
ま
浦
和
会
場
▼
埼
玉
会

館
5
階
5
B
会
議
室　
熊
谷
会
場

▼
八
木
橋
百
貨
店
1
階
正
面
入
口

問
公
益
社
団
法
人
埼
玉
県
不
動

産
鑑
定
士
協
会
☎
0
4
8（
７
８

9
）6
0
0
0

久
喜
特
別
支
援
学
校

第
2
回
　
学
校
見
学
会

兼
高
等
部
入
学
選
考

説
明
会

時
11
月
2
日
㈫
午
前
9
時
50
分

～
正
午
（
受
付
▼
午
前
9
時
20
分

～
）

所
久
喜
特
別
支
援
学
校
（
久
喜

市
上
清
久
1
1
0
0
）

内
全
体
会
、
授
業
参
観
・
施
設

見
学
、
学
部
ご
と
の
分
科
会
で
質

疑
応
答
な
ど

対
年
中
及
び
令
和
4
年
度
当
初

に
転
入
学
を
検
討
し
て
い
る
幼
児

児
童
生
徒
、
保
護
者
、
並
び
に
関

係
機
関
担
当
者

定
全
体
で
1
0
0
名
程
度

持
上
履
き（
ス
リ
ッ
パ
な
ど
）、筆
記

用
具
、マ
ス
ク

申
久
喜
特
別
支
援
学
校
教
頭
・

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
に
電
話
ま
た

は
F
A
X
で
。
（
10
月
15
日
㈮
締

め
切
り
）

他
申
し
込
み
多
数
の
場
合
は
参

加
を
お
断
り
し
、
個
別
の
学
校
見

学
に
て
対
応
し
ま
す
。

実
施
内
容
な
ど
に
変
更
の
あ
る
場

合
は
学
校
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
お
知

ら
せ
し
ま
す
。

☎
0
4
8
0
（
23
）
0
0
8
1

0
4
8
0
（
29
）
１
０
２
６

講
　
座

講
　
座

普
通
救
命
講
習

内
普
通
救
命
講
習
Ⅲ

（
小
児
心
肺
蘇
生
法
、A
E
D
の

使
い
方
な
ど
）

時
10
月
24
日
㈰
午
前
9
時
～
正
午

所
白
岡
消
防
署
篠
津
分
署
（
篠

津
5
0
2
‐
3
）

対
中
学
生
以
上
の
白
岡
市
、
久

喜
市
、
加
須
市
、
幸
手
市
、
杉
戸

町
、
宮
代
町
に
在
住
・
在
勤
・
在

学
の
か
た

定
8
名

費
無
料

申
9
月
24
日
㈮
～
定
員
に
な
り

次
第
締
め
切
り

問
白
岡
消
防
署　
救
急
担
当

☎
0
4
8
0
（
92
）
1
8
0
0

他
応
急
手
当
W
e
b
講
習
も
実

施
し
て
い
ま
す
。詳
し
く
は
埼
玉

東
部
消
防
組
合
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
。

統
合
失
調
症
の
家
族
教
室

　
家
族
の
で
き
る
事
を
学
び
、社
会

資
源
を
活
用
し
て
、家
族
に
も
こ
こ

ろ
の
健
康
を
取
り
戻
し
て
も
ら
う

こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

時
10
月
29
日
㈮
午
後
1
時
30
分

～
4
時

所
白
岡
市
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

〔
こ
も
れ
び
の
森
〕集
会
室
1・2

対
統
合
失
調
症
当
事
者
の
ご
家
族

定
50
名
（
先
着
順
）

内
①
精
神
科
医
師
に
よ
る
講
義

②
当
事
者
講
演

③
行
政
と
精
神
保
健
福
祉
士
に
よ

る
相
談
会

共
催　
埼
葛
北
地
区
地
域
自
立
支

援
協
議
会
・
久
喜
市
自
立
支
援
協

議
会

後
援　
幸
手
保
健
所

申
問
埼
葛
北
障
が
い
者
生
活
支

援
セ
ン
タ
ー
ふ
れ
ん
だ
む

☎
0
4
8
0
（
36
）
2
6
0
0

0
4
8
0
（
36
）
２
６
０
１

L
G
B
T
Q
県
民
講
座

「
多
様
な
性
っ
て
な
ん
だ

ろ
う
」

内
「
L
G
B
T
Q
」と
呼
ば
れ
る

性
的
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
に
つ
い
て
、基
礎

知
識
や
当
事
者
の
ラ
イ
フ
ヒ
ス
ト

リ
ー
も
交
え
な
が
ら
説
明
し
ま
す
。

時
8
月
1
日
㈰
～
12
月
24
日
㈮

視
聴
方
法　
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
よ

る
一
般
公
開（
Y
o
u
T
u
b
e
）

費
無
料

申
不
要

h
ttp
s://yo

u
tu
.b
e/

eW
1M
R
-T
4-N
4

問
県
人
権
推
進
課
☎
0
4
8（
8

３
０
）2
2
5
8

県
労
働
セ
ミ
ナ
ー

【
動
画
配
信
】

内
労
働
契
約
の
締
結
・
就
業
規

則
、
労
働
条
件
（
賃
金
、
労
働
時

間
、
休
日
・
休
暇
）
の
ル
ー
ル
、

ト
ラ
ブ
ル
事
例
と
対
処
法

配
信
期
間　
令
和
4
年
3
月
25
日

㈮
ま
で

配
信
時
間　
約
60
分

対
勤
労
者
・
就
活
中
の
か
た
・
そ

の
他
関
心
の
あ
る
か
た

講
髙た
か
木ぎ�

美み
か香
氏
（
特
定
社
会
保

険
労
務
士
）

費
無
料

申
問
令
和
4
年
3
月
22
日
㈫
ま

で
に
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
申
込
み

県
産
業
労
働
部　
多
様
な
働
き
方

推
進
課

☎
0
4
8
（
8
3
0
）
4
5
1
5

a
3
9
6
0
-９
０
＠
p
re
f.

sa
ita
m
a
.lg
.jp
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ガス給湯器
石油給湯器
エコキュー卜

株式会社カキヌマ
久喜市北青柳1236-1
建設業許可（般-30）第62310号
定休日　日曜、祝日、第2・4土曜

クレジットカード
リフォームローン ご利用できます

水もれ、つまり
漏水の調査、修理

水栓、便器
修理点検
取替工事

水道、下水道、白岡市指定工事店
ニーサン ヨ　　イ　　フ　　ロ

0480（23）4126
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催
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ら
せ

子
育
て
応
援
情
報
コ
ー
ナ
ー

おしながき

市役所　☎0480（92）1111

そ
の
他

防 災一 口メモ防 災一 口メモ
　今月は、避難先へ持っていく必需品とあると便利なものをお知らせします

❶ 代用できないもの（薬、おくすり手帳、眼鏡・コンタクト、入れ歯、携帯電話充電器）
❷�感染対策（マスク、消毒液、体温計）
❸�その他（不安を減らせるもの）
❹ 衣料品（特にタオル、靴下）
❺ 普段からよく口にする食べ物、飲み物
❻ 使い捨てできるもの（ウエットティッシュ、ティッシュ、ビニール袋、携帯用トイレ）

　特に指定避難所（※）へ避難した場合、用意されている備蓄品は命をつなぐために必要最
低限のものですので、普段の生活とは異なる不便さ、集団生活によるストレスが予想されま
す。心身の健康を少しでも良く保てるよう、準備や工夫が必要です。
　いざという時に安心して避難できるよう、事前に持っていくものを準備しておきましょう。
※指定避難所…災害などで住宅に住めなくなった場合などに一定期間滞在可能な施設（市内16か所）

　犯罪被害に遭ってお困りのかたやそのご家族のお話をお聞きし、県、県警、民間支援団体へワンストップで
つなぎ、被害の軽減と早期回復を図ります。

　安心安全課　内線373問合せ

火災発生及び鎮火時のお問い合わせは
☎0480（21）9999（テレフォンサービスへ）
※ 119番通報は電話、ファックスとも局番なしの119番です。

●7月の交通事故発生状況
人身事故 12件
死者数 0人

重傷者数 1人
軽傷者数 12人

物損事故 98件

●7月の火災・救急統計
火災件数 3件 救急件数 187件

な
し
梨
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

タ
イ
ト
ル
募
集
中

「また今度」は、なしよ。　
　年に一度の健（検）診、先延ばしにしていませんか？
　早速予約し、健康状態の確認をしましょう。

今
月
の
納
税
は

国
民
健
康
保
険
税（
第
3
期
）

新
堀
土
地
改
良
区
賦
課
金（
全
期
）

納
期
限
は
9
月
30
日
㈭
で
す
。

※ 

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
で
納
付
で
き
る
サ
ー
ビ
ス
も
あ
り
ま
す
。

　
詳
細
は
、
市
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

犯罪被害に遭われたかたやご家族の皆さんへ

彩の国犯罪被害者ワンストップ支援センター
所ラムザタワー 3階（JR武蔵浦和駅西口徒歩3分）　月～金曜日（祝日、年末年始を除く）午前8時30分～午後5時15分
	 総合対応電話（わんすとっぷ）　☎0120（735）001

問県県民生活部防犯・交通安全課�防犯・犯罪被害者支援担当　百
もも

瀬
せ

　 ☎048（710）5036

　県防犯・交通安全課　生活問題に対する情報提供・助言など
　県警犯罪被害者支援室　専門職員によるカウンセリング・警察の捜査や裁判の流れの説明など
　民間支援団体（公社）埼玉犯罪被害者援助センター　法律相談、カウンセリング・病院や裁判所への付添支援など
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