
　市では6月から12月までがん検診を実施しています。対象となる40歳以上のかたには5月にがん検診受診券を発送してい
ますのでご確認ください。また、昭和55年4月2日〜昭和56年4月1日生まれのかたは大腸がん検診（女性は大腸がん+乳がん）
の無料クーポンが付いていますので、ぜひご活用ください。
※�検診受診の際にはがん検診受診券が必要です。紛失された場合は再発行
ができますので担当までご連絡ください。

大腸がん検診について大腸がん検診について

健康増進課成人保健担当　☎︎0480（92）1201問合せ

保険年金課国民健康保険担当
☎︎0480（92）1111　内線142〜144問合せ 健康増進課成人保健担当　☎︎0480（92）1201問合せ

私たちも特定健診・がん検診の啓発に取り組んでいます！！

令和元年の死亡数が多い部位
順位

性別 1位 2位 3位

男性 肺 胃 大腸
女性 大腸 肺 膵臓

（出典）厚生労働省「人口動態統計」（2019）

平成29年の罹患数が多い部位
順位

性別 1位 2位 3位

男性 胃 大腸 肺
女性 乳房 大腸 肺

（出典）国立がん研究センターがん情報サービス「がん登録・統計」（2017）

大腸がん検診大腸がん検診

大腸がん検診はどのような検査をするの ?大腸がん検診はどのような検査をするの ?
　大腸がん検診では検便による便潜血検査（一次検査）を行い、必要に応じて大腸内視鏡検査など精密検査を行います。
便の採取は自宅ででき、検査前の食事制限もない検査です。

�採便棒を使って、便の
表面をまんべんなくこ
すりとります。

�こすりとった採便棒はケースに
入れ冷蔵庫で保管します。密閉
された容器のため、汚染の心配
はありません。

指定医療
機関へ

1 2

通常２日間に分けて便を採取します。
１回でも陽性反応があれば、精密検査を行います。

▼便潜血検査の流れ
大腸にがんやポリープなどがあると、便に血液が
付着することがあります。便潜血検査は目に見え
ない微量な血液でも調べることができます。

▼便潜血検査の特徴

メタボリックシンドロームによる生活習慣病を予防するた
め年に１回は特定健診を受診して自分の健康を確認しま
しょう！

特定健診
がんは誰もがかかる可能性があり、初期には自覚症
状がない場合も多いため、がん検診を受診して早期
発見、早期治療をすることがたいせつです！

がん検診

大 腸 内

血液 がん病巣

　大腸は筒状の臓器で、いくつかの層が重なってできており、その最も内側をおおう粘膜から発生す
る病気が「大腸がん」です。大腸は「結腸」と「直腸」の部分があるため、発生する場所によって「結腸が
ん」・「直腸がん」と呼ばれる場合もあります。大腸がんは死亡数・罹患数ともに上位に位置しています。

大腸がんとは？大腸がんとは？

受けていますか？受けていますか？
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