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時間 業務等

8:30 1 日のスケジュール確認
メール確認

9:00 窓口対応、各種申請手続き

11:00 関係者会議、打合せ

12:00 昼休み

13:00 会議録作成

14:00 障害福祉サービス利用に係る訪問調査

16:00 調査書類の作成
障害福祉サービスの支給決定

17:30 退庁

１日のタイムスケジュール
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　主事
健康福祉部福祉課
障がい者福祉担当
平成 29年度入庁

時間 業務等

8:30 １日のスケジュール確認

9:00 窓口で本の貸出・返却業務

11:00 おはなし会で絵本の読み聞かせ

12:00 昼休み

13:00 請求書の処理

14:00 市民講座の事前準備

16:00 本の選書・発注処理

17:30 退庁
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　主事
生涯学習部学び支援課
学びあい図書館担当
令和 2年度入庁

時間 業務等

8:30 １日のスケジュール確認

9:00 メール・郵便物の確認

10:00 会議資料等作成・起案及び窓口
業務（のりあい交通の申請など）

12:00 昼休み

13:00 会議資料等作成・起案及び窓口
業務（のりあい交通の申請など）

15:30 行政区との連絡調整

16:30 打合せ

17:40 退庁
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　主事
市民生活部地域振興課

市民協働担当
令和元年度入庁

１日のタイムスケジュール１日のタイムスケジュール

令和4年度4月1日採用
白岡市新規採用職員を募集します

　　白岡市役所ってどんなところ？

若手職員インタビュー
〜白岡市職員のリアルをお伝えします〜

特
集
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A�菊地　学びあい図書館担当として、子どもたちに絵本の手遊びを交えた読み聞かせを行っています。子どもたちは、
自分のお話を喜んでくれたり、真剣に聞いてくれたりしてとても純粋です。その純粋さに触れると自分も初心に
返った気持ちになれます。

　　　�小林　市民協働担当として、国際交流事業、行政区との連絡調整などを担当しています。地域のまとめ役の行政
区長さんたちと接する機会が多いのですが、市の業務内容や立場を理解してくれているので助かっています。また、

地域のことをたくさん教えてくださり、勉強になることもありますね。

A�杉嵜　初めて担当した入札の業務で、当日を迎えてみたら、実際
にどのように進行するか分からず、慌ててしまいました。その際、
上司のかたは、冷静に次はどうするべきなのかを的確に指示して
くれました。当日の進行をきちんと理解できていなかったことを
反省しましたが、フォローしていただけたことが、頼もしく、嬉
しかったです。

　　　�　アドバイスとして、「誰にでも失敗はある。次に生かしてくれ
ればいいよ。」と言ってもらえました。とても感謝しています。

　　　�菊地　部下のことを気にかけてくれます。上司・部下の垣根を
超えてコミュニケーションをとってくれるので、仕事がしやす
いです。

　　　�小林　入庁して間もない私に一から丁寧に教えてくれた先輩に感謝しています。私は、今年度初めて後輩ができて、
教えることの難しさを感じています。先輩が私に優しく教えくれたように、私も後輩のサポートをしていきたい
です。

若 手 職 員 Interview

A�小林　私は、進学か就職かで迷いましたが、住みやすいまちです
し、白岡市に住んでいるかたは良い人ばかりなので、白岡市役所
を選びました。

　　　�菊地　JR 宇都宮線の電車の車窓から見える新白岡駅付近の白岡
ニュータウンの街並みがとてもきれいだったことが印象的で、
それがきっかけでしたね。

　　　�杉嵜　自然が多くて、交通のアクセスも良いので、自分が住ん
でみたいと思えたまちだからです。

　　　�　また、民間企業での社会人経験があり、採用試験を受験するときに 27歳だったので、対象年齢の上限が他の
自治体と比べて比較的高かったこともきっかけのひとつです。

A�杉嵜　仕事は一人ではなく、チームで行うものです。市民のかたがたの人生は、とても一人では抱えきれません。
白岡市役所では、日頃から上司や同僚と一丸となって業務に取り組んでいます。興味のあるかたは、チーム白岡
でいっしょに働きましょう。

Ｑ  実際に働いてみて印象的なことは？

Ｑ  白岡市役所を志望した理由は？

Ｑ  上司や先輩はどんな人？

A�菊地　自分の担当外の業務について問い合わせを受けたときは
詳しく答えられないことがあるので、大変だなと感じます。

　　　�杉嵜　異動を経験して最初は覚えることが多くて戸惑うことも
ありました。しかし、いっしょに働く上司や同僚に分からない
ことを聞きやすい環境なので、業務の中でストレスを溜めこむ
ことがありません。

Ｑ  業務の中で大変なことは？

Ｑ  受験生へのメッセージ
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採用担当者と直接話しませんか？

　白岡市は、平成 24年 10月 1日に誕生した埼玉県の中で最も新しい市で
あり、令和 4年度には市制施行 10周年を迎えます。この節目の年に更なる
市政の進展を遂げるためには、「市民視点に立つ」という意識が不可欠だと
考えています。自治体運営は、市民の皆さんの福祉の増進のために行われる
ものです。市民の皆さんの声に耳を傾ければ、そこから課題解決の糸口が見
えてくるはずです。また、「職員全員が市役所の代表である」という意識も
たいせつです。若手職員からベテラン職員まで全員が責任感を持って最後ま
で業務に取り組む姿勢により、市民の皆さんからの信頼も増していきます。
　私も高度化・多様化するさまざまな行政課題解決のために、いっしょに汗
をかいてまいります。誰もが住みよいまちの実現のために、あなたの持つ力
を白岡市で発揮してみませんか。

白岡市役所が求める人物像

白岡市長

藤
ふ じ

井
い

　栄
え い

一
い ち

郎
ろ う

●白岡市採用説明会
　白岡市の概要や仕事内容、採用試験についてなどの説明や庁舎見学、職員との座談
会を実施します（感染症拡大防止対策を講じたうえで開催します。）。
 日　　時 
�① 7 月 29日（木）� 午後 2時〜 4時 30分
�② 7月 31日（土）� 午後 2時〜 4時
�③ 8月�6 �日（金）� 午後 2時〜 4時 30分
 場　　所 
�白岡市役所 1階　会議室 102・103　
�〒 349－ 0292　白岡市千駄野 432番地
 募集人数 
�各回 30名程度
 申込方法 
��市公式ホームページの「職員採用情報」から「白岡市電子申請・
届出サービス」にアクセスし、電子申請を行ってください。
 申込期間 
�7 月 1日（木）〜 19日（月）

※�各回とも同じ内容です。
但し、7月31日（土）は、
庁舎見学を行いません。

●オンライン相談会
Web会議システム「Zoom」を使用して個別のオンライン相談を受け付けます。
 日　　時 � 7 月 19日（月）〜 21日（水）
� 午前 9時〜午後 4時 30分　1回 15分〜 20分程度
 申込方法 � �彩の国さいたま人づくり広域連合が運営する市町村職員採用

情報サイト「SAITAMA市町村職員採用ナビ」からお申し込
みください。

 そ の 他 � �オンライン相談会の参加に係るインターネット利用料金は、自己負担です。

白岡市職員採用動画もご覧ください！
　白岡市の概要や、若手職員へのインタビュー、採用試験などについて、市公式 YouTube
チャンネルで公開しています。

工
く

藤
ど う

 恵
けい　すけ

介
総務課

主事�一般事務
平成 27年度入庁

牛
う し

田
だ

 真
ま り な

梨奈
総務課

主任�一般事務
平成 24年度入庁

お気軽に
ご参加ください。

皆さんとお話できる
のを楽しみにしてい
ます。

5 分程度の動画です。
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採用されたら

　1人の新規採用職員につき1人の先輩職員が、メンターとしてキャリア形成やワー
クライフバランスなどについてアドバイスをして、職場への定着を支援します。メン
ターは、配属先以外の先輩が選任され、定期的に新規採用職員に助言を行います。

メンター制度で早期の職場定着をサポート！

　入庁後 4月〜 5月にかけて新規採用職員を対象とした研修を行います。社会人としての基本である接遇、市
内の史跡や都市計画道路工事現場などを巡るタウンウォッチング、防災に関する座学・訓練や市長との懇談※な
どを通じて、職場へのスムーズな導入を図ります。
　また、配属先における丁寧なOJT により、即戦力として育て上げていきます。
※研修内容は、適宜見直されます。

新規採用職員研修をはじめとした各種研修によるフォローアップ！

総務課人事職員担当　内線 352・353　  soumu@city.shiraoka.lg.jp問合せ

募集職種 採用人数 受　　験　　資　　格

一般事務 10 名
程度

大学卒業（卒業見込みのかたを含む。）平成 3年 4月 2日以降に生まれたかた
短大卒業（卒業見込みのかたを含む。）平成 5年 4月 2日以降に生まれたかた
高校卒業（卒業見込みのかたを含む。）平成 7年 4月 2日以降に生まれたかた

一般事務
（障がい者対象） 若干名

平成 3年 4月 2日以降に生まれたかたで、学校教育法による大学、短期大学もしく
は高等学校（特別支援学校高等部を含む。）を卒業（卒業見込みのかたを含む。）し、
障害者手帳の交付を受けているかた

一般事務
（博物館学芸員） 若干名 平成元年 4月 2日以降に生まれたかたで、博物館学芸員（考古学専攻）の資格を有し、

または令和 4年 3月までに取得見込みのかたで、遺跡発掘調査経験のあるかた

土　　木 若干名
平成元年 4月 2日以降に生まれたかたで、学校教育法による大学、短期大学もしく
は高等学校で土木の専門課程を専攻し卒業したかた、令和 4年 3月までに卒業見込
みのかた

建　　築
【経験者採用】 若干名 昭和47年 4月2日から昭和62年 4月1日までに生まれたかたで、職務経歴期間※1

を 8年※2 以上有し、一級建築士資格を有するかた

　学歴区分は以下のとおりとします。

【学歴区分】
　⑴　大学卒　　大学院卒業（見込みを含む。）のかた、大学卒業（見込みを含む。）のかた
　⑵　短大卒　　�短大卒業（見込みを含む。）のかた、専門学校（修業年数 2年）卒業（見込みを含む。）のかた、大学 2年在学後に中

退し取得単位数が 62単位以上のかた
　⑶　高校卒　　高等学校卒業（見込みを含む。）のかた

　※1　�　職務経歴とは、設計事務所、総合建設業、指定確認検査機関、官公庁などにおいて実施する建築基準法に基づく建築確認における建築確認審査、現場
審査などを指します。

　※ 2　�　民間企業などの従業員や公務員として、常勤で 6か月以上継続して就業していた期間を指します（正規・非正規は問いません。）。
　　　　�　また、複数箇所で勤務した場合は通算できますが、同一期間に勤務した場合には、いずれかひとつの職務経歴期間を通算するものとします。
　　　　�　なお、休業期間は、職務経歴期間から除きます。

�申込方法�
受験案内の配布� 受験案内は、7月 1日（木）から総務課（市役所 3階）で配布します。
� 市公式ホームページからもダウンロードできます。� 　　

申込手続きと受付期間
�申 込 方 法�
� ①電子申請
� ②郵送（期間内必着）
� ③直接持参（総務課（市役所 3階））

�受 付 期 間�� 7 月 19日（月）〜 8月 16日（月）
�第 1次試験日�� 9 月 19日（日）
�第 2次試験日�� 10 月中旬
� ※第 1次試験合格者に通知します。
�試 験 会 場��� 市役所会議室（予定）

募集職種、採用人数、受験資格

▲研修の様子
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普通徴収の場合は、便利な口座振替をおすすめします
申込方法　次の取扱金融機関の窓口または市役所でお申し込み
ください。
取扱金融機関　埼玉りそな銀行、南彩農業協同組合、埼玉縣信
用金庫、足利銀行、三井住友銀行、武蔵野銀行、三菱UFJ 銀行、
中央労働金庫、りそな銀行、ゆうちょ銀行の各本・支店
持っていくもの　白岡市口座振替依頼書兼廃止届出書（自動払
込利用申込書）、介護保険料納付通知書、通帳、印鑑（認印及
び通帳届出印）、窓口にお越しになるかたの身分証明書
新型コロナウイルス感染症の影響による減免について
　7月中旬に送付する納付通知書で要件をご確認ください。

介護保険制度とは
　住み慣れた地域でいつまでも健やかに暮らせるように高齢者の介護を社会全体で支えて
いこうというしくみで、運営主体（保険者）は市区町村です。
年額保険料のお知らせ
　65歳以上のかたの令和 3年度介護保険料は、4月 1日現在の世帯の市区町村民税課税状
況や本人の所得などに応じて決定し、7月中旬に納付通知書などでお知らせします。

※ 1　老齢福祉年金　�明治 44年（1911 年）4月 1日以前に生まれたかた、または大正 5年（1916 年）4月 1日以前に生まれたかたで一定の要件を満たして
いるかたが受けている年金です。

※ 2　合計所得金額　�収入額から必要経費に相当する額を控除した額のことで、扶養控除や医療費控除などを控除する前の額です。第 1〜 5段階については、「公
的年金等に係る雑所得」を控除し、合計所得金額に給与所得がある場合、給与所得から 10万円を控除した額を用います。第 6段階以上で
合計所得金額に給与所得または公的年金等に係る雑所得がある場合、給与所得及び公的年金等に係る雑所得の合計から 10万円を控除した
額を用います。土地売却等に係る特別控除額がある場合は「長期譲渡所得及び短期譲渡所得に係る特別控除額」を控除した額を用います。

※ 3　基準額　　　　月額基準額 4,918 円× 12か月（100円未満切り捨て）

65 歳以上のかた（第 1号被保険者）の介護保険料
所得段階 市民税課税状況 対象者（前年の所得状況等） 保険料調整率 保険料（年額）

第 1段階 世帯非課税
・

本人非課税

●生活保護受給者　●老齢福祉年金※1 受給者
●合計所得金額※2 と課税年金収入額の合計が 80万円以下 0.30 17,700 円

第 2段階 合計所得金額と課税年金収入額の合計が 120万円以下 0.45 26,500 円
第 3段階 合計所得金額と課税年金収入額の合計が 120万円を超える 0.70 41,300 円
第 4段階 世帯課税

・
本人非課税

合計所得金額と課税年金収入額の合計が 80万円以下 0.90 53,100 円
第 5段階 合計所得金額と課税年金収入額の合計が 80万円を超える 基準額※３ 59,000 円
第 6段階

本人課税

合計所得金額が 120万円未満 1.20 70,800 円
第 7段階 合計所得金額が 120万円以上 165万円未満 1.35 79,600 円
第 8段階 合計所得金額が 165万円以上 210万円未満 1.40 82,600 円
第 9段階 合計所得金額が 210万円以上 265万円未満 1.60 94,400 円
第10段階 合計所得金額が 265万円以上 320万円未満 1.65 97,300 円
第11段階 合計所得金額が 320万円以上 360万円未満 1.75 103,200 円
第12段階 合計所得金額が 360万円以上 400万円未満 1.80 106,200 円
第13段階 合計所得金額が 400万円以上 450万円未満 1.85 109,100 円
第14段階 合計所得金額が 450万円以上 500万円未満 1.90 112,100 円
第15段階 合計所得金額が 500万円以上 550万円未満 1.95 115,000 円
第16段階 合計所得金額が 550万円以上 600万円未満 2.05 120,900 円
第17段階 合計所得金額が 600万円以上 2.15 126,800 円

介護保険料を滞納すると

納期限内の納付をお願いします。

※年金天引きの保険料は年6回（偶数月）の支払いとなりますが、そのうちの4月分と6月分は前年度2月分の保険料額で算定しています。

介護保険料の納め方
対　象　者 納　め　方 納　　期

特別徴収 ●老齢基礎年金等で、受給額が年額 18万円以上のかた 年金から天引き 年金の支払い日

普通徴収

●�老齢基礎年金等で、受給額が年額 18万円未満のかた（未受給
のかたも含む）

●年度途中に年金受給者になったかた
●年度途中に 65歳になったかた
●年度途中に他市区町村から転入したかた

納付書による納付ま
たは口座振替

7月から翌年 2月の月末（年 8回）
※ �12 月のみ 25日
※�納期限が土・日・祝日の場合は翌営業
日

●1年以上滞納した場合
　介護サービス費用は全額自己負担となり、申請により、保険給付部分が払い戻されます。
●1年6か月以上滞納した場合
　介護サービス費用は全額自己負担となり、保険給付費の一部または全部が一時的に差し
止められます。
　さらに滞納が続くと、差し止められた保険給付費から滞納分の保険料が差し引かれます。
●2年以上滞納した場合
　2年以上滞納した分の保険料は遡って納められなくなり、滞納期間に応じてサービス費
用の自己負担が引き上げられます。
　また、一定の負担額を超えた場合の払い戻し（高額介護サービス費の支給）が受けられ
なくなります。

みんなでささえる 介護保険
〜皆さんの保険料は貴重な財源です〜 介護保険の財源の内訳

23%

27%

50%
公費（税金）
　国 25.0％
　県 12.5％
　市 12.5％

65歳以上の
かたの保険料

40～64歳の
かたの保険料

問合せ   高齢介護課　介護保険管理担当　内線 176・177・179
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特定入所者介護サービス費について
　施設サービスの食費と部屋代は、所得の低いかたに対して助成しています。
①利用者負担段階の第 3段階が細分化され、負担限度額の食費が一部変わります。
太枠内の網掛け部分が変更になります。（1日あたり）

③認定要件の預貯金額が変わります。
※�預貯金要件については、第 2段階：単身 650万円以下、夫婦 1,650 万円以下
� 第 3段階①：単身 550万円以下、夫婦 1,550 万円以下
� 第 3段階②：単身 500万円以下、夫婦 1,500 万円以下

②基準費用額の食費が変わります。（1日あたり）

高額介護サービス費の上限額の引き上げ
　同じ月の介護サービスの利用者負担の
合計が決められた上限額を超えたとき
は、申請により超えた分が「高額介護サー
ビス費」として後から給付されます。
　現役並み所得者に相当するかたの世帯
の上限額は 44,400 円でしたが、現役並
み所得者の区分が細分化され、上限額が
一部変わります。

利用者負担段階
居住費など 食費

ユニット型
個室

ユニット型
個室的多床室

従来型
個室 多床室 施設

サービス
短期入所
サービス

第
１
段
階

本人および世帯全員が住民税非課税
で、老齢福祉年金の受給者、生活保護
の受給者

820円 490円 490円
（320円） 0円 300円 300円

第
２
段
階

本人および世帯全員が住民税非課税
で、合計所得金額＋課税年金収入額＋
非課税年金収入額が 80万円以下の人

820円 490円 490円
（420円）370円 390円 600円

第
３
段
階

①

本人および世帯全員が住民税非課
税で、合計所得金額＋課税年金収
入額＋非課税年金収入額が 80万
円超 120万円以下の人

1,310 円 1,310 円 1,310円（820円）370円 650円 1,000 円

②

本人および世帯全員が住民税非課
税で、合計所得金額＋課税年金収
入額＋非課税年金収入額が 120
万円超の人

1,310 円 1,310 円 1,310円（820円）370円 1,360円 1,300円

※介護老人福祉施設と短期入所生活介護を利用した場合は、（　）内の金額となります。

居住費など 食費

ユニット型個室 ユニット型個室的多床室 従来型個室 多床室
1,445 円

2,006 円 1,668 円 1,668 円
（1,171 円）

377円
（855円）

※介護老人福祉施設と短期入所生活介護を利用した場合は、（　）内の金額となります。

利用者負担段階区分 上限額（月額）

現
役
並
み
所
得
者

●�年収約1,160万円
　以上

世
帯 140,100 円

●�年収約 770万円
　以上
　約1,160万円未満

世
帯 93,000 円

●�年収約 383万円
　以上
　約 770万円未満

世
帯 44,400 円

●一般 世
帯 44,400 円

●住民税世帯非課税等 世
帯 24,600 円

●�合計所得金額およ
び課税年金収入額
の合計が 80 万円
以下の人
●�老齢福祉年金の受
給者

個
人 15,000 円

●生活保護受給者
●�利用負担を15,000円
に減額することで生
活保護受給者となら
ない場合

個
人 15,000 円

世
帯 15,000 円

問合せ   高齢介護課　介護認定給付担当　内線 178・179

介護保険制度　8 月からの改正のお知らせ

シニア元気アップ教室9月生参加者募集
身体機能の維持、向上のために筋力向上トレーニングに参加してみませんか

●コース及び実施日時

●教室・トレーニングの内容
◦�筋力及び心肺機能を向上させるマシントレーニング
◦�健だま運動（やわらかいボールを使った運動）
◦�ストレッチ体操　　◦�体力測定（3回）
◦�口腔・栄養・脳トレ講座
●対象者　市内在住の65歳以上（令和 3年 7月31日現在）のかた
※�既往歴によっては、参加できない場合やかかりつけ医の意見書（有料）が
必要な場合があります。

初心者のかたも安心　個別にプログラムを作成し、トレーニングを行います。
教室を修了したら　　運動の継続、習慣化を目的としたフォローアップのための事業を用意しています。

問合せ   高齢介護課　地域支援担当　内線173〜 175

●参加者の決定
　選考により、介護予防の必要性が高いと認められたかたを参加
者とします。先着順、抽選ではありません。
●定員　各コース 15名
●申込み　高齢介護課または実施会場で、参加希望者のかたが直
接お申し込みください。
　申込み時、血圧測定、生活習慣や身体状態などに関する聞き取
り（15分程度）を実施します。
●実施会場での受付時間
　午前 8時 30分〜正午　　午後 1時 15分〜 5時
●受付期間　7月1日（木）〜30日（金）（土・日曜日・祝日を除く。）
●その他　応募人数によっては、コースの変更をお願いする場合
があります。

コース 曜日 実施期間 時　間 実施会場
高岩
午前
コース

月
・
木

9 月 6日（月）

〜

12 月 2日（木）

午前 9時

〜

11 時

介護予防事業拠点施設
いきいきさぽーと
白岡市高岩 2177番地 1
※老人福祉センター隣

白岡
午後
コース

火
・
金

9 月 3日（金）

〜

11月26日（金）

午後
1時30分

〜

3時30分

保健センター分館
白岡市白岡 1172番地
※ JA南彩白岡大山支店隣
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被保険者証（保険証）及び限度額認定証をお送りします
　「被保険者証」及び「限度額認定証」の有効期限は 7 月 31日（土）です。
　7月中旬に新しい有効期限の被保険者証及び限度額認定証（※ 8月以降も継続して該当するかた）をお送りしますので、
8月 1日（日）からご使用ください。

後期高齢者医療の医療費の状況

　今後も医療費は増加することが予想されるため、
被保険者の皆さんには、病気の早期発見・早期治療、
ジェネリック医薬品の活用、同じ病気で複数医療機関
の受診を控えるなどのご協力をお願いします。

　被保険者証の有効期限は 7 月 31 日（土）です。新しい被保険者証は 7 月上旬に世帯主宛てに特定記録で郵送します。
　※国民健康保険税の滞納がある場合は、別途通知を送付し、相談を受け付けます。
　なお、古い被保険者証は有効期限が過ぎてから自分で破棄してください。

〇�社会保険などに加入しているのに国民健康保険被保険者証が届いたとき
　社会保険と国民健康保険に二重加入していることになりますので、脱退の手続きをしてください。
　また、社会保険などに加入しているかたが国民健康保険の被保険者証で受診した場合の医療費などは、後日、市から本人
に返還請求する場合があります。
〇�会社などを退職して、どの健康保険にも加入していないとき
　原則 14日以内に国民健康保険の加入手続きが必要です。手続きが遅れた場合でも、加入の日は社会保険などの資格を喪
失した日に遡ります。
　また、国民健康保険税も遡って賦課されるため、手続きが遅れると納付回数が減り、一度に納付する金額が大きくなってし
まいますので、早めに加入の手続きをしてください。
　なお、被保険者証がないと、その間にかかった医療費は全額自己負担となります。国民健康保険の加入後に、申請により
保険給付分が国民健康保険から支給されます。
※�今まで勤務していた会社などの健康保険を任意継続している場合は、国民健康保険への加入は不要です。

次のような場合は国民健康保険の脱退及び加入の手続きが必要です

被保険者証（兼高齢受給者証）が 8 月から新しくなります

「限度額適用・標準負担額減額認定証」「限度額適用認定証」更新
　認定証の有効期限は 7月 31日（土）です。8月以降も引き続き認定証が必要なかたは更新手続きをしてください（認定証
の交付は 8月以降です。）。
＊�世帯に所得を申告していないかたがいると認定証を発行できない場合がありますので、非課税所得のかたや税制度上の扶
養に入っているかたも住民税の申告をしてください。
＊�国民健康保険税の滞納がある場合は交付を受けられません。
○医療費が高額になるとき
　高額療養費制度により、申請することで自己負担限度額を超えた分が戻ります。
　また、窓口で被保険者証（保険証）と認定証を提示することで、1か月間の支払額が自己負担限度額までになります。
＊�医療機関（入院・外来別）、薬局ごとの取り扱いですので、同月に複数受診がある場合は高額療養費の申請が必要となるこ
とがあります。
＊�保険外負担分（差額ベッド代など）や入院時の食事代は対象外です。

に加入しているかたへ

年
度 年間医療費総額 一人当たり

年間平均医療費

令
和
２
年
度

5,814,043,706 円 816,694 円

有効期限の切れた被保険者証及び限度額認定証は、自分
で破棄してください。

しているかたへ
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〜今月から国民健康保険税の納付が始まります〜

後期高齢者医療
今年度の保険料額が決定しました
　7月中旬に後期高齢者医療保険料額決定通知書がお手元に届きますので、保険料額や納め方をご確認ください。
保険料が軽減される場合があります
①均等割額の軽減　同一世帯内の被保険者及び世帯主の令和2年中の総所得金額などの合計額が軽減判定基準以下の場合に
は、次のとおり保険料の均等割額が軽減されます。

②被用者保険の被扶養者の軽減　後期高齢者医療に加入する前日に被用者保険の被扶養者であったかたの軽減額は、次のとおりです。

軽減割合 軽減判定基準（　部分は年金・給与所得者の数が2人以上の場合に計算します。） 軽減後の均等割額
7割 基礎控除額（43万円）＋10万円×（年金・給与所得者の数－1） 12,510 円／年
5割 基礎控除額（43万円）＋28.5 万円×（被保険者数）＋10万円×（年金・給与所得者の数－1） 20,850 円／年
2割 基礎控除額（43万円）＋52万円×（被保険者数）＋10万円×（年金・給与所得者の数－1） 33,360 円／年

均等割額 5 割軽減（後期高齢者医療に加入してから2年を経過する月まで）
※①均等割額の軽減に該当する場合は、軽減割合の高い方が優先されます。 所得割額 かかりません（負担なし）

被用者保険とは…○全国健康保険協会（協会けんぽ）　○各健康保険組合　○共済組合　○船員保険のことです。　市町村国民健康保険・国民健康保険組合は対象となりません。

対象となるかた
　65歳〜74歳（今年度中に65歳に到達するかた及び75歳に到達
するかたを除く。）の世帯主のかたで、次の全てに当てはまるかた
・�世帯主が国保に加入していて、世帯内の国保被保険者の
かた全員が65歳以上75歳未満であること
・�年額18万円以上の年金を受給していること
・�介護保険料の特別徴収対象者で、国保税と介護保険料の合
計額が、天引きの対象となる年金額の2分の1を超えないこと

※�令和2年10月2日〜令和3年4月1日に65歳になった世帯
主のかたで、要件を満たすかたは、令和3年10月から年金
天引きが開始されます。
※�年金天引き対象のかたのうち、口座振替による納付をご希
望のかたは、納付方法変更申出書を保険年金課の窓口に提
出することにより、変更できます。ただし、これまでの納付状
況などから口座振替への変更が認められない場合もあり
ます（納付書払いへの変更はできません。）。

7月中旬にお送りする「令和3年度国民健康保険税納税通知書」の中の「年金給付月別税額明細書」をご覧ください。

国民健康保険に加入

　7月中旬に「令和3年度国民健康保険税納税通知
書」をお送りします。国民健康保険税（以下「国保税」と
いいます。）は、皆さんの医療費に充てる国民健康保険
（以下「国保」といいます。）のたいせつな財源ですの
で、納期限内の納付をお願いします。
　なお、令和3年度の国保税（普通徴収）の納期及び納
期限は、右のとおりです。

Q1	 	私は社会保険に加入している世帯主です。私の子
どもが国保に加入していますが、私宛てに国保税
の納税通知書が届いたのですが。

A1	 	世帯主が勤務先の健康保険に加入している場合
でも、世帯のどなたかが国保に加入していれば、
世帯主が納税義務者となります。

Q2	 	社会保険に加入したのに国保税の納税通知書が
届いたのですが。

A2	 国保の脱退の手続きはお済みですか。
	 	他の健康保険への加入などで国保を脱退すると

きは、14日以内に届出をしてください。
	 	脱退の手続きをしない限り、国保に加入し続けて

いることになり、国保税も課税されます。
Q3	 	今年度中に75歳になりますが、国保税の納税通

知書が届いたのですが。
A3	 	国保税及び後期高齢者医療保険料は重複しない

ように、あらかじめ月割で計算しています。
	 	なお、後期高齢者医療保険料の通知は75歳の誕

生日以降に送付されます。

Q＆A

納期 納期限 納期 納期限
1期 令和3年 8 月 2 日（月） 5期 令和3年11月30日（火）
2期 令和3年 8 月31日（火） 6期 令和3年12月27日（月）
3期 令和3年 9 月30日（木） 7期 令和4年 1 月31日（月）
4期 令和3年11月 1 日（月） 8期 令和4年 2 月28日（月）

年金からの天引き（特別徴収）により納付するかたへ

納期限内納付のお願い

　新型コロナウイルス感染症拡大により収入などに影響を受け、保険税（料）の納付が困難なかたは、減免などの申請ができる場合があります。
　詳しくは、7月中旬にお送りする納税通知書または保険料額決定通知書に同封されるチラシをご覧ください。

〜新型コロナウイルス感染症に係る国民健康保険税・後期高齢者医療保険料の減免制度〜

保険年金課　国民健康保険担当　内線142〜144　　後期高齢者医療担当　内線147・148問合せ
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令和２年度の市民参画計画の主な実績を公表します
※対象の期間▶令和2年4月〜令和3年3月

　市民参画とは、「市民」の考えを「市」に伝え、ともに議論し、「市政」に反映していくことです。今回は、
令和 2年度における市民参画計画の主な実績を公表します。
　市では、多くの市民の皆さんに参画の機会をご活用いただき、ご意見をいただきながら、参画と協働
のまちづくりを推進していきます。

 パブリックコメントの実施 
　パブリックコメントとは、市が施策などの趣旨や内容などについて市民の皆さんに意見や提案を求める手続きの
ことです。
　令和 2年度は、11の条例や計画の案についてパブリックコメントが実施され、そのうちの 7つの案に、19件の
意見が寄せられました。

意見募集の案件名 実施時期 意見数 担当課
犯罪被害者等支援条例（案） 11月〜12月 1 安心安全課
地域防災計画本編（案） 1月〜2月 2 安心安全課
第2次環境基本計画（案） 11月〜12月 4 環 境 課
第2期地域福祉計画（案） 12月〜1月 2 福 祉 課
第6期障害福祉計画（案） 12月〜1月 4 福 祉 課
高齢者福祉計画・第8期介
護保険事業計画（案） 12月〜1月 1 高齢介護課

 審議会等の附属機関 
　附属機関とは、市民の皆さんや学識経験者などの意見を行政運営に反映するために設けられた審議会や委員会な
どのことです。
　令和 2年度は 41の審議会等が開催され、傍聴可能な 31の審議会等のうち次の 16の審議会等で延べ 86人のか
たが傍聴しました。
　また、令和 2年度は新型コロナウイルス感染症の影響により、多くの附属機関が書面での開催となりました。

名称 会議開催時期
回数、傍聴者数 内容 担当課

行政評価委員会 8月〜2月
5回、12人

市の施策及び事業を客観的に評価し、事務事業の見直しを図るための
審議 企画政策課

地域公共交通会議・地域公共
交通確保維持改善協議会

5月〜3月
8回、4人

地域の実情に応じた適切な乗合旅客運送の態様及び運賃、料金等に関
する協議
生活交通確保維持改善事業計画の策定及び計画に位置付けられた事業
の実施に関する協議

地域振興課

しらおか男女共同参画推進会議 8月、12月
2回、1人 女性の地位向上、社会参画が容易にできる基盤整備の推進に関する審議 地域振興課

農業委員会総会 毎月1回
12回、9人

農地法等の法令業務に関する事項、農業振興に関する事項、意見の公
表、行政への建議、諮問答申に関する審議 農業委員会

環境審議会 7月、10月、1月
4回、2人

環境基本計画の策定及び変更に関すること、環境の保全及び創造に関
することについて調査審議 環 境 課

空家等対策協議会 7月
1回、1人

空家等対策計画の作成及び変更並びに実施に関すること、その他、空
家等に関する施策の推進に関することについて協議 環 境 課

地域福祉計画市民懇話会 7月〜2月
4回、6人

第2期地域福祉計画策定に係る意見及び提言に関すること、計画の推進
に関することについて懇談 福 祉 課

障害者基本計画等策定懇話会 7月〜2月
4回、3人

第6期障害福祉計画の策定に対する意見及び助言、障害者基本計画等
に基づく進捗状況に関することについて懇談 福 祉 課

児童福祉審議会 4月〜3月
2回、8人

児童福祉に関する事項、子ども・子育て支援に関する事項についての調
査審議 子育て支援課

介護保険等運営協議会 4月〜3月
4回、4人 介護保険事業の運営に関する重要事項を審議 高齢介護課

記事 ▼地域振興課市民協働担当（内線 382・383）
内容 ▼各担当課

問合せ

意見募集の案件名 実施時期 意見数 担当課
生活排水処理基本計画（案） 12月〜1月 0 下水道課
公共下水道事業経営戦略（案） 12月〜1月 0 経 営 課
農業集落排水事業経営戦略（案） 12月〜1月 0 経 営 課
子ども読書活動推進計画（案） 12月〜1月 0 学び支援課
文化財保存活用地域計画（案） 1月〜2月 5 学び支援課

102021．7



名称 委員募集時期 募集人数 応募人数 委嘱人数 委員総数 担当課
総合振興計画審議会 11月 3 9 5 15 企画政策課
しらおか男女共同参画推進会議 5月 若干名 7 2 12 地域振興課
地域福祉計画市民懇話会 4月 2 1 1 9 福 祉 課
障害者基本計画等策定懇話会 4月 2 1 1 15 福 祉 課
子ども読書活動計画策定委員会委員 4月 2 3 2 10 学び支援課

名称 内容 実施時期
回答数

反映した計画
または施策 担当課

総合振興計画策定に係る市民意識調査 総合振興計画策定に係る市民意識調査 10月
704 第6次総合振興計画 企画政策課

総合振興計画策定に係る小中学生アンケー
ト調査

総合振興計画策定に係る小中学生ア
ンケート調査

10月
107 第6次総合振興計画 企画政策課

総合振興計画策定に係る市内在勤者意識調査 総合振興計画策定に係る市内在勤者
意識調査

10月
55 第6次総合振興計画 企画政策課

第2次環境基本計画策定に係る環境意識ア
ンケート

第2次環境基本計画策定に係るアン
ケート調査

6月
478 第2次環境基本計画 環 境 課

 市民アンケートの実施 

名称 実施時期 内容 担当課

手話言語条例検討会 4月
（書面開催）

手話言語条例の制定に当たり、公募などによる市民の意見を
聴き、条例案に反映させる。 福 祉 課

 その他の市民参画状況 

名称 会議開催時期
回数、傍聴者数 内容 担当課

生活支援体制整備協議体 4月〜3月
3回、2人

高齢者が住み慣れた地域で安心して暮らし続けるために必要な生活支
援体制の充実・強化 高齢介護課

国民健康保険運営協議会 4月〜3月
2回、1人 国民健康保険事業の運営に関する重要事項を審議 保険年金課

都市計画審議会 2月
1回、1人

市の権限に属する事項及び市長の諮問に応じ、都市計画に関する事項
を調査審議 街づくり課

下水道事業審議会 8月〜3月
2回、1人 市長の諮問に応じ、下水道事業に関し必要な調査及び審議 下 水 道 課

教育委員会 4月〜3月
14回、30人 教育委員会決裁事項の決裁 教育総務課

社会教育委員 7月〜3月
3回、1人

市の社会教育・生涯学習事業に関する諸計画の立案や教育委員会の諮
問に応じて答申 学び支援課

問合せ
農業委員会事務局（内線 247・248）

 附属機関等委員の公募 
　公募した 5つの会議等に延べ 21人のかたから応募があり、11人のかたが委嘱されました。

農地の適正な管理をお願いします
　近年、農家の高齢化や後継者不足、非農家への農地相続など
により、耕作が放棄された農地が増加しています。
　耕作が放棄され、農地を荒れたままの状態にしておくと、
雑草や雑木が繁茂し、病害虫や鳥獣被害の発生原因となるだけで
なく、廃棄物の不法投棄場所となるなど、近隣農地や近隣住民
に多大な迷惑を及ぼします。
　農地を所有しているかたは、草刈りを行うなど適正な管理を
お願いします。
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廃棄物を不法投棄されて
しまうこともあります

管理されていない農地は
近隣の農地に迷惑をかけて
しまいます



　インターネット上で、特定のサイトに会員登録したり、指
定商品を購入するなどで得たポイントを換金や商品購入な
どに利用する「ポイントサービス」に登録したが、サイトの
解約ができない、商品の定期購入契約になっていた、結局
高額な支払いになったなどの相談が寄せられています。

消費者へのアドバイス
①　利用前にサイトなどの事業者の所在地や連絡先、連絡
方法などを確認しましょう。

②　利用規約を必ず確認し、ポイントの獲得条件、解約条
件や解約方法などを十分把握した上で利用しましょう。

③　広告やサイト登録時の画面などを印刷やスクリーン

ショットで保存しておきましょう。また、付与されるIDや
パスワードなどはしっかり管理しましょう。

　困った時には、お近くの消費生活センターなどにご相談
ください。
　消費生活センターへのお電話は、消費者ホットライン
「188番」へお掛けください。

主な特徴と問題点

インターネットでのポイントサービスのトラブル
サイトの解約ができない！商品の定期購入になっていた！
インターネットでのポイントサービスのトラブル
サイトの解約ができない！商品の定期購入になっていた！

　スマートフォンに「ゲームサイトに登録するとポイン
トがもらえる。すぐ退会すれば無料」と広告が出てき
た。サイト利用料はキャリアの継続課金（月々の携帯
電話料金との合算）で支払う設定で登録し、翌日に
退会手続きをした。3か月後に携帯料金を確認する
と、毎月500円が発生していた。サイト業者に問い合
わせると「サイトの退会と継続課金の解除は別。それ
ぞれの手続きが必要」と言われた。納得いかない。

事 例 1
　漫画アプリに「会員登録す
ればポイントがもらえる。30
日間無料」と複数のサイトが
載っていたので、いくつか登録
した。無料期間中にサイト内
で何度も退会手続きをしたが
完了しない。業者に電話しても
つながらない。

事 例 2
　ネットショッピングに使え
るポイントがもらえるので、
ポイントサイトからお試し価
格500円の青汁を注文した。
翌月も青汁が送られてきて、
定期購入になっていることを
知ったが、注文時にそのよう
な記載は見た覚えがない。

事 例 3

●埼玉県消費生活支援センター熊谷
　☎048（524）0999
　午前９時〜午後４時（土・日曜日、祝日は休業）

問
合
せ

相談曜日　月曜日〜金曜日（祝日を除く。）
相談時間	 午前10時〜正午、午後１時〜３時
場所・連絡先
	 市役所 2階消費生活センター☎0480（93）7700

　消費者ホットライン 188（局番なし）は、お近くの消費生活センターなどの消費生活相談窓口をご案内するこ
とにより、消費生活相談の最初の一歩をお手伝いするものです。
　「悪質商法等による被害にあった」「ある製品を使ってけがをしてしまった」「お試し購入のはずが定期購入契
約になっていた」などの消費者トラブルで困っていませんか？
　また、「「新型コロナワクチンが接種できる。後日全額返金されるので 10 万円を振り込むように」との不審な
電話がかかってきた」などの新型コロナウイルスに関連したトラブルや、「豪雨で雨漏りして修理してもらった
がさらにひどくなった」などの災害に関するトラブルで困っていませんか？
　そんなときは一人で悩まずに、全国どこからでも 3 桁の電話番号でつながる消費者ホットライン「188（いや
や！）」にご相談ください。専門の相談員がトラブル解決を支援します。

一人で悩まず、まずは相談
たいせつなのは、すぐに相談することです
困ったときは、一人で抱え込まないで「消費
者ホットライン「いやや」（局番なしの 188）」
までお電話を
『泣き寝入りは超いやや（188）！』で覚えてね消費者庁　消費者ホットライン１８８

イメージキャラクター
「イヤヤン」

消費者ホットライン１８８とは？

122021．7



問合せ　 商工観光課商工振興担当　内線 293

　新型コロナウイルス感染症拡大により経営に影響を受けた中小企業者などに、その経済的負担を軽減して事業継
続の支援を図るため、事業所などに係る賃料を予算の範囲内において補助します。

1　対象者
　次の①〜⑤を全て満たしていること
①申請日時点で事業を継続していること
②�中小企業基本法（昭和 38年法律 154号）第 2条に
規定する中小企業者であること
③市内に事業所などを賃借していること
　　※土地（資材置場、駐車場など）、倉庫などは対象外
　　※�土地のみを賃借し、自己所有の建物で事業を行っ

ている場合は対象外
④�新型コロナウイルス感染症の影響により、令和 3年
1月〜同年 3月の任意の月の売上高が、前年の同月
に比して 5％または前々年の同月に比して 15％以上
減少していること
⑤市税などを滞納していないこと

2　対象とならない契約
①転貸を目的とした契約
②�賃貸借契約の賃貸人と貸借人が実質的に同じ人物の契約
③�賃貸借契約の賃貸人と貸借人が配偶者または一親等
以内の契約

3　補助対象経費
　市内事業所等に係る 1か月分の賃料
※消費税を含む
※�住居として利用している部分がある場合は、事業所
面積と住居面積を案分して補助額を算出（面積など
が分かる図面の提出をお願いします。）

4　補助額
　上限 10万円　
※補助率 10/10
※ 1事業者につき、1会計年度当たり 1回限り

5　申請受付期間
　令和 3年 8月 31 日（火）まで（先着順。予算に達
し次第受付終了）

　提出書類などについては、お問い合わせください。

問合せ
商工観光課新型コロナウイルス緊急経済支援室
内線 294・292

第2弾しらおか応援商品券の購入引換券をお持ちの皆様へ
第2弾しらおか応援商品券の購入期限は7月30日（金）です。
期限を過ぎると購入できなくなりますので、ご注意ください。

新型コロナウイルス感染症に係る
事業所等賃料補助金のご案内
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SUN MON TUE WED THU FRI SAT

1 2 3
4 5 6 7 8 9 10
11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

それぞれの詳細については、実施月の広報しらおかでお知らせします。
※新型コロナウイルス感染症の影響により、中止となる場合があります。

○国際交流会で企画してほしいイベントはありますか？○
市民の皆さんの声をお待ちしています！

市国際交流事業のご案内
本事業は白岡国際交流会に委託しています。

問合せ 地域振興課市民協働担当　92-1111　内線 382・383

▶オープンサロン
　（10月、12月、1月に開催予定）
　さまざまな国の文化を体験できるだけでなく、多
くのかたと触れ合い、国際交流できる機会です！

▶日本語教室
 （毎週木曜日・日曜日　午前10:00〜11:30）
　マンツーマン形式なので、コミュニケーションをと
りながら、楽しく日本語を教えることも学ぶことも
できます。※日本語学習支援ボランティアを募集中です！

▶日本語学習支援ボランティア養成講座
　（2月下旬に開講予定）
　経験者のかたも未経験者のかたも日本語学習
支援の方法をいっしょに学んでみませんか！

Experience
体験

Practice
実践

Skill up
向上
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有料広告の広告主を募集します

申込み・問合せ　 秘書広報課広聴広報魅力発信担当　内線393・394　  hisyo@city.shiraoka.lg.jp

媒体 広報しらおか 市公式ホームページ

掲載位置 「広報しらおか」裏表紙下段または
紙面の下１段で、市が指定する位置 トップページ下段

掲載期間 令和3年10月号〜令和4年3月号 令和3年10月〜令和4年3月
申込単位 1か月単位で最大6か月まで

規格／掲載料
（月額）

１枠　縦40㍉×横88㍉ /10,000円
２枠　縦40㍉×横178㍉ /20,000円

※2枠以上の掲載を希望の場合は、応相談。

１枠　縦44px ×横180px
　　　4キロバイト以内/10,000円

印刷方法 青黒二色刷・広告枠は実線で表記 –
申込期間 7月1日（木）〜21日（水）
申込方法 提出書類を秘書広報課に持参、郵送またはメールで。

提出書類
①白岡市有料広告掲載申込書、②白岡市有料広告掲載申込書添付資料、③広告の原稿
①及び②については、市公式ホームページからダウンロードできます。
ＵＲＬ http://www.city.shiraoka.lg.jp/2823.htm

●広告の掲載は市内事業者優先かつ受付順となります。
●掲載できない場合がありますので、詳しくはお問い合わせください。
●�次回の募集（令和4年4月以降掲載分）は、令和4年1月頃に広報しらおか及び市公式ホームページなどでお知らせします。

問合せ　 春日部年金事務所　☎048（737）7112　　市保険年金課国民年金担当　内線149・140

6／6 生涯学習センター〔こもれびの森〕
　平成30年10月1日に開館した生涯学習センター〔こも
れびの森〕が入館者50
万人を達成しました！
　記念すべき50万人
目の入館者となった
市内にお住まいの山

やま

下
した

さんご家族には、藤井
市長から記念品が贈呈
されました。

生涯学習センター〔こもれびの森〕
入館者50万人達成！

5／19 教育長室
　長年にわたり文化財保護審議会委員としてご活躍され
た鈴

すず

木
き

�敏
とし

昭
あき

�さんに教育
委員会から感謝状が贈
呈されました。

教育委員会から
感謝状を贈呈しました！

ご存じですか？　国民年金独自給付
 ① 付加年金 
　国民年金第 1 号被保険者のかたが国民年金保険料に月額
400 円の付加保険料を加えて納めると、65 歳からの老齢基礎
年金と併せて受給できます。
　付加年金は、老齢基礎年金を受給している限り支給されます。
付加年金額（年額）
　200 円×付加保険料を納めた月数
対象者
　・国民年金第 1 号被保険者
　・国民年金任意加入者
　　（ 保険料を免除されているかたや国民年金基金に加入して

いるかたは利用できません。）
 ② 寡婦年金 
　国民年金第 1 号被保険者として保険料を納めた期間（免除期
間を含む。）が 10 年以上ある夫が亡くなった場合に、10 年以
上婚姻関係が継続していて、夫によって生計を維持していた妻
に 60 歳〜 65 歳の間支給されます。
　ただし、死亡した夫が障害基礎年金の受給権者であった場合
や老齢基礎年金を受給していたとき、また、妻自身が老齢基礎
年金の繰上げ支給を受けている場合は支給されません。
寡婦年金額
　夫の第 1 号被保険者期間に基づいて計算された老齢基礎年金
額の 4 分の 3 です。

 ③ 死亡一時金 
　国民年金第 1 号被保険者として保険料を納めた月数が 36 月
以上あるかたが老齢基礎年金や障害基礎年金を受給しないまま
亡くなった場合、生計を同一にしていた遺族に支給されます。
請求できる遺族は、①配偶者②子③父母④孫⑤祖父母⑥兄弟姉
妹で、丸数字は受けられる順位です。
　なお、遺族基礎年金を受けられる遺族がいる場合には支給さ
れません。
死亡一時金額
　保険料を納めた月数に応じた額（12 万円〜 32 万円）です。
なお、付加保険料を納めた期間が 36 月以上ある場合は、8,500
円が加算されます。
※ 寡婦年金を受けられる場合は、どちらか一方を選択すること

になります。
 ④ 脱退一時金 
　日本国籍を有しない外国人が国民年金第 1 号被保険者として
保険料を納めた月数が 6 月以上あり、老齢基礎年金の受給資格
を満たしていない場合、出国した日から 2 年以内に請求すれば
支給されます。
　ただし、日本に住所があるかたや障害基礎年金などの年金の
受給権を有したことがあるかたには支給されません。
脱退一時金額
　保険料を納めた月数に応じて支給されます。
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お し な が き Shiraoka City Information

マークの見方	 内 =内容　時 =日時・期間　対 =対象　定 =定員　講 =講師　協 =協力　費 =費用　持 =持ち物
	 所 =会場　申 =申込み　問 =問合せ　送 =送付先　他 =その他

子育て応援情報コーナー

東児童館
●開館時間 午前 9 時〜午後 5 時
●休館日 7/1・8・15・22・24 〜 26・29
●住所 千駄野 445（はぴすしらおか 2 階）　☎ 0480（92）7389 

イベント名 日　時 対象・定員 内容・協力・会場など

小中学生
あつまれ！！

7月31日（土）
8月3日（火）・9日（月・
休日）
午後2時〜2時45分

対　小中学生
定　18名

内　ゲーム
所　当日、会場へ（先着順）。

おはなし会 8月2日（月）
午前11時〜11時30分

対　どなたでも
定　12名

協　子どもと本を読むあゆみ会
申　当日、会場へ（先着順）。

イベント名 日　時 対　象 申込み

入会説明会 7月17日（土）
午前10時〜11時

対　「協力会員」
　　子育ての援助（送

迎、預かりなど）の
できるかた

　　「依頼会員」
　　子育ての援助を受

けたいかた

申　7月12日（月）まで、電話で。
　　（休館日を除く、午前9時〜午後5時）

ファミリー・サポート・センター
●受付時間 午前 9 時〜午後 5 時
●休館日 7/1・4・8・11・15・18・22・24 〜 26・29
●住所 千駄野 445（はぴすしらおか 2 階）
　☎ 0480（92）7389 

子育て支援センターはぴちる
●開館時間 午前 9 時〜午後 5 時
●休館日 7/1・8・15・22・24 〜 26・29
●住所 千駄野４４５（はぴすしらおか２階）
　☎ 0480（92）7389 

イベント名 日　時 対象・定員 内容・持ち物・申込み

はぴはぴ 8月2日（月）
午前10時〜10時30分

対　市内在住の8月生
まれの乳幼児（未
就園）と保護者

定　9組（18名まで）

内　手形を押して誕生日カード作り・計測
持　おしぼり（手拭き用）
申　時間内随時受付

育児講座「こっこ」 8月16日（月）
午前10時〜11時

対　市内在住の1〜3歳
の幼児（未就園）と
保護者

定　9組（18名まで）

内　夏祭りごっこを楽しもう
申　8月4日（水）午前9時〜8日（日・祝）正午、

窓口または電話で（抽選）。

6月24日（木）現在の情報です。新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、イベント等が
中止・延期、公共施設が休館等となる場合があります。詳しくは、各問合せ先へ。15 2021．7
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6月24日（木）現在の情報です。新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、イベント等が　　中止・延期、公共施設が休館等となる場合があります。詳しくは、各問合せ先へ。6月24日（木）現在の情報です。新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、イベント等が　　中止・延期、公共施設が休館等となる場合があります。詳しくは、各問合せ先へ。
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子育てサロンぷりちる
●開館時間 午前９時３０分〜午後３時３０分
●休館日 土・日・祝日
●住所 高岩 2227-1　☎ 0480（92）7716 

イベント名 日　時 対象・定員 内容・申込み

ぷち・はいはいタイム 7月27日（火）
午前10時30分〜11時

対　市内在住の6〜12
か月の乳児（未就園）
と保護者

内　ママ友を作りましょう！
　　親子の交流、手型・足型アート作品の制作
申　当日、時間内随時受付

子育てサロンらぶちる ●開館時間 午前9時30分〜午後3時30分
●休館日 土・日・祝日
●住所 白岡 857-6（西児童館内）　☎ 0480（92）4761 

イベント名 日　時 対象・定員 内容・講師・申込み

大きくなったかな？
①7月15日（木）
②8月2日（月）
午前10時〜11時45分

対　市内在住の乳幼児
（未就園）と保護者

内　身長・体重測定・手形・足形
申　当日、会場へ。

ぷち・ひよっこ広場 7月21日（水）
午前10時30分〜11時

対　市内在住の6〜12
か月の乳児（未就園）
と保護者

定　15組（37名まで）

内　ママ友を作りましょう！
　　親子の交流、お母さん同士のおしゃべりや

ふれあい遊びなど
申　当日、会場へ（先着順）。

おしゃべりタイム
7月22日（木・祝）
午前10時30分〜11時
30分

対　市内在住の0歳児
（未就園）と保護者

定　４組（8名まで）

内　0歳児の保護者同士の情報交換、交流、相
談会

申　当日、会場へ（先着順）。

育児講座「スマイル」
8月26日（木）
午前10時30分〜11時
30分

対　市内在住の乳幼児
（未就園）と保護者

定　15組

内　イヤイヤ期との上手な付き合い方
講　親学推進ネット　こうのす代表理事
　　志

し

賀
が

　周
ち か

子
こ

　氏
申　8月9日（月・休日）午前9時〜12日（木）正

午、窓口または電話で（抽選）。

西児童館 ●開館時間 午前 9 時〜午後 5 時（7/16（金）午前９時〜午後4時・17（土）午前１０時〜午後４時）
●休館日 なし
●住所 白岡 857-6　☎ 0480（92）4761 

イベント名 日　時 対象・定員 内容・申込み

ラジオ体操
7月21日（水）〜
8月27日（金）
午前9時10分〜9時20分

対　乳幼児と保護者及
び小中学生

定　40名

内　みんなでラジオ体操をして、カードにスタ
ンプをためよう

申　当日、会場へ（先着順）。

工作教室 7月25日（日）
午前10時〜11時30分

対　市内在住の小学生
定　20名

内　ふうりん作り
申　7月15日（木）午前9時〜18日（日）正午、

窓口または電話で（先着順）。

手芸教室 7月31日（土）
午前10時〜11時30分

対　市内在住の小学生
定　20名

内　マスクケース作り
申　7月19日（月）午前9時〜22日（木・祝）
　　正午、窓口または電話で（先着順）。

チャレンジ小学生

①7月２３日（金・祝）
②8月1日（日）
③8月8日（日・祝）
午前10時30分〜11時
30分

対　市内在住の小学生
定　20名（各回）

内　7月　ペットボトルダーツであそぼう
　　8月　プラバンをつくろう
申　当日、会場へ（先着順）。

みんなあつまれ
7月26日（月）
午前10時30分〜11時
30分

対　市内在住の乳幼児
と保護者

定　15組（37名まで）
内　おもちゃあそび
申　当日、会場へ（先着順）。

つくってみよう
8月3日（火）
午前10時30分〜11時
30分

対　市内在住の乳幼児
と保護者

定　25組
内　水鉄砲をつくろう
申　当日、会場へ（先着順）。

親子で体力測定 8月14日（土）
午前10時〜11時30分

対　① 市内在住の乳幼
児と保護者

　　② 市内在住の小中
高生

定　①20組
　　②20名

内　親子の健康増進を図る
申　当日、会場へ（先着順）。
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6月24日（木）現在の情報です。新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、イベント等が　　中止・延期、公共施設が休館等となる場合があります。詳しくは、各問合せ先へ。
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イベント名 日　時 対象・定員 内容・持ち物・申込み

誕生会 7月15日（木）
午前10時〜11時

対　市内在住の7月生
まれの乳幼児（未就
園）と保護者

内　お誕生カード作り、計測など
申　当日、時間内随時受付

おはなしタイム 8月3日（火）
午前10時〜10時30分

対　乳幼児（未就園）と
保護者

定　6名
内　絵本の読み聞かせなど
申　当日、時間内受付

ベビータイム 8月5日（木）
午前10時〜10時40分

対　市内在住の実施日
時点で満3〜6か月
の乳児（未就園）と
保護者

定　3組（6名まで）

内　ママとベビーのふれあい、トークタイムな
ど

持　バスタオル
申　7月26日（月）午前9時30分〜29日（木）
　　正午、窓口または電話で（抽選）。

育児講座
「ママスタディ」

8月19日（木）
午前10時〜10時40分

対　市内在住の乳幼児
（未就園）と保護者

定　3組（6名まで）

内　水遊びおもちゃを作って遊ぼう！
申　8月10日（火）午前9時30分〜13日（金）
　　正午、窓口または電話で（抽選）。

イベント名 日　時 対象・定員 内容・講師・申込みなど

ぷち・ルンルン
7月13日（火）
午前10時30分〜11時
45分

対　市内在住の6〜12
か月の乳児（未就
園）と保護者

内　ママ友を作りましょう！
　　親子の交流、寝相アート、カード作り、読み

聞かせなど
申　当日、時間内随時受付
他　駐車場に限りあり

親子なかよし講座
「ピカピカ」

7月30日（金）
午前10時30分〜11時
10分

対　市内在住の6か月
〜1歳2か月位の
乳幼児（未就園）と
保護者

定　4組（8名まで）

内　ベビーフラ
講　一般社団法人
　　日本赤ちゃんキャリーフラ協会
　　由

ゆ

利
り

　明
あ け

美
み

　氏
申　7月13日（火）午前10時〜16日（金）正午、

窓口または電話で（抽選）。

子育て支援センター虹 ●開館時間 午前１０時〜午後４時
●休館日 土・日曜日・祝日
●住所 上野田 1252-1　☎ 0480（31）7750 

B&G海洋センター ●休館日 火曜日
●住所 千駄野 371-3
☎ 0480（90）1590　 

施設からのお知らせ
施　　設 電話番号 開　所　時　間 施　設　休　業　日

総 合 運 動 公 園 ☎0480
（93）3426

平日　  　　　　　▶午前9時〜午後9時
土曜日・7/22・7/23　▶午前7時〜午後9時
日曜日　　　　　　 ▶午前7時〜午後6時

7/6・13・20・27 8/3・10・17・24・31

勤労者体育センター・
市 民 テ ニ ス コ ー ト

☎0480
（93）2828

平日　  　　　　　▶午前 9 時〜午後10時
土曜日・7/22・7/23　▶午前 7 時〜午後10時
日曜日　　　　　　 ▶午前 7 時〜午後 6 時
※ ただし、7/10（土）までは、平日、土曜日、7/22、

7/23は午後9時までです。

7/7・14・21・28 8/4・11・18・25

老 人 福 祉 セ ン タ ー ☎0480
（92）1205 午前 9 時 30 分〜午後 4 時 7/5・12・19・22・

23・26 8/2・9・16・23・30

ウォータースライダー
7月21日（水）〜8月30日（月）は、終日ウォータースライダーを運転します。
※身長120cm以上のかたのみのご利用となります。
※雷やメンテナンスなどで中止になることがあります。
※新型コロナウイルス感染症対策にご協力ください。
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6月24日（木）現在の情報です。新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、イベント等が　　中止・延期、公共施設が休館等となる場合があります。詳しくは、各問合せ先へ。6月24日（木）現在の情報です。新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、イベント等が　　中止・延期、公共施設が休館等となる場合があります。詳しくは、各問合せ先へ。
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コミュニティセンター
イベント名 日　時 対象・定員・費用 内容・持ち物・会場など

スキンケアと
セルフエステ

7月9日
午前11時〜正午

【毎月第2金曜日】

対　どなたでも
定　10名
費　参加費500円

内　「お肌の調子を整えたい」「良い状態をキー
プしたい」など、手助けになればと思いま
す。自分の肌と向き合い楽しくお手入れし
ませんか。

所　コミュニティセンター集会室3
申　窓口、FAXまたは予約システムで。
持　タオル2本、鏡、ウエットティッシュ

陶芸教室
7月12日
午前10時〜午後３時

【毎月第2月曜日】

対　どなたでも
定　8名
費　参加費3，000円
　　（材料費込み）

内　ちょっとやってみたいというかた、大歓迎！
コーヒー／紅茶／ビールカップ・小鉢・丸皿・
四角皿・どんぶりなどいっしょに作りましょう

所　コミュニティセンター集会室3
申　窓口、FAXまたは予約システムで。
持　汚れてもいい服装で。

オカリナ教室
7月13日、27日
午前10時〜11時50分

【6月〜8月の第2・4火
曜日】

対　どなたでも
定　10名
費　参加費1，０00円

内　オカリナのやさしい音色でなじみのあるな
つかしい曲でレッスンしましょう

所　コミュニティセンター和室
申　窓口、FAXまたは予約システムで。

健康のための
心のメンテナンス

7月16日
午前10時〜11時30分

【毎月第3金曜日】

対　どなたでも
定　20名
費　参加費500円

内　健康とは？ストレスとは？をともに考え、心
の見つめ方を見直し、自己カウンセリング
をしてみませんか？

所　コミュニティセンター集会室3
申　窓口、FAXまたは予約システムで。

ライフプランニング
講座

（ペアーズ！しらおか
対象講座）

7月17日
午前10時〜11時30分

【毎月第3土曜日】

対　どなたでも
定　20名
費　無料

内　人生・生活・生命いかに計画的にできるか
な。安心は自分で選べる！？介護のハナシ

所　コミュニティセンター集会室3
申　窓口、FAXまたは予約システムで。

終活
7月24日
午前10時〜11時30分

【毎月第4土曜日】

対　どなたでも
定　20名
費　参加費1，000円
　　（資料費込み）

内　自分を見つめ、今をよりよく、自分らしく生
きる活動をしてみませんか。

所　コミュニティセンター集会室3
申　窓口、FAXまたは予約システムで。
持　筆記用具

ベビーマッサージ
7月26日
午前10時〜11時30分

【毎月第4月曜日】

対　ママと赤ちゃん（首
がすわりハイハイ
できる位）

定　10組
費　参加費500円

内　肌と肌を触れ合う親子のスキンシップ。
マッサージ以外にも手遊びやふれあい遊
びも取り入れます。

所　コミュニティセンター和室
申　窓口、FAXまたは予約システムで。
持　バスタオルなど（赤ちゃんを寝かせるため

の敷物）

タティングレース
7月28日
午前10時〜11時30分

【毎月第4水曜日】

対　どなたでも
定　8名
費　参加費2，500円
　　（材料費込み）

内　基礎から手ほどきをいたします。慣れてく
ればどんどん複雑な形も作れるようにな
ります。自分だけのオリジナルの作品を
作ってみませんか。

所　コミュニティセンター集会室3
申　窓口、FAXまたは予約システムで。

※その他にも多くの講座がありますので、詳しくはコミュニティセンターに確認ください。
　右の二次元コードからWeb予約できます。
※ペアーズ！しらおか対象講座は、いつでも、どこでも、だれでも楽しく学ぶことを目標とした生涯学習システムの
　成果を確認するポイントが獲得できる講座です。 

●休館日 なし
●住所 白岡857-6　☎0480（92）4760

 0480（93）6664

生涯学習センター
〔こもれびの森〕

●開館時間 図書館・歴史資料展示室▶午前9時〜午後7時（日曜日・祝日は午後5時まで）
 会議室などの利用▶午前9時〜午後9時（日曜日・祝日は午後5時まで）
●休館日 7/5・12・19・26・8/2
●住所 千駄野 432　☎ 0480（92）1894 

manabi@city.shiraoka.lg.jp

臨時休館日 7月30日（金） 館内整理のため、図書館のみ休館します。
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6月24日（木）現在の情報です。新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、イベント等が　　中止・延期、公共施設が休館等となる場合があります。詳しくは、各問合せ先へ。
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6月24日（木）現在の情報です。新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、イベント等が　　中止・延期、公共施設が休館等となる場合があります。詳しくは、各問合せ先へ。

施
設
か
ら
の
お
知
ら
せ

イベント名・内容 日　時 対象・定員・協力など 会場・申込み
ちいさい子の
おはなし会
0〜3歳くらいのお子
さん向けの絵本の読
み聞かせ

7月2日、9日、16日
（全て金曜日）
各日2回
① 午前11時〜11時20分
② 午前11時40分〜正午

協　おはなしボランティア
　　おはなしのたね「もこもこ」
定　各回4組（8名まで）

所　生涯学習センター〔こもれび
の森〕1階おはなしのへや

申　不要（先着順）

おはなし会
4歳以上のお子さん
向けの絵本の読み聞
かせ・おはなし
①【おはなしのろうそく】
②【東児童館おはなし会】
③【あゆみの時間】

①7月10日
 午前11時〜11時30分
②7月17日
 午後3時30分〜4時
③7月24日
 午前11時〜11時30分

（全て土曜日）

協　①おはなしのろうそく
　　②おはなしのたね「もこもこ」
　　③子どもと本を読むあゆみ会
定　各回4組（8名まで）
対　年齢の制限はありません

所　①③生涯学習センター〔こも
れびの森〕1階おはなしのへ
や

　　②東児童館図書室
申　不要（先着順）

ファンファンシネマ
（図書館映画鑑賞会）
①「マンマ・ミーア！」

（109分）
②「おしりたんてい　
かいとうたいたんて
い」（40分）
③「僕のワンダフル・
ライフ」（100分）

①7月3日
午後2時〜
②8月7日
午前10時〜
③8月7日
午後2時〜

（全て土曜日）

対　市内在住・在勤・在学のかた
定　53名
費　無料

所　生涯学習センター〔こもれび
の森〕1階集会室1・2

申　不要（先着順）

定例展示解説
（ハンズ・オン・デー）

7月17日（土）
①午前10時
②午後2時
各回1時間程度

費　無料
所　生涯学習センター〔こもれび

の森〕1階歴史資料展示室
申　不要

夏休み子ども講座
「友だちにすすめた
い本の帯と POP の
作り方講座」

【帯の作り方】
7月28日（水）
午後1時30分〜午後3
時30分

【POP の作り方】
7月29日（木）
午後1時30分〜午後3
時30分

対　小学生
費　各回100円（材料費）
定　各回20名（先着順）
持　はさみ、のり、色ペン、定規、友達

に勧めたい本（漫画やゲームの
攻略本は不可）

所　生涯学習センター〔こもれび
の森〕1階集会室1・2

申　7月23日（金・祝）までに電話
または生涯学習センター〔こ
もれび森〕2階学び支援課
窓口で。（必要事項：住所、氏
名、学年、電話番号）

子ども司書養成講座
「やってみよう！
子ども司書」

8月20日（金）、21日（土）
午後2時〜4時30分

対　市内在住の小学校4〜6年生（両
日参加できるかた）

費　100円（資料代）
定　5名（抽選）
持　筆記用具

所　生涯学習センター〔こもれび
の森〕ボランティア活動室

申　7月31日（土）までに市公
式ホームページの申込み
フォーム、メールまたは往復
はがきで。

ウィークエンド
いきいき体験教室
自然観察会「甲虫の
標本をつくろう」

8月22日（日）
10時〜正午頃

対　市内在住の小・中学生とその保
護者（小学生は保護者と参加）

定　10組（抽選）
費　100円（資料代）
持　標本にしたい甲虫（生きているも

のは不可）

所　生涯学習センター〔こもれび
の森〕１階集会室1・2

申　7月31日（土）までに市公
式ホームページの申込み
フォーム、メールまたは往復
はがきで。

受講されるかた全員の
・住所
・氏名（ふりがな）
・学年（年齢）
・電話番号
参加を希望される講座名
を必ずご記入ください。

返信面 往信面

谷
　
　

折
　
　

り

ご
自
分
の

　
　住
所

　
　氏
名

〒349-0296
白岡市千駄野 432番地
白岡市生涯学習センター〔こもれびの森〕宛て
※記入漏れが無いようご注意ください。
※消せるボールペンは使用しないでください。
※�日程などは、変更する場合がありますのでご了承ください。
※�結果については、返信用はがきまたはメールでお知らせします。

ギャラリー展示
期　間 団体名 展示品

7月11日（日）〜25日（日） 白岡写真愛好会 写真
7月27日（火）〜8月9日（月・休日） こども絵画教室＆大人のアトリエ 絵画・木工作品

〈往復はがきによる申し込みの記入例・送付先〉
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6月24日（木）現在の情報です。新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、イベント等が　　中止・延期、公共施設が休館等となる場合があります。詳しくは、各問合せ先へ。6月24日（木）現在の情報です。新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、イベント等が　　中止・延期、公共施設が休館等となる場合があります。詳しくは、各問合せ先へ。

施
設
か
ら
の
お
知
ら
せ

中央公民館 ●開館時間 月〜土曜日　午前 9 時〜午後 9 時 / 日曜日・祝日　 午前 9 時〜午後 5 時
●休館日 水曜日
●住所 小久喜 1227-1　☎ 0480（92）6000　 kouminkan@city.shiraoka.lg.jp 

イベント名 日時・講師 対象・定員・費用 内容・会場・申込み

夏休み子ども講座
「小学生夏休みの
宿題応援講座

（習字・絵画）」

8月2日（月）、3日（火）
（習字）
　午前9時30分〜11時30分
　片

か た

岡
お か

　絹
き ぬ

代
よ

　氏
（絵画）
　午前10時〜正午
　山

や ま

本
も と

　環
たまき

　氏

対　市内在住・在学の
小学校3年生〜6
年生

定　（習字）15人
　　（絵画）10人
　　（最少開催人数5人）
費　無料

内　習字や絵画、ポスター制作などの
夏休みの宿題を少しだけ手助けす
る講座

所　中央公民館　研修室・講習室2
申　申込期限　7月15日（木）
　　※申し込み多数の場合、抽選。

追加募集
夏休み子ども講座

「はじめての卓球」
保護者用講座

「救命・防災講座
〜 AED の使い方・
心肺蘇生術・これか
らの防災を学ぶ」

7月25日（日）、8月1日（日）
（はじめての卓球）
　午前10時〜正午
　谷

た に

脇
わ き

　幸
ゆ き

博
ひ ろ

　氏
　谷

た に

脇
わ き

　千
ち

波
な み

　氏
（救命・防災講座）
　午前10時15分〜11時45分
　埼玉東部消防組合
　白岡消防署職員

対　（はじめての卓球）
　　　 市内在住・在学

の小学校4年生
〜6年生

　　（救命・防災講座）
　　　 市内在住・在勤・

在学のかた
　　＊ はじめての卓球

講座受講者の保
護者を優先

定　各8名（最少開催人
数4人）

費　無料

内　新たなスポーツに触れる機会を作
り、子どもの可能性を広げる。ま
た、待ち時間を利用して保護者が
救命・防災を学ぶ。

所　中央公民館　体育室・集会室
申　申込期限　7月15日（木）
　　※追加募集のため、先着順。

イベント名・内容 期　間 利用団体・個人名 展示品
白岡駅自由通路

「市民ミニギャラリー」
展示

7月1日（木）〜10日（土）フォトクラブ21 写真

11日（日）〜30日（金） 田
た

續
つづき

　和
か ず

男
お

　氏 写真「しらおか梨物語」

往復はがきによる申込み メールによる申込み 公民館窓口での申込み
返信面
ご自分の
・郵便番号
・住所
・氏名

往信面
・住所
・氏名（ふりがな）
　＊参加者全員の名前を記入
・電話番号（必ず連絡のつく番号）
・学年（子ども講座のみ）
・希望講座名

・住所
・氏名（ふりがな）
　＊参加者全員の名前を記入
・電話番号（必ず連絡のつく番号）
・学年（子ども講座のみ）
・希望講座名

＊受付時間
　開館日の午前 9時〜午後 5時
　窓口で申込書を準備します。
＊	はがき（63円）をお持ちください。
　	宛名面に、ご自分の郵便番号、住所、
氏名を記入してください。

　（裏面に結果を印刷します。）

〒349－0217　白岡市小久喜 1227－1　白岡市立中央公民館宛て
※消せるボールペンは使用不可

申込方法　※結果は、はがきまたはメールでお知らせします。

イベント名 日　時 対象・定員・費用 内容・会場・申込み

親子でおもちゃ作り 7月25日（日）
午前10時〜正午

対　市内在住の小学生以下
の親子

定　6組（12名）
費　200円（材料費・保険代）

内　ペットボトルを使ってロケット作り
所　エコプラザ
申　電話で。

空缶で植木鉢作り 7月30日（金）
午前10時〜正午

対　市内在住のかた
定　10名
費　200円（材料費・保険代）

内　空缶を使って植木鉢作り
所　エコプラザ
申　電話で。

アルミ缶で
おもちゃ作り

8月7日（土）
午前10時〜正午

対　市内在住の小学生以下
の親子

定　6組（12名）
費　200円（材料費・保険代）

内　アルミ缶を使って水蒸気で動くポン
ポン船作り

所　エコプラザ
申　電話で。

エコプラザ
（蓮田白岡環境センター内）

●開館時間 午前 9 時〜午後 5 時
●休館日 水曜日・祝日
●住所 白岡市篠津 1279-5　☎ 0480（93）0077 
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6月24日（木）現在の情報です。新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、イベント等が　　中止・延期、公共施設が休館等となる場合があります。詳しくは、各問合せ先へ。
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6月24日（木）現在の情報です。新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、イベント等が　　中止・延期、公共施設が休館等となる場合があります。詳しくは、各問合せ先へ。
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保
健
セ
ン
タ
ー

イベント名 日　時 対象・定員・費用 内容・持ち物・会場など

リサイクル工作 8月14日（土）
午前10時〜正午

対　市内在住の小学生以下
の親子

定　6組（12名）
費　200円（材料費・保険代）

内　不 用となったC Dやペットボトル
　　キャップなどを使っておもちゃ作り
所　エコプラザ
申　電話で。

包丁研ぎ 8月15日（日）
午前10時〜11時30分

対　市内在住のかた
定　16名
費　200円（材料費・保険代）

内　包丁を砥石で研ぐ技術を学びます
持　包丁、雑巾
所　エコプラザ
申　電話で。

保健センター ●開館時間 平日午前 8 時 30 分〜午後５時１５分
●住所 千駄野 445（はぴすしらおか 1 階）　☎ 0480（92）1201 

場所 事業名 実施日 実施時間 内容・対象・定員など

保
健
セ
ン
タ
ー（
は
ぴ
す
し
ら
お
か
内
）

4か月児健康診査 7月26日（月） 午後1時〜 対　令和3年3月生
10か月児健康診査 7月27日（火） 午後1時〜 対　令和2年9月生
1歳6か月児健康診査 7月28日（水） 午後1時〜 対　令和元年12月生
3歳児健康診査 7月30日（金） 午後1時〜 対　平成29年12月生

乳幼児健康相談 7月21日（水）
8月6日（金） 午前9時30分〜11時 申　前日までに窓口または電話で。

　　＊身長・体重測定のみの利用も可
乳幼児栄養相談 7月21日（水） 午前9時30分〜11時 申　前日までに窓口または電話で。

離乳食教室 8月6日（金） 午前９時３０分〜１１時

内　栄養士による講話
対　5〜18か月児
定　各コース6組（託児なし）
申　前日までに窓口または電話で。
　　＊コースにより実施時間が異なります

各
指
定

医
療
機
関

子どもの予防接種 対象者には個別に通知しています。 長期の療養などの理由で接種期間に受けら
れない場合は保健センターへ。

指
定
医
療
機
関

肺がん・結核個別検診

12月31日（金）
までのうち各
指定医療機関
の定める日

子宮頸がん個別検診

乳がん個別検診

大腸がん個別検診

肝炎ウイルス検診

保
健
セ
ン
タ
ー（
は
ぴ
す
し
ら
お
か
内
）

成人健康相談・栄養相談 8月10日（火）

胃がん、肺がん・結核検診
（集団検診）
※単独受診可

7月7日（水）
7月8日（木）

9月22日（水）
10月15日（金）
10月20日（水）
11月17日（水）

乳・子宮頸がん検診
（集団検診）
※それぞれ単独受診可

8月16日（月）
9月3日（金）

10月14日（木）
11月16日（火）

12月6日（月）
12月20日（月）

骨密度測定 9月3日（金）
12月6日（月）

◇�令和3年度がん検診対象のかたに「がん検診受診券」を送付しました。がん検診受診の際は「がん検診受診券」と「健
康保険証」を必ずお持ちください。
　※転入などでがん検診受診券がないかたは保健センターにご連絡ください。
◇集団がん検診は、予約センター（☎0120（973）493）での申し込みのみです。
　受付時間：平日午前9時半〜午後5時（臨時休業8月13・16日）
※保健センターへの電話・窓口での申し込みはできませんのでご注意ください。
◇集団がん検診では、検査着などの貸し出しはできません。
◇集団胃がん検診を受診するかたは検査前日夜8時以降禁食、検査3時間前は禁飲食です。
◇感染予防のため、予約された受付時間前に会場内には入れません。
◇詳細は広報しらおか6月号P25もしくは市公式ホームページをご覧ください。
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そ
の
他

講
　
座

催
　
し

募
　
集

お
知
ら
せ

保
健
セ
ン
タ
ー

施
設
か
ら
の
お
知
ら
せ

子
育
て
応
援
情
報
コ
ー
ナ
ー

おしながき

6月24日（木）現在の情報です。新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、イベント等が　　中止・延期、公共施設が休館等となる場合があります。詳しくは、各問合せ先へ。6月24日（木）現在の情報です。新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、イベント等が　　中止・延期、公共施設が休館等となる場合があります。詳しくは、各問合せ先へ。

保
健
セ
ン
タ
ー

お
知
ら
せ

場所 事業名 実施日 実施時間 対象・費用・その他
指
定
歯
科
医
療
機
関

成人歯周疾患検診
＊ 対象者には 5 月

に個別通知しまし
た

12月31日（金）ま
でのうち各指定歯
科医療機関の定め
る日

各指定歯科医療機関の定める
時間

（令和3年度保健センター事業
等予定表でご確認ください）

対　次の生年月日のかた
　　昭和56．4．2〜昭和57．4．1
　　昭和51．4．2〜昭和52．4．1
　　昭和46．4．2〜昭和47．4．1
　　昭和41．4．2〜昭和42．4．1
費　1，000円
他　指定歯科医療機関に予約が必要

保
健
セ
ン
タ
ー

熱
中
症
を

予
防
し
ま
し
ょ
う

　
7
月
〜
9
月
に
か
け
て
は
熱
中

症
が
発
生
し
や
す
い
時
期
で
す
。

　
熱
中
症
は
、
屋
外
や
ス
ポ
ー
ツ

中
に
限
っ
て
起
こ
る
わ
け
で
は
な

く
、
屋
内
で
も
温
度
や
湿
度
が
高

い
場
合
に
は
発
症
す
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。
特
に
、
乳
幼
児
や
高
齢

者
は
熱
中
症
に
か
か
り
や
す
い
傾

向
が
あ
り
ま
す
の
で
、
じ
ゅ
う
ぶ

ん
な
注
意
が
必
要
で
す
。

《
5
つ
の
ポ
イ
ン
ト
》

1
　�

高
齢
者
は
上
手
に
エ
ア
コ
ン

を
使
い
ま
し
ょ
う

　

高
齢
者
や
持
病
の
あ
る
か
た

は
、
暑
さ
で
徐
々
に
体
力
が
低
下

し
、
室
内
で
も
熱
中
症
に
な
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。
節
電
中
で
も
上

手
に
エ
ア
コ
ン
を
使
い
ま
し
ょ
う
。

2
　�

暑
く
な
る
日
は
要
注
意

　
熱
中
症
は
、
暑
い
環
境
に
長
時

間
さ
ら
さ
れ
る
こ
と
に
よ
り
発
症

し
ま
す
。
特
に
、
梅
雨
明
け
で
急

に
暑
く
な
る
と
、
体
が
暑
さ
に
慣

れ
て
い
な
い
た
め
要
注
意
で
す
。

ま
た
、
夏
の
猛
暑
日
も
、
湿
度
が

高
い
と
体
か
ら
の
汗
の
蒸
発
が
妨

げ
ら
れ
、
体
温
が
上
昇
し
や
す
く

な
る
の
で
注
意
が
必
要
で
す
。

3
　�

水
分
を
こ
ま
め
に
補
給

　
の
ど
が
渇
く
前
に
水
分
を
補
給

し
ま
し
ょ
う
。

　
汗
に
は
塩
分
が
含
ま
れ
て
い
ま

す
。
大
量
の
汗
を
か
い
た
ら
、
水

分
と
と
も
に
塩
分
も
取
り
ま
し
ょ

う
。
ビ
ー
ル
な
ど
ア
ル
コ
ー
ル
を

含
む
飲
料
は
、
か
え
っ
て
体
内
の

水
分
を
出
し
て
し
ま
う
た
め
水
分

の
補
給
に
は
な
ら
ず
、
逆
に
危
険

で
す
。

　
ま
た
、
高
齢
者
は
暑
さ
や
の
ど

の
渇
き
を
感
じ
に
く
い
傾
向
が
あ

り
ま
す
の
で
、
こ
ま
め
に
水
分
を

補
給
し
ま
し
ょ
う
。
寝
る
前
も
忘

れ
ず
に
！

4
　�

「
お
か
し
い
!?
」
と
思
っ
た

ら
病
院
へ

　
熱
中
症
は
、
め
ま
い
、
頭
痛
、

吐
き
気
、
倦
怠
感
な
ど
の
症
状
か

ら
、
ひ
ど
い
と
き
に
は
意
識
を
失

い
、
命
が
危
険
に
な
る
こ
と
も
あ

り
ま
す
。
「
お
か
し
い
」
と
思
っ

た
ら
、
涼
し
い
と
こ
ろ
に
避
難

し
、
医
療
機
関
に
相
談
し
ま
し
ょ

う
。

5
　�

周
り
の
人
に
も
気
配
り
を

　
自
分
の
こ
と
だ
け
で
な
く
、
ご

近
所
で
声
を
掛
け
合
う
な
ど
、
周

り
の
人
の
体
調
に
も
気
を
配
り
ま

し
ょ
う
。

　
ス
ポ
ー
ツ
な
ど
行
事
を
実
施
す

る
時
は
気
温
や
参
加
者
の
体
調
を

考
慮
し
て
熱
中
症
を
防
ぎ
ま
し
ょ

う
。

働
き
続
け
る
た
め
の

「
が
ん
ワ
ン
ス
ト
ッ
プ
相
談
」

　
働
く
が
ん
患
者
さ
ん
の
治
療
と

仕
事
の
両
立
を
支
援
す
る
た
め
、

複
数
の
専
門
職
に
よ
る
相
談
を
開

催
し
ま
す
。

対
県
内
在
住
・
在
勤
で
就
労
中

の
が
ん
患
者
の
か
た
（
休
職
中
の

か
た
も
含
む
）

時
月
2
回
、
午
後
6
時
15
分
〜

午
後
8
時
30
分
（
最
終
受
付
午
後

８
時
）7

月
8
日
㈭
、
21
日
㈬

8
月
6
日
㈮
、
25
日
㈬

9
月
9
日
㈭
、
22
日
㈬

10
月
8
日
㈮
、
19
日
㈫

11
月
8
日
㈪
、
24
日
㈬

12
月
7
日
㈫
、
23
日
㈭

1
月
7
日
㈮
、
21
日
㈮

2
月
8
日
㈫
、
21
日
㈪

3
月
9
日
㈬
、
22
日
㈫

費
無
料

申
問
電
話
、
メ
ー
ル
ま
た
は
県

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
県
疾
病
対
策
課

へ
事
前
申
込
。

☎
0
4
8
（
8
3
0
）
3
６
５
１

a
3
5
9
0
-0
6
@
p
ref.sa

i
tam
a.lg.jp

相
談
対
応
職
種　
看
護
師
、
医
療

ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
、
両
立
支

援
促
進
員
な
ど

他
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
の
影
響
を
踏
ま
え
て
、
当
面
の

間
、
電
話
に
よ
る
相
談
を
実
施
。

　
詳
し
く
は
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

お
知
ら
せ

農
薬
は
適
正
に

使
用
し
ま
し
ょ
う

　
農
薬
を
使
用
す
る
際
は
、
使
用

方
法
や
注
意
事
項
を
厳
守
し
、
散

布
区
域
外
に
飛
散
し
な
い
よ
う

じ
ゅ
う
ぶ
ん
注
意
し
て
く
だ
さ

い
。
で
き
る
だ
け
農
薬
以
外
の
防

除
方
法
を
検
討
し
、
や
む
を
得
ず

農
薬
を
散
布
す
る
と
き
は
、
事
前

に
周
辺
住
民
や
施
設
利
用
者
な
ど

に
周
知
す
る
と
と
も
に
風
向
き
な

ど
に
じ
ゅ
う
ぶ
ん
注
意
し
て
、
事

故
防
止
に
努
め
て
く
だ
さ
い
。

問
農
政
課
農
政
担
当　

内
線
２

４
３

白岡市休日診療事業実施日

診療科目　内科
　�初期救急（救急車を呼ぶほどではない病気）につ
いて診療を行います。

受付時間　午前9時〜正午
　（お問い合わせは受付時間内にお願いします。）
受診に必要なもの　健康保険証など
場所　白岡中央総合病院（白岡市小久喜938‐12）
　　　☎0480（93）0661、FAX0480（92）8462

診療日
受付時間

午前 9時〜正午
8月����1日（日）
8月����8日（日）
8月����9日（月・休日）
8月15日（日）
8月22日（日）
8月29日（日）
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6月24日（木）現在の情報です。新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、イベント等が　　中止・延期、公共施設が休館等となる場合があります。詳しくは、各問合せ先へ。

そ
の
他

講
　
座

催
　
し

募
　
集

お
知
ら
せ

保
健
セ
ン
タ
ー

施
設
か
ら
の
お
知
ら
せ

子
育
て
応
援
情
報
コ
ー
ナ
ー

おしながき

6月24日（木）現在の情報です。新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、イベント等が　　中止・延期、公共施設が休館等となる場合があります。詳しくは、各問合せ先へ。

お
知
ら
せ

戸
籍
や
住
民
票
に
関
す
る

『
本
人
通
知
制
度
』へ
の

登
録
を

　
本
人
通
知
制
度
は
、
住
民
票
の

写
し
や
戸
籍
謄
本
な
ど
を
本
人
以

外
（
代
理
人
及
び
第
三
者
）
に
交

付
し
た
と
き
、
交
付
し
た
事
実
を

登
録
者
に
お
知
ら
せ
す
る
も
の
で

す
。
不
正
請
求
を
抑
止
し
、
不
正

利
用
を
早
期
発
見
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

対
市
内
に
住
民
登
録
・
本
籍
が

あ
る
か
た
（
あ
っ
た
か
た
）

持
申
込
書
（
市
公
式
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

可
）
、
登
録
者
の
本
人
確
認
が
で

き
る
も
の
（
運
転
免
許
証
な
ど
写

真
付
き
の
も
の
は
1
点
、
健
康
保

険
証
や
介
護
保
険
証
な
ど
写
真
の

な
い
も
の
は
2
点
）
※
代
理
の
か

た
が
登
録
す
る
場
合
は
要
委
任
状

申
市
民
課
窓
口
※
市
役
所
連
絡

所
（
白
岡
駅
西
口
階
段
下
）
で
は

受
け
付
け
て
い
ま
せ
ん
。

問
市
民
課
住
民
担
当　

内
線
１

３
８
・
１
３
９

7
月
は「
社
会
を
明
る
く

す
る
運
動
」〜
犯
罪
や
非

行
を
防
止
し
、立
ち
直
り

を
支
え
る
地
域
の
チ
カ

ラ
〜
の
強
化
月
間
で
す

　
「
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
」

は
、
犯
罪
や
非
行
の
防
止
と
罪
を

犯
し
た
人
た
ち
の
更
生
に
つ
い
て

理
解
を
深
め
、
そ
れ
ぞ
れ
の
立
場

に
お
い
て
力
を
合
わ
せ
、
犯
罪
や

非
行
の
な
い
明
る
い
社
会
を
築
く

た
め
の
全
国
的
な
運
動
で
す
。

　
市
で
も
、
保
護
司
を
は
じ
め
、

更
生
保
護
女
性
会
会
員
、
功
保
会

員
、
更
生
保
護
協
力
雇
用
主
の
皆

さ
ん
を
中
心
に
さ
ま
ざ
ま
な
活
動

を
行
っ
て
い
ま
す
。

問
福
祉
課
社
会
福
祉
担
当

内
線
5
6
3
・
5
6
4

子
育
て
世
帯
生
活
支
援

特
別
給
付
金（
ひ
と
り
親

世
帯
以
外
分
）に
つ
い
て

内
低
所
得
の
子
育
て
世
帯
に
対

し
て
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
の
影
響
に
よ
る
食
費
な
ど
の

支
出
増
加
を
勘
案
し
て
給
付
金
を

支
給
し
ま
す
。
な
お
、
ひ
と
り
親

世
帯
分
に
つ
い
て
は
広
報
し
ら
お

か
6
月
号
Ｐ
30
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

対
⑴
令
和
3
年
4
月
分
の
児
童

手
当
ま
た
は
特
別
児
童
扶
養
手
当

受
給
者
で
、
令
和
3
年
度
の
住
民

税
均
等
割
が
非
課
税
の
か
た
（
申

請
不
要
）

⑵
対
象
児
童
（
18
歳
年
度
末
ま
で

の
子
（
障
害
児
に
つ
い
て
は
20
歳

未
満
）
※
）
の
養
育
者
で
、
次
の

い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
か
た

〇
令
和
3
年
度
の
住
民
税
均
等
割

が
非
課
税
の
か
た

〇
令
和
3
年
1
月
以
降
の
収
入
が

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の

影
響
で
急
変
し
、
住
民
税
均
等
割

が
非
課
税
と
な
る
水
準
に
下
が
っ

た
か
た
（
申
請
が
必
要
）

支
給
額　
児
童
一
人
当
た
り
一
律

5
万
円

※
令
和
3
年
4
月
〜
令
和
4
年
2

月
末
に
生
ま
れ
る
新
生
児
も
対
象

申
問
子
育
て
支
援
課
こ
ど
も
給

付
担
当　
内
線
1
5
2
・
1
5
5

在
宅
医
療・介
護
の

相
談
窓
口

　
久
喜
市
、
蓮
田
市
及
び
宮
代
町

と
と
も
に
、
医
療
機
関
と
介
護
事

業
所
な
ど
の
連
携
を
推
進
す
る
拠

点
を
設
置
し
、
医
療
・
介
護
関
係

者
、
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
な

ど
か
ら
の
相
談
を
受
け
付
け
て
い

ま
す
。
在
宅
で
の
医
療
や
介
護
に

不
安
や
疑
問
が
あ
る
か
た
も
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

相
談
窓
口　

南
埼
玉
郡
市
在
宅

医
療
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
（
南

埼
玉
郡
市
医
師
会
事
務
所
内
）

☎
0
4
8
0
（
23
）
8
0
4
4

（
平
日
午
前
9
時
〜
午
後
5
時
）

※
6
月
30
日
に
独
立
行
政
法
人
国

重　点　目　標

●子どもと高齢者の交通事故防止
・子どものお手本となる交通マナーを心がけましょう。
・子どもと高齢者には思いやりを持ったやさしい運転を心
がけましょう。
●歩行中・自転車乗用中の交通事故防止
（自転車については、特に自転車安全利用5則の周知徹底）
・スマートフォンを見ながら、音楽を聴きながらなどの「な
がら歩き」や「ながら運転」は危険です。
・夕暮れ時や夜間に自転車を利用するときは、明るい色の
衣服や反射材を身に着け、必ずライトを点灯しましょう。
●飲酒運転の根絶及び路上寝込みなどによる交通事故
防止
・飲酒運転、絶対に
　「しない、させない、許さない！」
・路上に寝込んでいる
人を見つけたら、速
やかに110番通報を
し警察官が到着する
までその場で待機し
ましょう。

夏の交通事故防止運動 7月15日（木）～24日（土）
スローガン

「人も車も自転車も
　　　安心・安全　埼玉県」
「人も車も自転車も
　　　安心・安全　埼玉県」

市民課業務の7月の休日窓口

7月の夜間・休日納税相談開設日

問 �市民課戸籍担当・住民担当
　内線　133・139

問税務課徴収管理担当
　内線126〜128・193

○夜間納税相談
��6日（火）午後7時まで
27日（火）午後7時まで

○休日納税相談
25日（日）午前9時〜正午

内旅券（パスポート）の交付
時午前9時〜正午

【取り扱いできない業務】
※�転入、転出、転居などの異動業務、戸籍の
届出受付、旅券（パスポート）の申請受付
業務など

所税務課（庁舎1階）

内戸籍謄本、住民票、印鑑証明書等諸証明書の
　 �交付（広域交付住民票は除く。）、印鑑登録・マ

イナンバーカードの交付（要電話予約）
時午前8時30分〜午後0時30分

開庁日 11日（日）、25日（日）
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そ
の
他

講
　
座

催
　
し

募
　
集

お
知
ら
せ

保
健
セ
ン
タ
ー

施
設
か
ら
の
お
知
ら
せ

子
育
て
応
援
情
報
コ
ー
ナ
ー

おしながき

6月24日（木）現在の情報です。新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、イベント等が　　中止・延期、公共施設が休館等となる場合があります。詳しくは、各問合せ先へ。6月24日（木）現在の情報です。新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、イベント等が　　中止・延期、公共施設が休館等となる場合があります。詳しくは、各問合せ先へ。

お
知
ら
せ

立
病
院
機
構
東
埼
玉
病
院
内
サ

ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
が
閉
鎖
さ
れ
た

こ
と
に
伴
い
、
相
談
窓
口
が
変
更

と
な
り
ま
し
た
。

問
高
齢
介
護
課
地
域
支
援
担
当

内
線
1
7
3
・
1
7
4

道
路
上
に
は
み
出
し
た

生
垣・庭
木
の
剪
定
を

お
願
い
し
ま
す

　
道
路
に
は
み
出
し
、
歩
行
者
や

自
転
車
な
ど
の
通
行
の
妨
げ
と

な
っ
て
い
る
「
生
垣
」
、
「
庭
木

の
枝
」
な
ど
は
、
交
通
事
故
の
原

因
に
も
な
り
ま
す
の
で
、
剪
定
を

行
う
な
ど
の
管
理
を
お
願
い
し
ま

す
。

　
ま
た
、
剪
定
後
の
枝
な
ど
の
処

分
先
は
、
蓮
田
白
岡
環
境
セ
ン

タ
ー
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
道
路
課
管
理
担
当　

内
線
２

１
２
・
２
１
３

蓮
田
白
岡
環
境
セ
ン
タ
ー

☎
0
4
8
0
（
92
）
8
8
3
9

猫
の
飼
い
方
と
マ
ナ
ー

に
つ
い
て

　
「
庭
に
ふ
ん
を
さ
れ
た
」
「
鳴

き
声
が
う
る
さ
い
」
な
ど
、
猫
に

関
す
る
相
談
が
増
え
て
い
ま
す
。

　
猫
が
好
き
な
か
た
が
い
る
一
方

で
、
猫
に
困
っ
て
い
る
か
た
も
い

ま
す
。
周
囲
の
迷
惑
と
な
ら
な
い

よ
う
に
次
の
こ
と
を
心
が
け
ま

し
ょ
う
。

○
屋
内
で
飼
い
ま
し
ょ
う

　
飼
い
猫
は
環
境
を
整
え
れ
ば
、

屋
内
だ
け
で
じ
ゅ
う
ぶ
ん
に
飼
育

で
き
ま
す
。

　
猫
は
急
激
な
環
境
の
変
化
を
嫌

い
ま
す
が
、
小
さ
い
頃
か
ら
屋
内

で
生
活
し
て
い
れ
ば
ス
ト
レ
ス
を

感
じ
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
屋
内
飼
い
は
、
自
分
の
飼
い
猫

を
交
通
事
故
や
感
染
症
な
ど
か
ら

守
る
と
と
も
に
、
近
隣
ト
ラ
ブ
ル

を
防
ぐ
こ
と
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

○
避
妊
・
去
勢
を
し
ま
し
ょ
う

　
子
猫
が
産
ま
れ
て
も
飼
え
な
い

と
分
か
っ
て
い
る
と
き
は
、
不
幸

な
子
猫
を
増
や
さ
な
い
た
め
に
、

飼
い
猫
に
避
妊
や
去
勢
の
措
置
を

し
て
く
だ
さ
い
。

○
猫
を
捨
て
る
の
は
犯
罪
で
す

　
一
度
飼
い
始
め
た
ら
、
生
涯
飼

う
こ
と
が
飼
い
主
の
責
任
で
す
。

　
飼
い
き
れ
な
く
な
っ
た
猫
や
産

ま
れ
た
子
猫
の
飼
育
を
放
棄
し
た

り
、
捨
て
た
り
し
た
場
合
、
動
物

の
愛
護
及
び
管
理
に
関
す
る
法
律

に
よ
り
1
0
0
万
円
以
下
の
罰
金

が
科
せ
ら
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。

○
野
良
猫
に
餌
づ
け
を
す
る
の
は

や
め
ま
し
ょ
う

　

「
か
わ
い
そ
う
だ
か
ら
」
と

い
っ
て
飼
い
主
の
い
な
い
猫
（
野

良
猫
）
に
餌
を
与
え
る
こ
と
で
、

猫
が
集
ま
り
、
繁
殖
に
よ
る
不
幸

な
子
猫
を
増
や
し
、
ま
た
、
周
辺

地
域
に
ふ
ん
尿
や
悪
臭
の
被
害
を

発
生
さ
せ
て
し
ま
い
ま
す
。

　

飼
う
意
思
が
な
い
の
で
あ
れ

ば
、
む
や
み
に
餌
を
与
え
な
い
で

く
だ
さ
い
。

○
こ
れ
か
ら
猫
を
飼
う
か
た
へ

　
飼
う
前
に
、
毎
日
の
ふ
ん
の
処

理
や
老
後
の
世
話
、
病
気
に
か

か
っ
た
と
き
な
ど
、
い
つ
も
と
変

わ
ら
ず
愛
情
を
持
っ
て
接
す
る
こ

と
が
で
き
る
か
、
も
う
一
度
考
え

て
み
て
く
だ
さ
い
。

○
地
域
猫
活
動
を
ご
存
知
で
す
か

　

地
域
の
か
た
が
た
の
合
意
と

ル
ー
ル
の
も
と
、
猫
を
生
涯
に
わ

た
り
適
正
に
世
話
を
す
る
活
動
を

「
地
域
猫
活
動
」
と
い
い
ま
す
。

地
域
の
か
た
が
た
が
避
妊
去
勢
手

術
や
、
食
べ
残
し
や
ふ
ん
の
掃
除

を
し
て
環
境
美
化
を
図
り
、
将
来

的
に
は
飼
い
主
の
い
な
い
猫
を
減

ら
す
こ
と
を
目
的
に
活
動
し
て
い

ま
す
。

◆
野
良
猫
や
飼
い
猫
に
関
す
る
相

談
　
県
動
物
指
導
セ
ン
タ
ー　
南
支

所
☎
０
４
８
（
８
５
５
）
０
４

８
４

問
環
境
課
環
境
衛
生
担
当

内
線　
2
8
2
・
2
8
3

夏
の
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

　
県
で
は
、
省
エ
ネ
で
地
球
温
暖

化
防
止
を
呼
び
か
け
る
夏
の
ラ
イ

フ
ス
タ
イ
ル
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
10

月
31
日
㈰
ま
で
実
施
し
て
い
ま

す
。

ク
ー
ル
ビ
ズ
の
実
践

　
地
球
温
暖
化
の
原
因
と
な
る
二

酸
化
炭
素
を
削
減
す
る
た
め
、
冷

房
時
の
室
温
を
低
く
し
す
ぎ
な
く

て
も
快
適
に
過
ご
せ
る
衣
服
の
着

方
を
工
夫
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

家
庭
で
の
取
組

○
熱
中
症
に
注
意
し
て
エ
ア
コ
ン

を
上
手
に
使
用
し
ま
し
ょ
う
。
涼

し
い
服
装
で
ブ
ラ
イ
ン
ド
や
グ

リ
ー
ン
カ
ー
テ
ン
の
設
置
に
よ
っ

て
体
感
温
度
を
下
げ
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

○
冷
却
ジ
ェ
ル
シ
ー
ト
な
ど
を
活

用
す
る
、
き
ゅ
う
り
や
ト
マ
ト
な

ど
体
内
か
ら
体
を
冷
や
し
て
く
れ

る
野
菜
を
食
べ
る
、
夕
涼
み
を
楽

し
む
な
ど
、
工
夫
し
て
取
り
組
ん

で
く
だ
さ
い
。

エ
コ
ラ
イ
フ
D
A
Y

　
簡
単
な
チ
ェ
ッ
ク
シ
ー
ト
を
利

用
し
て
、
県
民
の
皆
さ
ん
に
エ
コ

ラ
イ
フ
を
体
験
し
て
も
ら
う
も
の

で
す
。

　
そ
の
日
一
日
、
省
エ
ネ
・
省
資

源
な
ど
環
境
に
配
慮
し
た
生
活
を

送
っ
て
み
て
く
だ
さ
い
。

　

チ
ェ
ッ
ク
シ
ー
ト
は
、
県
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
可
（http://w

w
w
.pref.

saitam
a.lg.jp

/a0
5
0
2
/

ecolifeday.htm
l

）

問
県
温
暖
化
対
策
課　

☎
０
４

８
（
８
３
０
）
３
０
３
３

白
岡
市
で
は
7
月
22
日
（
木
・

祝
）
に
実
施

　
エ
コ
ラ
イ
フ
D
A
Y
に
は
、
市

内
で
も
毎
年
多
く
の
か
た
が
参
加

し
て
い
ま
す
。

　

前
後
の
日
で
も
結
構
で
す
の

で
、
皆
さ
ん
で
ご
参
加
く
だ
さ

い
。

問
環
境
課
環
境
保
全
担
当　

内

線
2
8
4
・
2
8
5

建
築
物
の
ア
ス
ベ
ス
ト

対
策
に
関
す
る
補
助
制
度

内
県
で
は
、
民
間
建
築
物
の
ア

ス
ベ
ス
ト
対
策
と
し
て
、
ア
ス
ベ

ス
ト
含
有
の
お
そ
れ
の
あ
る
吹
付

け
材
の
含
有
調
査
及
び
吹
付
け
ア

ス
ベ
ス
ト
の
除
去
な
ど
の
工
事
に

対
す
る
費
用
の
補
助
を
し
て
い
ま

す
。

問
県
建
築
安
全
課

☎
0
4
8
（
8
3
0
）
5
5
2
5

多
数
の
人
が
利
用
す
る

建
築
物
の
耐
震
診
断・

耐
震
改
修
に
関
す
る

補
助
制
度

内
県
で
は
昭
和
56
年
5
月
31
日

以
前
に
建
築
確
認
を
受
け
て
建
築

さ
れ
た
建
築
物
の
う
ち
、
病
院
や

店
舗
、
ホ
テ
ル
な
ど
の
多
数
の
人

が
利
用
す
る
一
定
規
模
以
上
の
建

築
物
に
対
し
て
、
耐
震
診
断
、
耐

震
補
強
設
計
及
び
耐
震
改
修
工
事

の
費
用
の
一
部
を
補
助
し
て
い
ま

す
。

問
県
建
築
安
全
課

☎
0
4
8
（
8
3
0
）
5
5
2
7
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6月24日（木）現在の情報です。新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、イベント等が　　中止・延期、公共施設が休館等となる場合があります。詳しくは、各問合せ先へ。

そ
の
他

講
　
座

催
　
し

募
　
集

お
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ら
せ

保
健
セ
ン
タ
ー

施
設
か
ら
の
お
知
ら
せ

子
育
て
応
援
情
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コ
ー
ナ
ー

おしながき

6月24日（木）現在の情報です。新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、イベント等が　　中止・延期、公共施設が休館等となる場合があります。詳しくは、各問合せ先へ。

募
　
集

募
　
集

令
和
3
年
度

成
人
式
式
典
の
お
知
ら
せ

時
令
和
4
年
1
月
9
日
㈰

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

拡
大
防
止
の
た
め
、
中
学
校
区
ご

と
に
、
3
回
に
分
け
て
開
催
を
予

定
し
て
い
ま
す
。
詳
細
は
、
決
ま

り
し
だ
い
広
報
及
び
市
公
式
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

所
白
岡
市
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

〔
こ
も
れ
び
の
森
〕
多
目
的
ホ
ー

ル※
新
成
人
の
か
た
に
は
、
12
月
上

旬
に
は
が
き
で
ご
案
内
し
ま
す
。

問
学
び
支
援
課
学
習
支
援
担
当

内
線
5
2
4

成
人
式

運
営
ス
タ
ッ
フ
募
集

　
一
生
に
一
度
の
イ
ベ
ン
ト
を
白

岡
で
参
加
希
望
す
る
皆
さ
ん
、
そ

の
運
営
に
は
、
新
成
人
の
皆
さ
ん

の
ア
イ
デ
ア
が
欠
か
せ
ま
せ
ん
。

ぜ
ひ
、
ご
応
募
く
だ
さ
い
。

内
成
人
式
式
典
の
進
行
（
司

会
･
答
辞
）
、
記
念
品
の
選
定
な

ど
。
10
月
上
旬
か
ら
市
職
員
と
3

回
程
度
の
打
合
せ
を
行
い
ま
す
。

対
新
成
人
（
平
成
13
年
4
月
2

日
〜
平
成
14
年
4
月
1
日
に
生
ま

れ
た
か
た
）

定
各
校
3
名
程
度

申
問
学
び
支
援
課
学
習
支
援
担

当　
内
線
5
2
4

埼
玉
東
部
消
防
組
合

消
防
職
員
募
集

　
令
和
4
年
4
月
1
日
採
用
予
定

の
消
防
職
員
採
用
試
験
を
実
施

採
用
試
験　
消
防
吏
員
（
上
級
・

中
級
・
初
級
）

時
第
1
次
試
験
▼
9
月
19
日
㈰

　
第
2
次
試
験
▼
第
1
次
試
験
合

格
者
に
通
知

対
上
級
▼
平
成
7
年
4
月
2
日

生
〜
平
成
12
年
4
月
1
日
生

　
中
級
▼
平
成
9
年
4
月
2
日
生

〜
平
成
14
年
4
月
1
日
生

　
初
級
▼
平
成
11
年
4
月
2
日
生

〜
平
成
16
年
4
月
1
日
生

受
験
案
内
、
申
込
書

①
消
防
局
総
務
課
、
各
署
所
ま
た

は
消
防
局
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド

http
://saitam

atob
u-

119.jp

申
込
期
間　
7
月
8
日
㈭
〜
8
月

5
日
㈭

問
埼
玉
東
部
消
防
組
合
消
防
局

総
務
課
職
員
担
当

〒
3
4
6
‐
0
0
2
1　
久
喜
市

上
早
見
3
9
6
番
地

☎
0
4
8
0
（
21
）
2
7
1
1

「
2
0
2
2
白
岡
の
四
季

カ
レ
ン
ダ
ー
」用
写
真
募
集

題
材　
白
岡
市
の
風
景
、
祭
り
、

行
事
な
ど

作
品　
カ
ラ
ー
・
モ
ノ
ク
ロ
の
単

写
真
（
A
4
以
上
）
ま
た
は
写
真

デ
ー
タ
（
2
M
B
以
上
）
。

　
平
成
30
年
1
月
以
降
に
撮
影
さ

れ
た
未
発
表
の
作
品
（
合
成
は
不

可
）
。
被
写
体
に
人
物
が
含
ま
れ

る
場
合
、
必
ず
被
写
体
本
人
の
承

諾
を
得
て
く
だ
さ
い
。

応
募
期
限　
9
月
末
日
ま
で

他
何
点
で
も
応
募
可
。
観
光
協

会
で
撮
影
し
た
写
真
と
合
わ
せ
て

採
用
写
真
を
選
定
し
ま
す
（
採
用

作
品
は
1
人
1
点
ま
で
）
。
撮
影

者
名
は
カ
レ
ン
ダ
ー
に
掲
載
し
ま

す
。
応
募
作
品
は
返
却
不
可
。

申
問
タ
イ
ト
ル
、
撮
影
日
、
氏

名
、
住
所
、
電
話
番
号
、
肖
像
権

に
つ
い
て
責
任
を
負
う
旨
を
記
入

し
た
も
の
を
添
え
て
観
光
協
会
に

郵
送
ま
た
は
メ
ー
ル
で
。

観
光
協
会　
〒
3
4
9
‐
0
2
1

8　
白
岡
市
白
岡
1
1
7
2

☎
0
4
8
0
（
92
）
8
1
5
1

w
w
w
.shiraoka-kanko.

infokanko-shiraoka@
abe

lia.ocn.ne.jp

自
衛
官
募
集

◎
自
衛
官
候
補
生

応
募
資
格　
日
本
国
籍
を
有
し
、

令
和
4
年
4
月
1
日
現
在
で
18
歳

以
上
33
歳
未
満
の
か
た

試
験
予
定
日　
受
付
時
に
お
知
ら

せ
し
ま
す
。

受
付
期
間　
年
間
を
通
じ
て
受
付

中◎
一
般
曹
候
補
生

応
募
資
格　
日
本
国
籍
を
有
し
、

令
和
4
年
4
月
1
日
現
在
18
歳
以

上
33
歳
未
満
の
か
た

一
次
試
験
日　
9
月
16
日
㈭
〜
9

月
19
日
㈰
の
い
ず
れ
か
1
日　
※

二
次
試
験
あ
り

受
付
期
間　
7
月
1
日
㈭
〜
9
月

6
日
㈪
（
必
着
）

◎
航
空
学
生

応
募
資
格

航
空
自
衛
隊　

日
本
国
籍
を
有

し
、
令
和
4
年
4
月
1
日
現
在
18

歳
以
上
21
歳
未
満
の
か
た
（
高
卒

（
見
込
含
む
）
ま
た
は
高
専
3
年

次
修
了
者
（
見
込
含
む
）
）

海
上
自
衛
隊　

日
本
国
籍
を
有

し
、
令
和
4
年
4
月
1
日
現
在
18

歳
以
上
23
歳
未
満
の
か
た
（
高
卒

（
見
込
含
む
）
ま
た
は
高
専
3
年

次
修
了
者
（
見
込
含
む
）
）

一
次
試
験
日　
9
月
20
日
（
月
・

祝
）
※
二
次
試
験
、
三
次
試
験
あ

り受
付
期
間　
7
月
1
日
㈭
〜
9
月

9
日
㈭
（
必
着
）

問
自
衛
隊
さ
い
た
ま
地
域
事
務

所
☎
0
4
8
（
6
5
1
）
2
4
2

0※
自
衛
隊
埼
玉
地
方
協
力
本
部

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
内
容
の
確
認

及
び
資
料
請
求
な
ど
が
で
き
ま

す
。

川
の
国
応
援
団
に

登
録
し
ま
せ
ん
か

　
県
で
は
、
川
の
再
生
活
動
が
活

発
に
行
わ
れ
る
よ
う
、
「
川
の
国

応
援
団
」
の
登
録
団
体
に
対
し
、

活
動
資
材
の
貸
し
出
し
、
情
報
共

有
や
情
報
発
信
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な

支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
ぜ
ひ
、
川
の
再
生
活
動
を
行
っ

て
い
る
皆
さ
ん
も
「
川
の
国
応
援

団
」
に
登
録
し
て
く
だ
さ
い
。

申
「
川
の
国
応
援
団
登
録
申
込

書
〈h

ttp
://w

w
w
.p
ref.

saitam
a.lg.jp

/a0
5
0
5
/

kaw
anokuniouend

an/
index.htm

l

〉
」
を
F
A
X
、

e-m
ail

、
郵
送
、
持
参
の
い
ず

れ
か
に
よ
り
県
水
環
境
課
ま
た
は

「
川
の
国
応
援
団
サ
ポ
ー
ト
デ

ス
ク
〈https://w

w
w
.pref.

saitam
a.lg.jp

/a0
5
0
5
/

supportdesk.htm
l

〉
」
へ

提
出

問
県
水
環
境
課　

浄
化
槽
・
川

の
国
応
援
団
担
当

〒
3
3
0
‐
9
3
0
1

さ
い
た
ま
市
浦
和
区
高
砂
三
丁
目

15
番
1
号　
第
三
庁
舎
1
階

☎
0
4
8
（
8
3
0
）
3
0
8
8

0
4
8
（
8
3
0
）
4
7
7
3
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そ
の
他

講
　
座

催
　
し

募
　
集

お
知
ら
せ

保
健
セ
ン
タ
ー

施
設
か
ら
の
お
知
ら
せ

子
育
て
応
援
情
報
コ
ー
ナ
ー

おしながき

6月24日（木）現在の情報です。新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、イベント等が　　中止・延期、公共施設が休館等となる場合があります。詳しくは、各問合せ先へ。6月24日（木）現在の情報です。新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、イベント等が　　中止・延期、公共施設が休館等となる場合があります。詳しくは、各問合せ先へ。

催
　
し

講
　
座

催
　
し

男
女
共
同
参
画

パ
ネ
ル
展

「
W
o
m
e
n
現
代
の
吟
子
た
ち

に
聞
く
」

　
県
で
は
、
男
女
共
同
参
画
の
推

進
に
顕
著
な
功
績
の
あ
っ
た
個
人

や
団
体
な
ど
に
「
さ
い
た
ま
輝
き

荻
野
吟
子
賞
」
を
贈
っ
て
い
ま

す
。
受
賞
さ
れ
た
か
た
へ
の
イ
ン

タ
ビ
ュ
ー
を
パ
ネ
ル
で
展
示
し
、

自
分
ら
し
く
生
き
る
た
め
の
ヒ
ン

ト
や
、
さ
ま
ざ
ま
な
苦
労
、
壁
に

ぶ
つ
か
る
中
で
ど
の
よ
う
に
乗
り

越
え
た
か
な
ど
を
紹
介
し
ま
す
。

時
7
月
27
日
㈫
〜
8
月
3
日
㈫

所
市
役
所
1
階
市
民
ラ
ウ
ン
ジ

問
地
域
振
興
課
人
権
担
当　

内

線
3
8
5

白
岡
遺
産
活
用

ワ
ー
ク
シ
ョッ
プ

内
白
岡
遺
産
関
連
文
化
財
群
の

活
用
策
を
検
討
し
ま
す
。

時
初
回
8
月
29
日
㈰
午
後
1
時

30
分
〜
3
時
30
分

所
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
〔
こ
も

れ
び
の
森
〕
会
議
室
1
〜
3

費
5
0
0
円
（
資
料
代
）

申
問
学
び
支
援
課
文
化
振
興
担

当
内
線
5
2
2

ア
ダ
プ
テ
ッ
ド
ス
ポ
ー
ツ

教
室

　

障
が
い
の
あ
る
か
た
や
高
齢

者
、
小
さ
な
お
子
さ
ん
な
ど
、
誰

で
も
気
軽
に
楽
し
め
る
ス
ポ
ー
ツ

教
室

内
ル
ー
ル
や
用
具
を
工
夫
し
た

四
面
卓
球
、
ほ
ー
る
ボ
ー
ル
な
ど

時
7
月
17
日
㈯
午
前
10
時
〜
正

午所
勤
労
者
体
育
セ
ン
タ
ー　

ア

リ
ー
ナ

対
市
内
及
び
近
隣
市
町
在
住
・

在
勤
・
在
学
の
か
た
。
当
日
運
営

に
協
力
で
き
る
か
た
も
募
集

持
体
育
館
シ
ュ
ー
ズ
、
空
の
角

形
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
（
5
0
0
ミ
リ

リ
ッ
ト
ル
）
、
飲
み
物

申
当
日
直
接
会
場
へ
。

問
白
岡
ア
ダ
プ
テ
ッ
ド
ス
ポ
ー

ツ
協
議
会
（
代
表
斎
藤
）

☎
0
7
0（
1
4
4
8
）1
2
9
5

ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
教
室

内
東
京
2
0
2
0
パ
ラ
リ
ン

ピ
ッ
ク
の
種
目
で
あ
る
「
ボ
ッ

チ
ャ
」
を
行
い
ま
す
。
ル
ー
ル
説

明
か
ら
行
い
ま
す
の
で
、
初
心
者

で
も
気
軽
に
参
加
で
き
ま
す
。

※
参
加
人
数
に
よ
り
種
目
を
変
更

す
る
場
合
あ
り

時
所
7
月
10
日
▼
篠
津
小
学
校

体
育
館

7
月
31
日
▼
大
山
小
学
校
体
育
館

（
全
て
土
曜
日
）午
後
2
時
〜
4
時

対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の

か
た

費
無
料

持
運
動
の
で
き
る
服
装
で
体
育

館
シ
ュ
ー
ズ
、
飲
み
物
、
タ
オ
ル

な
ど

主
催　
白
岡
市
教
育
委
員
会
・
白

岡
市
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
連
絡
協

議
会

申
問
窓
口
ま
た
は
電
話
で
。
い

き
い
き
教
育
課
ス
ポ
ー
ツ
振
興
担

当　
内
線
2
7
4

「
彩
の
国
資
源
循
環
工
場
」

夏
休
み
親
子
見
学
会

内
廃
棄
物
最
終
処
分
場
、
彩
の

国
資
源
循
環
工
場
、
メ
ガ
ソ
ー

ラ
ー
施
設
の
見
学

時
8
月
3
日
㈫

1
回
目
▼
9
時
30
分
〜
正
午

2
回
目
▼
午
後
1
時
30
分
〜
4
時

対
小
学
生
及
び
中
学
生
と
そ
の

保
護
者
（
子
ど
も
の
み
の
参
加
不

可
）

定
各
回
約
20
人

費
無
料

申
問
7
月
13
日
㈫（
消
印
有
効
）

ま
で
に
、
希
望
回
、
子
ど
も
及
び

保
護
者
の
住
所
・
氏
名
（
ふ
り
が

な
）
・
年
齢
・
学
年
・
電
話
番
号

を
は
が
き
に
記
入
し
郵
送
（
応
募

者
多
数
の
場
合
抽
選
）

　
県
環
境
整
備
セ
ン
タ
ー　
親
子

夏
休
み
見
学
係
☎
0
4
8
（
５
８

１
）
4
0
7
0

〒
3
6
9
‐
1
2
2
3　
大
里
郡

寄
居
町
大
字
三
ヶ
山
3
6
8

講
　
座

上
級
救
命
講
習

内
心
肺
蘇
生
法
、
A
E
D
の
使

い
方
、
止
血
法
、
搬
送
法
な
ど

時
9
月
4
日
㈯
午
前
9
時
〜
午

後
5
時

所
篠
津
分
署
（
白
岡
市
篠
津
5

０
２
‐
3
）

対
中
学
生
以
上
の
白
岡
市
、
久

喜
市
、
加
須
市
、
幸
手
市
、
杉
戸

町
、
宮
代
町
に
在
住
・
在
勤
・
在

学
の
方

定
8
名

費
無
料

申
8
月
4
日
㈬
〜
定
員
に
な
り

次
第
締
め
切
り

問
篠
津
分
署　
救
急
担
当

☎
０
４
８
０
（
90
）
5
0
0
1

他
応
急
手
当
W
e
b
講
習
も
実

施
し
て
い
ま
す
。
詳
し
く
は
埼
玉

東
部
消
防
組
合
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
下
さ
い
。

英
会
話
教
室

受
講
者
募
集

時
毎
週
水
曜
日
午
後
7
時
30
分

〜
8
時
30
分

所
は
ぴ
す
し
ら
お
か
（
千
駄
野

4
4
5
）

費
3
5
0
0
円（
無
料
体
験
実
施
）

定
6
名
程
度
（
先
着
順
）

申
問
7
月
8
日
㈭
午
前
9
時
か

ら
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
窓

口
で
。
☎
0
4
8
0
（
92
）
3

2
2
1

中
国
語
教
室

受
講
者
募
集

時
毎
週
水
曜
日
午
後
7
時
30
分

〜
8
時
30
分

所
は
ぴ
す
し
ら
お
か
（
千
駄
野

4
4
5
）

費
3
5
0
0
円（
無
料
体
験
実
施
）

定
8
名
程
度
（
先
着
順
）

申
問
7
月
8
日
㈭
午
前
9
時
か
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6月24日（木）現在の情報です。新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、イベント等が　　中止・延期、公共施設が休館等となる場合があります。詳しくは、各問合せ先へ。
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6月24日（木）現在の情報です。新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、イベント等が　　中止・延期、公共施設が休館等となる場合があります。詳しくは、各問合せ先へ。

講
　
座

そ
の
他

ら
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
窓

口
で
。
☎
0
4
8
0
（
92
）
3

2
2
1

パ
ソ
コ
ン
お
助
け
隊

　
パ
ソ
コ
ン
で
困
っ
た
こ
と
が
あ

れ
ば
、
お
ま
か
せ
く
だ
さ
い

内
初
期
セ
ッ
ト
ア
ッ
プ
、
ト
ラ

ブ
ル
シ
ュ
ー
テ
ィ
ン
グ
、
ソ
フ

ト
イ
ン
ス
ト
ー
ル
、
有
線
無
線

L
A
N
接
続
、
各
種
設
定
・
修
復

な
ど

費
パ
ソ
コ
ン
初
期
設
定
1
台　

3
5
0
0
円
〜
そ
の
他
要
相
談

問
7
月
5
日
㈪
午
前
8
時
30
分

〜
午
後
5
時
シ
ル
バ
ー
人
材
セ

ン
タ
ー
窓
口
で
。
☎
0
4
8
0

（
92
）
3
2
2
1

県
立
春
日
部
高
等
技
術

専
門
校
の
ス
キ
ル
ア
ッ
プ

講
習

講
習
名　
①
E
x
c
e
l
表
活
用

②
ア
ン
ガ
ー
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト

時
①
8
月
21
日
・
28
日
▼
午
前

9
時
〜
午
後
4
時
②
8
月
28
日
・

9
月
4
日
▼
午
前
9
時
〜
午
後
4

時
（
全
て
土
曜
日
）

対
①
E
x
c
e
l
の
基
本
操
作

（
関
数
入
力
・
表
計
算
）
が
で
き

る
か
た
②
怒
り
の
感
情
と
コ
ン
ト

ロ
ー
ル
に
つ
い
て
学
び
た
い
か
た

定
①
20
名
②
80
名

費
各
2
0
0
0
円
（
テ
キ
ス
ト

代
別
）

申
7
月
1
日
㈭
〜
10
日
㈯
に
、

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
ま
た
は
往
復
は

が
き
で
（
記
載
事
項
は
電
話
で
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
）
。

問
県
立
春
日
部
高
等
技
術
専
門

校〒
3
4
4
‐
0
0
3
6　
春
日
部

市
下
大
増
新
田
61
‐
1

☎
0
4
8
（
7
3
7
）
3
5
1
1

h
ttp
://w

w
w
.p
re
f.

saitam
a.lg.jp /soshiki/

b0809/

そ
の
他

サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
等

宝
く
じ（
市
町
村
振
興

宝
く
じ
）

賞
金　
1
等
・
前
後
賞
合
わ
せ
て

7
億
円
。
サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
ミ
ニ

も
同
時
発
売
。

発
売
期
間　
7
月
13
日
㈫
〜
8
月

13
日
㈮

　
お
求
め
は
埼
玉
県
内
の
宝
く
じ

売
り
場
で
。

抽
選
日　
8
月
25
日
㈬

※
こ
の
宝
く
じ
の
収
益
金
は
、
市

町
村
の
明
る
く
住
み
よ
い
ま
ち
づ

く
り
に
使
わ
れ
ま
す
。

正
社
員
就
職
へ
の

支
援
説
明
会

内
1
か
月
の
研
修
セ
ミ
ナ
ー
と

最
長
6
か
月
の
個
別
カ
ウ
ン
セ
リ

ン
グ
で
一
人
ひ
と
り
に
合
っ
た
企

業
を
紹
介

時
毎
週
火
・
木
曜
日
（
祝
日
を

除
く
）
午
後
1
時
30
分
〜
2
時
30

分所
全
電
通
埼
玉
会
館
（
浦
和
区

岸
町
）

対
35
歳
〜
55
歳
未
満
の
正
社
員

就
職
を
希
望
す
る
か
た
（
そ
の
他

応
募
要
件
あ
り
）

申
問
申
し
込
み
は
電
話
ま
た
は

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
。

キ
ャ
リ
ア
バ
ン
ク
株
式
会
社

☎
0
4
8
（
7
1
1
）
2
2
0
9

w
w
w
.ca
reer-b

a
n
k.

co.jp/s-saichare
埼玉１５０周年

　廃藩置県により、明治 4（1871）年 11月 14日に「埼玉県」が誕生。
150 年の節目の日となる令和 3（2021）年 11 月 14 日の「埼玉県
民の日」に向けて、県では、さまざまな「埼玉 150周年プロジェクト」
を展開しています。
　埼玉 150周年特設WEBサイト「Colorful」では埼玉県を「知る」
「祝う」「伝える」の 3つのコンセプトで埼玉の魅力を発信しています。
埼玉県の歴史や、著名人のインタビュー掲載など、盛りだくさんです！
　また、各企業や団体と連携した 150周年の記念商
品なども紹介していますのでぜひチェックしてくだ
さい。埼玉 150周年を埼玉県民ワンチームとなって
お祝いしましょう！
https://saitama150th.jp/
問県県民広聴課　☎ 048（830）3192
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ガス給湯器
石油給湯器
エコキュー卜

株式会社カキヌマ
久喜市北青柳1236-1
建設業許可（般-30）第62310号
定休日　日曜、祝日、第2・4土曜

クレジットカード
リフォームローン ご利用できます

水もれ、つまり
漏水の調査、修理

水栓、便器
修理点検
取替工事

水道、下水道、白岡市指定工事店
ニーサン ヨ　　イ　　フ　　ロ

0480（23）4126
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おしながき

6月24日（木）現在の情報です。新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、イベント等が　　中止・延期、公共施設が休館等となる場合があります。詳しくは、各問合せ先へ。

そ
の
他

防災一 口メモ
　今月は、「地震ハザードマップ」について紹介します。
　地震ハザードマップでは、白岡市内を震源とするマグニ
チュード6.9の直下型地震を想定して作成しています。

　2枚のマップで確認できるのは次の3点です。
①�揺れやすさ
　�想定地震が起きた場合における各地域で想定される
震度

②�液状化
　�①で想定された震度の場合における液状化が起こる可
能性

③�地域の危険度
　�①で想定された震度と、平成29年1月時点における
建築構造（木造、鉄筋コンクリート造など）や築年
数別の建物棟数から考えられる50m×50mの地域の
建物の全壊率を5段階の危険度として表示

　自宅を含む地域の状況を確認して、もしもの様子を想像
してみてください。
　②③については、家などを建てる際の地盤改良工事や耐震
工事などによって危険を少なくすることが出来るので、新築
やリフォームをお考えの場合は参考にしてください。 　安心安全課防災担当（内線373）問合せ

火災発生及び鎮火時のお問い合わせは
☎0480（21）9999（テレフォンサービスへ）
※�119番通報は電話、ファックスとも局番なしの119番です。

●5月の交通事故発生状況
人身事故� 4件
死者数� 0人

重傷者数� 0人
軽傷者数� 5人

物損事故� 59件

●5月の火災・救急統計
火災件数� 0件 救急件数� 131件

な
し
梨
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

タ
イ
ト
ル
募
集
中

「運動はあとまわし」は、なしよ。

※詳しくは市公式ホームページまたは窓口まで！

　ついついおっくうになってしまいがちな運動。
今こそやる気スイッチをONにしたいものです。

ローズ大好きさん様作品（市民応募作品）

今
月
の
納
税
は

固
定
資
産
税
・
都
市
計
画
税（
第
2
期
）

国
民
健
康
保
険
税（
第
1
期
）

※�

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
で
納
付
で
き
る
サ
ー
ビ
ス
も
あ
り
ま
す
。

　
詳
細
は
、
市
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

納
期
限
は
8
月
2
日
㈪
で
す
。
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中止・延期が決まっている
市主催イベントを

市公式ホームページで
ご案内しています。

※　8月2日（月）から予約を受け付けます。

「できる」 「できない」

ミニ手話コーナー第11回

福祉課障がい者福祉担当
内線163〜165

問合せ

8月の無料相談
相談名 日　時 場　所 問合せ 備　考

市法律相談 8月10日（火）午後２時～４時 市役所4階特別会議室1 地域振興課内線383 要電話
予約※8月24日（火）午後２時～４時 市役所4階特別会議室1

県法律相談（弁護士相談） 月・木曜日午後１時～４時 県庁第２庁舎
県民相談総合センター 048（830）7830 要電話

予約県法律相談（司法書士相談） 第３水曜日午後１時～４時

法テラス（法的トラブル）
平日午前９時～午後９時
土曜日午前９時～午後５時 ―

日本司法支援センター
（0570）078374

法テラス（犯罪被害） 日本司法支援センター
（0570）079714

子ども弁護士ホットライン 木曜日午後３時～６時 ― 埼玉弁護士会
048（837）8668

埼玉いのちの電話相談 ２４時間
３６５日 ― 埼玉いのちの電話

048（645）4343
市行政相談 8月20日（金）午前１０時～正午 市役所1階会議室103 地域振興課内線383
人権相談 月・木曜日午前9時～午後4時 さいたま地方法務局久喜支局 0480（21）0215
市人権相談 8月10日（火）午後1時～4時 市役所4階会議室402 地域振興課内線385

女性の相談室 8月10日（火）午後1時～4時 市役所4階会議室401 地域振興課内線385 要電話
予約8月18日（水）午後1時～4時 市役所4階会議室401

多重債務無料電話相談 平日午前10時～正午、午後1時～4時 ― 埼玉弁護士会
048（865）0969

多重債務相談 平日午前9時～正午、午後1時～5時 財務省関東財務局
多重債務相談窓口 048（600）1113

労働相談 火・木・土曜日
正午～午後2時 ― 埼玉労働弁護団

048（837）4821 1件30分

家事当番制度
（県内の家庭裁判所での訴訟・
調停当事者の法律相談）

受付▶平日午前9時～午後5時
　　　土曜日午前9時30分～11時30分 埼玉弁護士会

法律相談センター 048（710）5666 予約制
相談▶平日午後3時～4時10分
　　　土曜日午前9時30分～正午

高齢者に関する相談 平日午前9時～午後6時
日勝圏域▶�地域包括支援センター

ぽっかぽか 0480（93）8877

篠津・大山圏域▶地域包括支援
� センターウエルシアハウス 0480（90）3022

家庭児童相談 平日午前9時～正午、午後1時～4時 家庭児童相談室（子育て支援課内） 内線152 面談は
要予約

乳
幼
児
子
育
て
相
談

千駄野保育所 平日午後1時～4時 ― 0480（92）1303
電話相談西保育所 平日午後1時～4時 ― 0480（92）1690

高岩保育所 平日午後1時～4時 ― 0480（92）7582
東児童館・子育て支援センター

「はぴちる」
月・火・水・金・土・日曜日
午前9時～午後5時

東児童館・子育て支援センター
「はぴちる」 0480（92）7389

電話・
面接相談

西児童館・子育てサロン
「らぶちる」 月～金曜日午前9時30分～午後3時30分 西児童館・子育てサロン

「らぶちる」 0480（92）4761

高岩保育所・子育てサロン
「ぷりちる」 月～金曜日午前9時30分～午後3時30分 高岩保育所・子育てサロン

「ぷりちる」
0480（92）7716
0480（92）7582

子育て支援センター「虹」 月～金曜日午前10時～午後4時 子育て支援センター「虹」 0480（31）7750

子どもスマイルネット 午前10時30分～午後6時 ― 県こども安全課
048（822）7007

面談は
要予約

障害者デイサービスセンター
利用相談 平日午前9時～午後5時 はぴすしらおか内

障害者デイサービスセンター 0480（93）0201 要電話
予約

ひきこもり相談 平日午前8時30分～午後5時15分 幸手保健所 0480（42）1101 面談は
要予約

年金相談 月～金曜日
午前9時～正午、午後1時～3時 保険年金課 内線140・149 年金手帳

要持参

行政書士無料相談 7月21日（水）
午後2時～4時 はぴすしらおか相談室 行政書士会埼葛支部遠

えんどう
藤

0480（93）0791
司法書士登記無料相談

（相続・贈与・売買）
8月19日（木）
午後1時30分～4時30分 はぴすしらおか相談室 司法書士竹

たけばやし
林

048（764）2318
要電話
予約

不動産無料相談室 8月17日（火）午後1時～4時 市役所4階会議室404 埼玉県宅建協会埼葛支部
0480（31）1157

要電話
予約

建築防災無料相談会 8月3日（火）午後1時～4時 埼玉東部消防組合消防局
埼玉県建築士事務所協会
0480（34）0368

申込み080（１２３９）４７５０
要電話
予約

彩の国犯罪被害者
ワンストップ支援センター

平日午前8時30分～午後5時15分
（祝日、年末年始除く。）

さいたま市南区沼影1−10−1
ラムザタワー3階

0120（735）001
一部の IP 電話などからは、
048（862）0001（有料）
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できる できない

6月24日（木）現在の情報です。新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、イベント等が　　中止・延期、公共施設が休館等となる場合があります。詳しくは、各問合せ先へ。



新車中古車販売・車検・点検・鈑金塗装
カスタマイズ・買取・名義変更・廃車・自動車保険

〒349-0225　白岡市太田新井564-2

森 田 自 動 車
TEL:0480-48-5841 moritaji@hb.tp1.jp

仏壇センター天樹堂

349-0203 白岡市下大崎 862-3

TEL　0480-48-5557 定休日　日曜・祭日

営業時間　10:00～ 17:00

仏壇 ・仏具 ・位牌 ・ ローソク ・線香 ・盆用品

地域最大の仏壇展示場 160台以上の品揃え！！

（白岡工業団地内）

駐車場あり

白岡市篠津1945－3　ドッグサロンクラン隣り
☎０４８０－９２－１６５７
整体・マッサージ

泣いて来て笑って帰る長生館

年に一度は身体のチェックをしませんか
人間ドック・各種健康診断を実施しています

みんなの笑顔写真発見！
広報しらおかを彩るみんなの笑顔を紹介します！

「お子さん」「おじいちゃん、おばあちゃん」「ペットのワンちゃん」
などの笑顔を大募集中です！
　① 一言（写真のテーマ等）
　② 写っているかた全員の氏名（ニックネーム可）・ふりがな
　③ 応募者の氏名・住所・電話番号
を記載のうえ、電子メールでご応募ください。
※その他注意事項については、
　市公式ホームページをご覧ください。
※�掲載は原則先着順です。既にたくさんのかたから写真が寄せられてい
ますので、応募してもすぐには掲載されません。

　  koubo_shiraoka@forest.ocn.ne.jp

問合せ　 秘書広報課広聴広報魅力発信担当　内線393・394

じいちゃんがつくったお米
おいしー！

しはちゃん

運動後の一杯

ゆいなちゃん

どや顔

おこめ

僕たちの可愛いお姫様
だよ♪

こうくん・ゆなちゃん・なお
くん・ゆうくん

広告の
お知らせ

①4月号〜9月号 ①1月号
②10月号〜3月号 ②7月号の掲載については の広報しらおかで

　　　　募集します。
　詳しくは、秘書広報課
広聴広報魅力発信担当まで
お問い合わせください。
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