
 
～ 新年を言祝ぐ ～ 

2026 年（令和８年）の新たな年を迎え、謹んで新春のお慶びを申し上げます。今年も
どうぞよろしくお願いいたします。前回（第７号）の教育支援センターだよりで、2025
年「今年の漢字」について取り上げましたが、結果は、１位が「熊」、２位が「米」でし
た。大阪・関西万博やノーベル賞受賞、女性初首相、大谷選手の活躍など、多くの話題が
ありましたが、不安なことが印象に残る一年でもありました。 

さて、今年は午年（うまどし）。午は成長や成功・繁栄のシンボルとして縁起がよいも
のとされていますが、「人間万事塞翁が馬」ということわざがあります。昔、中国の国境
近くに住んでいた老人が飼っていた馬にまつわる話ですが、人間の幸・不幸は予測がつか
ず、一見、不幸せに思ったことが幸せに転じたり、またその逆もあったりするというたと

えです。教育支援センターにおいても目の
前の出来事のみにとらわれず、先を見通し
ながら、子どもたち・保護者の心に寄り添
った支援を継続していきたいと考えており
ます。良い一年となりますようよろしくお
願いいたします。

 白岡市教育支援センターだより    第 ８ 号 

 イエス！ 白岡市教育支援センター 

 電話：0480-93-6850 

🔷１月の教育相談日（要予約）🔷 

■教育相談（公認心理師、学校心理士SV） 

１月２１日（水） 9:30 10:45 

１月２７日（火） 10:45 

■教育相談（カウンセラー） 

 １月２３日（金） 9:30 10:45 13:30 

※現在予約が可能な日時です。相談時間は約１

時間、教育支援センターでの対面方式です。 

※相談をご希望される方は、教育支援センター

にご連絡ください。 （ TEL：93-6850 ） 
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❒ 心の居場所と学びの場 ❒ 
 令和7年４月から１２月までの期間に教育支援

センターの適応指導教室を利用した人（通室）は、

１学期（４月から７月）は、一日平均７.３人（延

べ利用５０９人）、２学期（８月から１２月）は、

一日平均８.９人（延べ利用６７９人）でした。 

 子どもたちの通室状況は、実に様々 です。早い時

間からほぼ定刻に通室する子、コツコツと努力を重

ねる子、マイペースに過ごしている子、午後から通

室する子等々 。それぞれが様々 な心の状況を抱え、

その子なりの表情や変化を見せてくれます。時の経

過とともに支援員とのやりとりにも変化が生まれて

います。これからも教育支援センターが児童生徒の

心の居場所・よりよい学びの場となるよう、子ども

や保護者の声を聴きながら進めていきます。子ども

のことで何か不安なことがありましたら遠慮なくご

相談ください。 

１２月の相談状況（件数）等 

♦適応指導教室（通室）に関する相談 

 ○小学生・・０件  ○中学生・・３件 

♦教育相談 

（※公認心理師又はカウンセラーとの直接の対話） 

 ○小・中学生・・6件  ○保護者・・４件 

 ○SSWへの相談・・１件（保護者） 


