
★R1年5月に実施したチェックシートの結果をお知らせ
いたします！
⑤ すごく良くできた！ ④ 良くできた ③ まあまあできた
② 少しだけできた ① 次回がんばるぞ！

「町ぐるみん白岡」

⑤ 学校（園）での出来事や友達のことなど自
分から家族に話しました。

⑮食事は家族みんなで、テレビを見ないで会話
を楽しみながらできました。

担当者より
コミュニケーション能力は、学校生活や社会生活など、あらゆる場面で重要

視されてきます。日ごろから、子どもの話にしっかりと耳を傾けたり、子ども

が話しやすい環境作りをするなど、少しずつ意識していきましょう！

我が家の約束ベスト３

家族の約束 決まり事の約束

・休みの日はなるべく家族で
過ごす

・お手伝いを頑張る

我が家の約束チェックシート
幼稚園・保育園版

◎おうちの方

◎家族みんなで

◎お子さん

こんに
ちは！

家族みんなで会話をしながら食事をとることは、子どもの考えを理解した

り、子どもに「見守られている」という安心感を与えてあげることができると

思います。できる範囲から実践してみましょう！

⑪子ども会、スポーツ少年団活動などをはじ
め、地域の行事に積極的に参加しました。
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みんなちゃんとおうちの人とお

話ができているようですね。

相手の顔をしっかり見て、会話

のキャッチボールをすることが

大切だよ！

これからも、家族みんなでたく

さんお話していこうね！
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なかなか行事に参加できていないという方
も多いようです。仕事と育児の両立で、た
だでさえ忙しい中、行事に参加することは
大変なことですよね。
ですが、地域の行事に参加することは、子
どもの社会性を養ったり、地域の方々と知
り合いになることで、子どもの安全性の確
保にもつながってくると思います。
時間がとれた際は、参加してみましょう。
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ほとんどの家族で意識して実践でき
ているようですね。
家族みんなで食事をとることは、家
族でコミュニケーションをとること
ができ、家族の絆がより深まると思
います。また、食事のマナーを学ぶ
など子どもが成長していく場所にも
なると思います。今後も実践してい
きましょう！

あいさつはしっかりとする

・お互いの頑張りを認め、た
くさん褒める

・外で元気に遊ぶ

・お友達に優しくする


