
★R1年11月に実施したチェックシートの全体結果を一部
抜粋してお知らせいたします！
⑤ すごく良くできた！ ④ 良くできた ③ まあまあできた
② 少しだけできた ① 次回がんばるぞ！

「町ぐるみん白岡」

② 元気よくあいさつができました

⑱我が家の約束をみんなで考え、実践し、家族
円満を心がけました。

担当者より

我が家の約束ベスト３！

家族の約束 思いやりに関すること

・食事の時はお片付けをし、
お手伝いをする。

・お互いに助け合う。

我が家の約束チェックシート
幼稚園・保育園版

◎おうちの方

◎家族みんなで

◎お子さん

こんに
ちは！

家族で約束を決める際は、家族みんなで話し合い、子どもが主体となって

約束を決められるとよいですね。これにより、子どもの責任感が育ち、自分

から率先して約束を守るようになります。ぜひ、実践してみましょう。

⑬多くの人に支えられていることや家族の愛
情への感謝や尊敬の心について教えました。

１位

３位

２位 ありがとう・ごめんなさい
の気持ちを伝える

ごはんをしっかり食べる、
残さない

多くのみんなが元気よくあいさ

つができているようですね。

あいさつをすることは自然と笑

顔が生まれるよ。また、たくさ

ん友達を作ることもできるよ。

これからも自分から進んであい

さつをしていこう！

あいさつをきちんとする

・家族を大切にすること。

・困っている子がいたら助
けてあげたり、声をかけて
あげる。
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約５割の家庭で良くできたという結果

でした。

感謝や尊敬の気持ちを持つことは、人

生を幸せに感じられるかどうかに大き

な影響を与えます。

子どもが小さいうちから、感謝や尊敬

の気持ちを育んでいけるよう、まずは

親が意識していけるとよいですね。

約６割の家庭が良くできた、約３割の家庭

がまあまあできたという結果でした。

家庭の約束事は、家族が幸せに暮らしてい

くために必要なものであると思います。

約束作りをきっかけに、家族の絆をより深

めてほしいと思います。

子どもに感謝の気持ちを教えることは、言葉や礼儀を通じてだけでなく、

親の行動も重要です。子どもは親の行動を真似て育ちます。親が日常生活の

中で、周りの方々に感謝の気持ちを示すよう心がけたいですね。


