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1

我が家には、高校３年生と中学１年生の息子がいます。二
人とも中学入学を機に携帯電話（スマホ）を持たせ、利用の
仕方や利用時間・場所についての約束事を決め、使わせて
います。ところが、高校３年生と中学１年生では、約束事が
異なっている（高校３年生の方が緩い。）ため、弟の方は不
満のようで、なかなか約束を守ってくれません。何か良い説
得の方法があれば、教えていただきたいです。

年齢によってフィルタリングの強度が違うことを理解してもらわなければならないので、難しいところですね。
これは、家族で話し合っていくしかないと思うのですが・・例えば、毎月のお小遣いのことを考えてみます。
小学校（は学年によっても違う？）中学校、高校と、金額は変わってくると思います。お兄さんが中学生で貰う
金額を小学生の時に弟さんには渡していませんよね？そんな風に、年齢によって必要な額や扱える額が違
うのと同様、ネットの利用も成長の度合いによって違ってくるということなのだと思います。
実際兄弟でネットを何に使っているのか、ネット以外の日常で何をしているのか、自分たちの生活をすべて書
き出してみるのはいかがでしょうか。また、単に優遇されている（と感じるのでしょう）だけではなく、年齢が上
がればそれなりに義務や求められることも増えてくることなど、ネットだけでなく、生活全般についての違いを
説明できれば良いかなと思います。なにより、兄弟別々ではなく、全員で話し合う機会を沢山設けてください

2
質問はありません。You tube等の利用条件が、13歳以上と
いうことに驚きました。どれだけの保護者が知っているか疑
問です。

ご指摘の通り、ほとんどの方がご存じないと思います。ですから、知った方から周りに広めていただけるとあ
りがたいのです

3
子どもと視聴しました。利便性は分かっているので、危険性
を伝えていきます。

ありがとうございます。両方（危険性と利便性）を理解できると良いですね

4
ネット風評被害を受けていることに本人が気が付いていない
場合、本人に被害を受けていることを伝える仕組みのような
ものはあるのでしょうか。

これに関してはとても難しいです。気づいていなければそれで救われることもあるからです。
しかし、ことが大きくなってしまってから知ると、ショックも大きいですし、対処方法も難しくなります。残念なが
ら本人に伝える仕組みはありません。自分でエゴサーチをしていくしかないのです。反対に、風評被害を受け
てからの対応については、炎上を鎮静化する業者など、民間のサービスの他、風評被害を受けたらどうする
べきかを説明している総務省のサイト
（https://www.soumu.go.jp/main_sosiki/joho_tsusin/d_syohi/hiboutyusyou.html）などがあります。

5
大変勉強になりました。この内容まるまる全保護者、そして
児童に聞かせたいと思いました。ありがとうございました。

ありがとうございます。是非皆様で話し合ってください

6

小学低学年の息子を持つ身として、スマホ、インターネットと
の付き合い方に悩んでいたので、大変参考になりました。
息子としっかりコミニュケーションを取りながら、持たせる時
期や使い方等決めていこうと思えました。ありがとうございま
した。

ありがとうございます。ご家族で話し合う機会が沢山あると良いですね
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7

中学生になると、部活動の連絡にLINEグループを使うと聞
いたことがあります。
LINEグループに入ることの心配はあります。一方で携帯電
話を持たせずLINEグループに入らないという選択をする家
庭は少数な気がし、それはそれで心配です。アドバイスをお
願いします。

LINEに関しては、部活動の連絡に「学校」や「顧問」がLINEを使うということはありません。子ども達が自分た
ちでLINEグループをつくることはありますが、携帯電話を持たない人がいる中でどうやって連絡を取るように
するのかを子ども達が考えるチャンスにできればと思います。（実際にそういうことになった場合、学校と話し
合って機会を設けてもらう）私の子どもは二人ともスマホを持たずに部活動をしていました。確かに不便のよ
うでしたが、友達に説明し、部活の予定などはきちんと部活掲示板に書いてもらうことや、部活の終わりに翌
日の予定を伝える時間を設けるなどのルールを決めて対処してもらいました。むしろ、部活でLINEが必要と
いういい方は学校はしませんので、その旨確認された方が良いと思います。子どもに、携帯を持っていないこ
とは悪いことでも何でもない、家庭や保護者の考え方により一人一人違うのだから、どう折り合いをつけて
いったらよいのかを子ども達が考えられるようになることが大切だと思います。

8 ネットリテラシーについて大変よくわかりました。 ありがとうございます。これからも皆さんと一緒に学んでいければと思います。


