
○集計結果

○家族構成

篠津小 菁莪小 南小 西小 白岡東小

①　子どもと親 151 99 184 214 123 771

27 30 22 24 10 113

0 3 2 0 0 5

45 33 55 59 35 227

223 165 263 297 168 1116

○学年

篠津小 菁莪小 南小 西小 白岡東小 合計

24 29 28 60 21 162

43 25 27 46 42 183

20 22 43 49 18 152

32 27 48 25 29 161

53 26 63 67 37 246

51 36 54 50 21 212

0 0 0 0 0 0

223 165 263 297 168 1116

2622 1116 42.6%

649 263

297 37.7%

35.0%

合計

児童数合計 回収枚数 回収率

480 223 46.5%

225

40.5%

788

南小

西小

白岡東小 480 168

我が家の約束チェックシート集計結果（令和７年５月分）

小学校

篠津小

菁莪小 165 73.3%

合計

6年

合計

未記入

1年

2年

3年

4年

5年

家族構成

未回答

合　計

②　①と祖父母の３世代

③　②と曽祖父母の４世代

学校

① 子どもと親

69%
② ①と祖父母の

３世代

10%

③ ②と曽祖父母

の４世代

1%

未回答

20%

家族構成



◎お子さん

① ②

⑤ ④ ③ ② ① ⑤ ④ ③ ② ①

回答数 546 303 195 55 13 回答数 492 314 227 64 16

③ ④

⑤ ④ ③ ② ① ⑤ ④ ③ ② ①

回答数 421 298 261 92 40 回答数 299 242 282 184 105

⑤ ⑥

⑤ ④ ③ ② ① ⑤ ④ ③ ② ①

回答数 534 249 202 85 43 回答数 548 285 177 70 24

⑦

⑤ ④ ③ ② ①

回答数 349 301 261 134 66

小学校全体　　（令和７年５月分）

家族の一員としてお手伝いをしました。

外遊びを楽しみました。
学校での出来事や友達のことなどを自分から家
族に話しました。

早寝早起きができて、朝ごはんを食べま
した。

元気よくあいさつできました。

１日３食、好き嫌いなく残さず食べました。 ゲームやＹｏｕＴｕｂｅは時間を決めて守りました。
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⑤：すごく良くできた！

④：良くできた

③：まあまあできた

②：少しだけできた

①：次回がんばるぞ！

⑤：すごく良くできた！

④：良くできた

③：まあまあできた

②：少しだけできた

①：次回がんばるぞ！

⑤：すごく良くできた！

④：良くできた

③：まあまあできた

②：少しだけできた

①：次回がんばるぞ！

⑤：すごく良くできた！

④：良くできた

③：まあまあできた

②：少しだけできた

①：次回がんばるぞ！

⑤：すごく良くできた！

④：良くできた

③：まあまあできた

②：少しだけできた

①：次回がんばるぞ！

⑤：すごく良くできた！

④：良くできた

③：まあまあできた

②：少しだけできた

①：次回がんばるぞ！

⑤：すごく良くできた！

④：良くできた

③：まあまあできた

②：少しだけできた

①：次回がんばるぞ！



◎お家の方

⑧ ⑨

⑤ ④ ③ ② ① ⑤ ④ ③ ② ①

回答数 214 451 370 61 14 回答数 230 453 354 65 12

⑩ ⑪

⑤ ④ ③ ② ① ⑤ ④ ③ ② ①

回答数 377 420 276 27 11 回答数 567 362 167 11 6

⑫ ⑬

⑤ ④ ③ ② ① ⑤ ④ ③ ② ①

回答数 332 200 192 114 269 回答数 550 308 152 50 50

⑭

⑤ ④ ③ ② ①

回答数 355 361 313 57 25

地域の行事（子ども会、スポーツ少年団活動、ご
みゼロ、まつりなど）に参加しました。

授業参観や保護者会に参加したり、学校行事（バ
ザー、親子除草、資源回収など）に協力しました。

人との関わりの中で、信頼や愛情、思いやり、感
謝の気持ちが生まれることを話しました。

子どもの話をさえぎったり、先取りしたりせず目を
見て聞くことができました。

子どもの行動に過剰に手を貸したり、口を出した
りしないよう心掛けました。

自分の考えや意思を言葉で伝えることができるよ
うに教えました。

子どもがお手伝いをしたり、何かをやり遂げた時
は、しっかりとほめることができました。
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⑤：すごく良くできた！

④：良くできた

③：まあまあできた

②：少しだけできた

①：次回がんばるぞ！

⑤：すごく良くできた！

④：良くできた

③：まあまあできた

②：少しだけできた

①：次回がんばるぞ！

⑤：すごく良くできた！

④：良くできた

③：まあまあできた

②：少しだけできた

①：次回がんばるぞ！

⑤：すごく良くできた！

④：良くできた

③：まあまあできた

②：少しだけできた

①：次回がんばるぞ！

⑤：すごく良くできた！

④：良くできた

③：まあまあできた

②：少しだけできた

①：次回がんばるぞ！

⑤：すごく良くできた！

④：良くできた

③：まあまあできた

②：少しだけできた

①：次回がんばるぞ！

⑤：すごく良くできた！

④：良くできた

③：まあまあできた

②：少しだけできた

①：次回がんばるぞ！



◎家族みんなで

⑮ ⑯

⑤ ④ ③ ② ① ⑤ ④ ③ ② ①

回答数 519 361 189 26 13 回答数 647 303 132 18 5

⑰ ⑱

⑤ ④ ③ ② ① ⑤ ④ ③ ② ①

回答数 572 334 163 28 11 回答数 413 312 257 61 48

ありがとうと感謝の気持ちをお互いに伝えること
ができました。

我が家の約束をみんなで考え、守れるように努力
しました。

家族団らんの時間を設けて、楽しむことを心掛け
ました。

外出するときは、お互いに行き先、帰宅時間など
を伝え、心配をかけないよう心掛けました。
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0%⑤：すごく良くできた！

④：良くできた

③：まあまあできた

②：少しだけできた

①：次回がんばるぞ！

⑤：すごく良くできた！

④：良くできた

③：まあまあできた

②：少しだけできた

①：次回がんばるぞ！
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4%⑤：すごく良くできた！

④：良くできた

③：まあまあできた

②：少しだけできた

①：次回がんばるぞ！

⑤：すごく良くできた！

④：良くできた

③：まあまあできた

②：少しだけできた

①：次回がんばるぞ！



篠津小学校

◎お子さん

① ②

⑤ ④ ③ ② ① ⑤ ④ ③ ② ①

回答数 123 59 32 7 2 回答数 93 76 45 6 3

③ ④

⑤ ④ ③ ② ① ⑤ ④ ③ ② ①

回答数 85 64 52 17 5 回答数 55 52 53 44 19

⑤ ⑥

⑤ ④ ③ ② ① ⑤ ④ ③ ② ①

回答数 103 61 39 12 8 回答数 118 56 30 6 7

⑦

⑤ ④ ③ ② ①

回答数 72 64 50 24 13

家族の一員としてお手伝いをしました。

外遊びを楽しみました。
学校での出来事や友達のことなどを自分から家
族に話しました。

令和７年５月分

早寝早起きができて、朝ごはんを食べま
した。

元気よくあいさつできました。

１日３食、好き嫌いなく残さず食べました。 ゲームやＹｏｕＴｕｂｅは時間を決めて守りました。
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⑤：すごく良くできた！

④：良くできた

③：まあまあできた

②：少しだけできた

①：次回がんばるぞ！

⑤：すごく良くできた！

④：良くできた

③：まあまあできた

②：少しだけできた

①：次回がんばるぞ！

⑤：すごく良くできた！

④：良くできた

③：まあまあできた

②：少しだけできた

①：次回がんばるぞ！

⑤：すごく良くできた！

④：良くできた

③：まあまあできた

②：少しだけできた

①：次回がんばるぞ！

⑤：すごく良くできた！

④：良くできた

③：まあまあできた

②：少しだけできた

①：次回がんばるぞ！

⑤：すごく良くできた！

④：良くできた

③：まあまあできた

②：少しだけできた

①：次回がんばるぞ！

⑤：すごく良くできた！

④：良くできた

③：まあまあできた

②：少しだけできた

①：次回がんばるぞ！



◎お家の方

⑧ ⑨

⑤ ④ ③ ② ① ⑤ ④ ③ ② ①

回答数 51 91 68 12 1 回答数 85 81 49 7 0

⑩ ⑪

⑤ ④ ③ ② ① ⑤ ④ ③ ② ①

回答数 118 73 27 4 1 回答数 87 35 41 17 41

⑫ ⑬

⑤ ④ ③ ② ① ⑤ ④ ③ ② ①

回答数 123 49 27 14 10 回答数 81 80 45 13 4

⑭

⑤ ④ ③ ② ①

回答数 111 68 37 2 5

地域の行事（子ども会、スポーツ少年団活動、ご
みゼロ、まつりなど）に参加しました。

授業参観や保護者会に参加したり、学校行事（バ
ザー、親子除草、資源回収など）に協力しました。

人との関わりの中で、信頼や愛情、思いやり、感
謝の気持ちが生まれることを話しました。

子どもの話をさえぎったり、先取りしたりせず目を
見て聞くことができました。

子どもの行動に過剰に手を貸したり、口を出した
りしないよう心掛けました。

自分の考えや意思を言葉で伝えることができるよ
うに教えました。

子どもがお手伝いをしたり、何かをやり遂げた時
は、しっかりとほめることができました。
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⑤：すごく良くできた！

④：良くできた

③：まあまあできた

②：少しだけできた

①：次回がんばるぞ！

⑤：すごく良くできた！

④：良くできた

③：まあまあできた

②：少しだけできた

①：次回がんばるぞ！

⑤：すごく良くできた！

④：良くできた

③：まあまあできた

②：少しだけできた

①：次回がんばるぞ！

⑤：すごく良くできた！

④：良くできた

③：まあまあできた

②：少しだけできた

①：次回がんばるぞ！

⑤：すごく良くできた！

④：良くできた

③：まあまあできた

②：少しだけできた

①：次回がんばるぞ！

⑤：すごく良くできた！

④：良くできた

③：まあまあできた

②：少しだけできた

①：次回がんばるぞ！

⑤：すごく良くできた！

④：良くできた

③：まあまあできた

②：少しだけできた

①：次回がんばるぞ！



◎家族みんなで

⑮ ⑯

⑤ ④ ③ ② ① ⑤ ④ ③ ② ①

回答数 118 77 20 7 1 回答数 94 62 48 10 7

⑰ ⑱

⑤ ④ ③ ② ① ⑤ ④ ③ ② ①

回答数 118 77 20 7 1 回答数 94 62 48 10 7

ありがとうと感謝の気持ちをお互いに伝えること
ができました。

我が家の約束をみんなで考え、守れるように努力
しました。

家族団らんの時間を設けて、楽しむことを心掛け
ました。

外出するときは、お互いに行き先、帰宅時間など
を伝え、心配をかけないよう心掛けました。
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①

0%

⑤

43%

④
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③

22%

②

4%
①

3%
⑤：すごく良くできた！

④：良くできた

③：まあまあできた

②：少しだけできた

①：次回がんばるぞ！

⑤：すごく良くできた！

④：良くできた

③：まあまあできた

②：少しだけできた

①：次回がんばるぞ！

⑤：すごく良くできた！

④：良くできた

③：まあまあできた

②：少しだけできた

①：次回がんばるぞ！

⑤：すごく良くできた！

④：良くできた

③：まあまあできた

②：少しだけできた

①：次回がんばるぞ！
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篠津小学校 コメント記入　　108名

◎　我が家の約束

28

28

25

22

・人に優しく接する 2

・困った人が居たら助ける 1

13

5

8

4

4

16

4

6

・食事はみんなで食べる 2

4

12

7

5

14

7

5

・自分の気持ちや考えを、言葉で伝える 1

・人が話しているのを。遮らない 1

12

3

8

・家族の為に自分の出来る事を進んで行う 1

●ありがとう、感謝や思いやり

●お手伝い、片付け、整理整頓関連

・食事の時はテレビを消す（今日の出来事を話す・会話を楽しむ）

●食事中のマナー

●家族関連

●連絡する、話をする、聞く　関連

・悩み事は隠さないではっきりと話す

・食事は残さず食べる

・食事中は、タブレットを見ない

・１日の出来事を話す(いいことも、悪いことも）

・家族で過ごす時間を大切にする

・みんなで仲良く暮らす（笑顔で、会話の時間をたくさん作るを含む）

・自分が言われていやな事、されて嫌な事はしない（人の悪口、差別など）

・うそをつかない（正直に話をする・秘密を作らない）

●あいさつや返事関連

・感謝の気持ちを忘れない（ありがとう・ごめんなさいを伝える）

●非行関連

・あいさつ、返事をするしっかり、きちんと、元気よく、相手の顔を見て　等含む

・時間を守る

・お手伝いは進んで行う （お風呂を洗う、ペットの世話、洗濯物を干す・たたむ、人の役に立つその他）

●時間関連

・食事の準備・片付けを手伝う（おかずを一品作る、自分の使った食器を運ぶ、　等）



24

8

・1日1時間は、勉強する 1

・余裕を持った行動をする。 1

1

4

9

24

6

2

3

1

・約束を守る 4

2

1

3

1

1

16

12

1

3

・夜は静に過ごす

・進んで外遊びをする

●各家庭の約束やその他

・宿題を全部終わらせないとご飯が食べられない

●自分関連

・早寝早起き朝ごはん（夜は21時、21時半までに寝る、決めた時間に起きる等）

・宿題を先にやる

・自分で出来ることは自分でやる

・夜寝る直前には、スマホは見ないこと

・働かざるもの食うべからず

・出かける時は行き先・帰宅時間・誰と行くかを伝える

●ゲーム・テレビ関連

・ゲーム・ユーチューブ・スマホの時間を決める・守る（15分・30分/回、1時間・2時間/日　等）

・仲良く過ごす

・長風呂は、しない

・何時も笑顔で

・健康な体を作る（うがい・手洗い、他）

・自分のやる事を自分で考えてやる

・TVは、時間を決めて見る。

☆Webでの回答希望との記載が2件ありました



菁莪小学校

◎お子さん

① ②

⑤ ④ ③ ② ① ⑤ ④ ③ ② ①

回答数 75 46 33 8 2 回答数 73 46 36 7 2

③ ④

⑤ ④ ③ ② ① ⑤ ④ ③ ② ①

回答数 55 40 40 15 13 回答数 30 30 37 38 28

⑤ ⑥

⑤ ④ ③ ② ① ⑤ ④ ③ ② ①

回答数 75 27 40 17 6 回答数 64 49 32 17 2

⑦

⑤ ④ ③ ② ①

回答数 52 39 45 15 11

家族の一員としてお手伝いをしました。

外遊びを楽しみました。
学校での出来事や友達のことなどを自分から家
族に話しました。

令和７年５月分

早寝早起きができて、朝ごはんを食べま
した。

元気よくあいさつできました。

１日３食、好き嫌いなく残さず食べました。 ゲームやＹｏｕＴｕｂｅは時間を決めて守りました。

⑤

46%

④

28%

③

20%

②

5%
①

1%

⑤

45%

④

28%

③

22%

②

4%
①
1%

⑤

34%

④

24%

③
25%

②

9%

①

8%

⑤

19%

④

18%

③

23%

②

23%

①
17%

⑤

46%

④

16%

③

24%

②

10%

①

4%

⑤

39%

④

30%

③

20%

②

10%

①

1%

⑤

32%

④

24%

③

28%

②

9%

①

7%

⑤：すごく良くできた！

④：良くできた

③：まあまあできた

②：少しだけできた

①：次回がんばるぞ！

⑤：すごく良くできた！

④：良くできた

③：まあまあできた

②：少しだけできた

①：次回がんばるぞ！

⑤：すごく良くできた！

④：良くできた

③：まあまあできた

②：少しだけできた

①：次回がんばるぞ！

⑤：すごく良くできた！

④：良くできた

③：まあまあできた

②：少しだけできた

①：次回がんばるぞ！

⑤：すごく良くできた！

④：良くできた

③：まあまあできた

②：少しだけできた

①：次回がんばるぞ！

⑤：すごく良くできた！

④：良くできた

③：まあまあできた

②：少しだけできた

①：次回がんばるぞ！

⑤：すごく良くできた！

④：良くできた

③：まあまあできた

②：少しだけできた

①：次回がんばるぞ！



◎お家の方

⑧ ⑨

⑤ ④ ③ ② ① ⑤ ④ ③ ② ①

回答数 29 63 56 13 3 回答数 23 70 55 13 3

⑩ ⑪

⑤ ④ ③ ② ① ⑤ ④ ③ ② ①

回答数 44 65 47 6 2 回答数 74 56 33 0 1

⑫ ⑬

⑤ ④ ③ ② ① ⑤ ④ ③ ② ①

回答数 35 41 32 19 36 回答数 58 53 32 8 13

⑭

⑤ ④ ③ ② ①

回答数 47 50 55 8 3

地域の行事（子ども会、スポーツ少年団活動、ご
みゼロ、まつりなど）に参加しました。

授業参観や保護者会に参加したり、学校行事（バ
ザー、親子除草、資源回収など）に協力しました。

人との関わりの中で、信頼や愛情、思いやり、感
謝の気持ちが生まれることを話しました。

子どもの話をさえぎったり、先取りしたりせず目を
見て聞くことができました。

子どもの行動に過剰に手を貸したり、口を出した
りしないよう心掛けました。

自分の考えや意思を言葉で伝えることができるよ
うに教えました。

子どもがお手伝いをしたり、何かをやり遂げた時
は、しっかりとほめることができました。

⑤

18%

④

38%

③
34%

②

8%
①

2%

⑤

14%

④

43%

③

33%

②

8%

①

2%

⑤

27%

④

39%

③

29%

②

4%
①

1%

⑤

45%

④

34%

③

20%

②

0%
①

1%

⑤

21%

④

25%③

20%

②

12%

①

22%
⑤

35%

④

32%

③

20%

②
5%

①

8%

⑤

29%

④

30%

③

34%

②

5%

①

2%

⑤：すごく良くできた！

④：良くできた

③：まあまあできた

②：少しだけできた

①：次回がんばるぞ！

⑤：すごく良くできた！

④：良くできた

③：まあまあできた

②：少しだけできた

①：次回がんばるぞ！

⑤：すごく良くできた！

④：良くできた

③：まあまあできた

②：少しだけできた

①：次回がんばるぞ！

⑤：すごく良くできた！

④：良くできた

③：まあまあできた

②：少しだけできた

①：次回がんばるぞ！

⑤：すごく良くできた！

④：良くできた

③：まあまあできた

②：少しだけできた

①：次回がんばるぞ！

⑤：すごく良くできた！

④：良くできた

③：まあまあできた

②：少しだけできた

①：次回がんばるぞ！

⑤：すごく良くできた！

④：良くできた

③：まあまあできた

②：少しだけできた

①：次回がんばるぞ！



◎家族みんなで

⑮ ⑯

⑤ ④ ③ ② ① ⑤ ④ ③ ② ①

回答数 69 59 31 3 2 回答数 83 51 26 3 2

⑰ ⑱

⑤ ④ ③ ② ① ⑤ ④ ③ ② ①

回答数 74 56 26 3 5 回答数 49 48 46 8 13

ありがとうと感謝の気持ちをお互いに伝えること
ができました。

我が家の約束をみんなで考え、守れるように努力
しました。

家族団らんの時間を設けて、楽しむことを心掛け
ました。

外出するときは、お互いに行き先、帰宅時間など
を伝え、心配をかけないよう心掛けました。

⑤

42%

④

36%

③

19%

②
2%

①

1%

⑤
50%

④

31%

③

16%

②

2%

①

1%⑤：すごく良くできた！

④：良くできた

③：まあまあできた

②：少しだけできた

①：次回がんばるぞ！

⑤：すごく良くできた！

④：良くできた

③：まあまあできた

②：少しだけできた

①：次回がんばるぞ！

⑤：すごく良くできた！

④：良くできた

③：まあまあできた

②：少しだけできた

①：次回がんばるぞ！

⑤：すごく良くできた！

④：良くできた

③：まあまあできた

②：少しだけできた

①：次回がんばるぞ！
⑤

45%

④

34%

③
16%

②

2%
①

3%

⑤

30%

④
29%

③

28%

②
5%

①

8%



菁莪小学校 コメント記入　　49名

◎　我が家の約束

16

16

13

11

2

6

3

2

1

4

4

14

4

3

・朝ご飯は食べる 4

・食事は家族揃って食べる。 2

・食事は、「ながら食べ」をしない 1

9

4

5

4

4

0

・お手伝いは進んで行う （お風呂を洗う、米とぎ、役割、その他）

●非行関連

・靴は、自分で洗う

・相手の気持ちを考えて行動する（発言　含む）

●お手伝い、片付け、整理整頓関連

・食事の準備・片付けを手伝う（自分の使った食器を運ぶ、　等）

・時間を守る（ゲーム、勉強）

●食事中のマナー

・あいさつ、返事をする（しっかり、きちんと、元気よく、相手の顔を見て　等含む）

●あいさつや返事関連

●ありがとう、感謝や思いやり

・感謝の気持ちを忘れない（ありがとう・ごめんなさいを伝える）

・食事の時はテレビを消す・スマホ禁止（今日の出来事を話しながら食事）

・食事は残さず食べる。

●家族関連

・自分が言われていやな事、されて嫌な事はしない（人の悪口など）

・うそをつかない（正直に話をする・秘密を作らない）

●連絡する、話をする、聞く　関連

・その日にあった出来事を話す（心配事を抱え込まない）

●時間関連



24

7

3

10

・行き先を伝えてから出かける 2

・外遊びをする 2

20

3

3

・スマホの使い方を守る 2

・毎日読書の時間をつくる 1

・出かける時は、行く先、相手、帰宅時間を伝える 3

・帰宅時間を守る 2

・使わない電気は、消す 1

・大好きだと毎日伝える 3

・アイスは、1日1個 1

1

5

4

・スマホの使い方「リビングのみでOK」 1

1

●各家庭の約束やその他

・宿題やお手伝いなどやるべきことをやってから自由時間にする

・自分で出来ることは自分でやる

・家族で過ごす時間を大切にする

・早寝早起き（6時/20時半、21時）

●自分関連

・約束を守る

・You tube 等は禁止（毎日1回チェックする）

・ゲーム、テレビ、タブレットの時間を決める

●ゲーム・テレビ関連

・よその家の事を、外では口にしない



南小学校

◎お子さん

① ②

⑤ ④ ③ ② ① ⑤ ④ ③ ② ①

回答数 118 80 47 14 4 回答数 109 74 54 20 6

③ ④

⑤ ④ ③ ② ① ⑤ ④ ③ ② ①

回答数 113 64 62 18 6 回答数 72 59 70 35 27

⑤ ⑥

⑤ ④ ③ ② ① ⑤ ④ ③ ② ①

回答数 135 58 45 19 6 回答数 135 68 39 14 7

⑦

⑤ ④ ③ ② ①

回答数 76 73 60 38 16

家族の一員としてお手伝いをしました。

外遊びを楽しみました。
学校での出来事や友達のことなどを自分から家
族に話しました。

令和７年５月分

早寝早起きができて、朝ごはんを食べま
した。

元気よくあいさつできました。

１日３食、好き嫌いなく残さず食べました。 ゲームやＹｏｕＴｕｂｅは時間を決めて守りました。

⑤
45%

④

30%

③
18%

②

5%
①

2%

⑤

41%

④

28%

③

21%

②
8%

①
2%

⑤

43%

④

24%

③

24%

②

7%

①

2%

⑤

27%

④

23%
③

27%

②

13%

①

10%

⑤

52%
④

22%

③
17%

②

7%

①

2%

⑤

51%
④
26%

③

15%

②
5%

①

3%

⑤

29%

④

28%

③

23%

②

14%

①

6%

⑤：すごく良くできた！

④：良くできた

③：まあまあできた

②：少しだけできた

①：次回がんばるぞ！

⑤：すごく良くできた！

④：良くできた

③：まあまあできた

②：少しだけできた

①：次回がんばるぞ！

⑤：すごく良くできた！

④：良くできた

③：まあまあできた

②：少しだけできた

①：次回がんばるぞ！

⑤：すごく良くできた！

④：良くできた

③：まあまあできた

②：少しだけできた

①：次回がんばるぞ！

⑤：すごく良くできた！

④：良くできた

③：まあまあできた

②：少しだけできた

①：次回がんばるぞ！

⑤：すごく良くできた！

④：良くできた

③：まあまあできた

②：少しだけできた

①：次回がんばるぞ！

⑤：すごく良くできた！

④：良くできた

③：まあまあできた

②：少しだけできた

①：次回がんばるぞ！



◎お家の方

⑧ ⑨

⑤ ④ ③ ② ① ⑤ ④ ③ ② ①

回答数 52 96 98 13 2 回答数 55 103 84 18 2

⑩ ⑪

⑤ ④ ③ ② ① ⑤ ④ ③ ② ①

回答数 87 98 67 4 5 回答数 132 83 41 3 3

⑫ ⑬

⑤ ④ ③ ② ① ⑤ ④ ③ ② ①

回答数 71 41 50 27 71 回答数 138 77 27 14 5

⑭

⑤ ④ ③ ② ①

回答数 76 75 94 10 6

地域の行事（子ども会、スポーツ少年団活動、ご
みゼロ、まつりなど）に参加しました。

授業参観や保護者会に参加したり、学校行事（バ
ザー、親子除草、資源回収など）に協力しました。

人との関わりの中で、信頼や愛情、思いやり、感
謝の気持ちが生まれることを話しました。

子どもの話をさえぎったり、先取りしたりせず目を
見て聞くことができました。

子どもの行動に過剰に手を貸したり、口を出した
りしないよう心掛けました。

自分の考えや意思を言葉で伝えることができるよ
うに教えました。

子どもがお手伝いをしたり、何かをやり遂げた時
は、しっかりとほめることができました。

⑤

20%

④

37%

③

37%

②

5%
①

1%

⑤

21%

④

39%

③

32%

②

7%
①

1%

⑤

33%

④
38%

③

26%

②

1%
①

2%

⑤

50%
④

32%

③

16%

②
1%

①

1%

⑤

27%

④

16%③

19%

②

11%

①

27%

⑤

53%④

30%

③

10%

②

5%

①

2%

⑤

29%

④

29%

③
36%

②

4%

①

2%

⑤：すごく良くできた！

④：良くできた

③：まあまあできた

②：少しだけできた

①：次回がんばるぞ！

⑤：すごく良くできた！

④：良くできた

③：まあまあできた

②：少しだけできた

①：次回がんばるぞ！

⑤：すごく良くできた！

④：良くできた

③：まあまあできた

②：少しだけできた

①：次回がんばるぞ！

⑤：すごく良くできた！

④：良くできた

③：まあまあできた

②：少しだけできた

①：次回がんばるぞ！

⑤：すごく良くできた！

④：良くできた

③：まあまあできた

②：少しだけできた

①：次回がんばるぞ！

⑤：すごく良くできた！

④：良くできた

③：まあまあできた

②：少しだけできた

①：次回がんばるぞ！

⑤：すごく良くできた！

④：良くできた

③：まあまあできた

②：少しだけできた

①：次回がんばるぞ！



◎家族みんなで

⑮ ⑯

⑤ ④ ③ ② ① ⑤ ④ ③ ② ①

回答数 123 78 50 9 0 回答数 152 65 37 4 0

⑰ ⑱

⑤ ④ ③ ② ① ⑤ ④ ③ ② ①

回答数 129 75 44 8 4 回答数 102 64 59 20 11

ありがとうと感謝の気持ちをお互いに伝えること
ができました。

我が家の約束をみんなで考え、守れるように努力
しました。

家族団らんの時間を設けて、楽しむことを心掛け
ました。

外出するときは、お互いに行き先、帰宅時間など
を伝え、心配をかけないよう心掛けました。

⑤

47%
④

30%

③

19%

②

4%
①

0%

⑤
59%

④

25%

③

14%

②

2%
①

0%⑤：すごく良くできた！

④：良くできた

③：まあまあできた

②：少しだけできた

①：次回がんばるぞ！

⑤：すごく良くできた！

④：良くできた

③：まあまあできた

②：少しだけできた

①：次回がんばるぞ！

⑤：すごく良くできた！

④：良くできた

③：まあまあできた

②：少しだけできた

①：次回がんばるぞ！

⑤：すごく良くできた！

④：良くできた

③：まあまあできた

②：少しだけできた

①：次回がんばるぞ！

⑤

50%
④

29%

③

17%

②

3%
①

1%

⑤

40%

④

25%

③

23%

②

8%

①

4%



南小学校 コメント記入　　116名

◎　我が家の約束

31

・挨拶をきちんとする（自分から、笑顔で、元気よくを含む） 28

3

27

17

4

6

11

4

6

1

6

6

19

4

7

3

・食事の準備や片付けは、皆で行う 2

・嫌いなモノでも食べる 2

・食事中に喧嘩をしない 1

17

5

7

4

1

10

・出かける時は、行き先と帰宅時間を言う。 2

人の話しきちんと聞く 2

・言葉づかいに気をつける 1

・学校の出来事を話す 4

●食事中のマナー

・返事をしっかりする。（話している人の目をみてちゃんと人の話を聞く）

・食事の時はテレビ（タブレット、スマホ等）を消す（今日の出来事を話す）

・食事は残さず食べる（バランス良く食べる）

・皆んなで夕食を取る

・相手の気持ちを考えて行動する（思いやりの気持ち）

●連絡する　話しをする　聞く　関連

・お手伝いは進んで行う （お風呂を洗う、洗濯物を干す・たたむ、、人の役に立つその他）

・時間を守る（「待たせるより待つ」・帰宅時間・規則正しい生活）

・靴を揃える

●お手伝い、片付け、整理整頓関連

・食事の準備・片付けを手伝う（自分の使った食器を運ぶ、　等）

●ありがとう、感謝や思いやり

・感謝の気持ちを忘れない（ありがとう・ごめんなさいを伝える/大きな声で・相手の目を見て）

・人に誠実に接する

●時間関連

●あいさつや返事関連

●非行関連

・人の話はよく聞く

・嘘をつかない

・自分が言われていやな事、されて嫌な事はしない（人の悪口、差別、無視など）

・１日の出来事を話す



8

4

1

1

1

36

8

3

10

9

3

・友達を大切にする 1

1

1

36

2

・21時～21時半には、寝る。 3

3

4

8

・家族みんなで助け合う 2

4

・何事にもチャレンジする 1

2

1

・川に入らない 1

1

1

1

・失敗しても最後まで責任を取ればOK！ 1

1

16

10

・TVは、離れて見る 2

・スクリーンタイムは、時間を決めて見る 4

●各家庭の約束やその他

・約束を守る

●家族関連

・宿題をする（おやつ・遊ぶ・出かける・ゲームの前に宿題、含む）

・家族で過ごす時間を大切に（休みの日のスケジュールは意見を出し合って決める、運動・遊び何でも楽しくやる等）

・家族で協力し合う・支えあう（家事、ペットの世話など）

・休日の家事は、みんなで分担する

●自分関連

・自分の事を大切にする

・自分で出来ることは自分でやる(朝の準備等）

・やるべきこと（勉強を含む）をやる（後回しにしない）

・家族皆んなが集まる時間をつくる

・当たり前を当たり前にやる

・物、お金を大切にする

・休日の親子時間を、大切にする

・責任ある自由

・外遊びをする

・早寝早起きしっかり食事（含、6時半に起きる・夜８時半、9時までに寝る）

・姿勢を正しく

・帰ってきたら手洗いうがい（アルコール消毒含む）

・みんな仲良く過ごす。

・行く場所、帰宅時間を伝える

・ゴミのポイ捨てはしない

・母子家庭の為、帰宅後全ての動きについてLINEを入れる

・健康に気をつけて生活する

●ゲーム・テレビ関連

・スマホやゲームをやる時間を決める（15分、30分、1時間、1時間半/日、寝る1時間前まで、19時まで、21時まで、遅くまでやらない等）



西小学校

◎お子さん

① ②

⑤ ④ ③ ② ① ⑤ ④ ③ ② ①

回答数 150 73 52 15 5 回答数 129 81 62 24 1

③ ④

⑤ ④ ③ ② ① ⑤ ④ ③ ② ①

回答数 111 80 62 30 13 回答数 75 66 94 39 23

⑤ ⑥

⑤ ④ ③ ② ① ⑤ ④ ③ ② ①

回答数 135 68 46 28 18 回答数 139 76 54 19 5

⑦

⑤ ④ ③ ② ①

回答数 90 78 76 36 17

外遊びを楽しみました。
学校での出来事や友達のことなどを自分から家
族に話しました。

令和７年５月分

早寝早起きができて、朝ごはんを食べま
した。

元気よくあいさつできました。

１日３食、好き嫌いなく残さず食べました。 ゲームやＹｏｕＴｕｂｅは時間を決めて守りました。

家族の一員としてお手伝いをしました。

⑤

51%
④

25%

③
17%

②

5%
①

2%

⑤
44%

④

27%

③

21%

②

8%

①
0%

⑤

38%

④
27%

③

21%

②

10%

①

4%

⑤

25%

④

22%
③

32%

②

13%

①
8%

⑤

46%

④

23%

③

16%

②

9%

①

6%

⑤

47%

④

26%

③

18%

②

7%
①

2%

⑤

30%

④

26%

③

26%

②

12%

①

6%

⑤：すごく良くできた！

④：良くできた

③：まあまあできた

②：少しだけできた

①：次回がんばるぞ！

⑤：すごく良くできた！

④：良くできた

③：まあまあできた

②：少しだけできた

①：次回がんばるぞ！

⑤：すごく良くできた！

④：良くできた

③：まあまあできた

②：少しだけできた

①：次回がんばるぞ！

⑤：すごく良くできた！

④：良くできた

③：まあまあできた

②：少しだけできた

①：次回がんばるぞ！

⑤：すごく良くできた！

④：良くできた

③：まあまあできた

②：少しだけできた

①：次回がんばるぞ！

⑤：すごく良くできた！

④：良くできた

③：まあまあできた

②：少しだけできた

①：次回がんばるぞ！

⑤：すごく良くできた！

④：良くできた

③：まあまあできた

②：少しだけできた

①：次回がんばるぞ！



◎お家の方

⑧ ⑨

⑤ ④ ③ ② ① ⑤ ④ ③ ② ①

回答数 44 127 108 15 2 回答数 64 128 92 11 2

⑩ ⑪

⑤ ④ ③ ② ① ⑤ ④ ③ ② ①

回答数 102 122 65 7 1 回答数 152 96 45 3 0

子どもの話をさえぎったり、先取りしたりせず目を
見て聞くことができました。

子どもの行動に過剰に手を貸したり、口を出した
りしないよう心掛けました。

自分の考えや意思を言葉で伝えることができるよ
うに教えました。

子どもがお手伝いをしたり、何かをやり遂げた時
は、しっかりとほめることができました。

⑤

15%

④

43%

③

36%

②

5%
①

1%

⑤

21%

④

43%

③

31%

②

4%
①

1%

⑤

34%

④

41%

③

22%

②

3%
①

0%

⑤

51%
④

33%

③

15%

②

1%
①

0%

⑤：すごく良くできた！

④：良くできた

③：まあまあできた

②：少しだけできた

①：次回がんばるぞ！

⑤：すごく良くできた！

④：良くできた

③：まあまあできた

②：少しだけできた

①：次回がんばるぞ！

⑤：すごく良くできた！

④：良くできた

③：まあまあできた

②：少しだけできた

①：次回がんばるぞ！

⑤：すごく良くできた！

④：良くできた

③：まあまあできた

②：少しだけできた

①：次回がんばるぞ！



⑫ ⑬

⑤ ④ ③ ② ① ⑤ ④ ③ ② ①

回答数 85 55 39 34 84 回答数 155 86 37 9 8

⑭

⑤ ④ ③ ② ①

回答数 93 103 77 15 8

◎家族みんなで

⑮ ⑯

⑤ ④ ③ ② ① ⑤ ④ ③ ② ①

回答数 132 102 50 9 3 回答数 173 80 34 8 2

⑰ ⑱

⑤ ④ ③ ② ① ⑤ ④ ③ ② ①

回答数 160 81 51 4 0 回答数 101 100 61 18 10

ありがとうと感謝の気持ちをお互いに伝えること
ができました。

我が家の約束をみんなで考え、守れるように努力
しました。

地域の行事（子ども会、スポーツ少年団活動、ご
みゼロ、まつりなど）に参加しました。

授業参観や保護者会に参加したり、学校行事（バ
ザー、親子除草、資源回収など）に協力しました。

人との関わりの中で、信頼や愛情、思いやり、感
謝の気持ちが生まれることを話しました。

家族団らんの時間を設けて、楽しむことを心掛け
ました。

外出するときは、お互いに行き先、帰宅時間など
を伝え、心配をかけないよう心掛けました。

⑤

29%

④

19%③

13%

②

11%

①

28%

⑤

52%④

29%

③

13%

②

3%
①

3%

⑤

31%

④

35%

③
26%

②

5%
①

3%

⑤

45%

④

34%

③

17%

②

3%
①

1%

⑤

58%

④

27%

③

11%

②

3%
①
1%

⑤：すごく良くできた！

④：良くできた

③：まあまあできた

②：少しだけできた

①：次回がんばるぞ！

⑤：すごく良くできた！

④：良くできた

③：まあまあできた

②：少しだけできた

①：次回がんばるぞ！

⑤：すごく良くできた！

④：良くできた

③：まあまあできた

②：少しだけできた

①：次回がんばるぞ！

⑤：すごく良くできた！

④：良くできた

③：まあまあできた

②：少しだけできた

①：次回がんばるぞ！

⑤：すごく良くできた！

④：良くできた

③：まあまあできた

②：少しだけできた

①：次回がんばるぞ！

⑤：すごく良くできた！

④：良くできた

③：まあまあできた

②：少しだけできた

①：次回がんばるぞ！

⑤：すごく良くできた！

④：良くできた

③：まあまあできた

②：少しだけできた

①：次回がんばるぞ！

⑤

54%④

28%

③
17%

②

1%
①

0%

⑤

35%

④

35%

③

21%

②

6%

①

3%



西小学校 コメント記入　　111名

◎　我が家の約束

11

11

24

15

4

1

・返事をきちんとする 4

12

5

4

3

7

7

18

5

・家族みんなで食事をする 5

2

1

3

・ご飯を食べなければ「おやつ」は無し 1

1

12

6

6

5

4

1

4

4

1

1

・靴を揃える

●ありがとう、感謝や思いやり

・お手伝いは進んで行う （お風呂を洗う、洗濯物を干す・たたむ、、人の役に立つその他）

・相手の気持ちを考えて行動する（思いやりの気持ち）

・感謝の気持ちを忘れない（ありがとう・ごめんなさいを伝える）

●お手伝い、片付け、整理整頓関連

●連絡する、話をする、聞く　関連

・うそをつかない（正直に話をする・秘密を作らない）

・人の話しを聞く

・食事は残さず食べる（おやつを食べすぎない）

●時間関連

●非行関連

・朝食は、きちんと食べる

・食事の時間を守る

・朝食は、お米を食べる

●食事中のマナー

・食事の時はテレビを消す（今日の出来事を話す）

・自分が言われていやな事、されて嫌な事はしない（人の悪口、差別など）

・人に迷惑をかけない

・「報連相」を徹底する

・家族の時間を大切にする

●家族関連

・１日の出来事を話す(親：仕事・子ども：学校について）

・あいさつ、返事をする（しっかり、きちんと、元気よく、相手の顔を見て　等含む）

・学校や仕事が休みの時は、ゆっくり休む

・時間を守る（「待たせるより待つ」・帰宅時間・規則正しい生活）

●あいさつや返事関連

・食事の準備・片付けを手伝う（自分の使った食器を運ぶ、　等）



45

7

8

6

19

・習い事の練習をする。 1

・ランドセルは、自分の部屋に置く 1

・毎日ドリルで勉強する 1

・週末に上履きを洗う 1

・モノを使ったら、元に戻す 1

27

1

5

7

3

1

・決めた事は、やり遂げる 1

・よく遊び、よく学び、よく食べ、よく寝る 1

・文句を言わない 1

2

1

1

1

・朝一番早く出る「お父さん」とみんなでハグして「行ってらっしゃい」という 1

1

24

22

2

●ゲーム・テレビ関連

・ゲーム・ユーチューブ・スマホの時間を決める・守る（1時間/日　等）

・TVは、離れて見る

・決めた約束は、絶対守る

地震が起きたら「西小コミュニティセンター」に避難する

・規則正しい生活をする

・お金を大切にする

・仲良く、楽しく、元気よく

・家の事は、みんなで協力してやる。

・手洗い、うがいをしっかりする。（感染対策）

・外出の時は、行く先、帰宅時間、誰とを伝える

・宿題をする（遊ぶ・出かける・ゲームの前に宿題、まとめてやらずに毎日こつこつとやるを含む）

●各家庭の約束やその他

・早寝早起き朝ごはん（6時起き/20時・21時・21時半・22時15分就寝）

・約束を守る

・やるべきことをやる（後回しにしない）

・伝えたい事は、言葉で伝える

・自分で出来ることは自分でやる（脱いだ服の片付け上履きを洗う含む）

●自分関連



白岡東小学校

◎お子さん

① ②

⑤ ④ ③ ② ① ⑤ ④ ③ ② ①

回答数 80 45 31 11 0 回答数 88 37 30 7 4

③ ④

⑤ ④ ③ ② ① ⑤ ④ ③ ② ①

回答数 57 50 45 12 3 回答数 67 35 28 28 8

⑤ ⑥

⑤ ④ ③ ② ① ⑤ ④ ③ ② ①

回答数 86 35 32 9 5 回答数 92 36 22 14 3

⑦

⑤ ④ ③ ② ①

回答数 59 47 30 21 9

家族の一員としてお手伝いをしました。

外遊びを楽しみました。
学校での出来事や友達のことなどを自分から家
族に話しました。

令和７年５月分

早寝早起きができて、朝ごはんを食べま
した。

元気よくあいさつできました。

１日３食、好き嫌いなく残さず食べました。 ゲームやＹｏｕＴｕｂｅは時間を決めて守りました。

⑤

48%

④
27%

③

18%

②

7%
①

0%

⑤

53%
④

22%

③

18%

②

4%

①
3%

⑤

34%

④

30%

③

27%

②

7%

①

2%

⑤

40%

④

21%

③

17%

②

17%

①

5%

⑤

52%
④

21%

③

19%

②
5%

①
3%

⑤

55%
④

22%

③

13%

②
8%

①

2%

⑤

36%

④

28%

③
18%

②

13%

①

5%

⑤：すごく良くできた！

④：良くできた

③：まあまあできた

②：少しだけできた

①：次回がんばるぞ！

⑤：すごく良くできた！

④：良くできた

③：まあまあできた

②：少しだけできた

①：次回がんばるぞ！

⑤：すごく良くできた！

④：良くできた

③：まあまあできた

②：少しだけできた

①：次回がんばるぞ！

⑤：すごく良くできた！

④：良くできた

③：まあまあできた

②：少しだけできた

①：次回がんばるぞ！

⑤：すごく良くできた！

④：良くできた

③：まあまあできた

②：少しだけできた

①：次回がんばるぞ！

⑤：すごく良くできた！

④：良くできた

③：まあまあできた

②：少しだけできた

①：次回がんばるぞ！

⑤：すごく良くできた！

④：良くできた

③：まあまあできた

②：少しだけできた

①：次回がんばるぞ！



◎お家の方

⑧ ⑨

⑤ ④ ③ ② ① ⑤ ④ ③ ② ①

回答数 34 74 48 8 4 回答数 37 61 55 11 4

⑩ ⑪

⑤ ④ ③ ② ① ⑤ ④ ③ ② ①

回答数 59 54 48 3 3 回答数 91 54 21 1 1

⑫ ⑬

⑤ ④ ③ ② ① ⑤ ④ ③ ② ①

回答数 54 28 30 17 37 回答数 76 43 29 5 14

⑭

⑤ ④ ③ ② ①

回答数 58 53 42 11 4

地域の行事（子ども会、スポーツ少年団活動、ご
みゼロ、まつりなど）に参加しました。

授業参観や保護者会に参加したり、学校行事（バ
ザー、親子除草、資源回収など）に協力しました。

人との関わりの中で、信頼や愛情、思いやり、感
謝の気持ちが生まれることを話しました。

子どもの話をさえぎったり、先取りしたりせず目を
見て聞くことができました。

子どもの行動に過剰に手を貸したり、口を出した
りしないよう心掛けました。

自分の考えや意思を言葉で伝えることができるよ
うに教えました。

子どもがお手伝いをしたり、何かをやり遂げた時
は、しっかりとほめることができました。

⑤

20%

④

44%

③

29%

②

5%
①

2%

⑤

22%

④

36%

③

33%

②
7%

①

2%

⑤

35%

④

32%

③

29%

②

2%
①

2%

⑤

54%④

32%

③

12%

②

1%
①

1%

⑤

33%

④

17%
③

18%

②

10%

①

22%

⑤

46%

④

26%

③

17%

②

3%
①

8%

⑤

34%

④

32%

③

25%

②

7%
①

2%

⑤：すごく良くできた！

④：良くできた

③：まあまあできた

②：少しだけできた

①：次回がんばるぞ！

⑤：すごく良くできた！

④：良くできた

③：まあまあできた

②：少しだけできた

①：次回がんばるぞ！

⑤：すごく良くできた！

④：良くできた

③：まあまあできた

②：少しだけできた

①：次回がんばるぞ！

⑤：すごく良くできた！

④：良くできた

③：まあまあできた

②：少しだけできた

①：次回がんばるぞ！

⑤：すごく良くできた！

④：良くできた

③：まあまあできた

②：少しだけできた

①：次回がんばるぞ！

⑤：すごく良くできた！

④：良くできた

③：まあまあできた

②：少しだけできた

①：次回がんばるぞ！

⑤：すごく良くできた！

④：良くできた

③：まあまあできた

②：少しだけできた

①：次回がんばるぞ！



◎家族みんなで

⑮ ⑯

⑤ ④ ③ ② ① ⑤ ④ ③ ② ①

回答数 84 54 21 3 3 回答数 105 41 15 2 1

⑰ ⑱

⑤ ④ ③ ② ① ⑤ ④ ③ ② ①

回答数 91 45 22 6 1 回答数 67 38 43 5 7

ありがとうと感謝の気持ちをお互いに伝えること
ができました。

我が家の約束をみんなで考え、守れるように努力
しました。

家族団らんの時間を設けて、楽しむことを心掛け
ました。

外出するときは、お互いに行き先、帰宅時間など
を伝え、心配をかけないよう心掛けました。

⑤

51%④

32%

③

13%

②

2%
①

2%

⑤

64%

④
25%

③

9%

②

1%
①

1%⑤：すごく良くできた！

④：良くできた

③：まあまあできた

②：少しだけできた

①：次回がんばるぞ！

⑤：すごく良くできた！

④：良くできた

③：まあまあできた

②：少しだけできた

①：次回がんばるぞ！

⑤：すごく良くできた！

④：良くできた

③：まあまあできた

②：少しだけできた

①：次回がんばるぞ！

⑤：すごく良くできた！

④：良くできた

③：まあまあできた

②：少しだけできた

①：次回がんばるぞ！

⑤

55%④

27%

③

13%

②

4%
①

1%

⑤

42%

④

24%

③

27%

②

3%
①

4%



白岡東小学校 コメント記入　　60名

◎　我が家の約束

10

10

14

9

・人に迷惑をかけない 2

・人にやさしく親切にする 3

9

2

6

1

10

10

13

4

3

・好き嫌いを減らす 1

・休みの日は、家族全員で食事する 3

・食べ終わったお皿は、自分で下げる 2

6

6

7

4

・きちんと話しを聞く（すぐ泣かない） 1

2

5

1

・家族の時間を、大切にする 4

29

3

5

5

・早寝、早起き 8

・外遊びをする 2

・毎日必ず、勉強する 2

・地域の行事に積極的に参加する 1

・ランドセルは金曜日に中味を全部出す 1

・何でも相談する

●家族関連

・やるべき事を終えたら、好きなことをする。

●自分関連

・兄弟仲良くする。

・あいさつ、返事をする（しっかり、きちんと、元気よく、相手の顔を見て　等含む）

・物を大事にする（丁寧に扱う、片付けする）

・靴を揃える

●お手伝い、片付け、整理整頓関連

●ありがとう、感謝や思いやり

・感謝の気持ちを忘れない（ありがとう・ごめんなさいを伝える）

●あいさつや返事関連

●連絡する、話をする、聞く　関連

・一日の出来事を話す

・時間はしっかり守る

●時間関連

・食事の時はテレビやスマホを消す（会話を楽しむ）

●食事中のマナー

・食事は残さず食べる。

・お手伝いは進んで行う （お風呂を洗う、洗濯物を干す・たたむ、、人の役に立つその他）

●非行関連

・出来る事は、自分でやるよう心がける。

・行き先、帰宅時間を伝える

・うそをつかない



2

18

3

2

5

1

・交通事故に気をつける 2

・予定を立てて、予定通りに行動する 1

・毎日笑顔で楽しく過ごす 1

・人の目を見て、話す 1

1

1

15

13

2

・ゲーム・ユーチューブ・スマホの時間を決める（1時間/日　等）

・スマホで知らない事があれば、必ず相談する

●ゲーム・テレビ関連

・家族は助け合う

・外から帰ったら「手洗い」をする

・自分んの洗濯モノをたたむ

・出来る人が、出来る事をする

・スキンシップをたくさんする

●各家庭の約束やその他

・約束したことは守る

・外遊びは、16時30分まで（チャイムが鳴ったら帰宅）


