
日 時 場所 内容

すべての人に健康と福祉を
～交通安全と健康について～

7月2・9・23日・8月6日
（すべて木曜日）

午前10時～正午
生涯学習センター

集会室２＋音楽・軽スポーツ室
自転車などの交通安全、

食事バランスとフレイル予防など

気象予報士から学ぶ気象の話
8月27日・9月10・17日

（すべて木曜日）
午前10時～正午

生涯学習センター
集会室２＋音楽・軽スポーツ室

気象学

企画展連携講座
11月5・12・19日
（すべて木曜日）

午前10時～正午
生涯学習センター

集会室２＋音楽・軽スポーツ室
未定

楽しいバードウォッチング
12月3・10・17日
（すべて木曜日）

午前10時～正午

①総合運動公園
②加須はなさき公園

③久喜菖蒲公園
（雨天時：生涯学習センター）

公園でバードウォッチング

しらおか学
2月18・25日・3月4日

（すべて木曜日）
午前10時～正午

生涯学習センター
集会室２＋音楽・軽スポーツ室

白岡の梨の歴史と民俗（予定）

各小学校の就学検診時 各小学校
親が必要とする知識を習得するための

学習の場を提供

未定（２学期又は３学期）
生涯学習センター

多目的ホール
テーマ：性教育（予定）

田植え体験 5月9日（土） 午前10時～11時30分 市役所付近の水田 苗の手植え

生き物観察会 6月7日（日） 午前10時～11時30分 市役所付近の水田 田んぼの生き物観察

稲刈り体験 9月5日（日） 午前10時～11時30分 市役所付近の水田 鎌による稲刈り

しめ縄作り 11月8日（日） 午前10時～11時30分 生涯学習センターの芝生 田植えした米の稲わらを使ったしめ縄作り

生き物観察会（再掲） 6月7日（日） 午前10時～11時30分 市役所付近の水田 田んぼの生き物観察

夜の昆虫観察会 7月11日（土） 午後7時～8時 柴山沼 せみの羽化・樹液に集まる昆虫観察ほか

甲虫の標本をつくろう 8月23日（日） 午前10時～正午
生涯学習センター

集会室２＋音楽・軽スポーツ室
カブトムシ、クワガタ、カミキリムシなど

甲虫類の標本づくり

ひこべえの森 冬のつどい 12月12日（土） 午前10時～午後3時
下小笠原遺跡ふるさとの森

（ひこべえの森）
雑木林の管理作業と自然観察

令和８年度　学習支援担当所管事業予定表

自然観察会

ペアーズアカデミー

事業名

「親の学習」講座

家庭教育学級合同講座

田んぼの学校
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資料３令和８年度生涯学習事業計画について



日 時 場所 内容

1月10日（日） 午後2時～3時
生涯学習センター

多目的ホール
二十歳の人生の門出をお祝いする

菁莪小学校 6月～2月 午後2時30分～4時30分 菁莪小学校
菁莪小学校放課後子ども教室

第1回実行委員会で決定

白岡東小学校 6月～2月 午後2時30分～4時30分 白岡東小学校
白岡東小学校放課後子ども教室

第1回実行委員会で決定

篠津小学校 6月～2月 午後2時30分～4時30分 篠津小学校
篠津小学校放課後子ども教室

第1回実行委員会で決定

南小学校 9月～2月 午後2時30分～4時30分 南小学校
南小学校放課後子ども教室

第1回実行委員会で決定

10月24日（土） 正午～午後3時30分 幸手市（アスカル幸手）
白岡・蓮田・幸手・宮代による共同開催

講演会や人権に関する展示など

12月5日（土） 午後1時30分～3時
生涯学習センター

多目的ホール
人権作文の発表とイベント（調整中）

令和８年度　学習支援担当所管事業予定表

事業名

二十歳のつどい

放課後子ども教室

人権作文発表会

人権を考える一日
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事業名 日 時 場所 募集開始 募集締切 広報

ハンズ・オン・デイ 毎月第3土曜日
午前10時～11時
午後2時～3時

常設展示室 - - 毎月

7月5日（日） 午前10時～正午 センター会議室1・2 担当：山本

7月12日（日） 午前10時～正午 センター会議室1・2 担当：杉山

7月19日（日） 午前10時～正午 センター会議室1・2 担当：奥野

歴史資料館
学芸員成果発表会

2月6日(土） 午前10時～正午 センター会議室1・2・3 1月5日 1月29日 1月

8月1日（土） 午前10時～正午 センター創作室 6月1日 7月17日 6月

1月23（土） 午前10時～正午 センター創作室 1月

歴史資料館企画展 10月12日（月・祝）～11月29日（日） - センター企画展示室 - - 10月

歴史資料館春季季節展示 4月下旬～6月上旬 - 常設展示室前展示ケース - - 4月

歴史資料館夏季季節展示 7月中旬～9月上旬 - 常設展示室前展示ケース - - 7月

歴史資料館冬季季節展示 1月中旬～2月上旬 - 常設展示室前展示ケース - - 12月

ペアーズアカデミー
「企画展連携講座」

11月5・12・19日
（すべて木曜日）

午前10時～正午 センター多目的ホール - - 10月

白岡遺産市民会議総会
及び公開講演会

5月24日（日） 午後1時30分 センター多目的ホール 5月1日 5月22日 5月

文化財一般公開 未定 未定 未定

白岡遺産の作り方講座
7月19日・8月23日・9月20日・10月18日

（すべて日曜日）
午後1時30分～
午後3時30分

センター会議室1・2・3 6月1日 7月10日 6月

博物館実習 7月下旬～8月上旬 午前9時～午後5時 　館内・センター会議室3 2月1日 4月30日 HP

令和8年度　文化財関連事業実施予定一覧

親子おもしろミュージアム

共通テーマ「祈り」

内容

定例展示解説と体験展示

各学芸員による
地域研究の成果発表

藍のたたき染め教室

まゆ玉で工作をしよう

歴史資料館セミナー 6月1日 6月26日 6月

未定

よみがえる古文書
～文化財修復作業の実際～

大学生若干名・講義と実習

未定

絵馬・十二支

総会及び公開講演会

未定

講義・フィールドワーク
・グループワーク

みんなの夏休み
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6/12、19、26、7/3、10
（すべて金曜日）

ヨガポーズを取り入れた動きで筋肉の柔軟性と筋力を養い、健康的な日々を送るための心と体を作る講座。

9/3、10、17、24
（すべて木曜日）

不調改善！心と身体がほぐれるめぐりストレッチ講座 8/28、9/4、11、18
（すべて金曜日）

令和８年度公民館講座一覧

分
野

講　　座　　名

卓球の基礎（ラケットの握り方からゲーム形式まで）を学び、楽しく運動不足を解消する。

6/6、13、20、27
（すべて土曜日）

内容の概略

開催日

運動

健康的に輝くピラティス初心者講座 10/2、9、16、23、30
（すべて金曜日）

東洋医学のプロから、ストレッチをメインに体の不調を解消する方法を学ぶ。

夏の疲れを整えるリカバリーヨガ講座

6/7、14、21、28
（すべて日曜日）

リフレッシュ！心も体も元気に！大人健康卓球教室（初級）

からだリフレッシュピラティス講座

体幹の鍛え方を学んで、姿勢の改善、プロポーションの維持を目指す。

ツボ＆ストレッチで心と身体をいたわるごほうび時間 11/13、20、27、12/4
（すべて金曜日）

11/21、28、12/5、12
（すべて土曜日）

ワイワイ楽しく上達！友達いっぱい子ども卓球講座（初級）

体幹の鍛え方を学んで、姿勢の改善、プロポーションの維持を目指す。

卓球の基礎（ラケットの握り方からゲーム形式まで）を学び、楽しく運動不足を解消する。

東洋医学のプロから、ストレッチをメインに体の不調を解消する方法を学ぶ。

大人卓球教室①（初級）（仮名）

卓球の基礎（ラケットの握り方からゲーム形式まで）を学び、楽しく運動不足を解消する。
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分
野

講　　座　　名

内容の概略

開催日

メイクに興味を持ち始めた子どもを対象とした親子講座。

8/18、25
（すべて火曜日）

かわいく変身！キッズメイクでドキドキ体験講座

①7/30（木）
②8/23（日）

①7/25（土）
②8/4（火）
③8/21（金）

11/22、29、12/6、13
（すべて日曜日）

①12/10（木）
②12/20（日）

12/8、15
（すべて火曜日）

①12/7（月）
②12/18（金）
③12/26（土）可愛いパン（カメロンパン）をグループごとにつくる講座

新年を整えるリセットヨガ

夏休み子ども講座『みんなでワクワクパンづくり教室』

親子でハンドメイド♪可愛すぎるふわふわポンポンマスコットづくり教室

子ども卓球教室①（初級）（仮名）

卓球の基礎（ラケットの握り方からゲーム形式まで）を学び、楽しく運動不足を解消する。

1/5、12、19、26
（すべて火曜日）

ヨガポーズを取り入れた動きで筋肉の柔軟性と筋力を養い、健康的な日々を送るための心と体を作る講座。

シンプルな工程で家庭で作れるクリスマスとおせちメニューを野菜ソムリエプロから学ぶ。

運動

本場達人餃子道場　～自作餃子持ち帰り＆達人餃子を試食～ ①1/17（日）
②1/21（木）

そば打ちの達人から打ち方を学ぶ（白岡産のそば粉を使用）。

趣味

毛糸のポンポンに飾りをつけて、自由に動物などのマスコットを作る。

子どもの夏休みの思い出として、子どもを含むグループで子どもに人気のパンをつくる講座。

達人手打ちそば道場

野菜ソムリエプロが教える体にやさしいクリスマス＆おせち2日間講座＜①クリスマスコース②おせちコース

みんなで可愛いパンづくり講座

本場の達人から餃子の作り方と焼きの手本を学び、講師がつくった餃子を試食。自作餃子24個（約4人前）は持ち帰り。
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分
野

講　　座　　名

内容の概略

開催日

「まちなかチェック」で車いす利用者の気持ちを体験し、地球温暖化とAEDの使い方を学ぶ。

スマホカメラの基本的な使い方から写真編集方法を学ぶ。

①8/6（木）
②8/7（金）

 ３年生以上の小学生を対象に、夏休みの絵画の宿題を少しだけ手助けする講座。

夏休み子ども講座『夏休みの宿題応援講座（絵画）』

LINEの基本操作（写真・動画の送り方、保存方法、トーク履歴の削除方法など）や安全に使うためのセキュリティ設定につ
いて学ぶ

小学生の子と保護者を対象に、読書感想文（夏休みの宿題）の書き方を学ぶ講座。

10/19、26、11/2、9、16
（すべて月曜日）

9/5（土）（製作）
10/24（土）（作品受渡）

陶芸で手作りの楽しさを感じてもらいながら、受講者同士の交流と親睦を図る。

自分と地球の命を守ろう！

親子陶芸教室　面シーサーを作ろう　ネームプレートにもなるよ（一人参加も可）

6/2、6/9、6/16
（すべて火曜日）

合唱がもたらす健康効果（呼吸法の改善、ストレス軽減、脳の活性化など）に焦点を当て、健康づくりを目的として合唱に
挑戦し、達成感を味わう。

女性合唱　歌うことは最高の呼吸法　歌で元気に延ばそう健康寿命 9/1、8、15、29
（すべて火曜日）

①7/31（金）
②8/1（土）
➂8/2（日）

スマホ講座＜カメラの使い方（基本～便利な機能）と写真編集＞ 6/8、15、22、29、7/6
（すべて月曜日）

スマホ講座＜ＬＩＮＥの基本操作＞

1/18、25、2/1、8、15
（すべて月曜日）

7/27、8/3、17、24、31
（すべて月曜日）

夏休み子ども講座

市民企画講座

スマホ講座（支払い編）

ＩＴ

夏休み子ども講座『夏休みの宿題応援講座（読書感想文）～親子で学ぼう～』

スマホ講座（年賀状・クリスマスカード）
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