
②元気よくあいさつできました。

★令和６年１１月に実施したチェックシートの結果をお知
らせいたします！
⑤すごく良くできた！ ④良くできた ③まあまあできた
②少しだけできた ① 次回がんばるぞ！

「町ぐるみん白岡」
⑯外出するときは、お互いに行き先、帰宅時間な
どを伝え、心配をかけないように心掛けました。我が家の約束チェックシート

◎おうちの方

◎家族みんなで

◎お子さん

⑧子どもの話をさえぎったり、先取りしたりせ
ず目を見て聞くことができました。

「すごく良くできた！」、「良くでき
た」、「まあまあできた」を合わせると
９３％でした。
大変忙しい中、一生懸命に、おうちの
方がお子さんの話を先取りせず目を見て、
最後まで聞くように努力している姿が見
て取れ、とても微笑ましい思いがします。
家庭教育に関して意識の高さを感じま
した。

「すごく良くできた！」、「良くで
きた」を合わせると８５％です。さら
に「まあまあできた」まで合わせると
実に９６％で家庭内でも良くコミュニ
ケーションが取れているようです。
良い家庭環境であることが読み取れ

ます。
家族に心配をかけないようにする思

いやりある温かさを感じました。
「すごく良くできた！」と「良く
できた」を合わせると６６％、「ま
あまあできた」も合わせると９１％
になっています。
ほとんどのお子さんが、元気よく
挨拶をしています。
おうちの方も機嫌良く毎朝元気に
挨拶をしましょう。つられてお子さ
んも元気よく挨拶をする習慣が身に
つき、楽しい気持ちで朝を迎えられ
る事でしょう。

我が家の約束の主なもの
○ 自分に関する約束（早寝早起き、宿題を先に、自分の事は自分で、など）

○ ありがとうや感謝の気持ちを忘れない

○ あいさつや返事をしっかりする

こんな約束をみつけました
・月に１度はお墓参り ・見たいＴＶ番組はみんなで決める

・家事は家族で協力 ・ネットゲームで個人情報を伝えない

・外遊びをし家族以外の居場所を作る

～担当者のひとり言～

今回は「ほめ言葉」について取り上げてみようと思います。
「ほめ言葉」は相手の心身にエネルギーを与えます。ほんの小さ

なことでも、お子さんの「頑張り」、「成長」などが見られたとき
は、すかさず”すごい”、“えらい”とほめてあげてください。
それにより自己肯定感が高められ、やる気や自尊感情がめばえ、

自分を大切に、より良く自分を高めていこうとする「頑張れる子」
に成長していきます。
お子さんの良い所探しをしましょう。

○ 食事に関しての約束
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