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ご利用にあたって 

○利用ができる方は、生涯学習活動に役立てることを目的として利用する  

個人・団体です。 

なお、政治・宗教・営利活動を目的とする場合は、利用できません。 

○問い合わせ等については、直接各団体にご連絡ください。 

○指導等に伴い発生した事故及び損害等については、市や教育委員会、各施

設長は責任を負いません。 
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○教育一般 

活 動 分 野 子育て 登 録 番 号 1 

ふ り が な 

団 体 名 

しらおかしぼしあいいくかい 

白岡市母子愛育会 

連 絡 先  92-8646 （ 鈴木 ） 

活 動 内 容 健全な幼児の育成と、子育て中のお母さんの支援 

活 動 日 時 不定期 

主な活動場所 保健センター、はぴすしらおか 

会 費 等 年３００円 

アピールポイント 

乳幼児を対象に季節の行事、運動会、救急法などを実施しております。 

班員は、おばさんパワーで声かけと笑顔でお待ちしております。 

 

 

活 動 分 野 子育て、犯罪予防活動 登 録 番 号 12 

ふ り が な 

団 体 名 

くきちくこうせいほごじょせいかいしらおかぶかい 

久喜地区更生保護女性会白岡部会 

連 絡 先  080-6580-3586 （ 市川 ） 

活 動 内 容 

地域の犯罪予防活動と犯罪をした人や非行のある少年の更生支援活動を

行うボランティア団体です。 

子育て支援（数多ある例）、育児講座（児童館）の手伝い、登校時（小学生）

の見守りを可能な限り。各小・中学校に愛の図書贈呈 

活 動 日 時 随時・年間を通して各事業 

主な活動場所 市内・学校（小・中学校） 

会 費 等 年１，０００円・愛の募金 

アピールポイント 

犯罪をなくして安心・安全な地域をつくります。 
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○芸術・文化 

活 動 分 野 軽音楽 登 録 番 号 3 

ふ り が な 

団 体 名 

さてんどーる 

サテンドール 

連 絡 先  92-0337 （ 長島 ） 

活 動 内 容 

ジャズ、ダンス音楽、歌謡曲とよくご存知の曲を演奏して楽しんでおりま

す。 

管楽器とリズム楽器のビッグバンド編成です。 

活 動 日 時 主に月 2回、日曜日の午前 

主な活動場所 市内及び近郊の公共施設 

会 費 等 月１，０００円 

アピールポイント 

皆で楽しく活動しております。 

音楽の好きな方、いっしょに活動しませんか。 

 

 

活 動 分 野 トールペイント 登 録 番 号 6 

ふ り が な 

団 体 名 

まむずとーる 

mom's tole 

連 絡 先  92-7401 （ 高川 ） 

活 動 内 容 
トールペイント･･･アクリルの絵の具で木・布・ガラス等にペイントしま

す。 

活 動 日 時 火曜日、金曜日 

主な活動場所 自宅のアトリエ 

会 費 等 1 回 2時間 ２，１００円（えの具代含む） 

アピールポイント 

初心者でも基礎からご指導いたします。 

世界の国々に伝わる伝統的な絵を学ぶこともできます。 

絵心がなくても塗り絵感覚で始められます。 
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活 動 分 野 茶道 登 録 番 号 8 

ふ り が な 

団 体 名 

しらおかしさどうれんめい 

白岡市茶道連盟 

連 絡 先  92-2078 （ 大木 ） 

活 動 内 容 茶会、研修旅行、呈茶会、勉強会 

活 動 日 時 茶会は市文化祭参加（11月予定） 

主な活動場所 中央公民館、白岡市興善寺、大木宅 

会 費 等 年２，０００円 

アピールポイント 

師範の資格をお持ちの方、ご加入ください。茶会席主の御希望をお願い致

します。 

 

 

活 動 分 野 合唱 登 録 番 号 10 

ふ り が な 

団 体 名 

だんせいがっしょうだんめんねるこーるありのみ 

男声合唱団メンネルコールありの実 

連 絡 先  90-1456 （ 小竹 ） 

活 動 内 容 発声方法、歌唱力アップ、素人でも可、年齢不問 

活 動 日 時 土曜日の午前 

主な活動場所 中央公民館、エコプラザ 

会 費 等 月４，０００円 

アピールポイント 

白岡市文化祭合唱コンサート、彩の国男声コーラスフェスティバルなど、

年４回程度の演奏会に出演。 

腹式呼吸を使っての発声、仲間と集って歌うことは、体と心の健康にも有

効です。 
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活 動 分 野 合唱 登 録 番 号 24 

ふ り が な 

団 体 名 

こっりーなびあんか 

Collina Bianca 

連 絡 先  90-1456 （ 小竹 ） 

活 動 内 容 混声合唱団 

活 動 日 時 第２・４土曜日の午後 

主な活動場所 中央公民館、エコプラザ 

会 費 等 月２，０００円 

アピールポイント 

白岡市初の混声合唱団として、２０２４年１月に発足しました。 

市内在住の齋藤詩子先生を指揮・指導者として楽しく、少しハイレベルの

混声合唱団を目指しています。 

現在女性１５名、男性５名で活動を開始しました。団員大募集中です。 

 

 

活 動 分 野 陶芸・手芸 登 録 番 号 11 

ふ り が な 

団 体 名 

つくしてづくりさーくる 

つくし手作りサークル 

連 絡 先  93-1969 （ 桃井 ） 

活 動 内 容 
介護施設おおるりで高齢者の作陶を手伝いお話をする。陶芸・手芸を通し

て子どもと高齢者との交流を図る。 

活 動 日 時 
年６回、火曜日又は木曜日「おおるり」 

月１回程度、会場の予約できる日は「ノースプラザ」、「カルスタ杉戸」 

主な活動場所 介護施設おおるり、ノースプラザ  その他 

会 費 等 初年度年会費３，０００円 次年度より１，０００円 別途粘土代等有 

アピールポイント 

カルスタすぎとにて電気ロクロ等で陶芸の勉強をし、ノースプラザで手び

ねりの作品作りを和気あいあいと楽しんでいます。 

子どもや高齢者と作品を作り、鑑賞はカフェで親睦を図り地域の福祉につ

なげたい。 

 地域の行事に協力。手芸（ポンポン人形）講習依頼ある時 
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活 動 分 野 写真 登 録 番 号 15 

ふ り が な 

団 体 名 

しらおかしゃしんあいこうかい 

白岡写真愛好会 

連 絡 先  080-7317-2177 （ 福島 ） 

活 動 内 容 写真技術の向上 

活 動 日 時 第２土曜日の午後 

主な活動場所 中央公民館 

会 費 等 年５，０００円 

アピールポイント 

設立３５年 

勉強内容も充実した写真クラブ 

 

 

活 動 分 野 吹奏楽 登 録 番 号 18 

ふ り が な 

団 体 名 

しらおかすいそうがくだん 

白岡吹奏楽団 

連 絡 先  info@shirasui.com （  ） 

活 動 内 容 
毎年夏に定期演奏会、冬にファミリーコンサートを開催 

訪問演奏（保育園、高齢者施設、イベント等） 

活 動 日 時 土曜日の夜間 

主な活動場所 生涯学習センター〔こもれびの森〕 

会 費 等 月（一般）２，０００円、（学生）１，０００円、（高校生）５００円 

アピールポイント 

私たち「白岡吹奏楽団」は、１９９０年に篠津中学校ＯＢが結成しました。 

楽器好きの人達が集まって活動しています。 

まずはＨＰにて活動の様子をご覧ください。ホームページのお問い合わせ

フォームから見学の申し込みができます（入団は楽器経験者に限らせていた

だきます） 

https://shirasui.com 
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活 動 分 野 読み聞かせ 登 録 番 号 27 

ふ り が な 

団 体 名 

こどもとほんをよむ あゆみかい 

子どもと本を読む あゆみ会 

連 絡 先  93-9018 （ 渡辺 ） 

活 動 内 容 
「どの子にもよい本を」を目標として、子どもと共に読書の喜びを共有す

ることを目的とし、読み聞かせ活動をしています。 

活 動 日 時 
第４土曜日の午後（定例会） 

その他お話会等 

主な活動場所 図書館、市内小学校、市内児童館等 

会 費 等 年１，５００円 

アピールポイント 

絵本の読み聞かせには、絵本の選び方、持ち方、読み方などの知識が必要

です。でも、一番大切なのは「子どもたちと一緒にお話を楽しむこと」。 

相談できる仲間がたくさんいます。ぜひ見学にいらしてください。 

 

 

活 動 分 野 人形劇 登 録 番 号 28 

ふ り が な 

団 体 名 

にんぎょうげきさーくる あい 

人形劇サークル あい 

連 絡 先  090-7710-2737 （ 伊藤 ） 

活 動 内 容 
公演に向けての練習や人形作り 

保育園、幼稚園、老人施設、子ども会等での公演 

活 動 日 時 
金曜日の午前 

公演は随時 

主な活動場所 はぴすしらおか 

会 費 等 年１，２００円 

アピールポイント 

人形劇を愛してやまない仲間が集まり、いつも和気あいあいのサークルで

す。 

公演を見てくださった皆さんの笑顔が私たちにとって何よりのご褒美で

す。その笑顔見たさに、より良いものになるよう、日々頑張っています。 
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活 動 分 野 油絵 登 録 番 号 29 

ふ り が な 

団 体 名 

あぶらえかようかい 

油絵火曜会 

連 絡 先  0480-53-9133 （ 石井 ） 

活 動 内 容 絵画全般の制作 

活 動 日 時 月曜日の午前（９時～正午） 

主な活動場所 中央公民館 

会 費 等 無し 

アピールポイント 

自由なモチーフで絵画ができる 

 

 

活 動 分 野 吟詠 登 録 番 号 30 

ふ り が な 

団 体 名 

げつようぎんえいかい 

月曜吟詠会 

連 絡 先  0480-90-1133 （ ㈲土橋建設事務所 ） 

活 動 内 容 
詩歌を学び吟ずることにより、教養を高めるとともに、健康増進と会員相

互の親睦を図る。 

活 動 日 時 第１・２・３月曜日 

主な活動場所 中央公民館 

会 費 等 月２，０００円 

アピールポイント 

詩歌を学び、和歌、俳句、歌謡吟詠、自分の作品も詠えます。 

また、お腹から声を出すことで、喉の筋肉も鍛え、健康になります。 

カラオケも当然上達します。 
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活 動 分 野 その他 登 録 番 号 32 

ふ り が な  

団 体 名 

しらおかしぶんかだんたいれんごうかい 

白岡市文化団体連合会 

連 絡 先  92-3867 （ 福島 ） 

活 動 内 容 
白岡市における芸術文化の発展のため加盟団体の総括、代表となる 

毎年１１月に文化祭を開催（中央公民館、コミュニティーセンター 

活 動 日 時  

主な活動場所  

会 費 等 年２，０００円 

アピールポイント 

・加盟団体へ会より活動のための補助金があります。 

・文化祭で各団体活動発表の場があります。 
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○健康・スポーツ・レクリエーション 

活 動 分 野 フラダンス 登 録 番 号 9 

ふ り が な  

団 体 名 

ビューティフル フラ ハウオリ 

Beautiful Hula Hauoli 

連 絡 先  93-0211 （ 篠塚 ） 

活 動 内 容 夏祭り、ふるさと祭りに参加しています。 

活 動 日 時 金曜日の午後（夜） 

主な活動場所 中央公民館 

会 費 等 月４，０００円 

アピールポイント 

初心者から経験者まで、年齢を問わず誰もが楽しめるのがフラです。 

曲にのって体を動かしているうちに自然に笑みがこぼれます。 

続けているといつの間にか体力もついていて嬉しくなります。 

※初めての方には、別枠で梅沢先生が基本ステップを教えてくださいま

す。 

 

 

活 動 分 野 バドミントン 登 録 番 号 5 

ふ り が な 

団 体 名 

たうんふぁいぶ 

タウン５ 

連 絡 先  92-6405 （ 山嵜 ） 

活 動 内 容 バドミントン ダブルスゲーム お互いにプレーして技術を深める 

活 動 日 時 毎週土曜日の夜間 １８：００～２１：００ 

主な活動場所 西小学校体育館 

会 費 等 月１，０００円 スポーツ傷害保険代 年１，８５０円 

アピールポイント 

土曜日の夜活動しているサークルです。 

経験者、教室の卒業生などが参加しています。年齢は１０～６０代です。 
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活 動 分 野 バドミントン 登 録 番 号 7 

ふ り が な 

団 体 名 

しらおかばどみんとんくらぶ 

白岡バドミントンクラブ 

連 絡 先  92-3954 （ 加藤 ） 

活 動 内 容 バドミントンの基礎の指導。近隣市町のバドミントン愛好家との交流大会 

活 動 日 時 土曜日の夜 

主な活動場所 西小学校体育館 

会 費 等 月１，０００円 

アピールポイント 

老若男女、初級～上級者、どなたでも参加ＯＫです。一度見学にいらして

ください。 

 

 

活 動 分 野 太極拳 登 録 番 号 16 

ふ り が な 

団 体 名 

たいきょくけんあいこうかい 

太極拳愛好会 

連 絡 先  92-3061 （ 荒井 ） 

活 動 内 容 太極拳の研修により健康の維持、増進を計る 

活 動 日 時 第１・２・３木曜日の午前 

主な活動場所 中央公民館 

会 費 等 月１，０００円 

アピールポイント 

先生は女性です。毎回気楽に楽しんで活動しています 
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活 動 分 野 太極拳 登 録 番 号 20 

ふ り が な 

団 体 名 

たいきょくけんをまなぶかい 

太極拳を学ぶ会 

連 絡 先  0480-30-8397 （ 相澤 ） 

活 動 内 容 
楊名時太極拳２４式を学ぶ 

気功八段錦を第１段錦～８段錦を学ぶ 

活 動 日 時 第２・４月曜日の午後（午後２時～３時） 

主な活動場所 中央公民館 

会 費 等 月７００円、入会金２００円 

アピールポイント 

優しい、新しい健康習慣を身につけて、自分本来の力を高める。 

健康養生法として学ぶ。 

 

 

活 動 分 野 太極拳 登 録 番 号 21 

ふ り が な 

団 体 名 

しらおかあおばのかい 

白岡碧葉の会 

連 絡 先  090-2493-0094 （ 安井 ） 

活 動 内 容 太極拳の練習 

活 動 日 時 土曜日の午前 

主な活動場所 白岡ニュータウン集会所、老人福祉センター 

会 費 等 月２，０００円 

アピールポイント 

年齢に関係なくゆったりとした無理のない動きで健康度を高める太極拳 

健康第一に和気あいあいと楽しく練習しています。 

まずは見学にいらしてください。 
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活 動 分 野 太極拳 登 録 番 号 23 

ふ り が な 

団 体 名 

しらおかたいきょくけん さくら 

白岡太極拳 桜 

連 絡 先  090-8108-1039 （ 関口 ） 

活 動 内 容 太極拳 

活 動 日 時 木曜日の午前 

主な活動場所 コミュニティセンター 

会 費 等 月２，０００円 

アピールポイント 

太極拳に興味がある方、どなたでも参加OKです。 

ゆっくりと体を動かし、深い呼吸をすることで心も体もリフレッシュしま

す。 

健康維持にも良いですよ！！ 

 

 

活 動 分 野 太極拳 登 録 番 号 33 

ふ り が な 

団 体 名 

しらおかたいきょくけんれんめい たんぽぽ 

白岡太極拳連盟 たんぽぽ 

連 絡 先  92-7457 （ 窪山 ） 

活 動 内 容 太極拳 

活 動 日 時 金曜日の午前（９時～１１時） 

主な活動場所 勤労者体育センター 

会 費 等 月１，６５０円 

アピールポイント 

健康維持、転倒防止を目的としています。 
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活 動 分 野 フォークダンス 登 録 番 号 17 

ふ り が な 

団 体 名 

しらおかふぉーくだんす・りりーず 

白岡フォークダンス・リリーズ 

連 絡 先  93-0368 （ 髙橋 ） 

活 動 内 容 
フォークダンスを楽しみながら、会員相互の親睦と健康維持に努める 

公民館及び文化団体連合会等の行事に参加することに努める 

活 動 日 時 土曜日の午後（午後１時３０～２時３０分） 

主な活動場所 中央公民館 

会 費 等 ３ヶ月１，５００円 

アピールポイント 

世界の各地で古くから踊り継がれてきたフォークダンスを楽しく踊りな

がら会員相互の親睦と健康維持に努めます 

公民館フェスティバル、ふるさとまつりなど行事に参加 

近隣の同好サークルとの交流やクリスマスパーティなど実施。踊る楽しさ

を多くの仲間と共有します 

 

 

活 動 分 野 フォークダンス 登 録 番 号 26 

ふ り が な 

団 体 名 

ふぉーくだんす あかいくつ 

フォークダンス 赤い靴 

連 絡 先  93-1052 （ 中谷 ） 

活 動 内 容 フォークダンス、レクレーションダンス、ラウンドダンス 

活 動 日 時 第１・３月曜日 

主な活動場所 中央公民館 

会 費 等 月２，０００円 

アピールポイント 

頭と足と両方鍛えられる、楽しいダンスです 
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活 動 分 野 骨盤体操 登 録 番 号 22 

ふ り が な 

団 体 名 

ゆらゆらたいそう 

ゆらゆら体操 

連 絡 先  090-7279-2867 （ 佐々木 ） 

活 動 内 容 体のゆがみやこりを整える骨盤体操を気持ちよく行っています 

活 動 日 時 土曜日の午前 

主な活動場所 中央公民館 

会 費 等 月１，５００円 

アピールポイント 

寝たままリラックスして体をゆらゆらと音楽と一緒にゆらして痛みやこ

りを解消します 

 

 

 

活 動 分 野 体操 登 録 番 号 25 

ふ り が な 

団 体 名 

もっとげんきたいそうすまいるかい 

もっと元気体操スマイル会 

連 絡 先  0480-90-1168 （ 松井 ） 

活 動 内 容 シニア向け体操 

活 動 日 時 火曜日（月３回） 

主な活動場所 中央公民館 

会 費 等 月２，０００円 

アピールポイント 

この会はもっと元気体操を通じて「自分の健康は自分の手で」をモットー

に会員相互の親睦を図ると共に、地域社会の健康作りに参加する事を目的と

しています。 
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○家庭生活・趣味 

活 動 分 野 将棋 登 録 番 号 31 

ふ り が な 

団 体 名 

しらおかしょうぎあいこうかい 

白岡将棋愛好会 

連 絡 先  93-3027 （ 小川 ） 

活 動 内 容 
将棋愛好者による相互研鑽と親睦を図ること等を目的として、会員同士で

対局、上級者による指導対局を行っている。 

活 動 日 時 日曜日の午後（１時～５時） 

主な活動場所 中央公民館 

会 費 等 月５００円 

アピールポイント 

将棋は何歳からでも始めることができ、上達できます。 

また、よく言われることですが、頭脳スポーツなので脳の活性化にも大い

に役立ちます。 

 


