
テニス協会

講習会日程

［ 一 般 ］	 日曜日：第１・３・５

	 金曜日：月１、２回

	 午前１０時〜正午

［ ジュニア］	 毎週日曜日

	 午前８時〜１０時

場　　所	 市民テニスコート

問合せ先	 金子　９２－１５４５

大会案内

４/６	 シングルス大会

５/５、１２、１９	 春季大会（ジュニア５/１１）

６/１７	 七夕大会

８/４	 親睦団体戦

１０/６、１３、２０	 市民体育祭（秋季大会）（ジュニア１０/１９）

１１/２２	 クリスマス大会

１２/１	 年忘れ団体戦

S R T A

テニスを始めてみたい！！と思った時、さあ！コートに出かけましょう！

※詳細はホームページ

『白岡市テニス協会』を

ご覧ください。

　走ることを通じて、仲間づくりを目指します。見学は事前に連絡を。

昼間の部（小学生１～６年生)「楽しく走るために」
　第２、４、５日曜日    ９：00 〜 12：00　総合運動公園　サブグランド

　　　　第３土曜日   14：00 〜 17：00　総合運動公園　陸上競技場

　勝つためではなく、楽しく走りたい小学生。

　走る意欲があれば、どんなことでも相談に応じます。

問合先　斎藤　信治　Tel ０７０−１４４８−１２９５　shinji-s@smile.ocn.ne.jp

夜間の部（中学生）

毎週　月・水・金  18：30 〜 20：00

総合運動公園　倉庫前

「今より速くなりたい」意欲があれば、

個々の事情・個人の体力などに応じて、

練習メニューを作ります。

詳細は相談してからです。

白岡ジュニアクラブ「走りを楽しもう」

令和６年度１０月１４日（月・祝）親子レクリエーション（一般の参加大歓迎）

場所：総合運動公園

◎西 小 学 校　西少女ソフトクラブ（ソフトボール）・白岡ウィングス（野球）・埼玉東部バレーボールクラブ

◎南 小 学 校　白南ボーイズ（野球）・三光グリーンシスターズ（ソフトボール）・白岡総合第一スポーツ（サッカー、空手）

　　　　　　　　白岡ＪＶＣ（バレーボール女子）・白岡ベースボールクラブ（野球）

◎大山小学校　白岡ベースボールクラブ（野球）

◎白岡東小学校　白岡ファイターズ（野球）・高岩イヤーズ（ソフトボール）・総合クラブジュベニール白岡（ミニバスケット）

◎菁莪小学校　白岡ベースボールクラブ（野球）・白岡ＪＶＣ（バレーボール男子）

◎篠津小学校　篠津小総合クラブ（野球、サッカー）

スポーツ少年団　団員募集 問合せ先　副本部長　三石　尚

電話番号　０９０－９３２７－６３８４

グラウンド・ゴルフ連盟

グラウンド・ゴルフの目的は体力作りと仲間作りです。グラウンド・

ゴルフは本来自分でやってこその楽しいスポーツです。令和６年度から

連盟会員の交流と楽しみを増やそうと連盟大会を年４回計画しています。

ご期待ください。連盟加入大歓迎 ! ! 連絡ください。

ボウリング協会 執筆者氏名　近藤　和夫　問合せ先　０９０－３００３－４０３４

　ボウリングは100年以上の歴史があり、今でも小学生か

ら90歳代のご高齢の方まで楽しめるスポーツです。インド

アスポーツですので雨天でも楽しめます。

　白岡市ボウリング協会（白ボ協）は設立12年目を迎えま

したが、ますます元気に活動を続けています。白岡市内に

ボウリング場がないのは残念ですが、現在は、杉戸市内（国

道４号線沿い）にあるボウリング場で毎月第３日曜日に月

例会が開催されています。参加されたい方は、いつでも誰

でも電話１本で申し込んでもらえればOKです。白岡市内の

住民、または市内にお勤めの方なら難しい規約は全くあり

ません。入会時に会員登録（年会費2,400円）されますと３

ゲーム1,600円（非会員は1,800円）で参加できます。ゲー

ム終了後に表彰式を行います。会員非会員を問わず表彰の

対象になりますので期待をもって参加してください。

ボウリングの魅力について

★☆あなたも青空の下でソフトボールを楽しみませんか☆★

ソ フ ト ボ ー ル 協 会★ 令和６年度
　 白岡市ソフトボール協会　定期大会

● 春季大会

　 ４月２１日（日）、２８日（日）、５月５日（日）

● 夏季大会

　 ７月７日（日）、１４日（日）、２１日（日）

● 市民体育祭兼秋季大会

　 １０月６日（日）、１３日（日）、２０日（日）

★ 県・県東大会
● 全日本エルダー県予選大会

　 ５月１９日（日）、２６日（日）、６月１６日（日）

● 県東選手権一般男子大会

　１１月２４日（日）、１２月１日（日）、８日（日）

★入会希望者募集中　★希望者は下記連絡先へ

★連絡先　白岡市ソフトボール協会　会　長　髙橋　保　９２−６０６０　理事長　関口　玄吉　９３−０４７４

令 和 ６ 年 度 　 　 　 　 　 　 　 　 　 競 技 計 画

陸上競技協会

加盟団体（連絡先）

　白岡るんるんクラブ　物井　宇多子　Tel	０４８０－９２－５４１４

　　　ホワイトヒルズ　鈴木　敬夫　　Tel	０４８０－９２－６０４８

令和６年度行事予定

白
岡
市
内

6/13
10/19
11/2
11/7

68回連盟大会
第２回市長杯大会
白岡市民大会
69回連盟大会

　　　　（計画中、9/5・12/26 連盟大会）

上
部
団
体

5/9
6/11
10/9

11/13 〜 14

埼玉県GGまつり 東部地区大会
第36回埼玉県 夏季大会
埼玉県秋季 東部地区大会
関東大会

かわら版

ENJOY  SPORTS  CITY  SHIRAOKA一人でも・仲間でも

気軽にスポーツを

楽しめるまち

白岡

２０２４年・春
発行：白岡市体育協会
� 広報部会



問合せ先　会長　白岡　孝子　電話　９２−０８６５

 『バレーボールをもう一度やりたいけど・・・もう動けない。』

 『子どもが小さくてできない。』

　そんな風に思っていませんか？

　大丈夫！相手も仲間も同年代です。子連れでもOKです。

　楽しくバレーボールをやりたい人。まず体験してみてください。

●団体名　しのず

　　毎週日曜日　午前９時〜正午

　　場所　篠津小学校　体育館

●団体名　白岡クラブ

　　毎週金曜日　午後７時〜９時

　　場所　西小学校　体育館

バレーボール連盟

■４種部　プレーヤーズファースト

　ＦＣ白岡南、Ｋ’ｓＪｒ　ＦＣ

　白岡第一総合スポーツ少年団

　埼玉オースティンＳＣ

　ＬＩＶＲＯ白岡ＳＣ

　篠津アローズ

　※市内４種リーグ白岡開催検討

■環境　専用グラウンド模索中

　※用地情報をお寄せください

■２種部

　白岡高校サッカー部

　※社会人チームとの強化試合実施

　神村学園埼玉FBアカデミー

■３種部　

　3中学校サッカー部

　白岡K'sフットボールクラブ

　埼玉　オーステンジュニアユース

　※中体連・クラブ合同リーグ検討

■１種部　市民リーグ・市民体育祭

天然芝グラウンドで　Let's enjoy!

　登録６チーム　年間15試合

　※登録チーム募集中

■シニア部　

　8人制、11人制シニアリーグ開催

■レディース

　INAC白岡SCレディース

　U-15女子ユース関東大会出場

“白岡市サッカー協会”で検索

メ ー ル：shiraoka.f.a@gmail .com

電話番号：０９０－２１３６－５７０８		坪井

プレーヤーズ・ファースト！

サ ッ カ ー 協 会

生涯サッカーを目指して

剣
道
連
盟

　剣道は、中学校や高校の体育教科にも入っている日本の伝統的な武道です。子供から

大人まで年齢を問わず楽しめるので、皆さんも始めてみませんか。お気軽に、見学また

は体験に来てください。

○白岡市の大会：春季剣道大会が５月中旬、市民体育祭剣道大会は、11月上旬、白岡市

少年錬成剣道大会は2月中旬です。

○近隣の大会：４月は、関東少年剣道錬成大会、行田市剣道大会、5月下旬は久喜剣連

剣道大会、６月は知事杯争奪大利根大会、７月は全日本少年剣道錬成大会、東京近県小

学生剣道錬成大会は11月下旬です。その他、多くの大会や錬成会に参加しています。

○稽古日について：毎週水曜日は白岡西小、金曜日は白岡高校、土曜日は勤労者体育セ

ンターです。時間は19時から（土曜日は冬時間があり18時から）

問合せ先　岩楯　浩志

電話番号　０９０－３６９３－１６２１

ソフトテニス連盟

【ソフトテニス教室】

期間　４月〜１１月（８月除く）

　　　毎週土曜日　午前９時〜午前１１時

場所　総合運動公園テニスコート

【定期練習】

期間　４月〜１１月

　　　毎週土曜日　午前９時〜午後１時

場所　総合運動公園テニスコート

【主な大会予定】

５月中旬　連盟春季大会

10月初旬　市内中学生大会

11月中旬　市民体育祭（白岡オープン大会）

＊詳細は白岡市ソフトテニス連盟ホームページをご覧ください。

ソフトテニスの

経験不問。

初心者の方もお

気軽にどうぞ。

卓 球 連 盟 【連盟主催大会】数回／年、市民大会

【練習場所】中央公民館	、勤労者体育センター

【所属チーム・練習】

白 卓 会	：	土曜	（13時〜）

	 日曜	（10時〜）

梨 実 会	：	月曜	（10	時〜）

一 三 会	：	木曜	（10	時〜）

あゆみ会：	金曜	（10	時〜）

アミューズ：		 フリー

【合同	・練習】（６回／年　土曜）

《メンバーの募集》

　学生から中高年の方まで男女問わず、卓球を

楽しむ仲間を募集しています。

とくに卓球経験のある方、歓迎です。

見学及び体験参加も大丈夫です。

執筆者　牧野茂三郎

問合せ先	・	ホームページから（白岡	卓球	で検索）

	 または	090-1838-9564	牧野

卓球連盟は所属 5チームで構成しています。

普段の練習の他、連盟主催の大会および近隣市

町の大会への参加などの活動をしています。

《卓球の魅力》
卓球は、体格や年齢また男女に大きな差がな

く、誰もが、手軽に楽しむことができるスポーツ。

最近は、ダブルスの大会も多くなっていて、

シングルスにはない面白さもあり、楽しめます。

バドミントン連盟

問合せ先：飯島　賢　　mail：shiraoka.sta@gmail.com白岡市ソフトテニス連盟　HP https://www4.hp-ez.com/hp/sstc/page1

体力づくり、もっと上手になりたいと目標はさまざまですが、若い人からベテランが集まり、毎週土曜日	午後６時か

ら９時	西小体育館で定期練習をしています。

そして、５月に春季大会・10月に市民体育祭、７月〜９月の日曜日	午前９時から11時に勤労者体育センターでバド

ミントン教室（広報紙）も開催しています。

メールで確認の上、お気軽に見学・体験に来て下さい。
問合せ先　宮澤　稔

E-mail	imas72knzkrnkbadair@docomo.ne.jp


