
　走ることを通じて、仲間づくりを目指します。見学は事前に連絡を。

昼間の部（小学生・中学生)「楽しく走るために」
　第２、４日曜日	 ９：00 〜 12：00　総合運動公園　サブグランド

　　 第３土曜日	 14：00 ～ 17：00　総合運動公園　陸上競技場

　勝つためではなく、楽しく走りたいあなた。

　走る意欲があれば、なんでも相談に応じます。

問合先　斎藤　信治　Tel ０７０−１４４８−１２９５　shinji-s@smile.ocn.ne.jp

夜間の部（中学生）

毎週　月・水・金

18：30 〜 20：00

総合運動公園　倉庫前

白岡ジュニアクラブ「走りを楽しもう」

グラウンド・ゴルフ協会

練習は１週間に２回〜３回、朝はそわそわしながらお出かけ準備、仲間と会

えるのが楽しみです。さらに、少しでも上手になりたいとの欲も出てきます。

そして、いろいろな市外での大会（参加希望者のみ）もあり、練習を含め、

毎日外へ出るのが日課となり、健康保持にも大変役立っています。

笑顔いっぱいの仲間たちと、大空の下で和気あいあいと、これ以上ないこん

な楽しい面白いスポーツは、身体が動く限りやめられません。

入会希望者募集中。一緒に楽しみましょう。

連絡先：白岡市グラウンド・ゴルフ協会　会長　物井　宇多子

　　　　Tel ０９０−９８２１−６９１５

令和８年度行事予定（白岡市グラウンド・ゴルフ協会主催）

開催日 大会名 参加資格　　　

76回： 5/ 7

白岡市グラウンド・ゴルフ協会
大会

白岡協会会員のみ77回： 7/ 2

78回： 9/ 3

79回： 12/ 3

11/12 第20回白岡市民グラウンド・ゴルフ大会 白岡市民愛好者・白岡協会会員

10/10 第４回白岡市杯グラウンド・ゴルフ大会 県内外協会（連盟）会員のみ

37回： 9/12 白岡るんるん
グラウンド・ゴルフ大会

県内外愛好者どなたでも
38回：R9 3/6

ボウリング協会

執筆者　近藤　和夫　　連絡先　会長 佐々木　和男　問合せ先　０９０－４８８８－７７８０

幅広い年齢層で誰もが生き生きとゲームを楽しんでいます。20 歳代から

80 歳代後半の元気な高齢の人達とも同じレーンで和気あいあい競い合って

います。何と言っても誰にでも優勝のチャンスのあるハンディキャップを

採用し飛び賞も有るので、成績発表がまた楽しいです。初めて対面される

方ともすぐ仲良くなれて成績を競い合いながらの和やかなクラブです。こ

の数年間で参加者が増え、一層活気に溢れて来ています。白岡在住、在勤

の方ならどなたでも入会できます。あなたの参加をお待ちしております。

ボウリング協会とはこんなクラブですボウリング協会とはこんなクラブです
◎会　場	 ビッグボウル杉戸

　　　　　☎0480−34−7870

◎開催日	 毎月第３日曜日

	 　集合 / AM 9:30 ～ 9:40

	 　ゲーム開始 AM 10:00 ～３ゲーム

◎料　金	 1,800円 / ３ゲーム＋賞品代

問合せ先　会長　白岡　孝子　電話　９２－０８６５

●主な大会予定

　５月	 昌平高校杯

　６月	 杉戸町親睦大会

　10月	 東部バレーボール大会

	 幸手市交流バレーボール大会

　11月	 近隣市町親善大会

	 ※他、招待試合に参加

バレーボール連盟 　しのずは9人制のバレーボールチー

ムです。30代から70代がバランスよく

所属しており、技術向上、体力維持、

仲間と楽しいひととき。と楽しみ方は

人それぞれですが、毎週日曜日にバ

レー好きが集まり、監督、コーチと共

に活気ある練習をしています。

●定期練習

　団体名　しのず

　毎週日曜日　午前９時〜正午

　場所　篠津小学校　体育館

見学、体験はいつでもお待ちしています。子連れもOKです。

卓 球 連 盟 【連盟主催大会】数回／年、市民大会

【合同 ・練習】（６回／年　土曜）勤労者体育センター

【練習場所】中央公民館 、勤労者体育センター

【所属チーム・練習】

白 卓 会 ：	土曜 （13時～）

	 日曜 （10時～）

梨 実 会 ：	月曜 （10 時～）

一 三 会 ：	木曜 （10 時～）

あゆみ会：	金曜 （10 時～）

アミューズ： 	 フリー

《メンバーの募集》

　学生から中高年の方まで、卓球を楽し

む仲間を募集しています。 

　卓球経験のある方、歓迎します。

　見学及び体験参加もＯＫです。

執筆者　牧野茂三郎

お問合せ

ＨＰから（白岡 卓球 で検索）

または ０９０－１８３８－９５６４ 牧野

卓球連盟は所属 5 チーム・計 60 名の所帯です。

普段の練習の他、連盟主催の大会および近隣市

町の大会への参加などの活動をしています。

《卓球の魅力》
卓球は、体格や年齢また男女に大きな差がな

く、誰もが、手軽に楽しむことができるスポーツ。

生涯スポーツの代表格と言われています。 連盟合同練習に集合（勤労者体育センター）

「今より速くなりたい」意欲があれば、個々の事情・個人の

体力などに応じて、練習メニューを作ります。

詳細は相談してからです。

グラウンド・ゴルフの目的は体力作りと
仲間作りです。

陸上競技協会

かわら版

ENJOY  SPORTS  CITY  SHIRAOKA一人でも・仲間でも

気軽にスポーツを

楽しめるまち

白岡

２０２６年２０２６年
発行：白岡市スポーツ協会
� 広報部会



　剣道は、中学校や高校の体育教科にも入っている日本の伝統的な武道です。子供から大人ま

で年齢を問わず楽しめるので、皆さんも始めてみませんか。お気軽に、見学または体験に来て

ください。

○白岡市の大会：春季剣道大会が５月中旬、市民体育祭剣道大会は、11月上旬に予定しています。

○近隣の大会：４月は、関東少年剣道錬成大会、行田市剣道大会、５月下旬は久喜剣連剣道大

会、６月は知事杯争奪大利根大会、７月は全日本少年剣道錬成大会、東京近県小学生剣道錬成

大会は11月下旬です。その他、多くの大会や錬成会に参加しています。

○稽古日について：毎週水曜日は西小、金曜日は白岡高校（いずれも午後７時～）、土曜日は勤

労者体育センター（午後６時～）です。

問合せ先　岩楯　浩志

電話番号　０９０−３６９３−１６２１

ソフトテニス連盟

【ソフトテニス教室】

期間　３月～１１月（８月除く）

　　　毎週土曜日　午前９時～午前１１時

場所　総合運動公園テニスコート

【定期練習】

期間　３月～１１月

　　　毎週土曜日　午前９時～午後１時

場所　総合運動公園テニスコート

【主な大会予定】

５月中旬　連盟春季大会（白岡オープン大会）　10月初旬　市内中学生大会

11月中旬　市民体育祭（連盟秋季大会）

＊詳細は白岡市ソフトテニス連盟ホームページをご覧ください。

問合せ先：飯島　賢　　mail：shiraoka.sta@gmail.com

白岡市ソフトテニス連盟　HP https://www4.hp-ez.com/hp/sstc/page1

令和８年１０月１２日（月・祝）親子レクリエーション（一般の参加大歓迎）

場所：総合運動公園

◎西 小 学 校	 西少女ソフトクラブ（ソフトボール）・白岡ウィングス（野球）・	 埼玉東部バレーボールクラブ

◎南 小 学 校	 白南ボーイズ（野球）・三光グリーンシスターズ（ソフトボール）・

		  白岡総合第一スポーツ（サッカー、空手）・白岡JVC（バレーボール女子）

◎白岡東小学校	 白岡ファイターズ（野球）・総合クラブジュベニール白岡（ミニバスケット）

◎菁 莪 小 学 校	 白岡ベースボールクラブ（野球）

◎篠 津 小 学 校	 篠津小総合クラブ（野球、サッカー）

スポーツ少年団　団員募集

問合せ先　本部長　三石　尚

電話番号　０９０−９３２７−６３８４

■４種部　プレーヤーズファースト

　ＦＣ白岡南

　白岡第一総合スポーツ少年団

　埼玉オーステンＳＣ

　ＬＩＶＲＯ白岡ＳＣ

　FC アローズ

　※市内４種リーグ開催検討中

■環境　専用グラウンド模索中

　※用地情報をお寄せください

■２種部

　白岡高校サッカー部

　※社会人チームとの強化試合実施

　神村学園埼玉FBアカデミー

■３種部　

　3中学校サッカー部

　白岡K'sフットボールクラブ

　埼玉　オーステンジュニアユース

　※中体連・クラブ合同リーグ検討

■１種部　市民リーグ・市民体育祭

本芝グラウンドで　Let's enjoy!

　登録６チーム　年間15試合

　※登録チーム募集中

■シニア部　

　8人制、11人制シニアリーグ開催

■レディース

　INAC白岡SCレディース

　U-15女子ユース関東大会出場

　社会人リーグ 模索中

“白岡市サッカー協会”で検索

プレーヤーズ・ファースト！

サ ッ カ ー 協 会

生涯サッカーを目指して

FaceBook Mail 

S R T A

テニス協会

講習会日程

［ 一 般 ］	 日曜日：第１・３・５

	 金曜日：月１、２回

	 午前１０時〜正午

［ ジュニア］	毎週日曜日

	 午前８時〜１０時

場　　所	 市民テニスコート

問合せ先	 金子　９２－１５４５

大会案内

４/ ４	 シングルス大会

４/ ２６、５/ ３、１０	 春季大会（ジュニア５/ ３０）

６/ １４	 梅雨払い団体戦

９/ ２７、１０/ ４、１１	 市民体育祭（秋季大会）（ジュニア１０/ ３）

１１/ ２０	 クリスマス大会

１２/ ６	 年忘れ団体戦

テニスを始めてみたい！！と思った時、
　　　　　　　　　さあ！コートに出かけましょう！

※�詳細はホームページ『白岡市テニス協会』

をご覧ください。

剣道連盟

ソフトテニスの経験不問。初心者の方もお気軽にどうぞ。


