
～安心安全メールの登録方法～ 

 

● 安心安全メールを登録するための３つの手段 

１． QR コードを読み取り、空メールを送信する。 

２． URL（https://service.sugumail.com/shiraoka/）へアクセスし、空メールを送信する。 

３． 空メール（t-shiraoka@sg-m.jp）を送信する。 

 

  （手段１，２）                 （手段１，２，３共通内容） 

 

 

 

 

 

 

 

 

携帯メール画面① 

 

・ QR コードまたは URL にアクセスすると、 

携帯メール画面①に切り替わります。 

携帯メール画面② 

 

・ 空メールを送信する画面に切り替わりました。 

空メールを送信してください。 

携帯メール画面③ 

 

・ 空メールを送信すると次のメールを受信します。 

・ メールアドレスが仮登録されました。 

メール文中の URL にアクセスしてください。 

クリックする

と仮登録完了

のメールが届

きます。 

利用されている

機種によっては、

画面の内容に違

いが発生する場

合もあります。 

本登録への URLをクリックしてください。 

〔ＱＲコード〕 

裏面へ続く 

https://service.sugumail.com/shiraoka/
mailto:t-shiraoka@sg-m.jp


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

携帯メール画面④ 

 

・ 仮登録されたアドレスで URL にアクセスすると 

下の画面に切り替わります。 

・ 利用規約を確認し、メール配信に同意される方は 

「同意する」をクリックしてください。 

携帯メール画面⑤ 

 

・ 配信を希望される情報を選択したのちに、 

「次の画面に進む」をクリックしてくだ 

さい。 

携帯メール画面⑥ 

 

・ 最後に、配信を希望される情報の 

確認してください。 

・ 内容に誤りがなければ、「入力内容を 

登録する」をクリックしてください。 

・ 登録が完了しました。 

 

 

 迷惑メール対策機能について 

・ 本 シ ス テ ム か ら 送 信 さ れ る メ ー ル の 送 信 ア ド レ ス は 、

anshin@city.shiraoka.lg.jp です。 

 （登録時の空メール送信先アドレスとは異なるので注意） 

・ 迷惑メール対策機能を利用している場合は、各自が契約している携帯電話キャ

リアの設定内容の確認をお願いします。必要に応じて、上記送信アドレスを指

定受信リストに登録することで、受信可能となる場合がありますので、ご確認

ください。 

利用規約に同意

いただいた後

に、配信される

情報の選択を行

います。 

配信希望の情報

をチェックして

ください。 

0120-055-757 

mailto:anshin@city.shiraoka.lg.jp

