
令和４年１２月発行  白岡市「パートナーシップ宣誓制度」利用の手引き抜粋  

ＬＧＢＴＱや多様な性に関する相談窓口  

パートナーシップ宣誓制度のお手続きについてご不明な点がありましたら、白岡市役所地域振興

課人権担当までご問い合わせください。お問い合わせ先及び連絡方法は６ページに記載しています。 

 

その他、セクシュアリティ等に関連するご相談は、以下の窓口にご相談ください。 

 

（１） セクシュアリティ専門相談  

にじいろ県民相談 （埼玉県ＬＧＢＴＱ県民相談）  

  県内在住、通学、通勤の方（家族、友人、知人も可）が対象です。 

  性的指向、性自認に関するどんな内容でも相談できます。 

◆ 電話番号 ０５７０‐０２２‐２８２ 

◆ ＬＩＮＥ https://lin.ee/2f90PQMd 

◆ 対応日時 毎週土曜日（年末年始を除く） 

18：00～22：00（最終受付は 21：30） 

 

よりそいホットライン （一般社団法人 社会的包摂サポートセンター）  

民間相談窓口 フリーダイヤル 

どんな人のどんな悩みにも寄り添って、一緒に解決する方法を探します。 

◆ 電話番号 ０１２０‐２７９‐３３８ ガイダンスに沿って＃４を押してください。 

◆ ＦＡＸ  ０１２０‐７７３‐７７６ 通話が難しい場合は FAXをご利用ください。 

◆ 対応日時 24時間年中無休 

 

セクシュアル・マイノリティ電話法律相談 （東京弁護士会）  

電話相談は無料（通話料はかかります） 

ＬＧＢＴＱの法律問題に詳しい弁護士がお受けします。 

◆ 電話番号 ０３‐３５８１‐５５１５ 

◆ 対応日時 毎月第２・４木曜日（祝日の場合は翌金曜日） 

17：00～19：00 

    



 

以下はセクシュアリティ専門の相談窓口ではありませんが、様々な相談に応じます。  

（２） 性自認を限定しない相談  

埼玉県男女共同参画推進センター 「ＷｉｔｈＹｏｕ さいたま」  

家族、パートナー、ＤＶ、人間関係などの相談ができます。 

◆ 電話番号 ０４８‐６００‐３８００ 

◆ 対応日時 月～土曜日（祝日及び年末年始、第３木曜日を除く） 

10：00～20：30 

 

男性のための電話相談 

埼玉県に在住、在勤、在学の男性（性自認が男性の場合も含む）が対象です。 

男性心理士が対応します。相談内容の限定はありません。 

◆ 電話番号 ０４８‐６０１‐２１７５ 

◆ 対応日時 毎月第１、３日曜日 

11：00～15：00  

 

 

 

（３） こころの相談  

埼玉県立精神保健福祉センター 

精神保健に関する問い合わせ・来所相談ができます。（さいたま市の方は除く） 

◆ 電話番号 ０４８‐７２３－６８１１（相談予約へ） 

◆ 来所相談予約受付時間 月～金曜日（祝日及び年末年始を除く） 

9：00～17：00 

埼玉県こころの電話 

  こころの健康や悩みに関する電話相談ができます。（さいたま市の方は除く） 

◆ 電話番号 ０４８‐７２３－１４４７ 

◆ 対応日時 月～金曜日（祝日及び年末年始を除く） 

9：00～17：00 

  



 

以下はセクシュアリティ専門の相談窓口ではありませんが、様々な相談に応じます。 

（４） 子ども・学生・青少年の相談  

埼玉県立総合教育センター よい子の電話教育相談 

県内の小・中・高校生・青少年（原則１８歳まで）に関するいじめ、不登校、 

学校生活、性格等に関する相談ができます。 

◆ 電話番号 【子ども用】 ＃７３００ または ０１２０－８６－３１９２ 

【保護者用】 ０４８－５５６－０８７４ 

◆ メール  soudan@spec.ed.jp   

◆ 対応日時 電話は 24時間年中無休 

メールの受信確認・返信は平日 9：00～17：00 

子どもの人権 １１０番 

友だち、いじめ、学校、家のこと、親や先生に話しにくいこと、 

悩みや不安を相談できます。 

最寄りの法務局・地方法務局へ繋がります。大人も利用できます。 

◆ 電話番号 ０１２０‐００７‐１１０  

◆ 対応日時 月～金曜日（祝日及び年末年始を除く） 8：30～17：15 

 

 

 

（５） 職場環境・労働等の相談  

埼玉労働局 総合労働相談コーナー 

職場でのトラブル、労働問題全般、パワーハラスメント等の相談ができます。 

◆ 電話相談 ０４８‐６００‐６２６２ 

◆ 対応日時 月～金曜日（祝日及び年末年始を除く） 9：00～17：00 

埼玉労働局 雇用環境・均等室 

職場におけるセクシュアルハラスメント等の相談ができます。 

◆ 電話番号 ０４８‐６００‐６２１０ 

◆ 対応日時 月～金曜日（祝日及び年末年始を除く） 8：30～17：15  

春日部総合労働相談コーナー （春日部労働基準監督署内） 

職場でのトラブル、労働条件等、あらゆる分野の相談ができます。 

◆ 電話番号 ０４８‐６１４‐９９６８ 

◆ 対応日時 月～金曜日（祝日及び年末年始を除く） 9：00～16：30 

  



 

以下はセクシュアリティ専門の相談窓口ではありませんが、様々な相談に応じます。 

 

（６） 人権擁護委員による人権相談  
職場でのハラスメント、学校でのいじめ、近隣トラブル、差別や虐待等、 

様々な人権に関する不安や悩み事を相談できます。 

 

さいたま地方法務局 久喜支局 

さいたま地方法務局久喜支局管内の人権擁護委員がご相談に応じます。 

◆ 電話番号 ０４８０‐２１‐０２１５ 

◆ 対応日時 月～金曜日（祝日及び年末年始を除く） 

8：30～17：15 

 

みんなの人権 １１０番 （全国共通人権相談ダイヤル） 

最寄りの法務局・地方法務局へ繋がります。 

法務局職員又は人権擁護委員がご相談に応じます。 

◆ 電話番号 ０５７０‐００３‐１１０ 一部のＩＰ電話からはご利用できない場合があります。 

◆ 対応日時 月～金曜日（祝日及び年末年始を除く） 

8：30～17：15 

 

白岡市 人権擁護相談所 

法務大臣から委嘱された市の人権擁護委員がご相談に応じます。 

予約は不要です。直接会場にお越しください。 

詳細は広報しらおか無料相談ページに掲載しています。 

◆ 実施日時 毎月１０日（土日祝日等の場合は翌平日） 

13：00～16：00 

◆ 相談会場 白岡市役所 会議室 

◆ 問合せ先 地域振興課 人権担当 0480-92-1111 

 

 


